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気を緩めずみんなで頑張りましょう

　新型コロナウイルスも季節性インフルエンザも対策で一番
重要なことは、正しいマスクの着用とうがい・手洗いをしっか
り行うことです。そして、寒くなると空気が乾燥してウイルス
が飛びやすくなるので加湿を行うことも必要です。また、寒く
ても定期的な換気を心掛けましょう。
　家庭内に感染者が出て、自宅待機となった場合は、その人とは
食事などの生活場面を別々にします。使った食器や服は一緒に洗って大丈夫ですが、
風呂はその人が最後に入るようにして、取っ手など触れた部分を消毒してください。
　また、ウイルスに抵抗する力は免疫力しかありません。例えばインフルエンザの
治療薬もウイルスをやっつけるものではなく、増殖を抑えるものです。食事や睡眠
をきちんととり、適度な運動をして免疫力を高めることが重要です。過度に恐れて
家に閉じこもるのではなく、みんなで気をつけながら生活していきましょう。

流山市医師会長・南流山整形外科院長　鈴木 隆さん

　市内では新型コロナウイルス感染症の
感染者数が、10月から急増しています。ま
た、今冬は季節性インフルエンザとの同時
流行が懸念されています。

　家族や友人と一緒にいる場面でも油断
せずに感染症対策をしっかり行いましょう。
問保健センター☎7154－0331

1024212

新型コロナにも

インフルエンザにも負けない！

出典：厚生労働省HP　
「分科会から政府への提言 感染リスクが高まる「5つの場面」と「感染リスク
を下げながら会食を楽しむ工夫」」より抜粋し、加工して作成

◦飲酒の影響で気分が高揚すると注意力が低下。
また、聴覚が鈍麻し、大声になりやすい
◦区切られた狭い空間に長時間、大人数が滞在する
◦回し飲みや箸などの共用

◦長時間に及ぶ飲食、接待を伴う飲食
◦5人以上の大人数では、大声になり、飛

ひ

沫
ま つ

が飛び
やすい

◦マスクなしでの近距離の会話
◦昼カラオケなどでの感染事例あり
◦車やバスなどの車中でも注意

◦長時間にわたり閉鎖空間が共有さ
れる
◦寮の部屋やトイレなどの共用部
分での感染が疑われる事例あり

◦仕事で休憩時間に入った時など、
居場所の切り替わりによる気の緩み
や環境の変化
◦休憩室、喫煙所、更衣室などでの感
染が疑われる事例あり

感染リスクが高まる「5つの場面」
1飲酒を伴う懇親会など

2大人数や長時間に及ぶ飲食

3マスクなしでの会話

4狭い空間での共同生活

5居場所の切り替わり

　かかりつけの場合には、耳鼻科など内科以外の医療機関でも診察を受け
られる場合があります。必ず事前に電話連絡の上、かかりつけ医療機関で
診察を受け、医師の判断を仰いでください。

　必要に応じて、近くの診療可能な医療機関を案内します。
◆流山市新型コロナウイルス相談専用ダイヤル（保健センター内）
☎7138－6121（平日8時30分～17時15分）FAX7155－5949
◆千葉県発熱相談コールセンター（24時間対応）
12月5日8時から：☎03－6747－8414／
12月5日8時まで：☎0570－200－613FAX043－224－8910

1026012

発熱・新型コロナウイルス感染症の
疑いがあるとき

かかりつけ医がいる場合

かかりつけ医がいない、または受診が必要か迷う場合

つの習慣
①こまめにせっけんで手を洗う
②マスクは鼻と口をしっかり覆い、発熱や
せきなどの症状がある場合は家庭内でもマ
スクを着用
③寒くても1時間に5分は換気
④加湿器や洗濯物の部屋干しで湿度は40
パーセント以上に
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新型コロナウイルス感染症感染者数の推移
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うつさない

一人ひとりの対策が感染拡大を防ぐ
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　市民活動団体が行う公益的な事業に対し、「流山市民活動団体公益事業補助金」を交
付しています。この補助金は、市民ならではの目線で行う子育て支援、防災、まちづくり
などの公益事業を支援するものです。詳細は市ホームページをご覧になるか、お問い合
わせください。
対令和3年度に実施する事業
▷補助金額＝次のいずれかの低い額（上限100万円）①補助対象経費総額の100分の
70の額②補助対象経費総額から実施事業の収入分（売上金、入場料など）を差し引いた
額※補助金の交付は１事業につき３回まで
▷応募資格＝団体の構成員が10人以上で、事務所などが市内にあり、市内で公益事業
を実施すること。事業を継続して遂行でき、適切な会計処理がされているまたはされる
と認められること　ほか、全ての要件を満たす団体
申必要書類を12月14日～1月30日に市役所コミュニティ課へ持参（平日のみ、年末年
始を除く）
問コミュニティ課☎7150－6076　 1003387

市民活動推進センター☎7150－4355

　公的年金制度に加入されている方には、「基礎年金番号」という年金の記録を管理す
るための番号があり、年金手帳（注1）または基礎年金番号通知書（注2）に記載されてい
ます。
　いずれも年金の手続きの際に必要になりますので、紛失してしまった場合などは、再交
付の手続きをしてください。手続き先は、国民年金第1号被保険者の方は市役所または
松戸年金事務所、厚生年金（共済組合）加入者の方は勤務先、国民年金第3号被保険者の
方は配偶者の勤務先です。なお、再交付までは1カ月程度かかりますのでご注意ください。
　また、すでに年金を受給されている方で、年金証書をお持ちの方は、年金手帳は必要
ありません。
注1：20歳前に就職したときや20歳になったときに交付されます。
注2：20歳前に共済組合に加入したとき（公務員になったときなど）に交付されます。
問保険年金課☎7150－6110　 1028680

松戸年金事務所☎047－345－5517

　市の女性向け創業支援事業として、行政書士による創業コンシェルジュを開設し、創業
に向けた個別の相談に応じます。これから創業を検討している方だけでなく、過去のス
クール卒業生や、既に創業している方も相談できます。詳細はお問い合わせください。
日12月9日㈬･19日㈯、1月9日㈯･20日㈬、2月6日㈯･17日㈬、3月6日㈯･17日㈬い
ずれも10時から、11時から
所T

ト リ ス ト

rist-A
エ ア ポ ー ト

irport（南流山3）※オンラインでの相談も可
講AZ行政書士事務所代表行政書士･福田有紀さん
対市内で創業を検討しているまたは既に創業している女性　費無料
申メール（福田… …info@atoz-office.com）
問商工振興課☎7150－6085　 1024280

　マイナンバーカードの申請をした方で、マイナンバーカードをまだ受け取っていない方
は、冬休みなどを利用して受け取りをお願いします。また、平成31年3月末までに発行さ
れたマイナンバーカードおよび通知カードは、受取期限が12月末までになりますので、期限
内の受け取りをお願いします。

▷マイナンバーカードを受け取れる方＝本人または法定代理人（本人同伴に限る）

　令和3年1月から３月にかけて、マイナンバーカード未取得者の方へ二次元コード付き
の交付申請書を発送します。市役所に来なくても、ご自宅からマイナンバーカードを申
請できますので、まだ申請をしていない方はぜひご利用ください。
問カードの申請および制度全般…マイナンバー総合フリーダイヤル 0120－95－
0178（平日9時30分～20時※土・日曜、祝日は17時30分まで）
カード交付の事前予約…予約専用ダイヤル☎7157－0124
カードの交付について…市民課☎7150－6075　 1003848

12月14日から市ホームページで募集要項を公開

年金手帳または基礎年金番号通知書は
お持ちですか?

市内での創業を支援

平日の市役所は事前予約なしで受け取り可

市民活動団体の
公益的な事業に補助金

紛失した場合は再交付の手続きを

女性向け創業コンシェルジュを開設

マイナンバーカードの受け取りは
お早めに

マイナンバーカード未取得の方へ交付申請書を再送

　建て替えや老朽化により、本年中に家屋を取り壊した方は、市役所資産税課へご連絡
いただくか、家屋滅失届（市ホームページからダウンロード可）を提出してください。ご
連絡いただいた滅失家屋は現地確認の上、固定資産課税台帳から抹消され、翌年度か
ら家屋や土地の税額が変わります。
　新築や増築をした際の家屋調査時に、市職員（固定資産評価補助員）に家屋を取り壊
したことをお伝えいただいても結構です。
問資産税課☎7150－6074　 1011046

　人権は、誰もが生まれながらに持っている、人間が人間らしく生きていくための権利で
す。この機会に、お互いを尊重し合い、思いやりの心を大切にする地域社会を築くため
に一人ひとりができることを考えてみませんか。
　また、法務省では人権に関する相談に応じる専用ダイヤルを設置しています。困りご
とや心配ごとがあれば、一人で悩まずに相談してください。
◦みんなの人権110番☎0570－003－110（平日8時30～17時15分）
◦子どもの人権110番 0120－007－110（平日8時30分～17時15分）
◦女性の人権ホットライン☎0570－070－810…（平日8時30分～17時15分）
問秘書広報課☎7150－6063

滅失家屋は翌年度から課税されません

みんなで築こう人権の世紀

建物を取り壊したら市へ連絡を

12月4日～10日は人権週間
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受け取り場所と時間

場所 受付時間
※祝日および年末年始を除く 事前予約

市役所市民課（平日） 8時30分～17時15分 不要

市役所市民課（日曜開庁日）（注1） 8時30分～16時

必要
（注2）おおたかの森市民窓口センター 平日8時30分～12時、14時～18時

土曜8時30分～12時、14時～17時

各出張所※おおたかの森市民窓口センターを除く 平日9時～12時、14時～17時

注1：令和2年度中の日曜開庁日は、2月14日、3月14日を予定しています。
注2：日時指定での予約となります。予約専用ダイヤルへお電話ください。
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令和3年度の公共下水道整備予定
下水道普及率は

令和2年9月1日現在で
91.48％

 ２０１５０２流山市 [流山市 7図 I-3 ]
 利用者：gesui

 流山市大字東深井付近
 © 2015 ZENRIN CO.,LTD.
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令和3年（R3）度整備予定

整備年度

　令和3年度の公共下水道整備予定区域と、周辺の令和4
年度以降の整備予定区域を示しています。整備時期などは
変更となる場合がありますので、詳細は直接窓口でご確認
ください。また、工事を行う地域には、事前に回覧などでお
知らせします。
問下水道建設課☎7150－6097

 ２０１５０２流山市 [流山市 61図 J-2 ]
 利用者：gesui

 流山市西初石５丁目付近
 © 2015 ZENRIN CO.,LTD.

 60m 縮尺 1 / 2,000

東武アーバン
パークライン

おおたかの森
西1号公園

R2
整備中

R3
整備予定

整備済 整備済

整備済

2 おおたかの森西四丁目地区

縮尺 1/2,000

R3
整備予定

美田
団地

整備済
整備済

整備済

大堀川

R3
整備予定

県
道 

豊
四
季
停
車
場
高
田
原
線

つくばエクスプレス線

県
道
守
谷
流
山
線

3 駒木地区

縮尺 1/3,000
 ２０１５０２流山市 [流山市 126図 E-3 ]  利用者：gesui

 流山市向小金３丁目付近
 © 2015 ZENRIN CO.,LTD.
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

下水道に
接続される

方へ
　公共下水道に接
続するためには、各
個人の負担で浄化槽
などからの切り替え
工事が必要となりま
す。なお、公共下水
道整備済区域にお住
まいの方は、早期の
接続をお願いします。

　12月10日から19日まで冬の交通安全運動を
実施します。年末は日没が一年で最も早く、日の
出も遅いことから、夕暮れ時から夜間、明け方にお
ける交通事故の危険が増す時期です。また、飲酒
の機会が増える時期でもありますが、お酒を飲ん
だら絶対に運転はやめましょう。

【重点目標】
①夕暮れ時や夜間・明け方における交通事故防止
②飲酒運転の根絶
問道路管理課☎7150－6093

1003016

　毎年大量の廃棄物が発生する年末年始
に向け、不法投棄を未然に防止するため
のパトロールを強化しています。
　不法投棄は「廃棄物の処理及び清掃に
関する法律」により禁止されており、違反者
に対して５年以下の懲役もしくは１，０００…
万円以下の罰金、法人の場合は３億円以
下の罰金が科せられ、厳しく罰せられま
す。不法投棄を見かけたら、情報の提供
をお願いします。
問環境政策課☎7150－6083

　12月は、交通量の増加や暖房のほか、気象条件の影響などにより大気汚染
物質濃度が高くなりやすく、地球温暖化の原因となる温室効果ガスも多く排出
される時期です。
　地球温暖化や大気汚染を防ぐためには、節電・節水、エコドライブなど、一人
ひとりの行動の積み重ねが大切ですので、ご協力をお願いします。

【大気汚染物質を減らす取り組み】
◆節電に努めましょう　◆暖房は室温20℃をめどに設定し、環境負荷の少ない
機器を選びましょう　◆太陽光などの自然エネルギーを活用しましょう　◆外
出時は、自転車や公共交通機関の利用に努めましょう　◆急発進・急ブレーキを
行わないなどのエコドライブを実践しましょう　◆アイドリングストップを実施し
ましょう　◆自動車の購入時や使用時には、環境負荷の少ない車を選びましょう
問環境政策課☎7150－6083

ハイビーム　こまめに活用　
事故防止

不法投棄は犯罪です節電・節水、エコドライブなどにご協力を

冬の交通安全運動
を実施

不法投棄
パトロールを強化

12月は地球温暖化防止月間・
大気汚染防止推進月間
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　来春から高校または専修学校（高等課程に限る）への入学を希望していて、入学準備金の
確保が困難な保護者のために、入学準備金を無利子で貸し付けています。国や民間で実施し
ている就学支援金や教育ローンの窓口なども紹介していますのでご相談ください。
対次の全てを満たす方①市内在住②入学準備金の確保が困難（年収などの基準あり）③借受
人と生計が別の、身元が確実で独立した生計を営む連帯保証人がいる
▷貸付金額／募集人数＝公立高校など：10万円以内／2人程度、私立高校など：40万円以内
／2人程度　▷償還方法＝卒業（または退学）した月の翌月から3年以内に割賦または一括に
より全額償還
申1月4日～3月5日に市役所教育総務課または各中学校で配布の申請書を教育総務課へ持
参※合格決定前でも申請はできますので、お早めの手続きをお願いします。
問教育総務課☎7150－6103　 1001427

高校入学準備金を無利子で貸し付け
就学支援金や教育ローンの窓口などの紹介も

　来年度小学校に入学するお子さんの就学相談を行っています。入学に向け
て、お子さんのことばや知的、情緒などの発達に関する相談に対応します。
　未就学のお子さんの子育て相談や、学校生活での教育相談も随時受け付け
ていますので、お気軽にご相談ください。
問就学相談について…指導課☎7150－6105
子育て相談について…幼児教育支援センター☎7154－8781
教育相談について…教育研究企画室☎7150－8390

就学などの相談に応じます
来年度小学校に入学するお子さんがいる方へ

申問各児童館・児童センター　 1001236

会場 日程 催し物

駒木台児童館
☎7154−4821

7日㈪ ママのリフレッシュ体操
定10人（先着順）※要申し込み

17日㈭～19日㈯ お正月飾り作り

江戸川台児童センター
☎7154−3015

12日㈯ 卓球教室

18日㈮･19日㈯ お正月飾り作り（小学生）
定10人（先着順）※要申し込み

26日㈯ ミニ・ドッジ大会

赤城児童センター
☎7158−4545

14日㈪ おもちゃ病院

19日㈯ お正月飾り作り（小学生）
定 20人（先着順）※要申し込み

25日㈮ ボンバー大会

十太夫児童センター
☎7154−5254

9日㈬ おもちゃ病院
17日㈭～19日㈯ お正月飾りを作ろう　持手提げ袋

25日㈮ こどもクリスマス会（小学生）
定 20人（先着順）※要申し込み

野々下児童センター
☎7145−9500

4日㈮ にこにこサロン（乳幼児向け） 
定 20人（先着順）※要申し込み

25日㈮ クリスマス会（小学生）
定 20人（先着順）※要申し込み

思井児童センター
☎7159−5666

19日㈯ ミニ・ドッジ大会
26日㈯ 卓球大会

向小金児童センター
☎7173−9320

8日㈫ リトミック（乳幼児向け） 
定 20人（先着順）※要申し込み

19日㈯ ドッジボール大会

●親子サロン… …日 ／内1日㈫／自由遊び。おもちゃ病院もあり
… 15日㈫／紙しばい、絵本の読み聞かせ
… 定各８組（先着順)　所初石公民館（☎7154―9101）
●すくすくひろば… …みんなで気軽におしゃべりしましょう。　日 9日㈬　講NPO

法人ながれやま栞
しおり

･安永知栄さん　内絵本、わらべ歌
… 定10人（先着順）　持タオル、飲み物、動きやすい服装
… 所南流山センター（☎7159－4511）
●おおたかの森ひろば… …日 16日㈬　内児童館のおもちゃで遊んだ後、親子ふれあい遊

びをします　対市内在住の方　定25組（先着順）　所おおたか
の森センター（☎７１５９－７０３１）

●たんぽぽのひろば… …日 17日㈭　内リトミック。おもちゃ病院もあり。14時まで和
室を開放　定20人（先着順）　所東部公民館（☎7144－2988）

時間はいずれも10時～11時30分　費無料　申電話　問各公民館
各公民館の子育てサロンお友だちをつくりましょう

乳幼児をもつ方の交流の場 （12月）

児童館・児童センター　12月の催し物

●南流山ぽかぽかサロン……乳幼児連れの親子が自由に交流。ミニイベントはアンサン
ブル・金のりんごによるサックスコンサート。おもちゃ病
院もあり　日17日㈭　所南流山福祉会館　定20組（先着
順）　持バスタオル、マスク　申文化会館に電話

●おもちゃ病院… …おもちゃドクターが壊れたおもちゃを修理します。
… 日22日㈫　所文化会館

時間はいずれも10時～11時30分　費無料
問文化会館☎7158－3462　 1001275

博物館子ども教室　木の実工作
　どんぐりや松ぼっくりなどの自然素材を
使って、オリジナルのリースやクリスマス
の飾りを作ってみませんか。
日 12月12日㈯13時30分～15時30分
所中央図書館　対 小・中学生
定10人（先着順）　費無料　持マスク
申12月2日9時から博物館へ電話
問博物館☎7159－3434　 1028970

南流山センタ－のイベント
①親子で学ぶプログラミング教室
楽しく考える力を伸ばそう
　ミニゲームやいろいろな
図形の作り方を学びながら
論理的な考え方を身に付け
ましょう。
日 12月12日㈯13時～16時
対 小学3～6年生の親子　定10人（先着順）
費500円（テキスト代含む）
持ノートパソコン、筆記用具、マスク
②快適スッキリ子育てライフ
子育てママのリフレッシュサロン　
　お子さんと一緒に参加できるエクササイ
ズ講座です。体も心もほぐして、リフレッ
シュしましょう。
日 1月14日㈭10時30分～11時30分
講 フィットネスインストラクター･佐々木
務代さん　対 子育てママ※お子さんと一緒
の参加も可　定30人（先着順）　費500円
（お子さんは100円）　持タオル、飲み物、マ
スク、ヨガマットもしくはバスタオル、お子
さんを座らせるシート、おもちゃ

【共通事項】
所南流山センター

申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

北部公民館のイベント
①なかよしひろば　クリスマスおはなし会
　パネルシアターや大型絵本、手遊びなどを
楽しみましょう。サン
タさんからのプレゼン
トもお楽しみに。
日 12月16日㈬10時30
分～11時30分
対 未就学児の親子
定20組（先着順）　費無料　申不要
②こども理科実験室　重心のふしぎ
　重心のふしぎを体験してみましょう。ヤ
ジロベエも作ります。
日 12月20日㈰13時～15時
対 小学生　定10人（先着順）
費100円　申電話または直接窓口へ

【共通事項】
所北部公民館　持マスク
問北部公民館☎7153－0567

子ども人形劇鑑賞会
テーマは「ともだち」「おもいやり」
　人形劇団タップによる人形劇の鑑賞会を
行います。
日 12月23日㈬15時～16時（14時30分開
場）　所生涯学習センター（流山エルズ）
対 未就学児と保護者
定60人（先着順）
費無料
申市役所生涯学習課に電話
問生涯学習課☎7150－6106
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学校サポート教員　 1010089 ④小学校英語活動
　指導員

1010092

⑤小・中学校ALT
（外国語指導助手）

1010091

⑥学校図書館司書
1017258①�学習サポート

教員
②�学習サポート
指導員

③���算数・数学
　学習指導員

指
導
内
容

児童・生徒の指
導（特別に支援
が必要な児童・
生徒含む）

児童・生徒の指
導補助（特別に
支 援が必 要な
児童・生徒含む）

算数・数学の指
導補助

小学校で学級担任と
共に英語の指導

外国語学習活動の補助、
指導案および教材作成
の補助、特別活動および
課外活動への協力

市内小･中学校における
図書の貸し出しや整理、
パソコンによる図書の
登録や管理、読書指導
の補助、図書推進活動
に係る支援

応
募
資
格

小 学 校 ま た は
中 学 校 の 教 員
免許を有する者

（取得見込みを
含む）

短期大学卒業
程度で学習指
導のできる方

短期大学卒業
程 度 で 算 数・
数学指導ので
きる方

英語が堪能な方（海
外生活経験者などを
含む）

英語を主言語とする外
国籍の方で、大学の学
士号以上の資格を持ち、
日本での英語教育に熱
意があり、日本語での日
常会話ができる方

司書、司書教諭の資格、
または教員免許の資格
を有する方（応相談）で、
パソコン操作が可能な
方

勤
務
時
間

年間240日以内
（1日7時間30分）

（注1）（注2）

年間1,030時間
以内

（原則週25時間
程度）（注1）

年間800時間
以内

（原則週20時間
程度）

週3～5日程度
（原則1日4～6時間）

週5日
（1日7時間）

（注2）
週3～4日程度

（原則1日5時間程度）

給
料（
注
３
）

日給
１万2,513円

時間給
1,212円

時間給
1,212円

時間給
1,609円

月給
32万8,800円

時間給
1,021円

応
募
方
法

市役所指導課で配布の申込書（市ホームページからダウンロードも可）に必要事項を明記の上、①は教員免許状の写し（取得見
込みの方は証明書）を添えて１月６日（必着）までに指導課へ郵送または持参

注1：修学旅行などの引率をする場合あり　注2：夏季休業中と冬季休業中の機械警備期間を除く　注3：給料は令和２年度の実績を基
に見込み額を記載　
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

開催教室 日程 開催場所 備考

ハローベイビー
（両親学級）
（予約制）

①妊娠～子育てコース
3日㈭・18日㈮

②歯科・栄養コース
11日㈮

保健センター

初めてお母さんになる妊娠22週～36週の方
と初めてお父さんになる方対象。①は出産、赤
ちゃんとの生活②は歯科・栄養をテーマとした
講義。 申し込みはハローベイビー予約専用ダ
イヤル（☎080−9645−3976）へ。詳細は市ホ
ームページ（ 1000655 ）をご覧ください

もぐもぐ教室
（予約制）

10日㈭・16日㈬ 保健センター 4～5カ月児の離乳食指導。母子健康手帳、筆
記用具持参23日㈬ 東部公民館

カムカムキッズ
（予約制）

17日㈭ 保健センター 令和元年12月～令和2年1月生まれの乳幼児
対象。子どもの歯と食生活の指導。母子健康
手帳、筆記用具、歯ブラシ持参18日㈮ 南流山センター

むし歯予防教室
（予約制） 個人通知 保健センター

新型コロナウイルス感染症対策のため、内容
を変更。月齢別に日時を指定し人数調整しま
す。1歳6カ月児健康診査時に申し込み。申込
者に個人通知

健康診査

①3カ月児…個人通知 市内医療機関 令和2年9月生まれの乳児対象

②1歳6カ月児…個人
通知 市内医療機関

新型コロナウイルス感染症対策のため、市内
医療機関での受診となります。詳細は対象者
への個人通知や市ホームページをご覧くだ
さい

③3歳児…4日㈮・7日
㈪・8日㈫・9日㈬
※相談会として実施。
個人通知

保健センター
新型コロナウイルス感染症対策のため、日時を
指定し人数調整します。また、健診実施方法に
一部変更があります。 詳細は対象者への個人
通知や市ホームページをご覧ください

食事相談（予約制）
平日 保健センター

生活習慣病などの食事指導

成人健康相談（予約制） 生活習慣病などの健康に関する相談

　高齢者なんでも相談室では、保健師や看護師、社会福祉士、主任ケアマネジャーが連携
して、地域で暮らす方々をさまざまな面から総合的に支援します。「どこに相談したら
いいか分からない」といった悩みも、まずはお気軽にご相談ください。一緒に考え、内容
に応じて適切なサービスや機関、制度の利用につなげます。

【例えばこんな相談が寄せられています】
●妻が倒れてしまって、介護保険のこともさっぱり分からないし、どうしたらいいですか
●お隣のおばあちゃん、最近具合が悪いみたいで心配です
●一人暮らしで、自分が認知症になったら財産管理はどうしたらいいんでしょう
●遠方の両親が心配です。介護保険のことなど教えてもらえますか

問高齢者支援課☎7150－6080　 1000907

▷開設日時＝月～土曜８時３０分～１７時（土曜は１２時まで）

　高齢者福祉センター森の倶楽部は、12月28日に特別清掃および入浴設備点検を
実施するため臨時休館します。
問森の倶楽部☎7152－2373

　入浴設備の改修工事を実施するため、12月7日から1月24日までほっとプラザ
下花輪（下花輪福祉会館）本館の入浴施設を臨時休業します。期間中は、新館の入
浴施設をご利用ください。なお、入浴施設以外の施設は通常通り利用できます。
ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
問ほっとプラザ下花輪（下花輪福祉会館）☎7150－4126
社会福祉課☎7150－6079

　来年4月1日に、社会福祉法人正心会が運営する特別養護老人ホーム（介護老人
福祉施設）「（仮称）太陽の里おおたかの森」が開設されます。入所申し込みなど詳
細は、同法人にお問い合わせください。

【施設概要】
▷所在地＝流山市西初石4丁目366番、367番、368番3
▷入所＝100床（従来型多床室40人、ユニット型個室60人）
対流山市の被保険者の方で、原則要介護3～5で常時介護を必要とし、かつ自宅で
介護を受けることが困難な方
問社会福祉法人正心会☎7189－8088
介護支援課☎7150－6531

　新型コロナウイルス感染症の影響により、血液の確保が難しくなっています。貴い命
を救うため、一人でも多くの方のご協力をお願いします。
日 12月22日㈫10時～11時45分、13時～16時
所市役所
▷献血できる方=16～69歳の健康な方（ただし65歳以上の方は60～64歳までに献血
経験のある方）※献血カードがある方はご持参を。200㎖献血は、予定数に達し次第終了
問千葉県赤十字血液センター☎047－457－9927
保健センター☎7154－0331

　日本の年間の食品ロス量は約600万トンに上り、そのうち半分は家庭からのも
ので、年間1人当たり約50キロの量になります。
　「冷蔵庫の中身を確認してムダのない買い物をする」「使い切れる分だけ買う」
「食事はムダなく食べきる」など、ちょっとしたことを心掛け、食品ロス削減に取り
組みましょう。
問消費生活センター☎7158－0999

高齢者なんでも相談室
（地域包括支援センター）

12月28日に
高齢者福祉センター森の倶楽部を臨時休館

献血にご協力を!

あなたの身近な相談場所

ほっとプラザ下花輪本館の
入浴施設を臨時休業

12月7日～1月24日

特別養護老人ホーム
（仮称）太陽の里おおたかの森が

4月オープン
入所申し込みを受け付け中

家庭での食品ロス削減にご協力を
ちょっとした心掛けが大切

健康保健あんない 転入された方などで個人通知が届かない場合は、お問い合わ
せください。　問保健センター☎7154－0331　 100064612月

【平日夜間・休日】　

【夜間小児救急（21時以降）】　
▷診療日時＝21時～翌8時　所東葛病院（中102－1）☎7159－1011

【休日夜間】
市ホームページをご覧になるか消防防災課（☎7158－0151）へお問
い合わせください。
問保健センター☎7154－0331FAX7155－5949　 1000757

夜間·休日　救急医療
診療科目 受付時間 場所

平日夜間 内科・小児科 19時～20時30分

保健センター内
平日夜間・休日診療所

（西初石4−1433−1）
☎7155−3456休日

内科・小児科
9時～11時30分

13時～16時30分

歯科 9時～11時30分

※病状により二次病院へ紹介させていただく場合があります。

 松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談
事業名 実施日（12月） 時　間 問・予約

思春期相談
(予約不要。電話相談のみ） 平日 9時～17時

☎047ー361ー2138精神保健福祉相談 3日㈭・21日㈪ 14時～16時

酒害相談 17日㈭ 14時～16時30分

DV相談
電話（予約不要） 平日

9時～17時

☎047ー361ー6651
来所 原則金曜

障害者
差別相談

電話（予約不要）
月・火・木・金曜   ☎047ー361ー2346

FAX 047ー367ー7554来所

※予約制。相談内容など、詳細はお問い合わせください。なお、新型コロナウイルス感
染症の発生状況に伴い、急きょ事業が中止となる場合があります（エイズ検査は中止して
います）。

※新型コロナウイルス感染症発生状況に伴い、急きょ事業の開催が延期・中止となる場合があります。最新情報は市ホームページ
（ 1024487 ）をご覧ください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴う相談対応
来所の際は事前に電話を
　相談には来所または電話で応じています。なお、新型コロナウイルス感染症拡大防
止のため、来所の際は事前に電話をお願いします。
　また、希望する方には直接職員が自宅へ訪問して相談に応じます。職員はマスクの
着用や手指消毒などの感染症対策を徹底しています。

【市内の高齢者なんでも相談室】

担当地域 所在地

北部 東深井･江戸川台小学校区 江戸川台東2−19
☎7155−5366FAX7154−3207

北部西 西深井･新川小学校区 中野久木421（特別養護老人ホーム花のいろ内）
☎7197−1378FAX7197−1615

中部 常盤松･西初石中学校区、
おおたかの森中学校区の一部

下花輪409−6（東葛病院付属診療所内）
☎7150−2953FAX7158−8419

東部 東部･八木中学校区、
おおたかの森中学校区の一部

野々下2−488−5（特別養護老人ホームあざみ苑内）
☎7148−5665FAX7141−2280

南部 南部・南流山中学校区、
おおたかの森中学校区の一部

平和台2−1−2（流山市ケアセンター2階）
☎7159−9981FAX7178−8555
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　☎7156－7888
●心配ごと相談
　水曜（13時～15時30分）
　ケアセンター
　問同相談所☎7159－4970
●遺言・相続無料相談（予約制）
　12日（13時30分～16時30分）
　…北部高齢者なんでも相談室（地域
包括支援センター）※先着3人

　問同相談室☎7155－5366
●おやこあんしん相談（電話相談可）
　月～金曜（9時～16時）
　子ども家庭課
　問おやこあんしんダイヤル
　☎7158－1710
●子ども家庭悩みごと相談
　月～金曜（9時～17時）
　家庭児童相談室
　問同相談室☎7158－4144
●障害者就労相談（予約制）
　月～金曜､第4日曜（9時～17時）
　障害者就労支援センター
　問同センター☎7155－6421
●幼児教育相談
　月・火・木曜（９時～14時）

　問幼児教育支援センター
　☎7154－8781
●教育相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　※第3水曜を除く
　教育研究企画室
　問教育相談室☎7150－8390
●青少年相談
　…月～金曜（9時30分～16時30分）
※祝日を除く。第3水曜は電話相
談のみ

　青少年指導センター
　問同センター相談室
　☎7158－7830
　☎7158－7833
●心の相談（予約制）
　10日・14日（13時30分～16時30分）
　心の相談室
　問障害者支援課☎7150－6081
●こどもの発達相談（予約制）
　月～金曜、第2土曜（9時～16時）
　児童発達支援センターつばさ内
　療育相談室
　問療育相談室☎7154－4844
●酒害相談

●法律相談（予約制）
　火・木曜（13時～15時40分）
　29・31日を除く
●税務相談（予約制）
　23日（13時～16時30分）
●登記相談（予約制）
　9日（13時～15時40分）
●交通事故相談（予約制）
　21日（10時～15時）
●暮らしの手続き相談（予約制）
　18日（13時～16時）

●消費生活相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　消費生活センター
　問同センター☎7158－0999
●女性の生き方相談
　（予約優先、電話相談可）
　4日・11日・25日（10時～16時）
　市民相談室
　問企画政策課男女共同参画室
　☎7150－6091
　 1003431

●職業相談・紹介
　月～金曜（9時30分～17時）
　問地域職業相談室
　（ジョブサポート流山）

月〜金曜（8時30分〜17時）
☎7158－1616

市民相談室の相談

相談あんない
相談日が祝日などの場合は、休みとなります。事前に問い合わせを。 1002359

12月

その他の相談

　1日・25日（18時30分～20時30分）
　江戸川台福祉会館
　13日（14時～16時）
　向小金福祉会館
　問流山断酒新生会
　☎7192－8577
●年金相談（予約制）
　11日（9時30分～14時10分）
　市民相談室
　問保険年金課☎7150－6110
●わが家の耐震相談･無料診断
　月～金曜（9時～16時）
　昭和56年以前建築の木造住宅対象
　問建築住宅課☎7150－6088
●マンション管理士派遣相談（予約制）
　皆さんのもとに出向きます。
　問建築住宅課☎7150－6088
　 1001911

●外国人相談
　月・水・金曜（10時～16時）
　…国際理解サポートセンター
　（江戸川台駅前庁舎3階）
　問同センター☎7128－6007
　 nifa-support@bz04.plala.
　or.jp　 1008962

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、電話またはメールで
の対応となっている場合があります。事前にお問い合わせください。

　ゆっくりとした音楽に合わせて体を動かす「ながいき100歳体操」で筋力アップを
目指しましょう。
日1月29日、2月5日･12日の金曜14時～15時30分
所思井福祉会館
対市内在住の65歳以上の方で原則全日程参加できる方
定15人程度（先着順）※ながいき100歳体操に初めて参加する方を優先
費無料
持マスク、飲み物、筆記用具、タオル、動きやすい服装
申市役所高齢者支援課に電話または氏名、住所、電話番号、年齢を明記の上ファクス
問高齢者支援課☎7150－6080FAX 7159－5055

1017534

　新春恒例の消防出初式は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため開催を中止
し、消防職員および消防団員のみによる「消防関係表彰式」として開催します。
問消防総務課☎7158－0299

　高齢者の方の学びの場、仲間づくりの場「ゆうゆう大学」の第11期生の募集を延期
します。
　令和3年度は、新型コロナウイルス感染症の影響で開講できなかった第10期生の
2年次として開講します。第11期生の募集は令和3年12月に予定しています。詳細
はお問い合わせください。
問文化会館☎7158－3462

　マス目で区切ったマットの上を、いろいろなパターンで足踏みをするスクエアス
テップを行います。
日12月15日㈫13時30分～15時
所保健センター　対市内在住･在勤･在学の方
定10人（先着順）　費無料　持タオル、飲み物、動きやすい服装、マスク
申電話
問保健センター☎7154－0331

問流山商業協同組合（流山商工会議所内）☎7158－6111

◆うんがいい! マルクト
日12月2日㈬･12日㈯11時～16時
所運河駅ギャラリー(運河駅自由通路内)
内産直野菜の販売
◆運河水辺ビレッジ古本市
　運河水辺公園の木陰に、崙

ろ ん

書
し ょ ぼ う

房の書籍などの
古本を販売するカフェが出現します。古本の
ほかにも、産直野菜や海産物、コーヒーなども
販売。水辺で憩いのひとときをお過ごしくだ
さい。
日12月13日㈰10時～15時※荒天中止
所運河水辺公園
◆利根運河シアターナイト インスタレーション
　東京理科大学野田キャンパス建築学科の学生を中心とする利根運河シアターナイト
2020実行委員有志の1年生メンバーが中心となって、運河駅ギャラリーを空間演出し
ます。
日12月13日㈰～26日㈯
所運河駅ギャラリー（運河駅自由通路内）
費無料

【共通事項】
問利根運河交流館☎7153－8555（月･火曜休館、祝日の場合は翌日）

筋力アップ教室（全3回）

令和3年消防出初式を中止

ゆうゆう大学
第11期生の募集を延期

歩く脳トレ運動! スクエアステップ

利根運河交流館のイベント

ながいき100歳体操を始めよう!

　流山共通ポイントカード「流山ながぽんW
ワ オ ン

AONカード」は、市内の加盟店で買い物
をするとポイント（※）が貯まり、ポイントを買い物などに利用できる便利なカード
です。
　歳末キャンペーンとして、一部の加盟店でポイントが通常よりお得に貯まる「ポイ
ント倍出しセール」と、貯めたポイントをすてきな商品に交換できる「ポイント交換
会」を行います。例年よりも交換に必要なポイントを減らし、賞品が交換しやすく
なっています。
※ポイントの有効期限は最終利用日から1年間です。期限切れにご注意ください。

【ポイント倍出しセール】
日12月3日㈭～6日㈰※協力店のみ実施

【ポイント交換会】
日12月6日㈰10時～12時
所①マロン洋菓子店（江戸川台東）②流山商工会議所③バーバークボ（松ケ丘1）

　詳細はお問い合わせください。

ながぽん歳末キャンペーン

商店会の歳末売り出し

ポイントを貯
た

めてお得に利用しよう!

スタンプラリーで賞品がもらえる！

（健康づくり推進員協議会主催）

賞品 必要ポイント 本数（先着順）

シクラメン鉢植え 500ポイント ①江戸川台50鉢
②流山30鉢

お買い物券(500円)
※1人5枚まで 250ポイント

①江戸川台350枚
②流山200枚
③松ケ丘50枚

商店会
（問い合わせ先） 売り出し期間 内容 主な賞品

江戸川台駅前商店街
振興組合

（事務局☎7154−3211）
12月1日㈫～
       31日㈭

集めたスタンプの数に応じ
て賞品がもらえるスタンプ
ラリーを行います。スタン
プは該当店舗で1品でも買
い物をするともらえます。

3店舗：50円分の金券
5店舗：500円分の金券
10店舗：1,500円分の金券
▷金券有効期限＝1月5日㈫～2月
28日㈰

昨年の古本市
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

しみんの伝言板
問秘書広報課☎7150−6063　 1007526

■ハワイアンフラ・ハワイアン親子フラ(フ
ラ…ハーラウ…オーラパ主催)=大人フラ:12
月8日㈫18時30分～19時30分、初石公
民館、親子フラ:12月12日㈯13時～14
時、おおたかの森センター。無料※要申し
込み問桑原☎090－1850－6198
■吹矢体験会 ((一社)日本スポーツウエルネ
ス吹矢協会流山市フジタカ支部主催)=12
月8日㈫・10日㈭・11日㈮13時～14時、
キッコーマン…アリーナ。無料※要申し込
み問西川☎090－7567－3701
■手づくり市 in あずみ野 (NPO法人流山
ひろがる和主催)=12月10日㈭10時～
15時、そば懐石…あずみ野(野々下6)※荒

天中止問小泉☎090－4076－6927
■流山フィルハーモニー交響楽団第56
回定期演奏会 (市教委後援)=12月13日
㈰14時～15時、文化会館。無料問小林
☎090－8744－1570
■「クリスマス」親子(園児・小学生)体験テ
ニス教室(ＮＰＯ法人日本スポーツレク
リェーション協会主催・市教委後援)=12月
26日㈯①園児･保護者:9時30分～10時
30分、②小学生･保護者:11時～12時30
分、13時30分～15時、初石テニスクラブ
(駒木台)。500円※要申し込み。3歳～
小学生対象問事務局☎7154－7339
■市民後見人養成講座(基礎編)(認定
NPO法人東葛市民後見人の会主催･市
後援)=1月10日㈰、柏スカイルーム、1月
17日㈰、けやきプラザ(我孫子市)、2月7
日㈰･14日㈰、あびこ市民プラザ、いずれ
も9時30分～16時30分。6,000円※要
申し込み問西沢☎090－3534－0223

　12月3日～9日の障害者週間に合わせ、市内の障害者団体や障害福祉施設などに
よる作品･パネル展示を行います。なお、作品･製品などの販売はありません。
日12月3日㈭～9日㈬の平日8時30分～17時15分　所市役所
問障害者支援課☎7150－6081FAX 7158－2727

障害者による作品･パネル展示を実施
12月3日～9日は障害者週間

講座
★折り紙教室

　サンタなどのクリスマスにちなんだ折り
紙を、楽しくお喋りしながら折ってみませ
んか。
日12月11日㈮13時30分～15時30分
所南流山福祉会館　対市内在住・在勤・在
学の方　定16人（先着順）
費100円（材料・お茶代）　持ピンセット
申電話または直接窓口へ
問南流山福祉会館☎7150－4320

1028472

★北部公民館の講座・イベント

①そば打ち講座
日12月13日㈰9時30分～12時　講チャ
レンジ会･野々口秀樹さん　定10人（先
着順）　費1,000円　持エプロン、タオ
ル、持ち帰り用の容器、マスク
申電話または直接窓口へ
②歌のひろば　　　　　　　　　　　　
日12月16日㈬13時～14時30分
講音楽講師･比嘉りとさん
定50人（先着順）　費無料　持マスク　
申電話または直接窓口へ
③映画のひろば「オリエント急行殺人事件」
日12月16日㈬15時～17時　定40人

（先着順）　費無料　持マスク　申不要
④みんなでリフレッシュ
　歌と軽い体操でリフレッシュします。
日12月23日㈬13時～14時30分
講流山音楽療法「元気にドレミ」･小金丸尚
子さん　定40人（先着順）　費無料
持マスク　申不要

【共通事項】
所北部公民館　
問北部公民館☎7153－0567

★個人指導によるパソコン教室
（全2回）

日12月17日㈭･18日㈮13時30分～

16時30分　所野々下福祉会館
講流山パソコンボランティア（ＮＰＶ）の皆
さん　対市内在住･在勤･在学の方
定5人（先着順）　費2,500円
申 12月2日から電話
問野々下福祉会館☎7145－9500

1028473

★男の料理教室（全6回）
男子厨

ちゅう

房
ぼう

に入るべし!!

　初心者の男性同士で料理を勉強しなが
ら楽しい時間を過ごしませんか。
日1月10日、2月7日、3月7日、4月4日、
5月9日、6月6日の日曜10時～13時　
所南流山センター　
講料理研究家･江口敬子さん　ほか
対料理初心者の男性　定18人（先着順）
費1万円（食材代　ほか）
持エプロン、バンダナ、タオル、マスク、持
ち帰り用の容器
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

★就職個別相談セミナー
自分に合った求人票の探し方とは?

　チャンスを逃さず早いタイミングで自分
に合った求人票を見つけるコツを教えま
す。
日1月15日㈮13時～15時
所ジョブサポート流山（江戸川台駅前庁舎
3階）
対主に若年未就労者の方で働く意欲のあ
る方およびその家族
定12人（先着順）　費無料　持マスク、筆
記用具　申電話または直接窓口へ
問ジョブサポート流山☎7156－7888
商工振興課☎7150－6085

求人
★児童館･児童センターの会計年
度任用職員

▷勤務日時＝月～土曜8時45分～17時

（休館日を除く）　▷勤務場所=駒木台児
童館、江戸川台児童センター
内遊びをとおした乳幼児親子および学童
への支援
▷応募資格＝保育士または教員の資格を
有する方　▷時間給＝1,222円（交通費別
途）　▷募集人数＝各１人
申12月28日（必着）までに〠270－0111
流山市江戸川台東1－251江戸川台児童
センターに履歴書を郵送または持参
▷選考方法＝書類選考の上、面接
問江戸川台児童センター☎7154－3015

1021712

その他

★自治会を通じた文書配布

　12月11日付で自治会などを通じて文
書を配布します。各出張所および公民館
でも閲覧できます。
▷配布文書＝年末年始のごみの収集およ
び持ち込みについて、犯罪発生状況　ほ
か
問コミュニティ課☎7150－6076

★なつかしき歌声サロン

　若かりし日の懐かしい歌をみんなで歌
いましょう。
日12月25日㈮13時～14時30分
所東部公民館
講フォークシンガー･有吉かつこさん
定20人(先着順)　費300円　
持マスク、飲み物

★は市または指定管理者などの主催のもの
ノートなが やれ ま

市民対象の公民館パソコン教室（1月）

講座名 期　日 時　間 内　容

①アルバム作成 1月5日㈫
6日㈬ 10時～12時 お気に入りの写真数枚をA4用紙に貼り付け、タイト

ルと文字を入力してアルバムを作成します。
②マンツーマン
パソコン教室

1月26日㈫
27日㈬

13時30分～
16時30分

パソコン入門、ワード、エクセル、メール･インター
ネット、デジカメ編集、その他よろず受け付け

講座名 期　日 時　間 内　容
①マンツーマン
パソコン教室

1月7日㈭
8日㈮

13時30分～
16時30分

入門、ワード、エクセル、写真、メール･インターネッ
ト、その他よろず受け付け

②スマホ教室 1月14日㈭ 13時30分～
16時30分 スマホの使い方や疑問解決をお手伝いします

講公民館パソコンボランティアの各団体（PCYYクラブ・流山パソコンボランティア）
定各5人（先着順）　費①1,500円②2,500円
持ノートパソコン　申電話

定各5人（先着順）　費①2,500円②1,500円
持①ノートパソコン②スマートフォン、充電器　申電話

●文化会館のパソコン講座　問文化会館☎7158－3462　 1014849

●初石公民館のパソコン講座　問初石公民館☎7154－9101

生涯学習センター（流山エルズ）の講座
講座名 期　日 時　間 費　用

身体がグーンと
伸びるストレッチ

12月21日、1月25日、
2月22日の月曜

①9時15分～10時15分
②11時～12時

各800円
持ヨガマットまたはバスタ

オル、動きやすい服装
※要申し込み

カルトナージュ 12月26日㈯ 12時15分～15時 2,040円（材料代別途）
※要申し込み

日曜のスポーツ教室
エアロビ+
らくらく筋トレ運動

12月6日･13日･20日･
27日の日曜

11時～12時30分
（10時40分から受け付け）

各510円
定12人（先着順）

持動きやすい服装、
室内履き

申 問生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

申電話または直接窓口へ
問東部公民館☎7144－2988

創業プラン作成スクール（全4回）
（千葉県信用保証協会主催）

　これから創業を考えている方や創業間
もない方を対象とした創業スクールを、オ
ンライン会議アプリ「Zoom」などを用い
て開催します。
　経験豊かな中小企業診断士が講師とな
り、創業計画の作成をしっかりとサポートし
ます。最終日には創業経験者による講演
も行います。申し込み方法など詳細は、同
協会ホームページをご覧ください。
日1月16日･23日･30日、2月6日の土
曜　定30人（先着順）　費無料
申千葉県信用保証協会のホームページか
ら電子申請
問同協会☎043－311－5001

イベント

　おもちゃドクターが壊れたおもちゃを修理します。
日①12月12日㈯13時～15時30分②12月13日㈰13時～15時30分、12月26日㈯
9時～11時30分　所①森の図書館②クリーンセンター
費無料（材料代がかかる場合あり）　申不要

問①森の図書館☎7152－3200　 1028774

②クリーンセンター☎7157－7411　 1016384

おもちゃ病院

おもちゃのリサイクル
　壊れたり、使わなくなった不用なおもちゃがありましたら、おもちゃ病院にお持ち
ください。提供いただいたおもちゃは修理または、ほかのおもちゃの部品として再
生し、必要としている子どもたちの手に届けます。…

流山少年少女俳句大会
優秀作品展

問㈱アーテック☎7154－1441
1001703

12月1日㈫～25日㈮

市役所１階市民ギャラリーで
次の展示を行います。

市民ギャラリー

今月の展示
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今月の
納付

●国民健康保険料（第7期）　●介護保険料（第7期）　
●後期高齢者医療保険料（第6期）
納付は便利な口座振替で　 1000531

掲載記事へのお問い合わせの際は、電話番号の押し間違えのないようにお願いします。
本紙掲載の募集記事などにかかる応募者の個人データについては、当該目的以外では使用しません。古紙100％再生紙、 植物油インキ使用

　今号に掲載のイベントなどは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止･
延期となる場合があります。詳細は、各主催団体にお問い合わせください。
　また、参加の際はマスクの着用や手指の消毒、検温、チェックシートへの記入など、
感染症対策にご協力ください。
問秘書広報課☎7150－6063　 1024371

イベント参加の際は事前に確認を

しっとりトロトロ「牛バラ肉の赤ワイン煮込み」
（森のマルシェ実行委員会主催）

切り絵作家･飯田信義さんの講座で制作

日ごろの感謝を込めて

　カラダよろこぶ地元の旬野菜を使って、地元のお店
がとびきりおいしいおうちレシピを提案する「森のマ
ルシェキッチンフェスタオンライン」。
　市内のお店が、地元の旬野菜を使用したレシピを
YouTubeとZoomミーティングで全5回ライブ配信
します。
　最終回となる第5回は12月12日14時からライブ配信。流山市西深
井にある「ブラッスリーしんかわ」から「しっとりトロトロ牛バラ肉の赤
ワイン煮込み」のレシピをお届けします。名店の仕込み方法が分かるこ
の配信。煮込み方からお肉に合うソース、添え物の作り方まで、「こんな
ことまで教えちゃっていいの!?」というくらいの調理方法をシェフが伝
授します。
　今回も、ライブ配信で発表するキーワードを記入してメール（ morinomarche.
nagareyama@gmail.com）すると、抽選で3人に流山産の野菜と紹介した料理に合
うワインのセットをプレゼント。また、全5回分のキーワードを集めた方の中から抽
選で1人に圧力鍋をプレゼントします。
　森のマルシェ【流山】のチャンネルでは、このほか、料理講師･さとうえみさんが料
理のひと工夫を紹介する「これやってみシリーズ」など、さまざまな動画を配信して
います。この機会にぜひチャンネル登録をお願いします。詳細は、市ホームページ
をご覧ください。
問マーケティング課☎7150－6308

1027524

　全国各地で花火大会が中止となった今夏。流山の風物
詩をせめて切り絵で味わおうと、切り絵作家・飯田信義さ
んと生徒15人が共同制作した「巨大切り絵花火」を展示し
ます。
　大輪の花火の下、再び集える日が来るようにと願う16
人の思いを、あなたも共有しませんか。
日 12月9日㈬～25日㈮9時～17時（月曜休館。25日は16
時まで）
所 杜のアトリエ黎明
費 入館無料
問一茶双樹記念館☎7150－5750

　日ごろのご愛顧に感謝して、農産物直売所「新鮮食味」で感謝祭を開催します。今
年は、野菜を購入した方に、さつまいものつかみ取りやお米のプレゼントを用意して
います。また、お子さんも楽しめる射的もあります。
日 12月12日㈯9時30分～12時30分※雨天中止
所 新鮮食味（コミュニティプラザ内）
問新鮮食味☎7155－7015（月曜定休）

16人が切り絵で描いた巨大切り絵花火
新
し ん せ ん

鮮食
ぐ み

味まつり「感謝祭」を開催

YouTube

12月
12日

㈯

森のマルシェキッチンフェスタ
オンライン（第5回）

吉野直子＆池松宏
デュオ･リサイタル

三井住友海上文化財団ときめくひととき第895回

　世界的ハーピスト・吉野直子さんと、
東京都交響楽団首席コントラバス奏者
として活躍する池松宏さんによるリサ
イタルです。ハープのきらびやかな音
色と、コントラバスによる温かみのある
低音の響きが醸し出す、ときめくひとと
きをお楽しみください。プログラムな
ど詳細は、市またはスターツおおたか
の森ホールホームページをご覧くださ
い。
日 2月20日㈯14時から（13時30分
開場）
所 スターツおおたかの森ホール
▷チケット代＝2,000円（全席指定）※未就学児の入場不可
▷チケット販売場所＝12月7日10時からスターツおおたかの森ホール
問スターツおおたかの森ホール☎7186－7638

1028622

吉野直子…ⓒAkira…Muto 池松宏

アプリ「マチイロ」で
スマートフォンなどへお届け

　「広報ながれやま」をスマートフォ
ンやタブレット端末向け無料アプリ
「マチイロ」で配信しており、発行日
に端末へ広報ながれやまが届きま
す（プッシュ通知）。

　利用にはアプリケーションのダ
ウンロード（無料※通信料は利用者
負担）が必要です。
　初めて利用する際には、簡単な
設定が必要ですが、氏名やメール
アドレスの登録は不要です。詳細
は市ホームページをご覧ください。

1008130
※「マチイロ」は株式会社ホープが提供するアプリ
ケーションです。サービスは終了することがあり
ます。広告の内容に市は一切の責任を負いません。

スマートフォン 携帯電話 パソコンスマートフォンパソコン タブレット端末スマートフォン タブレット端末

　市ホームページで公開しているPDF
版「広報ながれやま」で、平成10年度
以降のバックナンバーから最新号まで
がご覧になれます。… 1007526
※PDFファイルをご覧いただくには、「Adobe®…Reader
®」が必要です。お持ちでない方はアドビシステムズ社の
サイトからダウンロード（無料）してください。

PDF版
「広報ながれやま」

　みどりのメールでは、携帯メルマガ
版「広報ながれやま」を配信しています。
イベント情報、市政情報、広報ながれや
まの記事項目を携帯電話にお届けしま
す。利用には登録（下記参照）が必要で
す。… 1008138

メルマガ版
「広報ながれやま」

広報紙の内容をデジタルでチェック
　インターネット環境があれば、「広報ながれやま」をどこでも簡単に読む
ことができます。いつでも気軽に情報をチェックしてみませんか。
問 秘書広報課☎7150−6063  1007526

市ホームページの検索ボックス
に、広報に記載されているページ
ID（　　　　　　　）を入力する
と関連ページがご覧になれます。

0000000

ID検索を活用しよう！

3.すぐにメールが送信されますので、記載さ
れているサイトにアクセスし、アンケートに
答えて登録してください。

1.右の二次元コードをスマートフォンや携帯
電話で読み取ります。
2.「登録・変更」を選び、空メールを送信します。

※一部の機種で対応していない場合があります。また、パソコ
ンから登録する場合は、登録用アドレスreg@mobile.city.
nagareyama.chiba.jp…に空メールを送信してください。
（注）通信料は利用者負担

登録方法（スマートフォン・携帯電話の場合）

①ID検索のタブを選択

②7桁のIDを入力して検索


