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広報ながれやま
令和8年　6/1
No.1787
あなたの流山ライフを豊かに楽しくする


主な内容
6月30日まで
指定ごみ袋以外の袋でも
ごみが出せます	 2面
住宅の改修による固定資産税の減額  3面
キッズイベント  4面
6月4日～10日は歯と口の健康週間  5面


みんなで目指そう
ゼロカーボンシティ

2面に重要なお知らせがあります

　流山市では、2050年までに二酸化炭素排出量実質ゼロ（注）のまち「ゼロカーボンシティ」を目指し、さまざまな取り組みを進めています。二酸化炭素実質ゼロを目指すためには、全ての市民や事業者が行動することが大切です。私たちができる身近な行動から、未来につながるまちづくりを始めましょう。
［問］環境政策課TEL04-7150-6083
注:人為的な発生源による二酸化炭素排出量と、森林などの吸収源による二酸化炭素除去量を差し引いて、合計を実質ゼロにすること


ゼロカーボンシティ実現に向けた市の主な取り組み
公共施設へ太陽光発電設備を設置
41カ所（注）
注:令和7年度末時点
電気自動車を導入
59台（注）
注:令和7年度末時点
市内への植樹
約70万本（注）
注:平成18年～令和7年の実績をもとに推計


地球にもお財布にもやさしい
家庭で今すぐできる! ゼロカーボンアクション
全て実践すると年間
約2.4万円もおトクに!

CO2＝CO2 削減量（年間）
￥＝節約額（年間）

冷蔵庫
●設定温度を「強」から「中」に
CO2　25.1kg　￥2,050円
●食品を詰め込みすぎない
CO2　17.8kg　￥1,450円
熱いものは冷ましてから入れると効率的です

お風呂
●シャワーはこまめに止める
1日1分間で（45℃のお湯の場合）
CO2　28.9kg　￥3,410円
間隔をあけずに入浴しましょう

洗濯機・乾燥機
●乾燥機は自然乾燥と組み合わせて使用
CO2　160.2kg　￥13,100円
洗濯物はまとめ洗いがおすすめです

エアコン
●設定温度を27℃から28℃に
CO2　12.3kg　￥1,000円
●フィルターは月2回程度を目安に掃除
CO2　13.0kg　￥1,060円
冷房は風向きを「水平」に。サーキュレーターを併用して空気を循環させましょう

テレビ
●見ていないときは電源をオフ
1日1時間で
CO2　11.7kg　￥960円
●画面の明るさを1割下げると
CO2　7.6kg　￥620円

使っていない部屋
●不要な照明はこまめに消灯
1日1時間で（LED電球の場合）
CO2　5.0kg　￥410円

※数値は使用状況などにより異なります。
出典：東京都「家庭の省エネハンドブック2026（令和8年3月発行）」


省エネ設備を導入するともっとエコでおトクに!
詳細は広報ながれやま6月21日号でお知らせします。


市議会が6月4日に開会
令和8年市議会第2回定例会が6月4日（木）13時から開会される予定です。
［問］総務課TEL04-7150-6067
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6月30日まで
指定ごみ袋が入手困難な場合
指定ごみ袋以外の袋でも
ごみが出せます
　「指定ごみ袋」は、家庭ごみの減量や容器包装プラスチックのリサイクル率向上などを目指し、令和4年4月から導入しています。皆さんのご協力により、家庭から出る燃やすごみが約1,282トン減少するなど、効果が出ているところですが、中東情勢の影響により、市内の一部小売店などで、指定ごみ袋の在庫が品薄になっています。このことから、指定ごみ袋が入手困難な方への臨時代替措置として、指定ごみ袋以外の袋を利用したごみも収集します。
　なお、臨時措置期間終了後の対応については、今後の広報ながれやまや市ホームページなどでお知らせします。
▽臨時措置期間＝6月30日（火）まで
▽使用できるごみ袋＝プラスチックまたはビニール製で透明や半透明の袋※スーパーのレジ袋なども可
▽ごみ袋のサイズ＝10～45リットル
注意事項
●中身の見えない袋（黒色の袋など）は使用できません
●他市の指定ごみ袋は使用できません
●紙袋や布袋、段ボールなどは使用できません
［問］クリーンセンターTEL04-7157-7411
［ID］1054176

ごみ袋の使い方
燃やすごみ
袋に大きく（も）と記載してください。
容器包装プラスチックごみ
袋に大きく（プ）と記載してください。


住宅の改修による固定資産税の減額
工事完了後3カ月以内に申告を
　別表の要件に適合する住宅の改修を行った場合、その住宅に係る固定資産税が減額されます。いずれも工事完了後3カ月以内の申告が必要です。要件など詳細は、市ホームページをご覧ください。
▽減額期間＝工事完了の翌年度分（1～3月は翌々年度分）
［表］
　	工事内容	減額範囲	添付書類
耐震改修　［ID］1000496	建築基準法などの現行耐震基準に適合した耐震改修工事	1戸当たりの床面積120m2相当部分の固定資産税額の2分の1※通行障害既存耐震不適格建築物に該当する住宅または改修により長期優良住宅の認定を受けた住宅は、翌年度分は3分の2、翌々年度分は2分の1	●増改築等工事証明書または住宅耐震改修証明書　●工事箇所の前後の写真　●領収書　●工事内訳書　●耐震診断結果報告書の写し※住宅が通行障害既存耐震不適格建築物に該当する場合　●長期優良住宅認定通知書の写し※改修後の住宅が長期優良住宅の認定を受けた場合
バリアフリー改修　［ID］1000497	廊下の拡幅、階段の勾配の緩和、浴室・トイレの改良、手すりの取り付け、床の段差の解消、引き戸への取り替え、床表面の滑り止め改修工事	1戸当たりの床面積100m2相当部分の固定資産税額の3分の1	●居住者に対する要件が満たされていることを確認できる書類の写し　●工事箇所の前後の写真　●領収書　●工事内訳書　●補助金などの給付決定が確認できる書類
省エネ改修　［ID］1000498	窓の断熱改修工事（二重サッシ・複層ガラス化など※必須）と併せて行う床・天井・壁の断熱改修工事、太陽光発電装置・高効率空調機・高効率給湯器もしくは太陽熱利用システムの設置工事	1戸当たりの床面積120m2相当部分の固定資産税額の3分の1※長期優良住宅の認定を受けた住宅は3分の2	●増改築等工事証明書　●工事箇所の前後の写真　●領収書　●工事内訳書　●長期優良住宅認定通知書の写し※改修後の住宅が長期優良住宅の認定を受けた場合　●補助金などの給付決定が確認できる書類
長寿命化に資する大規模工事を行ったマンション改修　［ID］1041998	マンションの屋根・床の防水工事と外壁の塗装工事	1戸当たりの床面積100m2相当部分の固定資産税額の3分の1	●大規模の修繕等証明書　●過去工事証明書　●管理計画認定通知書または変更認定通知書と修繕積立金引上証明書※管理計画認定マンションの場合　●助言・指導内容実施等証明書※助言または指導を受けた場合
［問］資産税課TEL04-7150-6074


市からのお知らせ


パブリックコメントを実施
下水道使用料改定（流山市下水道条例の一部を改正する条例）の案
　下水道事業の安定的かつ持続可能な経営を行うため、諸経費の高騰などを反映した下水道使用料の改定を行うものです。
▽募集期間＝6月30日（火）まで
▽対象＝市内在住・在勤・在学の方または事業者、市に下水道使用料を支払っている方
▽素案の閲覧場所＝市ホームページ、上下水道局経営業務課、市役所情報公開コーナー、各出張所、各公民館、各図書館、生涯学習センター（流山エルズ）
▽意見の提出方法＝自由様式または所定の様式（市ホームページからダウンロードも可）に、意見、住所、氏名などを明記の上、〒270-0128流山市おおたかの森西1-19流山市上下水道局経営業務課へ郵送、持参、ファクス、メールまたは市ホームページから電子申請
［問］経営業務課TEL04-7159-5370
FAX04-7159-9604
［メール］suido@city.nagareyama.chiba.jp
［ID］1054331

動物の正しい飼い方推進月間
人と動物との共生のために
　6月は「動物の正しい飼い方推進月間」です。人と動物との共生のために、
動物を飼う際は次のことに注意しましょう。
動物の飼い方のポイント
●迷子札やマイクロチップを付けるなど、飼い主が分かるようにしましょう。
●災害時は動物と同行避難できるようにしましょう。
●犬の放し飼いは禁止されています。散歩は犬を制止できる人が短い引き綱で行いましょう。
●ふん尿は、飼い主が責任を持って処理しましょう。
●ふん尿や鳴き声などの被害防止のため、猫は屋内で飼いましょう。
●飼うことができない子犬・子猫を増やさないために、不妊・去勢措置をしましょう。
［問］松戸健康福祉センター（松戸保健所）TEL047-361-2139
千葉県動物愛護センター東葛飾支所
TEL04-7191-0050
［ID］1002629

今年度76歳になる方へ
無料歯科健診を実施
　千葉県後期高齢者医療広域連合では、今年度76歳になる被保険者の方を対象に、歯科口腔（こうくう）健康診査（歯科健診）を実施します。対象の方には受診票と対象医療機関の一覧表を郵送します。詳細は市ホームページをご覧ください。
［日］令和9年1月31日（日）まで
［対］昭和25年4月2日～昭和26年4月1日生まれの千葉県後期高齢者医療被保険者の方※今年度の流山市歯周病検診を受診予定または受診した方、6カ月以上入院または施設に入居されている方を除く
［費］無料※健診後の治療費は有料
［持］受診票、マイナ保険証または資格確認書（いずれも受診時）
［申］医療機関へ直接予約
［問］歯科健診について…
千葉県後期高齢者医療広域連合
TEL043-216-5013
受診票発行について…
保険年金課TEL04-7199-3306
［ID］1000596

6月15日から受け付け
流山市夏休みこども教室
　市内4つの小学校を活用して、夏休み中の小学生の居場所を開設します。夏休みの宿題や体験活動などを行います。申し込み方法など詳細は、各問い合わせ先へお問い合わせください。
［日］7月21日（火）～8月26日（水）の平日8時30分～16時（8月7日〜17日を除く）
［表］
場所	問い合わせ先
新川小学校	特定非営利活動法人green　TEL04-7138-5222
向小金小学校	（一社）みらいのたね応援団　TEL070-8481-0807
南流山小学校
市野谷小学校	（株）明日葉　TEL04-7159-5433

［定］各40人（先着順）
［費］1万1,000円
［持］学習道具、昼食、水筒など
［問］指導課TEL04-7150-6105

市民税・県民税・森林環境税の
納税通知書を発送
　6月9日に、普通徴収（納付書・口座振替などによる納付）の方や公的年金から特別徴収（年金から天引き）の方へ令和8年度の市民税・県民税・森林環境税納税通知書を発送します。※非課税の方には発送しません。
◆全額が公的年金から特別徴収となる方
　納付書は同封しません。
◆今年度から初めて公的年金から特別徴収となる方
　年税額の4分の1ずつを第1期（6月30日期限）・第2期（8月31日期限）に普通徴収で納めていただき、残りの税額の3分の1ずつを10月・12月・令和9年2月支払い分の老齢基礎年金などから特別徴収で納めていただきます。
［問］市民税課TEL04-7150-6073
［ID］1044238

介護保険料の納入通知書を
6月中旬に発送
　65歳以上の方（第1号被保険者）へ、今年度の介護保険料の納入通知書
または決定通知書を発送します。
　普通徴収（納付書・口座振替などによる納付）の方には介護保険料納入通知書を、特別徴収（年金から天引き）の方には介護保険料額決定通知書を6月中旬にそれぞれ発送します。
◆普通徴収に該当する方
　年金が年額18万円未満の方など特別徴収以外の方が該当となります。介護保険料納入通知書に記載の金融機関、コンビニエンスストアなどで納付してください。
◆特別徴収に該当する方
　老齢・退職・障害・遺族年金のいずれかが、年額18万円以上の方が該当となり、年金から介護保険料が差し引かれます。金額は介護保険料額決定通知書でご確認ください。※年額18万円以上受給している方でも、普通徴収の対象となる場合があります。
◆特別徴収・普通徴収併用の方
　年度の途中（8月または10月）から特別徴収が開始される方には、介護保険料納入通知書兼特別徴収開始通知書を送付します。特別徴収が開始
されるまでは、納入通知書で納付してください。
◆令和8年度の介護保険料算定の
特例措置
　令和7年度税制改正に伴い、令和7年中の給与所得控除の最低保障額が55万円から65万円に引き上げられましたが、介護保険料の算定は令和8年度分に限り特例措置を実施します。令和7年中の給与収入が55万1,000円以上190万円未満の方は、令和8年度市・県民税が非課税となった場合でも、介護保険料では課税として算定されることがあります。保険料額など詳細は、市ホームページをご覧ください。
　ご不便をおかけしますが、介護保険制度を安定して運営するために必要な措置となりますので、ご理解・ご協力をお願いします。
［問］介護支援課TEL04-7150-6531
［ID］1000797

国民健康保険料の納入通知書・
決定通知書を6月中旬から
順次発送
　令和8年度分（4月～令和9年3月）の納入通知書・決定通知書を発送します。保険料は令和7年中の総所得金額等から算出されます。詳細は通知書に同封する案内文をご覧ください。
◆通知書のレイアウトが変更
　国の定める標準仕様に準拠したシステムへの移行に伴い、通知書のレイアウトが変更されています。詳細は通知書に同封する「令和8年度流山市国民健康保険料について」をご覧ください。
◆今年度から特別徴収（年金から天引き）に該当する世帯
　1～4期を納付書で納付し、10月から特別徴収になります。なお、特別徴収の方で、6月の通知後に特別徴収に該当しない事由が発生した場合や保険料額に変更があった場合は、改めて納付書を送付します。
　また、年度途中で世帯主が75歳になり後期高齢者医療制度に移行する場合など年度当初から特別徴収に該当しないと判明している場合は、納付書での納付となります。
◆口座振替への切り替えを
　普通徴収での保険料の納付は原則として口座振替の利用をお願いしています。便利で納め忘れのない口座振替への切り替えにご協力ください。
　納入通知書に同封されているWeb口座チラシの二次元コードより口座振替の手続きができます。特別徴収の対象世帯でも口座振替へ変更できます。
［ID］1000554
◆健康保険の重複加入にご注意を
　就職などにより社会保険などに加入された方は、国民健康保険被保険者資格喪失届が必要です。国民健康保険の喪失が必要な方全員分の（1）現在加入されている社会保険などの資格確認書、資格情報のお知らせなど（2）流山市国民健康保険の資格確認書（すでに破棄している場合は不要）（3）個人番号（マイナンバー）が分かるものをお持ちの上、市役所保険年金課・各出張所で手続きするか、郵送または市ホームページから電子申請してください。
［ID］1000558
◆子ども・子育て支援金分が新設
　法令改正により、令和8年度から全ての健康保険で子ども・子育て支援金分の徴収が始まります。同支援金分の保険料率など詳細は、市ホームページをご覧ください。
［ID］1051710
◆令和8年度の賦課限度額が変更に
　法令改正により、医療分に係る賦課限度額を66万円から67万円に変更しました。
［問］保険年金課TEL04-7150-6077

6月5日から
結核・肺がん検診を実施
　国内の新規登録結核患者数は年間1万人以上おり、予防と早期発見が大切です。この検診では、1回の胸部X線デジタル撮影で結核と肺がんの検診が同時に実施できます。検診機会のない方でご希望の方は、ぜひお申し込みください。
　結核・肺がん検診は完全予約制です。すでに受診券がお手元にある方は、受診票の記載内容をご確認の上、予約してください。なお、令和9年4月1日時点で40歳になる方には申し込みの有無に関わらず受診券を発送しています。詳細はお問い合わせください。
［内］胸部X線デジタル撮影※ボタンや金具のない無地の下着またはTシャツでお越しください。
［対］市内在住で40歳以上の方
［申］電子申請または住所、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、電話番号、「結核・肺がん検診希望」を明記の上、〒270-0121流山市西初石4-1433-1保健センター健康増進課へ郵送、持参
［問］健康増進課TEL04-7154-0331
［ID］1000672

児童手当を受給している方へ
該当する方は期限までに
現況届の提出を
　次の（1）～（5）に該当する方は、現況届の提出が必要です。市から書類を郵送しますので、期限までに提出してください。※（1）～（5）に該当する方で書類が届かない方などはお問い合わせください。
◆現況届の提出が必要な方
（1）配偶者からの暴力などにより、住民票の住所地が流山市と異なる方（2）支給要件を満たす児童の戸籍や住民票がない方（3）離婚協議中で配偶者と別居されている方（4）法人である未成年後見人、施設などの受給者の方（5）その他、市から提出の案内があった方
※提出がない場合、6月分以降の手当の支給が遅れる、または受けられなくなる可能性があります。
▽提出方法＝6月30日（消印有効）までに、必要書類を同封の返信用封筒で郵送または市役所こども未来課へ持参※平日のみ。出張所への提出は不可
［問］こども未来課TEL04-7150-6082
［ID］1001252

低所得世帯向け　
省エネエアコンへの買い替えや新規購入費用を助成
　低所得世帯の省エネエアコンへの買い替え費用または新規購入費用を助成します。詳細は市ホームページをご覧ください。
▽対象世帯＝市内在住の住民税非課税世帯や住民税均等割のみ課税世帯、生活保護世帯のうち、稼働するエアコンが1台もない世帯
▽助成対象＝省エネエアコン1台※省エネ基準達成率が2027年度基準で87パーセント以上または2010年度基準で100パーセント以上の製品
▽助成額＝本体購入費用（設置・撤去費含む）の上限10万円
［申］市役所社会福祉課で配布の申請書（市ホームページからダウンロードも可）に必要事項を明記の上、8月31日までに直接窓口へ※助成金交付決定前に購入した分は対象となりません。
［問］社会福祉課TEL04-7150-6079
［ID］1042292

急な土砂災害から身を守るために日ごろから備えを
　夏から秋にかけては、台風や前線に伴う集中豪雨・長雨の影響で、全国的に崖崩れや地滑り、土石流などの土砂災害が頻発しやすく注意が必要です。お住まいの場所が土砂災害警戒区域にあたるか確認し、災害発生時には自治体や気象庁が発表する防災気象情報を活用して早めの避難行動をとるようにしましょう。市では防災行政無線に加え、防災アプリ「Yahoo! 防災速報」や流山市LINE公式アカウントで避難情報や避難所開設情報を発信しますので登録をお願いします。
◆市内の土砂災害警戒区域と
土砂災害特別警戒区域
　「土砂災害警戒区域等における土砂災害防止対策の推進に関する法律」に基づいて、千葉県から指定・告示された区域です。市内では昨年度、新たに4カ所が指定され、計56カ所が指定されています。場所など詳細は、市ホームページをご覧ください。
［ID］1003702
◆防災気象情報が新しくなりました
　気象庁などが発表する防災気象情報が新しくなりました。新たな防災気象情報では、警戒レベルを付記して発表されます。警戒レベル3（相当）の情報の場合、避難に時間を要する方は危険な場所から避難をしてください。警戒レベル4（相当）の情報の場合は、危険な場所にいる人は全員避難してください。詳細は市ホームページをご覧ください。
［ID］1021811
［問］防災危機管理課TEL04-7150-6312


会議
どなたでも
お聴きになれます


青少年指導センター運営協議会
［日］6月22日（月）13時30分～15時30分
［所］生涯学習センター（流山エルズ）
［内］令和7年度事業報告　ほか
［問］青少年指導センター
TEL04-7159-5400
［ID］1001623


市民活動公益事業便り


つくろう あなたの折り鶴が
作品に（おりづる主催）
　全長約2メートルの巨大鶴にメッセージを書いたり、折り鶴でアート作品に挑戦したりします。
［日］6月20日（土）10時～15時
［所］東深井小学校
［問］事務局［メール］orizuru1212@gmail.com


今月の納税・納付
便利で納め忘れのない口座振替のご利用を
●市民税・県民税・森林環境税（第1期）　［ID］1000531　●国民健康保険料（第1期）　［ID］1000581
●介護保険料（第1期）　［ID］1000797


自治会を通じた
文書配布
6月5日付で自治会などを通じて文書を配布します。市ホームページや各公民館、南流山出張所を除く各出張所でも閲覧できます。配布文書など詳細は、市ホームページをご覧ください。 ［問］コミュニティ課TEL04-7150-6076　［ID］1053881
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特別支援学級・通級指導教室の
見学・体験・説明会を開催
お子さんに適した就学先の参考に
　来年度、特別支援学級・通級指導教室への就学をお考えの年長または小学6年生のお子さんとその保護者の方を対象に実施します。
［持］上履き
［申］各実施日の14日前までに電話
［表］
学校名	実施日※時間はいずれも約2時間	特別支援学級の内容	通級指導教室の内容
流山小	7月7日（火）午前	知的・情緒	言語
八木南小	7月2日（木）午前		-
八木北小	9月16日（水）午前		言語
新川小	7月7日（火）午前		-
東小	9月14日（月）午前		
江戸川台小	7月1日（水）午前		言語
東深井小	6月29日（月）午前		
鰭ケ崎小	7月10日（金）午前		-
向小金小	9月18日（金）午前		
西初石小	9月25日（金）午前		
小山小	9月8日（火）午前		言語
長崎小	9月14日（月）午前		-
流山北小	9月15日（火）午前		
西深井小	9月11日（金）午後		
南流山小	6月26日（金）午前		言語
おおたかの森小	6月24日（水）午前	知的・情緒	言語
おおぐろの森小	7月10日（金）午前		
市野谷小	9月15日（火）午前		-
南流山第二小	7月1日（水）午前	知的・情緒・難聴	言語・難聴
南部中	7月3日（金）午後	知的・情緒	-
常盤松中	9月14日（月）午前		
北部中	6月22日（月）午前		
東部中	9月14日（月）午後		
東深井中	9月7日（月）午後		
八木中	6月26日（金）午前		
南流山中	7月13日（月）午前		
西初石中	9月17日（木）午前		
おおたかの森中	9月9日（水）午前		
おおぐろの森中	7月2日（木）午前		

［問］教育研究企画室TEL04-7150-8388


認知症講演会
ユマニチュード（R）
優しさを伝える
コミュニケーション技法
　昨年度、好評をいただいた認知症講演会を今年も開催。認定インストラクターの上原佳代子さんを講師に迎え、優しさを伝える認知症ケア技法「ユマニチュード（R）」の基本的な考え方と技術を学びます。
［日］7月11日（土）14時～15時30分
［所］南流山センター
［対］市内在住・在勤・在学の方、市内の医療・介護従事者
［定］100人（先着順）
［申］市役所介護支援課へ電話または氏名、住所、電話番号を明記の上、ファクス、メール
［問］介護支援課TEL04-7150-6531
FAX04-7159-5055
［メール］kaigo@city.nagareyama.chiba.jp
［ID］1027370


キッズイベント

東部公民館のイベント
（1）こども将棋教室
［日］6月4日・11日・18日・25日の木曜15時30分～17時
［対］小学生
［定］各10人（先着順）
［費］各500円
［申］電話または直接窓口へ
（2）こそだてI・RO・HA
親子遊びを通じて学ぶ子育てのコツ
　希望する方は水遊びもできます。水着とバスタオルを持ってお越しください。
［日］7月2日（木）10時～11時30分
［講］保育士・田中丸宏美さん
［対］未就学児とその保護者
［定］8組（先着順）
［持］軽食、飲み物
［申］申込専用ページ（＝二次元コード）から
（3）こども未来ラボ
プログラミングの仕組みを学ぼう
［日］7月4日（土）＜1＞13時～14時30分＜2＞15時～16時45分
［内］＜1＞ブロックを動かすプログラミング＜2＞仮想空間で建物などを作るプログラミング
［対］＜1＞小・中学生＜2＞小学生
［定］＜1＞6人＜2＞10人（いずれも先着順）
［費］各1,000円
［持］筆記用具
［申］申込専用ページ（＝二次元コード）から
【共通事項】
［所］東部公民館
［問］東部公民館TEL04-7144-2988

おもちゃ病院
　おもちゃドクターが壊れたおもちゃを修理します。
［表］
日時	場所・問い合わせ
6月14日（日）9時～11時30分	文化会館TEL04-7158-3462
6月27日（土）9時30分～11時30分	クリーンセンターTEL04-7157-7411［ID］1016384

［費］無料（材料代がかかる場合あり）

こどものためのプログラミング道場
CoderDojo（コーダードージョー） Nagareyama
　半導体エンジニア・三添公義さんを講師に迎え、パソコンとマイクロビットを使ったプログラミングを行います。
［日］6月20日（土）10時～12時
［所］南流山センター
［対］小学生～高校生
［定］15人（先着順）
［持］ノートパソコン※貸し出しあり（先着5人）
［申］電話または直接窓口へ
［問］南流山センターTEL04-7159-4511

まちラボCoderカフェ
　プログラミングやゲーム、アプリの開発にチャレンジしてみましょう。初心者も大歓迎です。
［日］（1）6月28日（日）（2）7月4日（土）いずれも9時～12時
［所］思井福祉会館
［対］市内在住・在学の小学6年生～高校生
［定］各6人（先着順）
［持］ノートパソコン※貸し出しあり
［申］申込専用ページ（＝二次元コード）から
［問］思井福祉会館TEL04-7159-5666
［ID］1053950

キッズ★フェスタ
　ステージイベントやさまざまな工作コーナーなど楽しいことが盛りだくさん。一部有料や事前申し込みが必要なイベントがあります。詳細はお問い合わせください。
［日］6月28日（日）10時～12時30分（予定）
［所］おおたかの森センター
［内］おおたかキッズダンスショー、おおたかの森お囃子（はやし）会発表、オリジナル缶バッジづくり、光るスライムづくり、センサリーボトルづくり、ちぎり絵アート、タカギファーム野菜販売、キッチンカー
［問］おおたかの森センター
TEL04-7159-7031
おおたかの森こども図書館
TEL04-7159-7041

南っ子 夏まつり
　サンコーテクノプラザ全館で、児童
センターの縁日や図書館スタッフによるおはなし会、ワークショップなど、さまざまな夏祭りイベントを開催します。一部有料、事前申し込みが必要なイベントがあります。詳細はお問い合わせください。
［日］7月5日（日）9時～15時
［所］サンコーテクノプラザ
［問］同南流山地域図書館
TEL04-7159-4000
同児童センターTEL04-7157-2729
［ID］1054130

サンコーテクノプラザ
南流山地域図書館のイベント
（1）ハートのミラーチャームをデコろう
　UVレジンを使って、自分だけのオリジナルミラーチャームを作ります。
［日］7月5日（日）9時30分～10時30分、11時30分～12時30分
［対］小学3年生以上　［定］各10人（先着順）
［費］各500円（材料代）
［持］汚れてもよい服装、ビニール手袋、マスク
［ID］1054127
（2）オリジナルキラキラ万華鏡をつくろう
　直径4センチメートル、高さ15センチメートルのオリジナル万華鏡を
作ります。
［日］7月5日（日）13時30分～14時30分、15時～16時
［対］1人で工作ができる小学生
［定］各15人（先着順）　［費］各300円（材料代）
［ID］1054128
【共通事項】
［所］サンコーテクノプラザ
［申］（1）6月2日（2）6月3日いずれも9時からサンコーテクノプラザ南流山地域図書館に電話または直接窓口へ
［問］同地域図書館TEL04-7159-4000

子育てママのセミナー（全3回）
赤ちゃんといっしょ
　専門家の方からアドバイスを受けながら、赤ちゃんとのスキンシップやママの心と体のケア、赤ちゃんの食事について学びます。
［日］7月8日（水）・13日（月）・23日（木）10時～11時30分　［所］南流山センター
［講］助産師・米村洋子さん、小路和子さん、管理栄養士・井上智美さん
［対］市内在住の生後2カ月～11カ月の赤ちゃんとママ
［定］9組（先着順）
［申］電子申請
［問］文化会館TEL04-7158-3462
［ID］1014850


各公民館の子育てサロン
［ID］1001275

●ひだまりサロン
［日］6月16日・23日・30日の火曜10時～11時30分　［所］文化会館　［申］電話
［問］文化会館TEL04-7158-3462
●なかよしひろば
［日］6月17日（水）10時～11時 
［所］北部公民館　［講］流山音楽療法「元気にドレミ」・小金丸尚子さん、岩附敬子さん
［内］リトミック　［定］20組（先着順）
［問］北部公民館TEL04-7153-0567
●南流山ぽかぽかサロン
［日］6月18日（木）10時～11時30分
［所］南流山福祉会館
［内］ジャグリング、おもちゃ病院
［定］25組（先着順）
［持］バスタオル　
［申］電子申請
［問］文化会館
TEL04-7158-3462
［ID］1001275
●たんぽぽのひろば
［日］6月18日（木）10時～11時30分
［所］東部公民館　［講］流山音楽療法「元気にドレミ」・小金丸尚子さん
［内］リトミック
［定］20組（先着順）
［持］タオル、飲み物
［申］申込専用ページ（＝二次元コード）から
［問］東部公民館TEL04-7144-2988


献血に
ご協力を
貴い命を救うため、一人でも多くの方のご協力をお願いします。 ［日］6月22日（月）10時～11時45分、13時～16時　［所］市役所　▽献血できる方＝16～69歳の健康な方（65歳以上の方は60～64歳までに献血経験のある方）※200ml献血は予定数に達し次第終了　［問］千葉県赤十字血液センターTEL047-457-9927／健康増進課TEL04-7154-0331
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児童館・児童センター　6月の催し物
［申］［問］各児童館・児童センター　
［表］
会場	日程	催し物
駒木台児童館TEL04−7154−4821	13日（土）	モルック大会（小学生向け）
	19日（金）	親子体操（1歳以上向け）　［定］15組（先着順）※要申し込み
江戸川台児童センターTEL04−7154−3015	20日（土）	ダイビン大会（小学生向け）　［定］16人（先着順）※要申し込み
	25日（木）	ふれあいあそび（乳幼児向け）　［定］10組（先着順）※要申し込み
赤城児童センターTEL04−7170−0663	13日（土）	卓球教室（小学生向け）
	20日（土）	ファミリーDay（親子向け）
十太夫児童センターTEL04−7154−5254	25日（木）	ベビーちゃんの日（乳幼児向け）　［定］18組（先着順）※要申し込み
	27日（土）	将棋教室（小学生向け）　［定］10人（先着順）※要申し込み
野々下児童センターTEL04−7136−2510	10日（水）	親子ヨガ（0歳以上向け）　［定］15組（先着順）※要申し込み
	29日（月）	おもちゃ病院（乳幼児向け）
思井児童センターTEL04−7170-1666	13日（土）	ボッチャ大会（小学生向け）
	27日（土）	ボンバー大会（小学生向け）
向小金児童センターTEL04−7186-7714	13日（土）	パパと遊ぼう（0歳以上向け）
	27日（土）	JUMP-JAM（小学生向け）
おおたかの森児童センターTEL04−7150-7331	13日（土）	こどもクッキング（小学3～6年生向け）　［定］8人（先着順）※要申し込み
	27日（土）	かるた大会（小学生向け）　［定］20人（先着順）※要申し込み
サンコーテクノプラザ南流山児童センターTEL04−7157-2729	14日（日）	花育「季節の花を生けよう」（2部制、3歳～小学生向け）　［定］各20組※要申し込み。小学3年生以下は保護者同伴
	24日（水）	子育てサロン「ぴーちく・ぱーちく」（乳幼児向け）


6月15日から
特定健康診査を実施
年に1度はからだのメンテナンスを
　市内契約医療機関で特定健康診査などを実施します。健診内容は、問診・診察・身体計測・血圧測定・血液検査・尿検査などです。結果によっては、生活習慣病予防のための特定保健指導を無料で受けられます。
▽実施期間＝6月15日（月）～9月30日（水）※医療機関の休診日を除く
［表］
健康診査の種類	対象者（年齢は令和9年3月31日時点）	申し込み	費用
流山市国民健康保険特定健康診査	流山市国民健康保険に継続して加入している40～75歳未満の方（注1）	不要（注2）	1,000円※65歳以上の方、市民税非課税世帯の方は無料（注3）
後期高齢者健康診査	千葉県後期高齢者医療制度に加入している方（注1）	不要（注2）※転入された方で受診希望の方はお問い合わせください。	無料
市独自健康診査	令和8年4月2日以降に流山市国民健康保険から社会保険に加入した40歳以上の方で、健診の機会のない方	必要（注3）	1,000円　※65歳以上は無料
健康増進法に基づく健康診査	国民健康保険・社会保険などに加入していない40歳以上の方（生活保護受給者など）	必要（注3）	無料
肝炎ウイルス検診［ID］1000679	（1）過去に肝炎ウイルス検診を受診していない40歳以上5歳刻みの方　（2）過去に肝炎ウイルス検診を受診したことのない40歳以上の（1）以外の方	（1）不要（注2）（2）必要（注3）	500円　※健診と同時に受診した場合は300円
注1:令和8年4月1日以降に人間ドック・脳ドックを受診または受診予定の方は除く
注2:6月上旬に受診券を発送　注3:健康増進課へ連絡の上、要申し込み

【同時健診（充実事業）】
　各健康診査の検査項目に含まれていない項目を各健康診査と同時に実施します。
▽検査項目＝血液検査による腎機能検査、貧血検査、心電図検査※現在高血圧・高血糖・脂質異常症の服薬治療をしていない方で医師が心電図検査を必要と認めた方が対象
［問］健康増進課TEL04-7154-0331　［ID］1000678


歯周病検診を実施中
6月4日～10日は歯と口の健康週間
　歯と口の健康を保つことは、全身の健康を保つ重要な要素です。歯科疾患は自然治癒しないため、予防と早期発見が大切です。初期は痛みや自覚症状が少なく進行に気付きにくいため、年に1回は歯の健康診断を受け、お口の健康管理をしましょう。
▽期間＝令和9年3月31日までに1回
［対］市内在住の20歳・30歳の方、40歳以上の方、妊娠中の方※千葉県後期高齢者歯科
口腔（こうくう）健康診査（令和9年1月31日まで実施）を受診される方は受診できません。
［費］500円　［持］20歳・30歳・40歳・50歳・60歳の方:受診券（郵送済み）、41歳以上の方:住所と年齢を確認できるもの（マイナ保険証など）、妊娠中の方:母子健康手帳と受診券（母子健康手帳に同封）　［申］別表の契約医療機関へ電話
［問］健康増進課TEL04-7154-0331　［ID］1000676
［表］
	医療機関名	電話
1 	ツタモリ歯科医院（西深井）	04-7152-5961
2 	横山歯科医院（東深井）	04-7154-1085
3 	東深井デンタルクリニック（東深井）	04-7140-4182
4 	しばた歯科医院（東深井）	04-7156-1184
5 	かわい歯科クリニック（東深井）	04-7128-7366
6 	マーブルファミリー歯科クリニック（東深井）	04-7168-0330
7 	オーク歯科クリニック（東深井）	04-7136-2332
8 	野本歯科医院（こうのす台）	04-7154-6666
9 	そよかぜ歯科医院（青田）	04-7157-4182
10 	いいづか歯科（江戸川台東）	04-7140-5581
11 	高橋歯科医院（江戸川台東）	04-7155-1145
12 	さくら歯科（江戸川台東）	04-7156-8211
13 	白須賀歯科クリニック（江戸川台西）	04-7152-1355
14 	寺沼歯科診療所（江戸川台西）	04-7154-8264
15 	J歯科クリニック（美原）	04-7199-9008
16 	あさぎが丘歯科医院（中野久木）	04-7156-1182
17 	ファミリー歯科医院（西初石）	04-7154-2024
18 	初石オーキッズ歯科（西初石）	04-7189-8018
19 	松岡歯科医院（東初石）	04-7154-7293
20 	平原歯科医院（東初石）	04-7156-1108
21 	初石デンタルクリニック（東初石）	04-7152-8140
22 	さかい歯科医院（東初石）	04-7155-5082
23 	吉田歯科（駒木）	04-7153-1854
24 	おおたかの森歯科クリニック（おおたかの森東）	04-7178-3111
25 	おおたかの森ファミリー歯科医院（おおたかの森東）	04-7128-8884
26 	ほんだ歯科医院おおたかの森（おおたかの森東）	04-7154-5574
27 	流山おおたかの森歯科矯正歯科（おおたかの森東）	04-7128-4108
28 	おおたかの森みわ歯科矯正歯科（おおたかの森東）	04-7136-7587
29 	松井デンタルオフィス（おおたかの森西）	04-7170-2466
30 	クローバー歯科（おおたかの森西）	04-7126-0184
31 	流山ありす歯科・矯正歯科（おおたかの森西）	04-7197-3814
32 	ひがしデンタルクリニック（おおたかの森西）	04-7178-7888
33 	東風歯科おおたかの森クリニック（おおたかの森西）	04-7111-2061
34 	流山ハピネス歯科（おおたかの森南）	04-7179-5188
35 	からさわ歯科・矯正歯科（おおたかの森南）	04-7157-1302
36 	あいと歯科（おおたかの森南）	04-7128-7286
37 	おおたかの森レブン歯科（おおたかの森南）	04-7157-1348
38 	K's歯科・矯正歯科クリニックおおたかの森（おおたかの森北）	04-7170-1555
39 	ここなつ歯科（おおたかの森北）	04-7155-5572
40 	たんざわ矯正歯科（おおたかの森北）	04-7136-1796
41 	やぎ歯科クリニック（三輪野山）	04-7197-5511
42 	みわのやま歯科（三輪野山）	04-7136-7648
43 	ハーモニーデンタルクリニック（加）	04-7157-8241
44 	石田歯科医院（流山）	04-7159-7774
45 	中村歯科クリニック（流山）	04-7159-8182
46 	すももデンタルクリニック（流山）	04-7197-1847
47 	小川歯科医院（平和台）	04-7159-1140
48 	岡本歯科医院（平和台）	04-7158-8148
49 	西平井デンタルクリニック（西平井）	04-7157-0178
50 	鰭ヶ崎歯科（鰭ケ崎）	04-7159-6480
51 	たちばな歯科医院（南流山）	04-7158-2922
52 	高田歯科医院（南流山）	04-7159-0020
53 	みんなの歯科クリニック（南流山）	04-7158-4480
54 	南流山オーラルクリニック（南流山）	04-7189-7171
55 	おおつか歯科クリニック（南流山）	04-7158-8686
56 	北村総合歯科（南流山）	04-7157-3181
57 	斉藤歯科医院（南流山）	04-7159-8145
58 	南流山駅前歯科医院（南流山）	04-7150-4118
59 	くるみ歯科医院（南流山）	04-7159-0963
60 	寺田歯科医院（南流山）	04-7159-7147
61 	ひやま歯科医院（南流山）	04-7159-9533
62 	テックナカムラ歯科（南流山）	04-7158-8611
63 	南流山プラネット歯科クリニック（南流山）	04-7197-6629
64 	にじいろ歯科クリニック（南流山）	04-7159-1818
65 	ゆき歯科クリニック（宮園）	04-7197-5262
66 	とおる歯科あやの矯正歯科（前平井）	04-7157-1182
67 	東葛歯科（前平井）	04-7159-6775
68 	たつみ訪問歯科クリニック（前平井）	04-7186-7758
69 	かきざわ歯科クリニック（野々下）	04-7143-2232
70 	三須歯科医院（松ケ丘）	04-7144-1402
71 	ほんじょう歯科医院（松ケ丘）	04-7136-2856


6月　健康保健あんない
転入された方などで個人通知が届かない場合はお問い合わせください。
［表］
開催教室	日程	場所	その他	問い合わせ
ハローベイビー（両親学級）（予約制）	12日（金）（歯科・栄養コース）	保健センター	［対］妊娠22～36週の初産婦・パートナー	こども家庭センターTEL04-7170-0111
	19日（金）（妊娠～子育てコース）			
もぐもぐ教室（予約制）	18日（木）・24日（水）	保健センター	［内］4～5カ月児の離乳食指導　［持］母子健康手帳	
	19日（金）	南流山センター		
	25日（木）	東部公民館		
カムカムキッズ（予約制）	17日（水）	保健センター	［内］こどもの歯と食生活の指導　［対］令和7年6～7月生まれの乳幼児　［持］母子健康手帳、歯ブラシ	
	23日（火）	南流山センター		
むし歯予防教室（予約制）	個人通知	保健センター	［申］1歳6カ月児健康診査時	
健康診査	3カ月児…個人通知	市内医療機関	［対］令和8年3月生まれの乳児	
	1歳6カ月児…個人通知		詳細は対象者への個人通知やホームページを参照	
	3歳児…5日（金）・8日（月）～10日（水）※個人通知	保健センター		
食事相談（予約制）	平日	保健センター	［内］生活習慣病などの食事指導	健康増進課TEL04-7154-0331
成人健康相談（予約制）			［内］生活習慣病などの健康に関する相談	


松戸保健所（松戸健康福祉センター）各種無料相談・検査
［表］
事業名	実施日（6月）	時間	問・予約
思春期相談	電話	平日	9時～17時	TEL047-361-2138
	来所（要予約）			
精神保健福祉相談（要予約）	11日（木）	14時～16時	
	15日（月）	13時～15時	
酒害相談（要予約）	18日（木）	14時～16時30分	
HIV・性感染症・肝炎ウイルス検査（注）	未定	TEL047-361-2139
DV相談	電話	平日	9時～17時	TEL047-361-6651
	来所（要予約）	原則金曜		
障害者差別相談	電話	月・火・木・金曜		TEL047-361-2346
FAX047-367-7554
	来所（要予約）			
注:日程など詳細は、松戸保健所ホームページをご覧ください。


夜間・休日　救急医療
【平日夜間・休日】　
［表］
	診療科目	受付時間	場所
平日夜間	内科・小児科	19時～20時30分	保健センター内平日夜間・休日診療所（西初石4-1433-1）TEL04-7155-3456
休日	内科・小児科	9時～11時30分	
		13時～16時30分	
	歯科	9時～11時30分	
※病状により2次病院を紹介する場合があります。受診の際は、必ずマイナ保険証または資格確認書をお持ちください。

【夜間小児救急】
小児科医だけでなく小児科の研修を修了した他科の医師も診療にあたります。
▽診療時間＝19時〜23時　［所］東葛病院（中102−1）TEL04−7159−1011
【休日夜間第2次救急当番病院】
市ホームページをご覧になるか警防救急課（TEL04−7158−0151）へお問い
合わせください。
［問］健康増進課TEL04−7154-0331FAX04−7155-5949　［ID］1000757


千葉県介護支援専門員実務研修受講試験
申込書を市役所介護支援課や市社会福祉協議会で6月30日まで配布します。受験資格や申し込み方法など詳細は、申込書をご覧ください。 ▽試験日＝10月11日（日）10時から　［問］千葉県社会福祉協議会社会福祉研修センターTEL043-204-1610
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ながれやまノート

★は市または
指定管理者などの主催のもの


講座・イベント


★白みりんミュージアムのみりん体験
みりん粕（かす）のボロネーゼパスタ
　みりん粕を使って、簡単でおいしいビーガンミートのパスタを作ります。
［日］6月1日（月）～30日（火）9時30分から、10時30分から、13時から、14時から
［所］白みりんミュージアム
［対］小学生以上※小学4年生以下は保護者同伴
［定］各20人（先着順） 
［費］各550円
［持］筆記用具、エプロン
［申］申込専用フォーム（＝二次元コード）から
［問］同ミュージアム
TEL050-1724-3926（月曜休館）

★名都借 歌の広場
ピアノに合わせて一緒に歌おう
［日］6月4日（木）13時30分～15時
［所］名都借福祉会館
［講］音楽講師・比嘉りとさん
［定］40人（先着順）　［費］200円
［問］名都借福祉会館TEL04-7144-5510
［ID］1053952

★幸せに生きる力
　元総合格闘家の大山峻護さんを講師に迎え、難病と向き合いながら「生きる喜び」「人生を変えたご縁」など、今を大切に生きるヒントをお届けします。
［日］6月6日（土）13時～15時
［所］サンコーテクノプラザ　［対］大人
［定］40人（先着順）
［費］100円
［申］サンコーテクノプラザ南流山地域図書館に電話または直接窓口へ
［問］同地域図書館TEL04-7159-4000
［ID］1054125

★無料スマートフォン入門講座
［日］（1）6月8日（月）（2）6月12日（金）いずれも13時～14時
［所］思井福祉会館
［内］（1）インターネットの使い方（2）カメラの使い方
［定］各15人（先着順）
［持］スマートフォン※貸し出しあり
［申］6月1日10時から電話
［問］思井福祉会館TEL04-7159-5666
［ID］1053949

★ゆるりリラックスヨガ
心も体もリフレッシュ
［日］6月9日（火）・23日（火）＜1＞初心者:12時15分～13時15分＜2＞経験者:13時30分～14時30分　［所］南流山センター
［講］ヨガインストラクター・堀井美知子さん
［対］18歳以上の方　
［定］＜1＞各10人＜2＞各25人（いずれも先着順）
［費］各700円
［持］ヨガマット（お持ちの方のみ）
［申］電話または直接窓口へ
［問］南流山センターTEL04-7159-4511

★手づくりハンドメイド講座
　不要になった布で、これからの季節にぴったりの涼しくて丈夫な布ぞうりを作ります。
［日］6月9日（火）13時～16時
［所］南福祉会館　［定］10人（先着順）
［費］200円　［持］布切りはさみ、定規、洗濯ばさみ2個　［申］6月2日9時から電話または直接窓口へ
［問］南福祉会館TEL04-7155-3160
［ID］1053956

★介護・認知症のこと話しませんか
［日］6月11日（木）13時～15時
［所］野々下福祉会館
［講］笑顔の会・きらら代表・小林順子さん
［定］10人（先着順）
［費］200円　［申］6月2日9時から電話
［問］野々下福祉会館TEL04-7145-9500
［ID］1053901

★流山福祉会館の講座・イベント
（1）無料スマートフォン講座
［日］6月12日（金）10時～11時
［内］カメラの基本的な使い方
［定］10人（先着順）　［持］スマートフォン
※購入予定の方向けの貸し出しあり
［申］6月1日9時から電話
［ID］1053853
（2）吹奏楽・合唱・キーボード・音楽療法による七夕コンサート
　赤い羽根共同募金チャリティーコンサートを開催します。2人のピアノ講師によるキーボード演奏と音楽療法の講師による歌・軽い体操、千葉県立流山南高等学校の吹奏楽部・合唱部の演奏をお楽しみください。当日は、七夕の短冊を用意しています。また、会場に募金箱を設置しますので、地域福祉の一助としてご協力をお願いします。
［日］6月20日（土）14時～15時30分（13時30分開場）
［ID］1053854
【共通事項】
［所］流山福祉会館
［問］流山福祉会館TEL04-7159-1520

★東部公民館の講座・イベント
（1）東部公民館 文化祭
　版画、絵画、洋裁、書道、手芸などの展示と中学生の吹奏楽や市民活動団体などの発表、木の図書館の工作や地域子育て支援拠点ぽっかぽかなどのワークショップ、将棋やカードゲームの体験会、屋外では消防車両の展示や、地元野菜・花苗・木工品の販売などもあります。
［日］6月13日（土） 9時30分～15時30分、6月14日（日） 9時30分～14時30分
（2）なつかしき歌声サロン
［日］6月26日（金）13時～14時30分
［講］フォークシンガー・有吉かつこさん
［定］20人（先着順）
［費］300円　
［持］飲み物
【共通事項】
［所］東部公民館
［問］東部公民館TEL04-7144-2988

★青少年のための科学の祭典
いろいろな実験・観察・工作を体験!
科学の楽しさを見つけよう!
　自由研究に使えるヒントもいっぱいです。科学に精通した中学・高校生が優しく教えてくれます。夏休みが始まる前に科学に親しんでみませんか。詳細は生涯学習センター（流山エルズ）のホームページ（＝二次元コード）をご覧ください。※実験・観察、工作体験は各ブースの材料がなくなり次第終了。サイエンスショーは座席に限りあり
［日］6月14日（日）9時30分～12時、13時～15時30分
［所］生涯学習センター（流山エルズ）
［対］小学生以上※小学4年生以下は保護者同伴
［費］無料（材料代がかかる場合あり）
［持］上履き、持ち帰り用の袋
［問］生涯学習センター（流山エルズ）
TEL04-7150-7474

★北部公民館の講座・イベント
（1）シニアエアロビクス＆ストレッチ
［日］6月17日（水）13時～14時
［講］フィットネスインストラクター・佐々木務代さん　［定］30人（先着順）
［申］6月2日9時から電話または直接窓口へ
（2）歌のひろば
［日］6月18日（木）13時30分～15時
［講］音楽講師・比嘉りとさん、石塚りんさん
［定］100人（先着順）
（3）みんなでリフレッシュ
　歌と軽い体操でリフレッシュしませんか。
［日］6月24日（水）13時～14時30分
［講］流山音楽療法「元気にドレミ」・小金丸尚子さん、岩附敬子さん
［定］30人（先着順）
【共通事項】
［所］北部公民館
［問］北部公民館TEL04-7153-0567

★大人のためのおはなし会
　NPO法人ながれやま栞（しおり）の皆さんが大人に向けた絵本の読み聞かせ、朗読、紙芝居の上演などを行います。
［日］6月27日（土）10時～11時30分
［所］中央図書館
［対］中学生以上
［定］20人（先着順）
［申］6月2日9時から電子申請または電話
［問］中央図書館TEL04-7159-4646
［ID］1054031

★マンション管理セミナー・個別相談会
　千葉県マンション管理士会と共催で「大規模修繕工事の進め方」をテーマとしたセミナーと個別相談会を実施します。セミナー・相談会どちらかのみの参加もできます。
［日］6月28日（日）9時30分〜12時
［所］初石公民館　［対］マンション管理組合、マンション居住者の方など
［申］千葉県マンション管理士会（TEL043-244-9091）へ電話
［問］建築住宅課TEL04-7150-6088

★初石公民館の講座・イベント
（1）パソコン教室（全2回）
［日］7月2日（木）・3日（金）13時30分～16時※1日のみの参加も可（費用は同額）
［内］入門、ワード、エクセル、メール、写真、インターネット、スマートフォンの使い方ほか　［定］5人（先着順）
［費］2,500円　［持］ノートパソコン
（2）サマーコンサート
音楽で心を爽やかに
［日］7月3日（金）13時～15時
［定］80人（先着順）　［費］500円
【共通事項】
［所］初石公民館
［申］6月1日8時30分から電話または直接窓口へ
［問］初石公民館TEL04-7154-9101

★介護支援サポーター養成講座
　市では、市内の介護保険施設などで、見守り・話し相手・配膳・レクリエーションの補助などをしていただく「介護支援サポーター」を募集しています。同サポーターとして活動するためには、養成講座を受講の上、登録が必要です。
［日］7月3日（金）10時15分～15時50分
［所］東部公民館　［対］市内在住で要介護・要支援を受けていない65歳以上の方
［申］市ボランティアセンターへ電話
［問］市ボランティアセンター
TEL04-7159-4939
［ID］1000824

★南流山福祉会館の講座・イベント
（1）盆踊り体験会
［日］7月3日（金）・17日（金）13時～16時
［定］各50人（先着順）
［費］100円　［持］動きやすい服装、タオル
［ID］1053173
（2）アンチエイジングのための体力づくり
3B体操で心も体もいきいき元気
［日］7月7日（火）13時～15時
［講］（公社）日本3B体操協会公認指導者・小林聖さん　［定］30人（先着順）　［費］500円
［持］動きやすい服装、飲み物、タオル
［ID］1053171
（3）ペン画スケッチ体験会
　東葛スケッチの会・鈴木利尾さんを講師に迎え、水彩絵の具で彩色するペン画の基礎を学びます。
［日］7月19日（日）9時～12時
［定］20人（先着順）　［費］800円
［ID］1053174
【共通事項】
［所］南流山福祉会館
［申］6月2日9時から電話または直接窓口へ
［問］南流山福祉会館TEL04-7150-4320

★ハンドメイド教室
　色砂やプリザーブドフラワーなどを使って、夏をイメージしたグラスサンドアートを作ります。お子さんも参加できます。
［日］7月4日（土）13時～15時
［所］向小金福祉会館
［講］エム・ポワール主宰・藤本ますみさん
［定］6人（先着順）
［費］3,000円
［持］はさみ、布用接着剤、ピンセット、新聞紙、持ち帰り用の袋
［申］6月2日9時から電話
［問］向小金福祉会館TEL04-7173-9320
［ID］1053780

★一茶双樹記念館の講座・イベント
（1）お抹茶を楽しむ会 一茶双樹記念館で心安らぐ和のひとときを
［日］7月5日（日）10時～15時
［所］一茶双樹記念館
［定］50人（先着順）
［費］1,000円（お茶とお菓子付き）
［申］一茶双樹記念館へ電話
（2）一茶双樹記念館俳句大会作品を募集
▽応募方法＝一茶双樹記念館で配布の応募用紙（二次元コードからダウンロードも可）に作品と必要事項を明記の上、6月16日～7月15日（必着）に〒270-0164流山市流山6-670-1一茶双樹記念館へ郵送または持参
【共通事項】
［問］一茶双樹記念館TEL04-7150-5750
（月曜休館、祝日の場合は翌日）

★千寿の会
　流山市文化協会伝統芸能部・流山万作の会が舞踊を披露します。
［日］7月6日（月）13時30分～14時30分
［所］東深井福祉会館　［定］40人（先着順）
［持］飲み物　［申］6月2日9時から電話、ファクスまたは直接窓口へ
［問］東深井福祉会館
TEL04-7155-3638
FAX04-7153-3437
［ID］1053779

★文化会館のパソコン教室
（各全2回）
［日］（1）7月9日（木）・10日（金）13時30分～16時（2）7月15日（水）・16日（木）10時～12時
［所］文化会館　［講］（1）流山パソコンボランティア（2）PCYYクラブ
［内］（1）入門、ワード、エクセル、メール、写真、インターネット　ほか（2）スマートフォンとカメラから写真を取り込み、イラストを入れた思い出のアルバムの作成
［定］各5人（先着順）
［費］（1）2,500円（2）2,000円
［持］ノートパソコン　［申］電話
［問］文化会館TEL04-7158-3462
［ID］1014849

★シニア世代向け再就職セミナー
　シニア層の就労状況や再就職までの流れを知り、これからの働き方や再就職の進め方について学びます。
［日］7月9日（木）14時～15時30分
［所］南流山センター
［対］おおむね60歳以上で求職者の方
［定］20人
［持］筆記用具
［申］申込専用ページ（＝二次元コード）またはジョブサポート流山に電話、直接窓口へ
［問］ジョブサポート流山
TEL04-7156-7888
商工振興課TEL04-7150-6085
［ID］1043226

弁護士・司法書士・税理士による
合同無料相談会
［日］7月4日（土）13時30分～16時30分
［所］千葉県弁護士会松戸支部
［定］24人（先着順）
［申］6月9日9時から電話
［問］千葉県弁護士会松戸支部
TEL047-366-6611


展示


★博物館の特集展示
　第1部では「流鉄110年 博物館の流鉄資料」と題し、3月に開業110年を迎えた流鉄について、博物館に所蔵されている資料から歴史を紐解（ひもと）きます。第2部では「文化財の保存修復 秋元家住宅土蔵」と題し、4月に修復工事が完了した秋元家住宅土蔵の工事過程を写真で紹介します。
［日］開催中～6月28日（日）9時30分～17時
（月曜休館）　［所］博物館
［問］博物館TEL04-7159-3434
［ID］1054102

★うんがいい! 七夕飾り
「運が」いい駅で願いを叶（かな）えよう
　流山のササに願いを書いた短冊を飾りませんか。オランダ国旗に使われている3色（赤・白・青）の大型吹き流しなどの七夕飾りも展示します。
［日］6月1日（月）～7月7日（火）9時～17時
［所］運河駅ギャラリー（運河駅自由通路内）
［問］利根運河交流館TEL04-7153-8555
（月・火曜休館、祝日の場合は翌日）

★教科書展示会
［日］6月19日（金）～7月8日（水）9時～16時30分※土・日曜を除く　［所］南流山中学校
［問］指導課TEL04-7150-6105


市役所 今月の展示

市民ギャラリー

●流山市美術家協会会員作品展
［日］6月1日（月）～30日（火）※30日は16時まで
［問］（株）アーテックTEL04-7154-1441
［ID］1001703


広報ID検索のご活用を
　市ホームページのサイト内検索のボックスにページID（［ID］0000000）を入力して検索すると、関連ページがご覧になれます。


6月　相談あんない
相談日が祝日などの場合は
休みとなります。
事前に問い合わせを。
［ID］1002359


市民相談室の相談（予約制）
月〜金曜（8時30分〜17時）
TEL04-7158-1616　［ID］1002360

●行政相談
　月曜（10時～15時）
●法律相談
　火・木曜（13時～15時40分）
●税務相談
　8日（13時～17時）
　24日（10時～17時）
●登記相談
　10日（13時～15時40分）
●暮らしの手続き相談
　17日（10時～12時）
●不動産相談
　17日（13時～16時30分）
●人権相談
　22日（10時〜15時）

その他の相談

●消費生活相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　消費生活センター
　［問］同センターTEL04−7158−0999
●女性の生き方相談
　（予約制、電話相談可）
　第1水曜、第2〜4金曜（10時～16時）
　市民相談室
　［問］男女共同参画室
　TEL04−7150-6091
　［ID］1003431
●就職活動相談・職業紹介
　月〜金曜（9時30分〜17時）
　ジョブサポート流山
　（江戸川台駅前庁舎2階）
　［問］同相談室TEL04−7156−7888
　［ID］1004348
●遺言・相続無料相談（予約制）
　13日（13時30分～16時30分）
　北部高齢者なんでも相談室（地域
　包括支援センター）※先着3人
　［問］同相談室TEL04−7155-5366
●おやこあんしん相談（電話相談可）
　月〜金曜（9時～17時）
　こども家庭センター
　［問］おやこあんしんダイヤル
　TEL04−7158−1710
●こども家庭相談・女性相談
　月～金曜（9時～17時）
　こども家庭センター
　［問］同センターTEL04−7158−4144
●ひとり親家庭相談
　月～金曜（9時～17時）※就労や資格取得など
　こども家庭センター
　［問］ひとり親家庭相談ダイヤル
　TEL04−7150−6592
●障害者就労相談（予約制）
　月～金曜、第4日曜（9時～17時）
　障害者就労支援センター
　［問］同センターTEL04−7155−6421
●幼児教育相談・就園相談
　月〜金曜（9時～16時）
　幼児教育支援センター
　［問］同センターTEL04−7154-8781
●教育相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　※第3水曜を除く
　教育研究企画室
　［問］同相談室TEL04−7150−8390
●青少年相談
　月～金曜（9時30分～16時30分）
　※第3水曜は電話相談のみ
　青少年指導センター
　［問］同相談室TEL04−7158−7830
　［ID］1001622
●心の相談（予約制）
　22日（10時30分〜13時30分）
　心の相談室
　［問］障害者支援課
　TEL04−7150−6081
●こどもの療育相談（予約制）
　月～金曜、第3土曜（9時～16時）
　児童発達支援センター
　［問］同相談室TEL04−7154−4844
　［ID］1041911
●酒害相談
　2日・26日（18時30分〜20時30分）
　江戸川台福祉会館
　14日（14時〜16時）
　向小金福祉会館
　［問］流山断酒新生会
　TEL080−4618−1631
●わが家の耐震相談
　月～金曜（9時～16時）※平成12年以前建築の木造住宅対象
　市役所
　［問］建築住宅課TEL04−7150−6088
●外国人相談（がいこくじんそうだん）
　月（げつ）・水（すい）・金曜（きんよう）（10時（じ）～16時（じ））
　国際理解（こくさいりかい）サポートセンター
　（江戸川台駅前庁舎（えどがわだいえきまえちょうしゃ）3階（かい））
　［問］同（どう）センターTEL04−7128-6007
　［メール］nifa-support@toeig.jp
　［ID］1008962


しみんの伝言板    　　［ID］1014745


イベント

■初めてだから楽しい!! ウクレレ体験会（ウクレレサークル プルメリア主催）＝6月3日（水）・17日（水）10時～10時45分、松ケ丘自治会館。500円※要申し込み［問］丸山TEL090-9682-0776
■詩吟のすすめ無料体験会（流山吟詠会主催）＝6月3日・10日・24日の水曜13時～13時30分、6月8日・15日・22日の月曜13時30分～14時／初石公民館、6月4日・18日・25日の木曜13時～13時30分／東部公民館、6月5日・
19日・26日の金曜10時～10時30分／赤城福祉会館、6月6日・13日・20日の土曜13時～13時30分／江戸川台福祉会館※要申し込み［問］糸川TEL090-4926-7319
■水彩スケッチ作品展（流山スケッチの会主催）＝6月8日（月）～14日（日）9時～17時（8日は11時から、14日は16時まで）、生涯学習センター（流山エルズ）［問］鳥井TEL090-3500-1369
■はじめての盆踊り、ここから始めよう（流山舞志連 BON DANCE CREW主催）＝6月7日（日）17時～19時、6月21日（日）12時～14時、南福祉会館［問］下置［メール］mshimooki0606@yahoo.co.jp
■流山絶景写真展（フォトカフェ流亭写楽主催、市・市教委後援）＝6月11日（木）～16日（火）9時30分～16時30分（11日は12時から、16日は15時30まで）、生涯学習センター（流山エルズ）［問］松尾［メール］mj2009formac@me.com
■第14回松尾次郎と流亭写楽写真展（フォトカフェ流亭写楽主催、市教委後援）＝6月11日（木）～16日（火）9時30分～16時30分（11日は12時から、16日は15時30分まで）、生涯学習センター（流山エルズ）［問］松尾［メール］mj2009formac@me.com
■おおたかの森で菌ちゃん農法始めませんか?（菌ちゃん友の会主催）＝6月12日（金）・13日（土）9時～10時30分、初石36号公園（きらら公園）集合※要申し込み。雨天中止［問］海老澤［メール］kiachimerry3@gmail.com
■Harmony Workshop コーラス体験（女声合唱団コール・ブランカ主催）＝6月13日（土）10時～12時、初石公民館※要申し込み［問］事務局［メール］koruburankak23@gmail.com
■流山フィルハーモニー交響楽団第67回定期演奏会（市教委後援）＝6月14日（日）14時～16時、文化会館。前売り900円、当日1,000円［問］小林TEL090-8744-1570
■楽しい書画展（雅遊会主催）＝6月18日（木）～22日（月）10時～17時（18日は14時から、22日は15時まで）、生涯学習センター（流山エルズ）［問］桑原TEL080-5402-3905
■マンドリン合奏（流山マンドリンクラブ主催）＝6月18日（木）13時～15時、第3コミュニティホーム※要申し込み［問］清水TEL090-7267-8438
■こども華道教室体験会（東葛飾こども華道教室桃の会主催）＝6月20日（土）13時30分～14時30分、7月19日（日）・25日（土）15時30分～16時30分、思井福祉会館※要申し込み［問］事務局［メール］kadou-dentoubunka@au.com
■子育てと介護のダブルケアおしゃべり会（ダブルケアcafeぽかぽか主催）＝6月23日（火）10時30分～12時、よりそいサポートセンター。500円※要申し込み［問］佐枝［メール］pokacafe@gmail.com
■三好英夫の歌、サックスと大正琴の音色を楽しむ定期コンサート（好音会主催）＝6月23日（火）13時～16時、スターツおおたかの森ホール。1,000円［問］衞藤TEL04-7155-4857
■免疫力を高める呼吸法＝6月25日（木）14時～15時30分、向小金福祉会館※要申し込み［問］角守［メール］yukat2787@gmail.com
■里山で土の中の改善を学ぼう! WS・里山のリビング マイモリプロジェクト（Social Green Projects in NAGAREYAMA主催、市後援）＝6月27日（土）9時30分～15時、マイモリ（長崎2）。1,000円※ワークショップは2,000円。雨天時は28日に延期。要申し込み［問］事務局［メール］sgp.nagareyama@gmail.com
■初心者向け・童話書き方講座（創作童話かざぐるま主催）＝6月27日（土）10時～12時、生涯学習センター（流山エルズ）※要申し込み［問］戸丸［メール］tostom15@yahoo.co.jp
■ロバの音楽座とチリンとドロン ガランピーな音楽会（NPO法人流山おやこ劇場主催、市教委後援）＝7月4日（土）17時～18時15分、文化会館。前売り:大人3,000円、こども2,000円※当日500円増し。要申し込み［問］事務局［メール］noyako085@gmail.com


普通救命講習3を開催
小児・乳児の心肺蘇生法
［日］7月2日（木）9時～12時、13時30分～16時30分　［所］中央消防署　［対］中学生以上で市内在住・在勤・在学の方※事前にWEB講習の受講が必要　［定］各5人　［持］動きやすい服装、マスク、タオル、飲み物など　［申］電話　［問］警防救急課TEL04-7158-0151


市有地を
一般競争入札で売却
詳細は市ホームページをご覧ください。 ▽市有地の所在地＝駒木字西新請650番11（1989.76m2） ▽入札説明書設置場所＝市役所、各出張所　▽入札参加方法＝市役所財産活用課で配布の申込書に必要事項を明記の上、6月26日17時までに財産活用課へ持参 ▽入札日／場所＝7月8日（水）／市役所　［問］財産活用課TEL04-7150-6069　［ID］1054257
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おおたかの森
スーパー・アンサンブル
流山で誕生した日本が誇る室内合奏団
　日本が誇る音楽家たちの絶妙なコンビネーションと卓越した演奏技巧で好評をいただいているアンサンブルが今年もおおたかの森に集結。3回目ならではの進化と感動を、特別な室内楽プログラムでお楽しみください。
［日］9月27日（日）15時から
［所］スターツおおたかの森ホール
▽出演＝岡本誠司、横溝耕一（いずれもバイオリン）、佐々木亮（ビオラ）、横坂源（チェロ）、幣隆太朗（コントラバス）、秋元孝介（ピアノ）
［定］500人（先着順）　［費］一般:6,000円、市民割:5,500円、25歳以下:2,500円（いずれも全席指定）※未就学児の入場不可
［申］6月6日10時からスターツおおたかの森ホールホームページ
（＝二次元コード）または直接窓口へ
［問］スターツおおたかの森ホールTEL04-7186-7638
［キャプション］
@Fumiaki Fujimoto


ハラスメント
セミナー
不機嫌という名の暴力
これって私のせい?
自分を大切にする
自己尊重ワークショップ
　職場や家庭で不機嫌な態度をとる人の顔色をうかがっていませんか。講座では、ハラスメントやDVの構造を知り、自分自身の心を守る方法やコミュニケーションを学びます。カウンセリングや被害者支援を学んでいる方にも役立つ内容です。
［日］7月4日（土）10時～12時
［所］生涯学習センター（流山エルズ）
［講］カウンセラー・高山直子さん
［対］女性　［定］25人（先着順）
［申］市ホームページから電子申請または講座申込専用電話（TEL080-5494-2323）へ
※1歳～就学前児の一時保育あり（先着10人。6月19日までに要申し込み。保育カード送付のためメールアドレスまたは住所が必要）
［問］企画政策課TEL04-7150-6064
［ID］1003422


6月6日
12時〜
おおたかの森西1丁目
「地域子育て支援拠点ぴのぴの」
がオープン
　地域子育て支援拠点では、子育て関連イベントなどを通して、地域の親子や妊婦の方などが交流するきっかけづくりを行っています。
　今回オープンする「地域子育て支援拠点ぴのぴの」は、地域における親子の交流の場として、子育て中の親の孤独感や不安感を緩和し、こどもの健やかな育ちを支援します。また、保護者が冠婚葬祭、買い物、リフレッシュなどでお子さんを一時的に預けたい場合に預けることもできます。
　0歳～就学前のお子さんとその保護者や妊婦の方などが気軽に交流・相談できる場所です。ぜひ遊びに行ってみませんか。
【施設概要】
▽所在地＝おおたかの森西1-15-3 COTOE（コトエ）流山おおたかの森3階
▽利用時間＝9時30分～16時30分※水曜、第1・3日曜、年末年始を除く
［問］こども未来課TEL04-7150-6082
［ID］1001239


流山本町の歴史が刻まれた建築物
国登録有形文化財 秋元家住宅土蔵の内部をさぐる
　平成30年5月に国登録有形文化財となった「秋元家住宅土蔵」は、流山本町にあった呉服「三河屋」の蔵を明治の終わり頃に秋元藤之助が買い取り、現在地へ移築したものです。令和5年3月から進めてきた保存修復工事も3月に完了し、4月から一般公開されています。
　市立博物館学芸員から土蔵の保存修復工事をはじめ、文化財の修理や活用方法について説明を聞いた後、実際に秋元家住宅土蔵の内部を見学します。土蔵内では、新選組の羽織を着用して写真撮影もできます。
［日］6月20日（土）・28日（日）9時45分～12時
［所］博物館集合
［定］各15人（先着順）
［費］各300円（保険代）　［申］6月2日9時から流山おおたかの森駅前観光情報センターに電話または直接窓口へ
［問］同観光情報センターTEL04-7186-7625


女性向け創業スクール（全6回）
の受講生を募集
創業に向けた第一歩を踏み出してみませんか
　「いつかは創業したい」「創業という選択肢も考えてみたい」など、市内で創業を考えている女性を対象に創業スクールを開催します。今年のテーマは「選ばれる「わたしの創業キャンバス」」です。
　最終プレゼンテーションに向けて、スクール形式の座学と模擬店形式の卒業マーケットを通して、マーケティング、会計、SNSの活用、実践的な接客までを学びます。キャリアの可能性を広げたい方はぜひご参加ください。なお、講座の受講には6月22日開催のプレセミナーへの参加が必要です。詳細は市ホームページをご覧ください。
［日］8月5日・26日、9月16日、10月7日の水曜9時30分～12時30分、11月3日（祝）10時～14時、12月9日（水）9時～13時※12月9日は創業キャンバス発表会
［所］おおたかの森センター　［講］アズオフィス（株）代表取締役・福田有紀さん　ほか
［対］市内で創業を予定していて原則全ての日程に参加できる女性
［定］22人（先着順）※6カ月～就学前児の一時保育あり（各開催日前に要申し込み）　［費］1万1,000円
［申］7月1日から申込専用フォーム（＝二次元コード）から
［問］商工振興課TEL04-7150-6085　［ID］1030478


杜のアトリエ黎明の講座・イベント
（1）スマホカメラ講座（全6回） プロカメラマンから学ぶ上級テクニック!
　標準機能の使い方から、編集アプリの使い方まで学びます。
［日］7月1日・15日、8月5日・19日、9月2日・16日の水曜9時30分～11時30分
［講］デジタル写真塾「フォトCAFE流亭写楽」塾長・松尾次郎さん
［対］スマートフォンでメールの送信やアプリのダウンロードなどの基本操作ができる方
［定］12人（先着順）
［費］各1,100円（紅茶またはコーヒー付き）※初回のみテキスト代5,500円
（2）大人のための水彩画教室（全6回）
　デッサンの基礎から彩色の手法まで学べる講座です。
［日］7月1日・15日、8月5日・19日、9月2日・16日の水曜13時30分～16時　［講］プロダクトデザイナー・和泉満さん
［定］18人（先着順）　［費］各1,400円
［持］透明水彩絵の具（お持ちの方のみ）、鉛筆（2B）、消しゴム
【共通事項】
［所］杜のアトリエ黎明　［申］一茶双樹記念館へ電話
［問］一茶双樹記念館TEL04-7150-5750（月曜休館、祝日の場合は翌日）


市民活動推進センターの講座
「ながスク」 よろず相談会
　市民活動推進センター登録団体の方や、これから活動を始めたいと考えている市内在住の方が対象の講座です。市民活動での困り事のほか、「何かやってみたいけれど何から始めたらいいか分からない」などのお悩みを一緒に解決します。
［日］6月13日（土）15時～16時　［所］生涯学習センター（流山エルズ）
［定］5人（先着順）　［持］筆記用具　［申］申込専用フォーム（＝二次元コード）または市民活動推進センターへ電話、メール
［問］市民活動推進センターTEL04-7150-4355
［メール］na-shimin@machikatsu.co.jp


生涯学習センター（流山エルズ）の講座
※いずれも要申し込み
［表］
講座名	日程	時間	その他
将棋教室初級	6月8日・15日・22日・29日、7月6日・13日・20日・27日、8月3日・17日・24日・31日の月曜	17時～20時（時間内で2時間程度）	［対］5歳以上　［定］各10人（先着順）　［費］各1,800円　※小学生以下は各1,500円
二足歩行ロボットを組み立てて歩かせよう!!	6月28日（日）	9時30分～11時	［対］1人で工作ができる小学生※補助が必要な場合は要相談　［定］20人（先着順）　［費］1,500円（材料代）　［持］単3電池2本、持ち帰り用の袋

［申］［問］生涯学習センター（流山エルズ）TEL04-7150-7474

