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 合計 ＝ 216,350 人 （＋459 ／＋ 2,534）
 男 ＝ 106,190 人 （＋217 ／＋ 1,330）
 女 ＝ 110,160 人 （＋242 ／＋ 1,204）
 世帯 ＝ 93,496 世帯 （＋526 ／＋ 1,782）

市の人口と予算〈4月1日現在〉

一　般　会　計＝ 896億9,200万円
特別・公営企業会計＝ 495億8,321万6千円

「デスノート THE MUSICAL」などの舞台に立つ実力派ミュージカル
俳優。ホールいっぱいに響く声で「レ・ミゼラブル」や「ライオンキン
グ」などのヒットナンバーを歌い上げます。

　音楽監督のパスカル・ドゥヴァイヨン＆村田理夏子夫妻をはじめ、
国内外の一流音楽家が、集結して多彩な音楽を奏でる３日間です。
※開演時刻など詳細は、今後の広報ながれやまなどでお知らせします。

　スターツおおたかの森ホールでは、年間を通して
音楽公演を中心に多彩な催しを開催しています。
　豊かな音響と演者との一体感が感じられるスターツ
おおたかの森ホールで、最高峰の音楽や芸術に触れ
てみませんか。
スターツおおたかの森ホール☎04－7186－7638問

ID 1050336

音楽で彩る一年に音楽で彩る一年に

スターツおおたかの森ホールスターツおおたかの森ホールスターツおおたかの森ホールスターツおおたかの森ホールスターツおおたかの森ホール
至高のコンサートにようこそ

4/18㈯ 14時
神田恭兵 ミュージカルコンサート
ゲスト：沼尾みゆき

好評販売中

　令和6年、権威ある日本管打楽器コンクールにおいて史上最年少
で第１位を獲得した１６歳のトランペット奏者。若き才能が放つ、鮮烈
な音楽をご堪能ください。

5/24㈰ 14時
児玉隼人 トランペット・リサイタル
ピアノ：竹沢絵里子

完売御礼

　令和3年、ショパン国際ピアノコンクールで第３位に入賞したピア
ニスト。表現力豊かな演奏で世界中の注目を集める音色をショパン
やリストの名曲プログラムでお楽しみください。

6/6㈯ 14時
マルティン・ガルシア・ガルシア　
ピアノ・リサイタル

完売御礼

　金管五重奏団「ズーラシアンブラス」にクラリキャットと弦うさぎ
が加わった８人編成の動物たちが、楽しいステージを繰り広げます。

6/28㈰ 14時
音楽の絵本 ルスティカーナ

好評販売中

　ボサノバの女王の優しい歌声に、フェビアン・レザ・パネの色彩感
豊かなピアノが加わります。

7/26㈰ 15時
小野リサ with フェビアン・レザ・パネ
Duo Delights 2026

4/25販売開始

11/21㈯～23㈷
NAGAREYAMA
国際室内楽音楽祭2026

7/25販売開始

息の合った姉弟ギター・デュオが最高の音色を奏でます。「ホワイト
クリスマス」など、おなじみのクリスマスソングをお楽しみください。

12/13㈰ 14時
村治佳織&村治奏一 
ギター・デュオコンサート
～おおたかの森からクリスマスの贈り物～

8/29販売開始

ロストロポービチ国際チェロコンクールで日本人初優勝した
チェリストとクリーブランド国際ピアノコンクールで日本人初優勝
したピアニストが至高の音楽を奏でます。

令和9年1/10㈰14時
宮田大（Vc）&福間洸太朗（Pf） 
デュオ・リサイタル

9/26販売開始

　オーケストラの精鋭メンバーの息遣いまで伝わる繊細で透明感
あふれる響きを全身でご堪能ください。

令和9年2/11㈷15時
沼尻竜典（指揮） 新日本フィルハーモニー
交響楽団 in おおたかの森

11/7販売開始

音楽ホールが寄席に変身。おおたかの森こども演芸場第2弾
では、玉川太福師匠を再びお招きし、浪曲のほか日本の伝統的
な語りの芸をお届けします。

　各イベントのチケット販売開始日からスターツおおたかの森
ホールホームページ（＝二次元コード）または窓口で購入できます。

　スターツおおたかの森ホールのホワイエを開放し、どなたでも
自由にピアノを弾けるイベント「街ピアノ」を不定期で開催しています。
開催日程など詳細は、同ホールホームページ（＝二次元コード）をご
覧ください。

令和9年3/14㈰14時
親子で楽しむニッポンの話芸

12/12販売開始

　日本を代表するバリトンが、深みのある歌声で「カルメン」より
闘牛士の歌や「ウエスト・サイド・ストーリー」よりマリアを披露します。

9/5㈯ 14時
大西宇宙 バリトン・リサイタル
ピアノ：河原忠之

5/23販売開始

　日本が誇る演奏家たちがおおたかの森に集結。特別な室内楽
プログラムをお楽しみください。

9/27㈰ 15時
おおたかの森スーパー・アンサンブル
岡本誠司（Vn）、横溝耕一（Vn）、佐々木亮（Va）
横坂源（Vc）、幣隆太朗（Cb）、秋元孝介（Pf）

6/6販売開始

チケット好評発売中

街ピアノを弾いてみませんか
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水路や側溝での
事故に注意

暖かくなると水遊びによる事故が発生しやすくなります。大雨などにより急激に水位が上がる場合があります。水路や側溝は、水害から暮らしを守る
ためのものです。近づいたり、中に入ったりしないようにしましょう。問河川課☎04－7150－6095／道路管理課☎04－7150－6093　 ID 1003697
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あなたの流山ライフを豊かに楽しくする
令和8年
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第1782号  令和8年4月11日㈯2 市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください。また、電話でのお問い合わせが困難な方はファクス（FAX7150－0111）もご利用ください。

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種･
帯状疱

ほ う

疹
し ん

予防接種を実施
対象者へ個別通知を発送

児童扶養手当月額が4月から変更
ひとり親家庭などへの支援

健康を支える栄養学
基礎学習講座(全7回)

一家に一人「正しい食生活」で健康管理をできる人を育てよう
　「健康を支える栄養学」の基礎を学びます。講座では、食生活分析診断(ミラー)を受け
ていただきます。流山市国民健康保険･後期高齢者医療制度加入者は無料ですが、
そのほかの方は有料（7,000円程度）です。※テキスト代として別途610円かかります。

所 初石公民館　
持 筆記用具、資格確認書･資格情報のお知らせなど
申 NPO法人健康を育てる会･流山(佐藤☎080－5643－2779)へ電話
問 保険年金課☎04－7150－6077　 ID 1041341

期日 時間 テーマ

6月3日㈬
13時～16時

「環境と生命体」のビデオ／身体の入れ替わり／睡眠について／
食生活分析の記入について

6月10日㈬ 栄養素の生理的役割／食生活分析の仕上げに向けて

6月24日㈬ 10時～13時 調理実習　費 800円　
持 エプロン、三角巾、布巾3枚、デジタルはかり

7月1日㈬

13時～16時

食品の栄養学的個性について／正しい油脂のとり方　持 デジタルはかり

7月8日㈬ 検査データの見方／グラムのわかる能力とは　持 計算機

7月22日㈬ 正しい食生活実践に向けて／献立のたて方①

7月29日㈬ 食生活分析診断の結果説明／献立のたて方②

　高齢者の方を対象に予防接種を実施します。対象者へ個別通知を発送しますので、
接種の流れなど詳細は、通知をご覧ください。

注1:本人が接種を希望する意思表示のできる方に限ります。 注2:過去に予防接種を受けた方は対象外
注3:満60～64歳の方で心臓や腎臓などに重い障害のある方も対象になる場合があります。主治医に
ご相談ください。 注4:満60～64歳の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害があり、
日常生活がほとんど不可能な方も対象になる場合があります。主治医にご相談ください。 注5:過去に
帯状疱疹にかかったことのある方も対象となります。 注6:生活保護受給者は免除

所 県内契約医療機関※個別通知参照
問 健康増進課☎04－7154－0331

肺炎球菌　 ID 1000688 帯状疱疹　 ID 1048516

対象
(注1)
(注2)

接種当日に65歳の方
(注3)(注4)

令和9年4月1日時点で、65歳、70歳、75歳、
80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の方

(注4)(注5)

実施期間 66歳の誕生日の前日まで 令和9年3月31日まで

個別通知の
発送時期

誕生月の翌月頃に個別通知と予診票を
発送 4月上旬に個別通知を発送

接種回数 1回 ①1回：ビケン(生ワクチン)
②2回：シングリックス(組み換えワクチン)

自己負担額
(注6) 4,000円 ①3,000円

②各7,500円（2回で1万5,000円）

　所定の要件を有する母子家庭の母や父子家庭の父、両親のいない児童を養育している
方への児童扶養手当の支給月額が、4月から別表のとおり変更されます。また、申請は
随時受け付けています。所得制限など詳細は、市ホームページをご覧になるか、市役所
こども未来課へお問い合わせください。

問こども未来課☎04－7150－6082　 ID 1001248

児童扶養手当の支給月額 令和8年3月分まで 令和8年4月分から

第１子の支給月額
全部支給 4万6,690円 4万8,050円

一部支給 4万6,680円～1万1,010円 4万8,040円～1万1,340円

第２子以降の加算月額
全部支給 1万1,030円 1万1,350円

一部支給 1万1,020円～5,520円 1万1,340円～5,680円

令和8年度公益事業補助金

おおたか･ひなどり補助金に
6事業を認定

　令和8年度の｢流山市民活動団体公益事業補助金」の認定事業が別表のとおり決定し
ました。認定審査の結果や各事業の概要、今後のイベント情報など詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。

問コミュニティ課☎04－7150－6076　 ID 1052570

区分 事業名 実施団体名

おおたか
補助金

家庭訪問型子育て支援事業 ながれやま未来 netはぐはぐ

いのちを守り、つなぐ防災まちづくり講座2026 流山防災まちづくりプロジェクト

ひなどり
補助金

親子サロンに助産師を中心とした専門職の招致事業 親子サロンBLOOM

流山 ･こどもと親の不登校サポート事業 フリースクール流山

里山で環境土木を実践する事業 環境土木を生活に普及する会

地域発信型　おりづるからはじまる
楽しいを平和につなげるプロジェクト おりづる

の調査書類が発送されますので、支所
などの分も含めてインターネットまたは
郵送でご回答ください。
問コンタクトセンター
調査全般に関すること…

0120－138－102
インターネット回答に関すること…

0120－319－502
企画政策課☎04－7150－6064
ID 1052644

生物多様性ながれやま戦略
第三期を策定

　令和8年度からおおむね5年間の
生物多様性の保全･回復の取り組みを
推進するための指針となる「生物多様性
ながれやま戦略第三期」を策定しま
した。戦略は市ホームページのほか、
市役所環境政策課、市役所情報公開
コーナー、各図書館でご覧になれます。
問 環境政策課☎04－7150－6083
ID 1007475

認知症の方を支える家族の会
(コスモスの会)

　認知症の方を介護する家族のための
座談会です。日頃の介護の悩みや不安
などを、「認知症の人と家族の会千葉県
支部」の方や市職員などを交えて和やか
な雰囲気の中で自由に話しましょう。
日 5月18日㈪10時～11時30分

所 市役所　
申 市役所介護支援課へ電話
問 介護支援課☎04－7150－6531
ID 1000830

講座
認知症サポーター養成講座 
in みんなのほけん室
認知症になっても安心して暮らせる
まちづくりのために

　認知症になっても地域の中で安心し
て暮らし続けられるよう、認知症の方や
その家族の支えとなり応援するのが

「認知症サポーター」です。この機会に
認知症について正しい知識を身に付け、
理解を深めませんか。駐車スペースに
限りがありますので、ご来場には公共
交通機関をご利用ください。
日 5月11日㈪13時30分～15時
所 (福)生活クラブ風の村流山 地域交流
スペースから風

ふ

流
る

(東深井)
対 市内在住･在勤･在学の方
定 20人(先着順)
申 北部西高齢者なんでも相談室(地域
包括支援センター)へ電話
問 同相談室☎04－7197－1378　
ID 1000831

手話通訳スキルアップ講座(全10回)

　手話通訳者養成講座の全課程を修了

した方を対象に、手話通訳者全国統一試
験合格を目指す講座を開催します。実践
的な演習を通して、手話通訳に必要な
知識と技術の向上を図ります。さらなる
レベルアップを目指す方は、ぜひご参加
ください。
日 5月13日･27日、6月3日･17日、7月1日･ 
15日、8月5日･19日、9月2日･16日の
水曜18時30分～20時30分
所キッコーマン アリーナ　ほか
定 15人(多数選考)
持 手話通訳者養成講座(手話通訳Ⅰ)の
テキスト
申 4月15日から市役所障害者支援課へ
電話またはメール
問 障害者支援課☎04－7150－6081

shougaishien@city.nagareyama.
chiba.jp

会議 どなたでも
お聴きになれます

福祉施策審議会
日 4月27日㈪14時から　所 市役所
内 第5期流山市地域福祉計画、第10期
流山市高齢者支援計画、第7次流山市
障害者計画、第8期流山市障害福祉
計画 ･第4期流山市障害児福祉計画、
第2次流山市成年後見制度利用促進
基本計画の策定について
問 福祉政策課☎04－7196－6605
ID 1046783

4月は若年層の性暴力被害予防月間
　4月は生活環境の変化に伴い、性暴力
被害に遭うリスクが高まる時期です。
特に、10歳代～20歳代に対する性暴力
の手口が巧妙になっています。｢被害
に遭っているかも｣と思ったら、ひとりで
悩まず、性犯罪･性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター(☎＃8

はやくワンストップ

891)
へご相談ください。 詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
問 企画政策課☎04－7150－6064
ID 1041336

経済センサス－活動調査にご協力を
インターネット回答は4月23日まで

　総務省と経済産業省は、6月1日を
基準日に、全ての事業所と企業が対象の

「令和8年経済センサス－活動調査」を
実施します。
　インターネット回答が可能な事業所

（支所などを有さない事業所や個人事
業所など）には、必要な調査書類が国か
ら発送されています。インターネット回
答は4月23日までです。
　支所などを有する企業などへは、4月
下旬に本社宛てにインターネット回答用

市からのお知らせ市からのお知らせ
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講座・イベント
★おおたかの森センターのイベント

①おもちゃ病院
日 4月15日㈬9時30分～11時30分
費無料(材料代がかかる場合あり)
②おおたかの森センターお囃

は や し

子会(全7回)
地域のお祭りで太鼓をたたこう
　おおたかの森お囃子会の方に太鼓や
篠
し の

笛
ぶ え

を指導していただきます。地域の
お祭りや6月28日に開催される｢キッズ★
フェスタ2026｣で披露することを目標に
します。全ての日程に参加できなくても
大丈夫です。詳細はお問い合わせください。
日 5月11日･18日･25日、6月1日･8日･15日･ 
22日の月曜16時～17時30分
対 市内在住の小学3年生以上の方(保護
者と一緒の参加も可）
定 20人(先着順)　費 30円(譜面代)
申電話または直接窓口へ
③家族の絆･防災　
アウトドア感覚で防災を学ぼう
　非常食の作り方、煙体験や水消火器
体験、こども用防火服を着ての写真撮影、
AED体験など防災に関するさまざまな
体験を行います。
日 5月16日㈯10時～12時
対小学生以上のお子さんとその保護者
定 10組(先着順)
費 1,000円(1人追加につき500円)
持動きやすい服装、タオル、飲み物
申電話または直接窓口へ

【共通事項】
所おおたかの森センター
問おおたかの森センター
☎04－7159－7031

★親子で一緒に英語のリズムに
合わせホップ･ステップ･ジャンプ

日 4月19日㈰11時～11時40分
所 南流山センター　講フィットネスイン
ストラクター・中畑珠枝さん　
対 1歳6カ月～4歳のお子さんとその
保護者　定 10組(先着順)　費 500円
持動きやすい服装、タオル、飲み物
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎04－7159－4511

★いきいき健康体操

日 5月4日㈷9時30分～11時30分
所東部公民館
講楊名時太極拳準師範･戸部省三さん
定 17人(先着順）　費 300円
持 5本指ソックス、タオル、飲み物
申電話または直接窓口へ
問東部公民館☎04－7144－2988

★森の図書館の講座・イベント

①古文書講座(各全3回)
時代を旅するひととき
日 ❶初級編( ID 1052852 ):5月9日、6月

13日、7月11日の土曜13時～15時
❷中級編( ID 1052855 ):5月16日、6月
20日、7月18日の土曜13時～15時　
講東京堂出版編集長･小代渉さん
定❶55人❷35人(いずれも先着順)
費❶3,000円❷4,500円
持筆記用具　
申 4月14日❶10時から❷11時から電話
②森の図書館30周年記念
ヒストリーカフェ 利根運河の歴史と魅力
　森の図書館は今年で開館から30周年を
迎えます。利根運河の魅力を、市立博物館
学芸員と利根運河交流館職員と一緒に
学びましょう。
日 5月24日㈰10時～12時
定 40人(先着順)
費 300円(資料･飲み物代)
持筆記用具　
申 4月12日10時から電話
ID 1052861

【共通事項】
所森の図書館
問森の図書館☎04－7152－3200

展示
★端午の節句飾り

日 開催中〜
5月10日㈰
9時～17時
所東部公民館
問東部公民館☎04－7144－2988

★運河駅ギャラリーの展示
運がいい駅を泳ぐこいのぼり

日 4月11日㈯～5月6日(振休)9時～17時
所 運河駅ギャラリー

（運河駅自由通路内）
問利根運河交流館
☎04－7153－8555
(月･火曜休館、祝日の場合は翌日)

その他
厚生労働省主催の慰霊巡拝

　旧主要戦域や遺骨収集のできない海域、
旧ソ連などの抑留中死亡者の埋葬地など
で、戦没者を慰霊するため、慰霊巡拝
を厚生労働省が毎年実施しています。
ご希望の方は電話でお問い合わせくだ
さい。
問千葉県健康福祉指導課
☎043－223－2346
★は市または指定管理者などの主催のもの

広報ID検索のご活用を
　市ホームページのサイト内検索の
ボックスにページID( ID 0000000 )
を入力して検索すると、関連ページが
ご覧になれます。

イベント
■ルンルン脳トレでスクエアダンス体験会(おお
たかSmile Mates主催)=4月15日㈬／十太夫
福祉会館、4月22日㈬／初石公民館いずれも
13時～14時※要申し込み 問 中河原☎04－
7154－4372
■合気道体験会 (流山合気道倶楽部主催)＝
4月16日･23日、5月7日･14日の木曜19時15分～

20時45分、おおぐろの森中学校※要申し
込み 問 大岩 ohohohryoryoryo@gmail.
com
■流山市華道振興会華展=4月18日㈯･19日㈰
9時～16時(18日は12時から)、北部公民館
問 伊藤☎080－5034－4531
■ネイティブイングリッシュコミュニケーション
体験(ゼッピン主催)＝4月18日、5月2日･16日
の土曜10時30分～12時、生涯学習センター

(流山エルズ) 問 中山 nakayama0928@
gmail.com
■増え続ける隠れ教育費 (流山生活と健康を
守る会主催)＝4月29日㈷13時～14時15分、
生涯学習センター(流山エルズ)※要申し込み
問 徳増☎080－9109－3742
■講演会 利根川･中条提と明治43年大水害
(流山市立博物館友の会主催)＝4月29日㈷
15時～16時30分、生涯学習センター(流山エ
ルズ)※ 要 申し込み 問 新 保 kuni-shin@
sound.ocn.ne.jp
■あそぼーる広場2026(流山市ハンドボール

協会主催)＝5月6日(振休)10時～12時、キッコー
マン アリーナ※要申し込み 問 高橋 rsf 
13519@yahoo.co.jp
■弓道初心者入門教室(全10回)(流山市弓道
連盟主催)＝5月10日㈰･16日㈯･17日㈰･ 
23日㈯･30日㈯･31日㈰、6月6日㈯･13日㈯･ 
14日㈰ ･20日㈯13時～15時 (5月10日は
12時30分から)、キッコーマン アリーナ。
8,000円※要申し込み 問 事務局 kyudo.
nagareyama@gmail.com

ペアレントトレーニング in 流山(全8回)
こどもへの接し方をグループで学びませんか

子育て支援講座　ペアレントプログラム(全6回)
楽しい親子関係づくりのプログラム

国登録有形文化財 秋元家住宅土蔵を公開
ボランティアガイドの案内で文化財を身近に

　こどもが言うことをきかない、かんしゃくをおこす、口ごたえをするなど、子育てに難し
さを感じていませんか。本講座では、講義で効果的な対応方法を学び、家庭での実践と
グループでの振り返りを通して理解を深めます。 親の関わり方を見直し、こどもの
望ましい行動を学びたい方におすすめです。
日 6月2日･16日･30日、7月14日、9月8日･29日、10月13日･27日の火曜10時～11時
45分(9時45分から受け付け)　
所 文化会館　対 全日程に参加できる市内在住で年中(4歳児)～小学2年生の保護者　
定 8人程度(多数選考)※1歳未満のお子さんは同伴可。1歳～就学前児の一時保育
あり(要申し込み)　
申 市役所こども家庭センターで配布の申込用紙(市ホームページからダウンロードも可)に
必要事項を明記の上、5月1日(必着)までに〠270－0192流山市役所こども家庭センター
へ郵送、ファクス、メールまたは直接窓口へ
問こども家庭センター☎04－7158－4144 FAX 04－7158－6696　

kateicenter@city.nagareyama.chiba.jp　 ID 1048542

　子育てに悩みや不安を抱えていませんか。お子さんとのよりよい関係づくりを話し
ましょう。
日 5月12日･26日、6月9日･23日、7月7日･21日の火曜10時30分～11時30分　
所 駒木台児童館　対 4歳から小学2年生までのお子さんがいる保護者　
定 8人(先着順)　持 筆記用具　申 電話
問 駒木台児童館☎04－7154－4821

　普段抱えている子育ての悩みを、心理士からの子育てアドバイスも聞きながら、
みんなで気軽に話し合ってみませんか。
日 5月11日、6月8日、7月13日の月曜10時～11時30分　
所 生涯学習センター(流山エルズ)　
対 市内在住で小学生以下のお子さんの母親　
定 各10人(先着順)※１歳未満のお子さんは同伴可。１歳～就学前児の一時保育あり

（開催日2週間前までに要申し込み）
申 市役所こども家庭センターで配布の申込用紙(市ホームページからダウンロードも可)
に必要事項を明記の上、〠270－0192流山市役所こども家庭センターへ郵送、ファクス、
メールまたは直接窓口へ
問こども家庭センター☎04－7158－4144 FAX 04－7158－6696　

kateicenter@city.nagareyama.chiba.jp
ID 1048539

　国登録有形文化財である秋元家住宅土蔵は、令和5年3月から進めてきた保存修復工事
が3月に完了し、4月4日から一般公開を開始しました。流山本町地域の新たな公開施設
として、市民をはじめ多くの方に親しまれる魅力ある
施設として活用していきます。
　内部公開期間中は、NPO法人流山史跡ガイドの会が
解説を交えながら案内します。
▷内部公開期間＝公開中～6月、9月～11月の土･日曜、
祝日10時～15時※内部公開期間以外は要申し込み
所 流山2－109－9
問 博物館☎04－7159－3434　
ID 1020745

しみんの伝言板 ID 1014745
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市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比【人口・世帯】

【予算】

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計

＝
＝
＝
＝

＝
＝
389億3,562万6千円
352億5,136万8千円
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人
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1,881
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あなたの流山ライフを
豊かに楽しくする

流山市LINE公式アカウントのご登録を
イベント情報や災害情報などを配信 登録は

コチラ

万華鏡作家・中里保子の

日記らき らき

4 11

第6回（最終回） 気がつけば人生丸ごと万華鏡!
　私が万華鏡制作の世界に足を踏み入れたのは50歳
を過ぎてからのことでした。スキー好きが高じてスポーツ
関連の仕事に就いた若かりし頃には、まさか万華鏡制作が
ライフワークになるとは、全く想像していませんでした。
きっと、もの作りの過程であれこれ創意工夫することや、
新しい機能をひねり出す行為が、好奇心旺盛な私の性格に
ぴったりはまったからでしょう。また、息抜きで始めたガラス
教室との出会いが、人生転換の思わぬきっかけになった
ことは間違いなく、「何歳からでも人生を豊かにできるのだ」
ということも、今さらながら実感しています。そして仕事も
趣味も経験も、人生丸ごと万華鏡作りの役に立っているの
ですから不思議なものです。
万華鏡を通じて私の環境は大きく変化しました。出会い

や活動範囲が広がり、私自身の生活にぐっと厚みが出た感
覚です。中学校の工作の授業や美術大学での講演など、
若い方々にお話しする機会にも恵まれました。さまざまな
活動の中では、例えば万華鏡の手作り講座をしている時、
特にこどもたちと向き合う場面などでは、逆に私が力をもら

うこともあります。毎年「子ども万華鏡大賞展」に向けて
協力講座を開いているのですが、作り始めてからミラーを
組み完成に近づくにつれ、みんなの目がキラキラ輝いてくる
のが分かります。こどもたちが繰り出す大胆なアイデアに
わくわくしながら、驚きと新鮮な気分を毎回味わっています。
これからも手軽に体験できる講座を計画しますので、もっと
もっと万華鏡を作る楽しさを体感していただきたいです。
もちろん、本格的に取り組みたい方には、私が今まで培って
きたノウハウは惜しみなく伝えていきたいと思っています。
　6回にわたり万華鏡について綴

つづ

ってきましたが、お伝えし
たいエピソードが多すぎてお話ししきれません。万華鏡は
いつまでも私の好奇心を満たしてくれる唯一無二のもの。
キラキラと変化する美しい世界を追い続けてこられたこと
に感謝します。皆さんも機会が
あれば、ぜひ万華鏡をのぞいて
一期一会の心地よさに身を委ね
てみてください。そして、くるくる
と無限に広がる光の世界を楽し
んでいただけたらうれしいです。

　流山生まれ・流山
育ち、生粋の流山人。
スポーツウエアのデ
ザイナーとして勤務
する傍ら万華鏡への

関心が高まり、平成10年から本格的に万華鏡
制作を始める。以来25年以上にわたり創作
活動を続け、独自の技法で制作する万華鏡は
世界中で高い評価を受けている。USA Brewster 
Kaleidoscope Societyコンベンション最優秀
作品賞を6回受賞。市民との交流を大切に万華
鏡教室も定期的に開催。

万華鏡作家
中里 保子

みりん和菓子教室
流山発祥の白みりんを使った練り切り流山発祥の白みりんを使った練り切り

こいのぼりワークショップ
利根運河の思い出を作ろう利根運河の思い出を作ろう

こども図書館アートワーク
リボンでつくるフラワーボックスリボンでつくるフラワーボックス

　みりん和菓子研究家・武田ゆり恵さんと一緒に、白みりんで炊いた砂糖不使用の白餡
あん

で、「かぶと」と「こいのぼり」の練り切りを2個ずつ作ります。
日4月28日㈫13時～15時　
所白みりんミュージアム
対小学5年生以上※保護者同伴であれば小学4年生以下も可
定10人（先着順）　費5,000円
持持ち帰り用の袋
申申込専用フォーム(＝二次元コード)から
問白みりんミュージアム☎050－1724－3926

　利根運河を泳ぐこいのぼりをイメージして、お菓子やビーズを詰めたおやつバッグや
缶バッジを作ります。
日4月18日㈯･19日㈰、5月2日㈯～5日㈫
10時～12時、13時～15時※材料がなくなり
次第終了　
所利根運河交流館　内①こいのぼりバッグ作り
②こいのぼり缶バッジ作り　
費①各300円②各200円
問利根運河交流館☎04－7153－8555
（月･火曜休館、祝日の場合は翌日）

　リボンやフェルトで花を作って、プレゼントにぴったりのフラワーボックスを完成させま
しょう。
日5月6日(振休)10時30分～12時　
所おおたかの森センター　
対5歳～小学6年生のお子さんとその保護者　
定10組(先着順)　費700円(材料代)
持汚れてもよい服装、ウエットティッシュ
申4月12日10時からおおたかの森こども図書館へ電話
または直接窓口へ
問同こども図書館☎04－7159－7041　 ID 1052867

　親子でさまざまな国の音楽に合わせてリズム体操
をしたり、楽器遊びをしたりします。
日4月19日㈰10時～10時40分　所南流山センター
講フィットネスインストラクター・中畑珠枝さん
対生後6カ月～4歳のお子さんとその保護者
定10組（先着順）　費500円　
持動きやすい服装、タオル、飲み物　
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎04－7159－4511

親子で一緒に親子で一緒にzz
ズ ン ビ ー ニズ ン ビ ー ニ

umbiniumbini
楽器を使ってリズム遊び楽器を使ってリズム遊び

　基礎から始める体づくり教室。自宅でもできる初心者向け筋力トレーニングと
ソフトエアロビクスによる有酸素運動で、運動習慣を身に付けるきっかけづくりを
目指すプログラムです。アリーナクラスでは、1～3歳のお子さんの一時保育が利用
できます。親子クラスでは、お子さんに運動に親しんでもらうだけでなく、保護者
の筋力･体力アップを図ります。
対市内在住･在勤･在学の方
申申込専用フォーム(＝二次元コード)またははがきに郵便番号、住所
(在勤･在学の方はその名称･住所も)、氏名(ふりがな)、性別、生年月
日(西暦)、日中連絡の取れる電話番号、希望のクラス名(大人教室は
第3希望まで記入可)を明記の上、4月28日(必着)までに〠270－
0153流山市中110生涯学習センター(流山エルズ)内おおたかスポーツ
コミュニティ流山へ郵送※一時保育を希望する方、親子クラスの方は、お子さん
の氏名(ふりがな)、性別、生年月日(西暦)も明記
問生涯学習センター(流山エルズ)☎04－7150－7474 注1:一時保育を利用する方を優先

注2:2～3歳のお子さんがいる方が対象。1回に限り500円で体験できます※要予約

「Star Factory」内部の様子

前期ヘルスアップ教室
6月からの参加者を募集

区分 クラス 場所 開催日時 定員
(多数抽選) 費用

大人教室
(各全10回)

南流山クラス 南流山
センター

6月8日･22日、7月13日･27日、
8月10日･24日、9月14日･28日、

10月5日･26日の
月曜10時～11時30分

30人

5,000円

東深井クラス 東深井
福祉会館

6月9日･23日、7月14日･28日、
8月4日･25日、9月8日･29日、

10月13日･27日の
火曜10時～11時30分

20人

東部クラス 東部公民館

6月3日･17日、7月1日･15日、
8月5日･26日、9月9日･30日、

10月7日･21日の
水曜10時～11時30分

アリーナ
クラス

(一時保育付き)
(注1) キッコーマン 

アリーナ

6月4日･18日、7月2日･16日、
8月6日･27日、9月3日･17日、

10月1日･22日の
木曜10時～11時30分

40人
(一時保育
は6人)

親子教室
（全8回）

親子クラス
(注2)

6月16日･30日、7月7日･21日、
9月1日･15日、10月6日･20日の
火曜10時～11時30分

20組 4,000円


