
チェックしてみよう！

「反則金」は？やってしまいがちな違反行為あなたの

今号に掲載の令和8年度事業については、市議会第1回定例会の議決を経て実施されます。

　自転車は気軽に使える便利な交通手段です
が、道路交通法上は自動車と同じ｢車両｣として取
り扱われます。｢少しくらい大丈夫｣と思いがちな行
為が、大きな事故やけがにつながることもありま
す。交通反則通告制度の詳細
は警察庁特設ページ(＝二次元
コード )や市ホームページを
ご覧ください。
ID 1052344

自転車の交通違反に

青切符
No.1780 毎月1日･11日･21日発行 ●発行／流山市 ●編集／秘書広報課 〠270−0192 千葉県流山市平和台1−1−1 ☎04−7158−1111（代表）FAX04−7150−0111

あなたの流山ライフを豊かに楽しくする
令和8年

213

　市では、保育園や小学校の子どもたちから、自治会
などの大人の団体まで、幅広く交通安全教室を実施
しています。教室では、講話による座学のほか、疑似
信号機を使った正しい歩行や
自転車の乗り方などの実技練
習を行っています。申込方法
など詳細は、市ホームページ
をご覧ください。
ID 1018702

改めて自転車の交通ルールを見直しましょう改めて自転車の交通ルールを見直しましょう 交通安全教室を実施交通安全教室を実施改めて自転車の交通ルールを見直しましょう改めて自転車の交通ルールを見直しましょう 交通安全教室を実施交通安全教室を実施

主な内容

4月1日から市の組織を改編 �  2面
全国共通おこめ券を発送 �  3面
健康づくりをもっと楽しく、もっとおトクに �  5面

4月1日供用開始
流山スポーツフィールドが
リニューアルオープン! 	 8面

主な内容

と思う前に

知らなかった! 16歳以上が対象

4 1から4 1から
　4月から、16歳以上の全ての自転車運転者を対象に、自転車の悪質な
違反行為に青切符(交通反則通告制度)が導入されます。今号では、皆
さんがやってしまいがちな違反行為とその反則金の額を紹介します。
この機会に、改めて自転車の交通ルールを確認しましょう。
問道路管理課☎7150－6093

41 らか

□スマートフォンなどを□スマートフォンなどを
　操作しながら運転することがある　操作しながら運転することがある

11万万2,0002,000円円

□赤信号でも車がいなければ□赤信号でも車がいなければ
　進むことがある　進むことがある

□□2人乗りをすることがある2人乗りをすることがある□□傘を差して運転することがある傘を差して運転することがある □□自転車同士で並んで走ることがある自転車同士で並んで走ることがある

□一時停止標識を無視すること□一時停止標識を無視すること
　がある　がある

6,0006,000円円
反則金 反則金

5,0005,000円円
反則金

5,0005,000円円
反則金

3,0003,000円円
反則金

3,0003,000円円
反則金



第1780号  令和8年3月21日㈯2 市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください。また、電話でのお問い合わせが困難な方はファクス（FAX7150−0111）もご利用ください。

春の全国交通安全運動
を実施

4月6日から15日まで、｢車から ぼくたちみえない 手をあげよう｣をスローガンに、春の全国交通安全運動を実施します。交通ルールを
守って、新生活のスタートをみんなで安全に迎えましょう。 問道路管理課☎7150－6093　 ID 1003016

　4月1日から、市の組織を次のとおり改編します。
【子ども家庭部の名称をこども未来部に変更】
　｢こども基本法｣の理念に基づき、組織名における｢子ども｣の表記を｢こども｣に
統一するとともに、子どもたちの希望に満ちた未来や健やかな成長のための施策を
一層推進していくため、｢子ども家庭部｣を｢こども未来部｣に変更します。それに伴い、
｢子ども家庭課｣を｢こども未来課｣に、こども未来課｢子ども政策室｣を｢こども政策
室｣に変更します。

【こども未来部にこども家庭センターを設置】
　全ての妊産婦や子育て世帯、子どもへの相談支援を一体的に運営するため、｢こども
家庭センター｣を設置します。子ども家庭課子育て支援係の業務の一部などを移管
して｢家庭支援係｣を、子ども家庭課虐待･DV防止対策室を移設して｢こども･女性
相談係｣を、健康増進課親子保健係を移設して｢おやこ保健係｣を、健康増進課妊娠･
育児サポート係を移設して｢妊娠･育児サポート係｣を設置します。
問 市の組織改編について…情報政策・改革改善課☎7150－6078
こども家庭センターの業務内容について…子ども家庭課☎7158－4144
ID 1052576

　｢固定資産課税台帳｣ の閲覧は、自己所有の固定資産 (土地 ･家屋 )の課税内容を
確認する重要なものです。特に、昨年中に土地や家屋の所有権移転 (売買、相続、
贈与など)や土地の分筆·合筆、地目変更、家屋の新·増築、取り壊しなどを行った方は、
この機会に所有物件の課税状況を確認してください。
　｢土地価格等縦覧帳簿(所在、地番、地目、地積、評価額を記載)｣と｢家屋価格等縦覧
帳簿(所在、家屋番号、種類、構造、床面積、評価額を記載)｣の縦覧は、固定資産税を納
めている方が、自らの土地･家屋とほかの土地･家屋の価格を比較し、その適正さを
確認していただくための制度です。

【課税明細書を送付】
　市では、税の信頼保持と課税誤りの防止のため、固定資産税の納税通知書(4月1日
発送予定)に、固定資産課税台帳と同じ内容の課税明細書を同封していますので、
ご確認ください。
問 資産税課☎7150－6074
ID 1000501

4月1日から市の組織を改編 こども家庭センターを設置

固定資産税に関する台帳･帳簿の閲覧と縦覧 課税状況や評価額などをご覧になれます

公共下水道供用開始区域が拡大
　4月から、前ケ崎、名都借と区画整
理地区内の各一部で公共下水道を使
用できる区域が広がります。
　供用開始区域になると、1年以内
(汲

く

み取り式トイレは3年以内)に公
共下水道へ接続することが義務付け
られます。公共下水道への接続工事
には融資あっせんおよび利子補給制
度がありますので、希望する方はお
問い合せください。

【下水道の早期接続を】
　公共下水道が使用できる区域内に
お住まいで、まだ接続工事をされて
いない方は、清潔で快適な生活環境
のため、お早めに接続するようお願
いします。
問 下水道建設課☎7150－6097

健康を支える栄養学に基づく
講習会と調理実習

　食生活を改善して病気の予防や健康
回復に役立つ講習会と調理実習を行い
ます。
 講習会　 ID 1040525
所 文化会館

の年金から保険料納入(特別徴収)が始
まる方(別表参照)へ、それぞれ通知書
を3月下旬に発送します。通知書には、
保険料額(仮徴収額)が記載されていま
すのでご確認ください。
　なお、すでに特別徴収で納入してい
ただいている方の令和8年度保険料額
は、6月中旬(介護保険料)または7月下
旬(後期高齢者医療保険料)にお知らせ
します。

おおたかの森ファミリーサポートセンター
受付窓口などの変更にご注意を

　4月1日〜6月上旬、おおたかの森ファ
ミリーサポートセンターは、移転作業の
ため、受付窓口などを一時的に変更しま
す。ご不便をお掛けしますが、ご理解･
ご協力をお願いします。
※移転先など詳細は、今後の広報なが
れやまや市ホームページなどでお知ら
せします。
問同ファミリーサポートセンター
☎7199－2282
子ども家庭課☎7150－6082
ID 1001272

 調理実習　 ID 1040523

費 各800円(材料代)　
持 エプロン、三角巾、布巾、デジタル
はかり、筆記用具

【共通事項】
対 流山市国民健康保険または後期高齢者
医療制度に加入している方
申 NPO法人健康を育てる会･流山(佐藤
☎080－5643－2779)へ電話
問 保険年金課☎7150－6077

児童手当の手続きをお忘れなく
　児童手当は高校生年代(注1)以下
のお子さんを養育している方が対象
です。支給は原則として申請した翌
月分からです。
　次の要件に該当する方が引き続き
第3子以降の支給額の増額を受ける
ためには、｢額改定認定請求書｣と｢監
護相当·生計費の負担についての確
認書｣ の提出が必要です。詳細はお
問い合わせください。

　 まちづくり達成度アンケートの結果
91.2％の方が
これからも住み続けたいと回答

　まちづくりにおけるさまざまな事業の
目的や手法の見直しのための指標とし
て活用するまちづくり達成度アンケート
の結果がまとまりました。集計結果は
市役所情報公開コーナーや各出張所、
市ホームページでご覧になれます。
▷調査期間＝令和7年11月4日～12月
4日
▷対象者＝市内在住3年以上で18歳以
上の方3,000人(無作為抽出)
▷回答数＝1,512人(回答率50.4％)

【主な設問の結果】
　｢流山市は住み心地が良いまちです
か｣に対しては88.4％の方が｢住み心地
が良い｣と回答。｢これからも住み続け
たいですか｣に対して91.2％の方が｢こ
れからも住み続けたい｣と回答。また、
｢流山市の行政を信頼していますか｣に
対しては81.2％の方が｢信頼している｣と
回答。※数値はいずれも無回答を除外
問情報政策･改革改善課
☎7150－6078
ID 1008932

介護保険料･後期高齢者医療
保険料の通知書を発送

　現在、納付書や口座振替などで介護
保険料または後期高齢者医療保険料を
納入していただいている方のうち、4月

市からのお知らせ市からのお知らせ

※閲覧･縦覧の際は、身分証明書や納税通知書(代理人の場合は委任状、賦課期日後に固定資産を取得した方は登記
簿謄本、借地･借家人の場合は賃貸借契約書の原本が必要)などを持参してください。

【こども家庭センターの相談窓口】

相談内容 窓口設置場所 問い合わせ先

子育ての悩みやパートナーからの暴力などに関する相談

市役所
第2庁舎2階

こども家庭センター
☎7158－4144流山市子どもショートステイの利用に関する相談

妊婦のための支援給付の申請に関する相談

ひとり親家庭の生活に関する困り事や就労に関する相談 母子･父子自立支援員
☎7150－6592

子育てや子育て支援サービスに関する相談 おやこあんしん相談
☎7158－1710

妊婦のための支援給付の相談支援に関する相談
保健センター

3階
こども家庭センター
☎7170－0111妊婦･乳幼児の健康診査に関する相談

妊娠･出産･育児に関する相談 南流山センター 子育てなんでも相談室
☎7158－7766

固定資産課税台帳の閲覧 土地・家屋価格等縦覧帳簿の縦覧

期間 4月1日㈬～令和9年3月31日㈬ 4月1日㈬～30日㈭

受付時間 8時30分～17時15分(平日のみ)

場所 市役所資産税課

確認
できる方

①納税義務者
②納税義務者から委任を受けた方
③同居の親族
④賦課期日後に固定資産を取得した方
⑤納税管理人
⑥相続人代表者
⑦借地･借家人

①納税者
②納税者から委任を受けた方
③納税管理人
④相続人代表者

手数料
300円

※4月1日～30日は無料
(借地･借家人を除く)

無料

注 :年金(老齢･退職･障害･遺族)を年額18万円以上
受給している方などが対象

区分
(問い合わせ先) 対象となる方(注 )

介護保険
(介護支援課)
☎7150－6531

令和7年4月3日～10月
2日に65歳になった方
または同期間内に転入
した65歳以上の方など

後期高齢者医療
(保険年金課)
☎7199－3306

令和7年4月3日～10月
2日に75歳になった方
または同期間内に転入
した75歳以上の方など

日程(注 ) テーマ

4月
16日㈭

健康を育てる｢正しい食生活｣／
睡眠の大切さ／身

か ら だ

体の入れ替わり

5月
21日㈭

いつ、何を、どのように食べるか／
たんぱく質のとり方

7月
16日㈭ 栄養素の役割と個性①

9月
17日㈭ 栄養素の役割と個性②

10月
15日㈭ 健康に良い油脂とは

注 :時間はいずれも10時～13時

日程(注 ) 場所

4月3日㈮･28日㈫、
5月1日㈮･26日㈫、
6月5日㈮･23日㈫、
7月3日㈮･28日㈫、
8月7日㈮･25日㈫、
9月4日㈮･29日㈫

初石
公民館

4月14日、5月12日、6月9日、
7月14日、9月8日の火曜

北部
公民館

4月17日、5月15日、6月12日、
7月17日、9月11日の金曜

南流山
センター

　4月1日から、各相談窓口が別表のとおり変更となります。今後、こども家庭セン
ターの各相談窓口は市役所南側に建設予定の施設内への集約を目指します。

注 :時間はいずれも10時～12時30分



第1780号  令和8年3月21日㈯ 3日 ＝日時 所＝場所 講＝講師 内＝内容 対＝対象 定＝定員 費＝費用※記載のないものは無料 持＝持ち物 申＝申し込み※記載のないものは不要 問＝問い合わせ

令和8年度前期技能検定試験 技能検定は、働く方が持つ技能を国が定める基準により検定し、公証する制度です。詳細はお問い合わせください。
▷受付期間＝4月6日㈪～17日㈮  ▷試験日＝6月10日㈬～9月9日㈬の指定日時　問千葉県職業能力開発協会☎043－296－1150

　物価高騰の影響を受けている市民を支援するため、国の重点支援地方交付金を活用
し、｢全国共通おこめ券｣を発送します。使用できる店舗など詳細は、おこめ券に同封
の通知または市ホームページをご覧ください。
▷発送期間＝3月31日〜4月30日※在宅状況や配達の都合により、5月以降の受け取
りとなる場合があります。　▷発送方法＝世帯主宛てに世帯全員分を発送
▷対象者＝令和8年１月１日時点で市に住民登録のある方※発送日までにお亡くな
りになった方は対象外　▷金額＝1人当たり3,080円(440円券×7枚)
 市職員をかたる詐欺に注意
　市から電話を掛けて、銀行やATMへ誘導することは絶対にありません。おこめ券
に関し、市職員などをかたる詐欺にご注意ください。
問 流山市おこめ券配布事業コールセンター☎0120－148－082(3月31日開設。8時
30分〜17時15分※土・日曜、祝日は除く)／農業振興課☎7150－6086
ID 1052735

　狂犬病予防集合注射を別表のとおり実施します。都合の良い
会場へ直接お越しください。なお、令和8年度から開催時間を
変更する会場がありますので、ご注意ください。
 流山市に犬の登録がある方
　3月下旬に案内を発送します。同封の問診票に必要事項を記
入の上、持参してください。
 犬の登録がなくマイクロチップを装着していない方
　その場で犬の登録もできます。予防注射費用のほか、登録手
数料として3,000円が必要です。
 他市区町村に登録がありマイクロチップを装着していない方
　注射はできません。事前に市役所環境政策課で変更の手続き
を行ってください。
 マイクロチップを装着済みで問診票をお持ちでない方
　環境省の登録証明書を提示してください。流山市の飼い主情
報へ変更をされていない場合や確認できない場合は注射できま
せん。
問 環境政策課☎7150－6083

狂犬病予防集合注射を実施 集合または個別(病院)での注射を
実施日 場所 時間

4月13日㈪

赤城神社 9時～9時35分

宮園1号公園 10時10分～10時45分

南流山中央公園 11時10分～11時50分

平和台2号公園 13時30分～14時

4月14日㈫

生涯学習センター(流山エルズ) 9時～9時40分

若葉1号緑地 10時10分～10時40分

江戸川台12号公園 11時10分～11時45分

初石6号公園 13時25分～14時

4月15日㈬

駒木台2号公園 9時20分～9時50分

美田2号公園 10時15分～10時45分

西初石近隣公園 11時10分～11時50分

大堀川水辺公園 13時30分～14時

実施日 場所 時間

4月16日㈭

四季野公園 9時10分～9時50分

向小金ふれあい公園 10時20分～10時50分

松ケ丘公園 11時10分～11時50分

東部近隣公園 13時30分～14時

4月17日㈮

東初石2号緑地 9時～9時30分

江戸川台7号公園 10時～10時30分

運河水辺公園 11時10分～11時40分

東深井地区公園 13時20分～14時

4月18日㈯
美原1号公園 9時～9時45分

文化会館 10時15分～11時20分

4月25日㈯ 市役所駐輪場 9時～11時20分

 市の物価高騰対策
全国共通おこめ券を発送申請不要! 4月

開所

▷提出が必要な要件と期限＝大学生
年代(注2)のお子さんの経済的負担
をしていて、0歳から大学生年代まで
のお子さんを含めて3人以上養育し
ている方のうち、①高校を卒業する
などして18歳に達した最初の年度
末を迎えるお子さんがいる方は4月
16日(必着)までに、②短期大学を卒
業するなどして22歳に達した最初
の年度末を迎える前に学校などを卒
業するお子さんがいる方は卒業の翌
日から原則15日以内(必着)(注3)に
それぞれ提出
注1:中学校修了後、18歳に達した最
初の年度末までの年代
注2:18歳に達した最初の年度末を経
過した後、22歳に達した最初の年度
末までの年代
注3:最終期限は4月16日
問 子ども家庭課☎7150－6082
ID 1048954

お子さんの発達に関する相談をお考えの方へ
小･中学校入学者就学説明会を開催

　令和9年度、小･中学校に入学する
お子さんで特別支援学校や特別支援
学級、通級指導教室、医療的ケアをお
考えの保護者を対象に就学説明会を
行います。詳細は市ホームページを
ご覧ください。
日 4月22日㈬、5月28日㈭10時～11時、
14時30分～15時30分
所 文化会館
対 市内在住で4月から年長(5歳児)
または小学6年生になるお子さんの
保護者
問 教育研究企画室☎7150－8388
ID 1034368

ください。
問 保険年金課☎7150－6110
松戸年金事務所☎047－345－5517
ねんきん加入者ダイヤル
☎0570－003－004(IP電話などからは
☎03－6630－2525)
免除･納付猶予制度について…
ID 1000624
学生納付特例制度について…
ID 1000625

森のエコ堆肥を配布
　森のまちエコセンターに持ち込ま
れた剪

せ ん

定
て い

枝
し

を6カ月熟成させて製造す
る｢森のエコ堆肥｣を配布しています。
在庫の有無など詳細は、森のまちエコ
センターへお問い合わせください。
日 第2･4火曜9時～11時※祝日の場
合は翌日
持 持ち帰り用の容器
車両への堆肥の積み込み配布(予約制)
　重機による車両の荷台への積み込
み配布も行っています。当日は、重機
による積み込みが可能なトラックで
お越しください。
日 水～金曜9時～11時、13時30分～
15時30分※祝日を除く
申 配布希望日の前日までに電話または
直接窓口へ

【共通事項】
所 森のまちエコセンター
問 森のまちエコセンター
☎7154－5736　 ID 1022827

結
ゆい

ながれやま～私らしくあなたらしく～
男女共同参画を目指す情報誌を発行

　｢結ながれやま～私らしくあなたらしく～｣
は、市民編集員が男女共同参画につい

　 国民年金保険料の未納期間がある方へ
2年1カ月分さかのぼって
免除・納付猶予の申請ができます

　国民年金は、所得が少ないときや失
業などで保険料を納めることが経済的
に困難な場合、保険料の免除･納付猶
予(学生の場合は学生納付特例)を申請
することができます。申請年度の前年
所得が一定基準以下であれば免除･納
付猶予が承認されます。
　申請は、2年1カ月分さかのぼってする
ことができます。令和8年4月に免除申請
した場合、免除が受けられる期間は
令和6年3月からとなります。なお、申請
が遅れると障害年金などを受け取れない
場合がありますのでご注意ください。
▷申請場所＝市役所保険年金課(郵送
での申請も可)、各出張所(必要書類が
そろっている場合のみ受け付け)または
松戸年金事務所(郵送での申請も可) 
▷申請に必要なもの＝基礎年金番号が
分かるもの(年金手帳、基礎年金番号通
知書など)、マイナンバーカードなど本
人確認ができるもの、必要書類(失業な
どの場合 :雇用保険受給資格者証、雇用
保険受給資格通知、雇用保険被保険者
離職票、雇用保険被保険者資格喪失確
認通知書など(コピー可)、学生の場合 :
有効期限が分かる学生証または在学期
間が分かる証明書)
国民年金保険料の免除申請などは
電子申請が可能
　国民年金保険料免除･納付猶予申請、
学生納付特例申請は、マイナポータルを
利用した電子申請ができ、申請結果は
スマートフォンなどで確認できます。詳細
は日本年金機構のホームページをご覧

て学びつつ、編集会議を重ね、さまざま
な角度から取材をして作られた情報誌
です。24号目となる今号は、男性の育
児休業や女性特有の健康課題につい
て、市民の声を集めた特集を掲載してい
ます。
　｢結ながれやま｣は市役所、各図書館･
公民館などの市内公共施設のほか、市
ホームページでご覧になれます。また、
編集員も随時募集しています。
問企画政策課☎7150－6064
ID 1003426

流山市子ども会育成連絡協議会
地域の子ども会の活動･運営を応援

　流山市子ども会育成連絡協議会
(市子連)では、無理なく、楽しく、安
全に活動が行えるように、市内の子
ども会の設立や運営方法、行事の企
画の相談に応じています。また、毎
年行っているジュニアリーダー講習
会｢めざせ! あそびの達人｣や子ども
会の体験活動｢ながれっ子クラブ｣の
参加者を募集しています。そのほか、
活動のお手伝い(派遣依頼)も受け付
けています。
　なお、市子連に加入している子ど
も会が安心して活動が行えるよう
に、万一の事故発生に備え、子ども会
専用の全国子ども会連合会の安全共
済会に加入しています。お気軽にお
問い合わせください。
問文化芸術･生涯学習課
☎7150－6106
ID 1027396

その他

後平井に
児童発達支援センターがオープン

オハナみらいキッズサポートセンター
　児童発達支援センターは、心身の成長や発達に心配のある就学前のお子さんに関す
る相談や通所による発達の支援などを行う施設です。市内にある児童発達支援セン
ターは、児童発達支援センターつばさ(駒木台)、児童発達支援センター｢スター☆ビー
ズ｣(美原2丁目)の2施設でしたが、4月に3カ所目となる｢オハナみらいキッズサポー
トセンター｣が開所します。
　利用に関するお問い合わせなど詳細は、同センターのホームページ(＝二次元コード)
をご覧いただくか、開設準備室へお問い合わせください。

【施設概要】
▷所在地＝後平井20－1　▷定員＝30人
▷預かり時間＝10時～16時
問 開設準備室☎090－2736－0212／障害者支援課☎7150－6081
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新年度を迎える前にできる3つの準備
新年度を迎える前にできる3つの準備

新年度を迎える前にできる3つの準備

4月は子どもが不安定になりやすい時期です
子どもと考えよう! 新年度前にできる心の準備

国民健康保険への加入･喪失の手続きをお忘れなく
こんなときは14日以内に手続きを

　流山市国民健康保険に加入するときや、やめるときには届け出が必要
です。次のようなときは、異動などが発生してから14日以内に手続き
してください。手続きの際には別表の届け出に必要なものと併せて、マ
イナンバーカードなどの本人確認書類(マイナンバーカード以外を本人
確認書類とする場合は、マイナンバー(個人番号)が確認できるものが必
要)をお持ちください。
　なお、一部の手続きで、ちば電子申請サービスを利用した届け出も
可能になりました。パソコンやスマートフォンで自宅や外出先から
簡単に届け出ができますので、ぜひご利用ください。
 マイナ保険証を使ってみよう
　マイナ保険証を使って医療機関などを受診すると、過去に処方された
お薬や特定検診などの情報を医師や薬剤師にスムーズに共有できるの
で、データに基づくより良い医療が受けられます。また、オンライン資
格確認が導入された医療機関･薬局でマイナ保険証を使うと、原則とし
て申請不要で限度額が適用されます。この機会に、マイナ保険証をぜひ
ご利用ください。
問 保険年金課☎7150－6077 

区分 こんなとき 届け出に必要なもの

国保に加入する
(取得)

ID 1000557

他の市区町村から転入してきたとき 転入届が資格取得届を兼ねます。

職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険の資格喪失証明書、退職証明書、離職票のいずれか

子どもが生まれたとき 出生届が資格取得届を兼ねます。

生活保護を受けなくなったとき 生活保護廃止決定通知書

国保をやめる
（喪失）

ID 1000558

他の市区町村に転出したとき 流山市国民健康保険資格確認書
※転出届が資格喪失届を兼ねます。

職場の健康保険に加入したとき 職場の健康保険資格確認書または
資格情報のお知らせ、流山市国民健康保険資格確認書

健康保険加入者の被扶養者に
認定されたとき

被扶養者に認定された健康保険資格確認書または
資格情報のお知らせ、流山市国民健康保険資格確認書

国保の被保険者が死亡したとき 流山市国民健康保険資格確認書※葬祭費の申請には次のものが
必要:会葬礼状または喪主宛ての領収書、振込先が分かるもの

生活保護を受けることになったとき 生活保護開始決定通知書、流山市国民健康保険資格確認書

　　
　  南流山センターのイベント
①初心者向けバレエ教室
日 4月12日㈰･26日㈰❶12時30分～
13時30分❷14時～14時40分
内 ❶大人のためのバレエ･ストレッチ
❷親子バレエクラス
対❶高校生～大人(お子さんの同伴可)
❷3歳～就学前児とその保護者
定❶各20人❷各20組(いずれも先着順)
持 動きやすい服装、バレエシューズ(お
持ちの方のみ)、靴下、タオル、飲み物
②初めてのバレエクラス
憧れのバレエを習ってみませんか
日 4月12日㈰･26日㈰
❶入門クラス:15時～
15時45分❷初級ク
ラス :16時～17時
対❶小学1･2年生❷小学3年生～高校生
定各10人(先着順)
持動きやすい服装またはレオタード･バ
レエタイツ、バレエシューズ(お持ちの方
のみ)･靴下、タオル、飲み物

【共通事項】
所南流山センター　
講 創始者認定バー･アスティエ講師･
塩澤咲英さん
費各1,000円
申電話または直接窓口へ
問 南流山センター☎7159－4511

　  子育てサロン はぐはぐ
　乳幼児連れの方なら、どなたでもご参
加いただける｢あそび場｣です。手遊び
やおしゃべりをして、親子で楽しみなが

対 5歳以上のお子さんとその保護者※中
学生以上は1人での参加も可。未成年は
要送迎
定 15組(先着順)
費 3,000円(1人追加につき1,500円)
申電話または直接窓口へ

【共通事項】
所おおたかの森センター
問 おおたかの森センター☎7159－7031

　  東部公民館のイベント
①こども将棋教室
日 4月2日･9日･16日･23日の木曜15時
30分～17時
対小学生　定各10人（先着順）
費各500円
申日本将棋連盟流山支部(安田☎070－
1406－8821)へ電話
②未来ラボ プログラミング自習室
　分からないことはC

コ ー ダ ー ド ー ジ ョ ー

oderDojo流山･
南柏のスタッフがサポートします。
日 4月12日㈰10時～12時
対小学生～高校生
定 10人(先着順)
持勉強に必要なもの
申申込専用フォーム(＝二
次元コード)から

【共通事項】
所東部公民館
問 東部公民館☎7144－2988

らお友だちをつくりましょう。
日 4月28日㈫10時～11時30分
所 生涯学習センター
(流山エルズ)
定 15組(先着順)
申申込専用ページ(＝二
次元コード)または電話
問 生涯学習センター(流山エルズ)
☎7150－7474
ID 1030239

ID 1001275

●親子でうたってあそんでスキンシップ
　絵本の読み聞かせ
とわらべうたを楽し
みましょう。
日 4月1日㈬･15日㈬
10時30分～11時45分
所南流山センター
講 ながれやまわらべうたともの会･安永
知栄さん
定各20組(先着順)
申電話または直接窓口へ
問 南流山センター☎7159－4511
●親子サロン
日 4月7日㈫10時～11時30分
所初石公民館
内 おもちゃ病院、読み聞かせ
定 20組(先着順)
問 初石公民館☎7154－9101

　  春のふくろうぐみ おはなし会
　大型絵本や紙芝居など春にぴったりな
おはなし会です。簡単な工作も行います。
日 3月29日㈰10時30分～11時
所おおたかの森こども図書館
対小学生以上
定 10人(先着順) 
問 同こども図書館☎7159－7041
ID 1052744

　  おおたかの森センターのイベント
①わくわく親子体操(全3回)
親子で楽しくスキンシップ
　親子で遊びながら裸

は だ し

足で運動します。
日 4月1日･8日･22日の水曜15時30分～
16時30分
講 フィットネスインストラクター･澤頭智美
さん
対 3歳～就学前児とその保護者
定 20組(先着順)
費 2,400円(お子さん1人追加につき1回
200円)
持 動きやすい服装、着替え、タオル、
飲み物　申電話
②親子星空探検隊 春の星座(全2回)
　プラネタリウム解説員·唐崎健嗣さんを
講師に迎え、ハイアマチュアの天体望遠鏡
を使って月や惑星を観望します。
日 4月24日㈮、5月29日㈮19時～20時
30分

キッズイベント

　4月は、新学期･入学など、子どもたちが新しい環境に向き合う節目の時期です。環
境の変化に対する不安や緊張、適応の難しさなどから心身のバランスを崩す子ども
も少なくありません。安心して新年度を迎えられるよう、今のうちからお子さんと一
緒に心の準備を始めてみませんか。

 ①お子さんの気持ちに耳を傾けてみましょう
　新しい環境を前に、子どもは期待と同時に、不安を
感じることがあります。まずは、今の気持ちをそっ
と聞いてみてください。もし不安そうな様子があれ
ば、否定せずにじっくりと話を聞くことが大切です。
話すことで、子どもの気持ちは少しずつ整理され、心
が落ち着いていきます。

 ②｢もしこんなことが起きたら…｣に見通しを
　子どもから｢こんなことが起きたらどうしよう｣という
不安を聞いたら、｢こんなことが起きたらこうしよう｣と
見通しを付けてあげましょう。子どもの不安が安心に変
わります。
(例)もし具合が悪くなったら→先生に言って保健室に行
こう。登校途中だったら一度家に帰っておいで。
 ③生活リズムを整えよう
　生活リズムの乱れは、イライラや不安感の増加など、心の不調につながります。元気
に新年度を迎えられるように、今日から生活リズムを整えましょう。起きたら日光を
浴びる、寝る前のスマートフォンの使用を控える、ウオーキングやジョギングなどの
適度な運動をすることが有効です。
問 保健センター☎7154－0331　 ID 1052386  
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ステップ1 4月1日から、ち～バリュ～電子システムに登録または申請用台紙を取得しよう

ステップ2 500ポイントためよう

ステップ3 500ポイントたまったら、ち～バリュ～カードをもらおう

ステップ4 ｢ち～バリュ～の店｣(協賛店)へ行こう

参加方法

　 ヒトパピローマウイルス感染症予防接種
4月1日から定期接種の対象ワクチンが
変更
　ヒトパピローマウイルス感染症2価(サー
バリックス)･4価(ガーダシル)ワクチンは、
3月31日で定期接種対象外となります。
今後は、9価(シルガード9)ワクチンのみ定
期接種の対象となります。※1･2回目を
2･4価ワクチンで接種した方も、残りの
回数を9価ワクチンで接種可能です。接種
方法などは接種医とよくご相談ください。
問　保健センター☎️7154－0331

　 新リズムストレッチング(全6回)
　けがの予防や疲労回復に効果のある筋
や関節を伸ばす柔軟運動を行います。
日 4月3日･17日、5月1日･15日、6月5日･
19日の金曜13時～14時30分
所北部公民館	
講 (公財)日本スポーツクラブ協会公認中高
老年期運動指導士･秋元菊江さん
定 30人(先着順)
費 3,000円
申 3月21日9時から電話または直接窓口へ
問　北部公民館☎7153－0567

　 野々下福祉会館の健康講座
①グリーフ･カウンセリング
大切な方やご家族を亡くされた方の集い
　今の気持ちを話してみませんか。聴く
だけの参加もできます。

日 4月3日㈮13時30分～15時30分
講グリーフカウンセラー･金山美智子さん
定 5人(先着順)　費 300円
ID 1052544
②介護･認知症のこと話しませんか
日 4月9日㈭13時～15時
講 笑顔の会･きらら代表･小林順子さん
定 10人(先着順)　費 200円
ID 1052545

【共通事項】
所野々下福祉会館
申 3月22日9時から電話
問　野々下福祉会館☎7145－9500

　 楽しく･簡単
リズムに合わせて体力アップ
日 4月6日･13日･20日･27日の月曜10時～
11時
所南流山センター
講フィットネスインストラクター･中畑
珠枝さん　対 20歳以上の方
定各30人(先着順)　費各500円
持動きやすい服装、運動靴、タオル、
飲み物
申電話または直接窓口へ
問　南流山センター☎7159－4511

　 アンチエイジングのための体力づくり
3B体操で心も体もいきいき元気
日 4月7日㈫14時～15時
所南流山福祉会館

講 (公社)日本3B体操協会公認指導者･小林
聖さん
定 30人(先着順)　費 500円
持動きやすい服装、タオル、飲み物
申 3月22日9時から電話または直接窓口へ
問　南流山福祉会館☎7150－4320
ID 1052548

　 初石公民館の健康講座
①初石ふれあい体操(全6回)
日4月7日･21日、5月12日･26日、6月2日･
16日の火曜15時30分～16時30分
講 (公社)日本3B体操協会公認指導者･佐々木
澄子さん
定 50人(先着順)　費 1,800円
持動きやすい服装
②フレイル予防体操(各全6回)
日 A組 :4月13日、5月11日、6月8日、7月
13日、8月10日、9月7日の月曜、B組 : 4月
27日、6月1日・22日、7月27日、8月24日、
9月14日の月曜いずれも15時30分～
16時30分
講健康運動指導士･友田純恵さん
定各45人(先着順)
費各1,800円
持動きやすい服装、タオル
③ウオーキング講座(全6回)
日 4月16日、5月21日、6月18日、7月16日、
8月20日、9月17日の木曜13時20分～
14時10分
講健康運動指導士･友田純恵さん
定 20人(先着順)
費 1,800円
持動きやすい服装、飲み物、ヨガマット
またはバスタオル

④スクエアステップ(全6回)
歩く脳トレ運動
日4月22日、5月27日、6月24日、7月22日、
8月26日、9月23日の水曜10時～11時
講 NPO法人スクエアステップ協会公認
指導員･小泉尚昭さん　定 35人(先着順)
費 1,800円　持室内履き

【共通事項】
所初石公民館
申 3月21日8時30分から電話または直接
窓口へ
問　初石公民館☎7154－9101

　 いきいきスクエアステップ
日 4月8日㈬･22日㈬13時～14時30分
所東部公民館
講 NPO法人スクエアステップ協会公認
指導員･水代登紀子さん
定各30人(先着順)　費各100円
持動きやすい服装、上履き、タオル、
飲み物
申電話または直接窓口へ
問　東部公民館☎7144－2988

　 巡りヨガ
ヨガで心も体もリラックス
日 4月25日㈯10時～11時30分
所東深井福祉会館
講ヨガ講師･梅澤ゆき重さん
定 25人(先着順)　費 500円
持動きやすい服装、タオル、飲み物、
ヨガマット
申 4月25日9時から直接窓口へ
問　東深井福祉会館☎7155－3638
ID 1052585

　4月1日から、千葉県が実施している｢元気ちば! 健康チャレンジ事業｣と
連携し、流山市健康ポイント事業を開始します。健(検)診や健康イベントな
どへ参加し、健康ポイントをためると、｢ち～バリュ～カード｣がもらえます。
カードを協賛店に提示すると、割引やプレゼントなどの特典が受けられます。
楽しく、お得に健康づくりをしませんか。詳細は市ホームページをご覧
ください。
対 市内在住で18歳以上の方
 ち～バリュ～の店(協賛店)を募集中!
　ち～バリュ～カードを利用できる協賛店を募集していま
す。健康づくりを応援する店舗としてイメージアップしま
せんか。詳細は特設サイト(＝二次元コード)をご覧ください。
問 保健センター☎7154－0331
ID 1052882

　75歳以上の方(65歳以上の障害認定の方を含む)が加入する後期高齢者医療制度
の保険料率が令和8年4月から改定されます(表1参照)。この改定は、高齢者の医療
の確保に関する法律により、保険料均等割額と所得割率を2年に1度見直しするもの
です。
　また、子ども･子育て支援法により、子ども･子育て支援金分の保険料の徴収が
始まります(表2参照)。これは後期高齢者医療保険だけでなく、他の公的医療保険
(社会保険や国民健康保険など)に加入されている方も同様です。
　令和8年度の保険料額は7月に決定します。なお、均等割額には、世帯の所得状況
によって軽減があります。詳細は7月中旬に送付する保険料額決定通知書でご確認
ください。
※流山市国民健康保険料のうち、子ども･子育て支援金分の保険料率などは、今後の
広報ながれやまでお知らせする予定です。
問 保険年金課☎7199－3306
ID 1017745

後期高齢者医療制度の保険料率が改定
令和8年度の算定方法が決定

表1　医療分の改定

表2　子ども･子育て支援金分の新設

現行(令和7年度) 令和8年度

均等割額 4万3,800円 5万1,000円(7,200円増)

所得割率 9.11パーセント 9.40パーセント
(0.29パーセント増)

上限額 80万円 85万円(5万円増)

現行(令和7年度) 令和8年度

均等割額

令和8年度から新設のためなし

1,310円

所得割率 0.25パーセント

上限額 2万1,000円

健康づくりをもっと楽しく、もっとおトクに
健康ポイントをためて｢ち～バリュ～カード｣をもらおう!流山市

健康ポイント
事業

　電子カードを希望する方は、ち～バリュ～電子システム(＝二次元コード )に
事前登録が必要です。紙カードを希望する方は、保健センターで配布(市ホーム
ページからダウンロードも可)の申請用台紙を取得してください。

　(例)検診を受ける(30ポイント)、健康づくり講座に参加(30ポイント)、１カ月以上毎日ラジオ
体操をする(20ポイント)など

　紙カードでポイントをためた方は、ステップ1で取得した申請用台紙に必要事項を記入の上、
〠270－0121流山市西初石4－1433－1保健センターへ郵送または
持参※電子カードの方は自動で交付されるため申請不要

　ち～バリュ～カードを協賛店に提示してサービスを受けよう!



第1780号  令和8年3月21日㈯6 市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください。また、電話でのお問い合わせが困難な方はファクス（FAX7150−0111）もご利用ください。

講座・イベント

★流鉄開業110周年記念
流鉄スタンプラリー

　流鉄流山線は、流山の特産品である白
みりんなどを輸送する目的で大正5年
(1916年)に｢流山軽便鉄道｣として開業し、
3月14日に開業110年を迎えました。
　これを記念して、流鉄スタンプラリー
を実施します。流鉄流山線各駅(6駅)
にあるスタンプのうち、3駅のスタンプ
を集めると、かわいい流鉄グッズや流山
本町グッズが当たるくじ引きができま
す。さらに、6駅全てのスタンプを集め
ると先着50人限定で記念品がもらえま
す。スタンプラリー台紙は、流鉄流山線
各駅と流山おおたかの森駅前観光情報セ
ンターで配布(1人1枚)します。この機
会に流鉄に乗って、110年の歴史を感じ
てみませんか。小学生以下の方は保護者
同伴の上、ご参加ください。
▷スタンプラリー実施期間＝3月21日㈯～
5月10日㈰※台紙がなくなり次第終了
▷くじ引き実施期間＝3月21日㈯～5月
17日㈰9時～16時
▷くじ引き実施場所＝流山おおたかの森
駅前観光情報センター
費 無料※交通費実費
 特別企画｢りゅうのしん｣がやってくる!
　流鉄開業110周年
を記念して、流鉄キャ
ラクター｢りゅうのし
ん｣が流山おおたかの
森駅前観光情報セン
ターにやってきます。
また、流鉄模型も特別に展示します。
日 3月22日㈰13時30分～14時、14時
30分～15時

【共通事項】
問 同観光情報センター☎7186－7625

★かんたん万華鏡づくり体験

　好きな筒と
ビーズを使った
世界に1つだけ
の万華鏡作り
体験会を開催します。市内在住の万華鏡
作家･中里保子さんが制作した本格的な
ミラーを使い、ワンランク上の映像をお
楽しみいただけます。予約不要で、5～
10分の短い時間で完成するため、お子
さんにもおすすめです。

②写真撮影サービス 成人式編
伝統ある和の空間で成人の記念写真を
　振袖のレンタルをご希
望の方は相談会への参加
が必要です。詳細は一茶
双樹記念館ホームページ
をご覧ください。
日 4月19日㈰
定 6人
費 3万3,000円(ヘアメイク、着付け、レ
タッチ後の画像データ(5カット)提供代
含む)
申 申込専用ページ(＝二
次元コード)から

【共通事項】
所 一茶双樹記念館
問 一茶双樹記念館☎7150－5750
(月曜休館、祝日の場合は翌日)

★K-POPダンス講座 入門クラス

　現役ダンサーの江草毬乃さんと一緒に
K-POPの人気アーティストの曲で楽し
くダンスを踊りませんか。
日 4月5日･19日･26日の日曜12時～
13時　所 東部公民館
定 各12人(先着順)　 費 各1,000円　
持 ヨガマット(お持ちの方のみ)、タオル、
飲み物
申 電話または直接窓口へ
問 東部公民館☎7144－2988

★コミュニティプラザの講座･イベント

①健康な身
か ら だ

体づくりのための
ストレッチ講習会(全8回)
　ストレッチで体のゆがみを正して、健
康な体づくりを始めましょう。初心者や
運動不足の方も大歓迎です。
日 4月7日･14日･21日･28日、5月12日･
19日･26日、6月2日の火曜13時30分～
14時30分
定 30人(先着順)　費 4,500円
持 動きやすい服装
②パソコン(スマートフォン)教室
(全2回)
　学びたいことを選んでマンツーマンで
学べます。
日 4月14日㈫･15日㈬13時30分～16時
※1日のみの参加も可(費用は同額)
内 ❶入門❷ワード･エクセル❸メール･
インターネット❹写真❺スマートフォン
❻その他※❶～❻のうち1つ選択。個人
指導
定 5人(先着順)　費 2,500円

【共通事項】
所 コミュニティプラザ
申 電話または直接窓口へ
問 コミュニティプラザ☎7155－5701

日 3月21日㈯から※材料がなくなり
次第終了。時間は10時～17時
所 流山万華鏡ギャラリー&ミュージアム
対 4歳以上※未就学児は保護者同伴
費 2,200円　
問 同ミュージアム☎7190－5100
(月曜休館、祝日の場合は翌日)

★消防団員と防災を学ぼう!

　大規模災害はいつ発生するか分かり
ません。水消火器体験や煙体験、放水
体験などを通して、防災について楽しく
学びましょう。
日 3月29日㈰※雨天中止
所 三輪野山4号公園
問 消防総務課☎7158－0299

625★流山をＡ･ＲＵ･ＫＵ
新選組の足跡をたどる

　慶応4年(1868年)
4月2日、新選組が
流山に陣営を敷き、
翌3日は、局長･近藤
勇と副長･土方歳三
の最後の別れの日となりました。流山
史跡ガイドの会の方の解説を聞きなが
ら、158年前の新選組の足跡をたどり、
流山本町を歩いてみませんか。
日 4月2日㈭9時～12時30分
所 流山おおたかの森駅前観光情報セン
ター集合
▷コース＝流山おおたかの森駅前観光情
報センター→(バス移動)→平和台駅前→
丹後の渡し跡→流山寺→光明院→小西屋
跡→近藤勇陣屋跡→浅間神社裏→本通り
と裏通り入口→矢河原の渡し跡→市役所
※現地解散
定 20人(先着順)
費 300円(保険代)※交通費実費
申 3月23日9時から電話または直接
窓口へ 
問 同観光情報センター☎7186－7625

★流山新選組まつり

　記念展では、流山での新選組について
記載のある史料の原本や一般公開してい
ない史料の複製のほか、新選組流山事件
や新選組甲州戦争に関する史料･パネル
を展示します。また、新選組関連グッズ
の展示販売も行います。記念講演では、
歴史研究家の松下英治さんを講師に迎
え、新選組結成と流山事件の経緯などに
ついてお話しいただきます。

日 ①記念展 :4月3日㈮～14日㈫9時～
17時(14日は13時まで)②記念講演:4月
5日㈰･11日㈯13時30分～15時30分
所 杜のアトリエ黎明
定 ②のみ各20人(先着順)
費 ②のみ各1,000円　申 ②のみ新選組
流山隊(☎090－3041－7051)へ電話
問 一茶双樹記念館☎7150－5750
(月曜休館、祝日の場合は翌日)

★南流山福祉会館の講座･イベント

①盆踊り体験会
日 4月3日㈮･17日㈮13時～16時
定 各50人(先着順)　費 各100円
持 動きやすい服装、タオル
ID 1052547
②ペン画スケッチ体験会
　東葛スケッチの会･鈴木利尾さんを
講師に迎え、水彩絵の具で彩色するペン
画の基礎を学びます。
日 4月19日㈰9時～12時
定 20人(先着順)　費 800円
ID 1052549

【共通事項】
所 南流山福祉会館　申 3月22日9時
から電話または直接窓口へ
問 南流山福祉会館☎7150－4320

★フィットネスフラ nani Aloha

　フィットネスインストラクター･emi
さんとハワイアンフラにフィットネス
要素を加えたダンスエクササイズを行い
ます。
日 4月5日㈰･19日㈰10時～11時
所 南流山センター
定 各20人(先着順)　費 各500円
持 動きやすい服装(Tシャツ、半ズボン、
ジャージーなど)、パウスカート(お持ち
の方のみ)、タオル、飲み物
申 電話または直接窓口へ
問 南流山センター☎7159－4511

★一茶双樹記念館のイベント

①お抹茶を楽しむ会
一茶双樹記念館の和の空間で
　流山市茶道親和会
のご協力により、月に
１度開催しています。
枯山水の庭を眺め、
香り高いお抹茶を味わい、ゆったりとした
ひとときをお過ごしください。どなたでも
普段着のままお気軽に参加できます。時間
を区切って人数調整しますので、申込時
に参加希望の時間を申し出てください。
日 4月5日㈰10時～15時
定 40人(先着順)
費 1,000円(お茶とお菓子付き)　申 電話

★は市または
指定管理者など
の主催のもの

　金管五重奏団｢ズーラシアンブラス｣ に、クラリ
キャットと弦うさぎが加わった8人編成のかわいい
動物たちが、スターツおおたかの森ホールにすてきな
音楽を届けに来ます。0歳の赤ちゃんから大人まで、
家族一緒にお越しください。
日 6月28日㈰14時から
所 スターツおおたかの森ホール　定 500人(先着順)
▷チケット代＝大人3,000円、3歳～中学生1,000円(いずれも全席指定)※2歳以下のお
子さんが座席に座る場合は子ども料金のチケット(1,000円)、膝上鑑賞する場合は大人
1人とお子さん1人が入場できるカンガルーチケット(3,000円)を要購入
申	3月28日10時からスターツおおたかの森ホールホームページ(＝二
次元コード)または直接窓口へ
問 スターツおおたかの森ホール☎7186－7638

ザ･サードコースト･ジャズオーケストラ
チャリティーライブ2026

音楽の絵本 ルスティカーナ

動物たちが奏でる
不思議なクラシックコンサート

　県内で演奏活動を行う社会人ビッグバンド
｢ザ･サードコースト･ジャズオーケストラ｣に
よるチャリティーライブです。ジャズの名曲は
もちろん、アニメ｢ルパン三世｣のテーマ曲や｢A列車
で行こう｣をモチーフにしたオリジナル曲｢J列車
で行こか｣など、他では聴けないオリジナルアレ
ンジ曲を演奏します。
　なお、会場には募金箱を設置し、能登半島地震被災地復興支援に活用します。
日 4月25日㈯14時から
所 生涯学習センター(流山エルズ)
定 250人(先着順)
申	不要※当日13時から整理券を配布(1人1枚)
問 生涯学習センター(流山エルズ)☎7150－7474 

能登半島地震被災地復興支援チャリティー
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★北部公民館の講座･イベント

①ハンドメイド講座
　流山市文化協会
手工芸部･鈴木希彩子
さんと一緒に、PP
バンドで洗える卓上
ミニ籠を作ります。
日 4月8日㈬13時～15時
費 1,000円(材料代)
持 はさみ
②楽しい折り紙
　折り紙講師･山本悦子
さんを講師に迎え、折り紙
でこいのぼりを作ります。
日 4月9日㈭13時～15時
費 500円
持 のり、はさみ

【共通事項】
所 北部公民館
定 各10人(先着順)
申 3月 21日 9時から電話または直接
窓口へ
問 北部公民館☎7153－0567

★近藤勇忌･新選組講演会

　講演会では、近藤勇
の子孫･宮川清蔵さん
を講師に迎え、近藤勇
の｢宿

しゅく

願
が ん

｣などについて
お話しいただきます。
講演会に参加された方
には記念品をお渡しします。
日 4月12日㈰①13時30分から②14時
30分から
所 ①長流寺(流山6)②流山福祉会館
内 ①法要②講演会
費 ②のみ1,000円
問 流山福祉会館☎7159－1520
社会福祉協議会☎7159－4735
ID 1052802

★声のアンチエイジング講座

　声は大切なコミュニケーションの道具
です。ボイストレーナー･秋竹朋子さん
を講師に迎え、年齢に関係なく誰でもで
きる発声や呼吸のこつを楽しく分かり
やすく学びます。
日 4月18日㈯10時～11時30分
所 文化会館
対 市内在住･在学･在勤
で18歳以上の方
定 24人(先着順)
持 筆記用具
申 電子申請
問 文化会館☎7158－3462
ID 1052717

その他

千葉県要約筆記者養成講座 前期(全27回)
(千葉聴覚障害者センター主催)

　聴覚障害者に音声で聞いた情報を文字
にして通訳する要約筆記に必要な知識や
技術を学びます。日程や申込方法など
詳細は、同センターホームページをご覧
ください。
所 千葉聴覚障害者センター
費 無料(テキスト代別途)
問 同センター☎043－308－6373
FAX 043－308－6400

chibadeaf@chibadeaf.or.jp

計量器(はかり)の定期検査を
お忘れなく　商取引や証明などに
使用する計量器が対象

　県計量検定所では、計量器の定期検査
を実施します。対象は、商店や工場、事業
所などで使われている計量器です。商取
引などの正確性や安全性を確保するた
め、計量器を取引や証明に使用している
方は、検査が義務付けられています。な
お、検査料は計量器によって異なります。
詳細はお問い合わせください。

持 計量器(おもりや分銅を使用するもの
は一緒に)、検査料
問 消費生活センター☎7158－0999
ID 1027235

★大人のための絵本ブックトーク

　絵本を通して、懐かしさや新しい発見
を楽しみながら、心がほっとする時間を
過ごしてみませんか。
日 4月21日㈫13時～14時30分
所 思井福祉会館
対 市内在住･在勤の方
定 6人(先着順)
申 3月21日10時から電話
問 思井福祉会館☎7159－5666
ID 1052599

★男の料理教室(全6回)

日 4月25日、5月30日、6月27日、7月
25日、8月22日、9月26日の土曜10時～
14時
所 初石公民館
講 料理研究家･泉沢真佐子さん
定 5人(先着順)
費 1万円
持 エプロン、バンダナ、マスク
申 3月21日8時30分から電話または
直接窓口へ
問 初石公民館☎7154－9101

うんがいい! 朝市＆桜まつり
桜の下で楽しむお花見グルメ

　新鮮野菜やハンド
メイド雑貨、クラフト
ビール、お弁当、キッ
チンカーなど約25店
舗が出店します。利根
運河の桜の下でお花
見グルメを楽しみま
せんか。こいのぼりワークショップや
着物体験も楽しめます。
申し込み方法など詳細
は、事務局ホームページ
(＝二次元コード)をご覧
ください。
日 3月28日㈯10時～15時※雨天時は
3月29日に延期
所 運河水辺公園
問 事務局☎080－4428－4877

展示

流山市書道･硬筆展(流山市書人協会
(流山市文化協会書道部)主催)

日 3月25日㈬～4月1日㈬9時～17時
(1日は16時まで)※授賞式は3月29日
13時から
所 生涯学習センター(流山エルズ)
問 同協会・前川☎7150－0158
文化芸術･生涯学習課☎7150－6106
ID 1040266

項目 法·条例に
よる規制値

保証
数値

測定
数値

大
気
質･

排
出
ガ
ス

硫黄酸化物
（ppm） — 10以下 0.5未満

窒素酸化物
（ppm） 250以下 30以下 13

塩化水素
（ppm） 430以下 10以下 1未満

ばいじん
（㎎ /㎥N） 80以下 5以下 1未満

水銀
（㎎ /㎥N） 0.05以下 0.03

以下 0.00018

ダイオキシン類
（ng−TEQ/㎥N） 1以下 0.01

以下 0.00002

クリーンセンター大気質 （令和8年1月）

環境測定結果

問クリーンセンター☎7157－7411
ID 1050355

期日 時間 場所

6月2日㈫

10時30分～
15時

※12時～
13時を除く

北部公民館

6月3日㈬ 東部公民館

6月4日㈭ 初石公民館

6月5日㈮ 南流山センター

6月8日㈪ 市役所

申 問 生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

講座名 期日 時間 その他

女性のための
パソコン &スマホ

個人レッスン

4月6日㈪･7日㈫･13日㈪･
14日㈫･20日㈪･21日㈫･

27日㈪･28日㈫

月曜 :10時～12時
火曜 :10時～17時
(時間内で 50分間 )

費 各 2,800円

ワンコイン
スマホ教室

（グループレッスン）
4月8日㈬ ･22日㈬ 10時～10時 50分、

11時～11時 50分

定 各 7人 (先着順 ) 
費 各 500円 

持 スマートフォン (一部対象外
の機種あり )、充電器

街並スケッチ 初級
(全 12回 )

4月10日･24日、5月8日･22日、
6月12日･26日、7月10日･

24日、8月14日･28日、
9月11日･25日の金曜

12時 45分～
14時 45分

定 16人（先着順） 
費 2万 1,600円（教材代含む） 

持 鉛筆、パレット、透明水彩用
絵の具、絵筆、筆洗い

生涯学習センター（流山エルズ）の講座 ※いずれも要申し込み

広報ID検索のご活用を
　市ホームページのサイト内検索の
ボックスにページID( ID 0000000 )
を入力して検索すると、関連ページ
がご覧になれます。

■スポーツ吹矢 誰でもできる無料体験会((一社)
スポーツ吹矢振興協会流山市フジタカ支部主
催)＝3月23日㈪･31日㈫／初石公民館、3月
24日㈫〜27日㈮･30日㈪／キッコーマン ア
リーナ。いずれも13時～14時※要申し込み
問西川☎090－7567－3701
■親子リトミック体験会(親子リトミック るん
たった♪主催)＝3月25日㈬10時～11時15
分、十太夫福祉会館※要申し込み 問 吉田
codomomode.runtatta.putti@gmail.com
■盆栽講習会 (流山市文化協会盆栽部主催)

■祭り囃
ば や し

子体験会 (東葛お囃子愛好会主催)
＝4月5日㈰･11日㈯15時15分～16時45
分、初石公民館。各100円※要申し込み 問

中村 satoshichizannchisei@dream.jp
■雅楽 ･お囃子の奉納演奏 (おおたかの森
お囃子会主催)＝4月10日㈮10時～11時
30分、金 刀 比 羅 神 社(上 新 宿) 問 中 村
satoshichizannchisei@dream.jp
■南柏歌声広場＝4月10日㈮、5月8日㈮
14時～16時、ウインズ南柏(柏市)。各1,300
円 問 光田☎090－3498－3564
■第12回若い芽のコンサート(石崎ヴァイオリン･
チェロ教室主催)＝4月11日㈯14時～18時、
アミュゼ柏 問 事務局☎050－7107－4939
■あそぼーる広場2026(流山市ハンドボー
ル協会主催)＝4月12日㈰10時～12時、キッ
コーマン アリーナ※要申し込み 問 高橋
rsf13519@yahoo.co.jp

イベント ＝3月28日㈯12時30分～14時30分、初石
公民館 問笠原☎090－1791－9877
■流山さとやまシンポジウム ふるまぎの里山
と農地再生に向けて(ふるまぎ里山ミュージア
ムを実現させる会主催、市後援)＝3月29日㈰
14時～16時30分、初石公民館。500円※要申
し込み 問 事務局 furumagi-satoyama@
googlegroups.com
■さくら咲き誇る利根運河でスマフォトウ
オーク(流山まちなみ会主催)＝4月4日㈯
10時～14時、運河駅改札口前集合。1,800
円 ※ 要 申 し 込 み。 荒 天 中 止 問 松 尾
mj2009formac@me.com

■ピアノ体験会♪ゼロからのスタート(シニア
･ピアノ･サークル ドレミの会主催)＝4月
16日㈭10時～12時、4月18日㈯13時～15
時、流山福祉会館※要申し込み 問 高瀬☎
080－3249－0305
■HeartGlobal Music Outreach2026春 
流山(全3回)(NPO法人じぶん未来クラブ主
催、市･市教委後援)＝4月24日㈮17時～20
時、4月25日㈯13時～19時30分、4月26日
㈰10時～19時30分、文化会館。2万円※要
申 し 込 み 問 事 務 局 toiawase@
jibunmirai.com
■流山子どもミュージカル第22回公演ロビ
ンソン＊ロビンソン (市･市教委後援)＝5月
10日 ㈰ 12時 30分 ～14時、16時 30分 ～
18時、文化会館。各2,200円※要申し込み
問 事務局 nagareyamakm.ticket@gmail.
com

しみんの伝言板 
ID 1014745

選挙人名簿登録者数の公表
　公職選挙法に基づく3月1日現在の
選挙人名簿の登録者数は170,725人
(前回比400人増)です。男女別では、
男 83,234人、女 87,491人となって
います。
　この選挙人名簿の登録は、正確な
有権者数を把握するため、年4回行って
いるものです。
問選挙管理委員会事務局
☎7150－6100
ID 1052925



4月4日㈯
13時

4月4日㈯
13時

流山スポーツフィールドA面に導入された新たな設備
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市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比【人口・世帯】

【予算】

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計

＝
＝
＝
＝

＝
＝
389億3,562万6千円
352億5,136万8千円

（＋
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158,329
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79,657
62,081

人
人
人
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66
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2,619
1,311
1,308
1,881

）
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あなたの流山ライフを
豊かに楽しくする

流山市LINE公式アカウントのご登録を
イベント情報や災害情報などを配信 登録は

コチラ

広報ながれやまは、温室効果ガス削減のため、古紙含有率100%の再生紙に石油系溶剤を使用していないインキで
印刷しています。また、ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

掲載記事へのお問い合わせの際は、
電話番号の押し間違えのないようにお願いします。

次号(4月1日号)は通常号に加え、市が令和8年度に取り組む事業を紹介する事業特集号を発行します。
ぜひご覧ください。　問 秘書広報課☎7150－6063

　市総合運動公園は、4月から指定管理者制度を公園全体に拡大し、新たな事業体制
で運営を開始します。また、公園の愛称が最寄り駅名と同じ｢流山セントラルパーク｣
となります。
問みどりの課☎7150－6092

　新体制のスタートに合わせて、公園内に「スターバックスコーヒー流山セントラル
パーク店」がオープンします。これは、Park－PFI制度(注)を活用したもので、収益の一
部が公園の整備に利用されます。公園を利用する際は、ぜひお立ち寄りください。

【スターバックスコーヒー流山セントラルパーク店】
▷営業時間＝8時～22時(4月4日のみ13時～22時)　▷定休日＝不定休

公園内にカフェがオープン

人工芝
　より快適にプレーできるよ
う、クッション性を備えるノン
フィルタイプの人工芝を採用。

照明施設
　昼も夜も安心して利用でき
るよう、大型LED照明を整備。

移動式観覧席
　たくさんの方が同時に楽しめ
るよう、216人分の移動式観覧
席を整備。

※市内一般団体や市内小学生〜高校生団体で利用するには事前に団体登録が必要です。
登録要件など詳細は、市ホームページ( ID 1004303 )をご覧ください。

利用区分 利用単位 料金

市内一般団体
全面 5,000円

半面 2,500円

市内小学生〜高校生団体
全面 2,500円

半面 1,250円

【夜間照明利用料金(1時間ごと)】

【A面(人工芝)利用料金(1時間ごと)】

　皆さんの寄附により、流山スポーツフィールド
A面の人工芝･照明施設などの整備が完了しまし
た。利便性が向上した新たなグラウンドで、昼も
夜もさまざまなスポーツを楽しみませんか。
問スポーツ振興課☎7157－2225

4月4日㈯
13時

流山スポーツフィールドが
リニューアルオープン!

市内最大級の人工芝グラウンドが完成市内最大級の人工芝グラウンドが完成

4月1日
供用開始

【施設概要】
▷所在地＝下花輪337－1　▷アクセス＝東武バス｢クリーンセンター｣下車徒歩約3分、ぐりーん
バス｢ほっとプラザ｣下車徒歩約3分　▷A面(人工芝)利用時間＝8時～21時
問コミュニティプラザ☎7155－5701

利用単位 料金

全面 1,000円

半面 500円

注 :民間事業者の資金とノウハウを活用し、都市公園の整備・管理を行う制度

芝生広場から見たカフェ

この春はリニューアルオープンした市総合運動公園へ
愛称は｢流山セントラルパーク｣に


