
　今年も、市内のイチゴ農園で
直売がスタートしました。ピカ
ピカの真っ赤なイチゴには、 
生産者の皆さんの「地元の方に
旬の味覚を味わってほしい」と
いう思いが詰まっています。
流山の完熟イチゴを食べて、 
満足感いっぱいの地産地消を
ぜひお楽しみください。
問農業振興課☎7150－6086

流山のイチゴはおいしい!!
　一年を通して十二分な管理が欠かせないイチゴを育てる中村農園の中村和佑さん·沙緒梨さんご夫妻
に、流山のイチゴがおいしい理由やおいしいイチゴの見分け方を聞きました。

イチゴが一番おいしいのは
完熟した採れたてです

　バナナ・リンゴ・キウイのグループと、イチゴ・ブドウ・
サクランボのグループ、この２つの違いは何でしょう?
　前者は、収穫後にもやわらかく甘くなる追

つ い

熟
じゅく

型の果物
で、後者は収穫したらもう熟さない果物です。つまり、
イチゴは採れたてが一番おいしいのです。
　中村農園では、土壌のミネラルによってイチゴ本来の
濃い味と香りを引き出す土耕栽培と、精

せ い

緻
ち

な管理で高い
糖度とフレッシュな酸味のバランスを追求する高設栽
培を併用しています。この季節には、毎朝、それぞれの
畑から完熟の実を選んで収穫し、直売しています。

安心·安全な減農薬だから
そのままパクッと食べられます

　父の跡を継いだ2013年から、家族も大好きなイチゴ
作りを始めました。現在作っているのは、紅ほっぺ、お
いCベリー、ベリーポップはるひ、よつぼし、チーバベ
リー、星の煌

き ら

めき、とちおとめ。土づくり、肥料づくり、
温度管理といった環境整備が最も苦心するところで、
10年以上やっても学ぶことは多く試行錯誤の連続です。

近年の気候変動の影響は大きく、感覚だけに頼らず湿度
や日照時間などのデータと経験を合わせて取り組んで
います。
　子どもが安心して口に入れられるように、イチゴの花
が咲き始めてから収穫までは、極力農薬を使わないこと
もこだわりです。

食べ比べが楽しいイチゴ狩り
間もなくスタート

　イチゴ狩りは、地面から高い位置にある高設栽培の実
を摘み取るスタイルなので、立ったままでOK。子ども
の頃に楽しんだイチゴ狩りの思い出をもとに、できるだ
け種類を増やすなど、食べ比べを楽しんでもらう努力を
しています。

中村農園のファンの方にもインタビュー　

　直売もイチゴ狩りも毎年楽しみという市内在住の小林
さんは、「ここのイチゴを食べると、スーパーのイチゴと
の味の違いが分かります。多くの種類を食べ比べられる
イチゴ狩りにも夢中です」と語ってくれました。
　これからゴールデンウイークまで、その時々の旬のイ
チゴの味を楽しんでみてはいかがでしょうか。

　　流山育ちの
新鮮・完熟イチゴ

2面で市内のイチゴ農園を紹介します！！

広報ながれやまを
LINEで読もう 登録はコチラ

　　広報ながれやまを
　　LINEで読もう 登録はコチラ

市LINE公式アカウントのメニュー内にある 受信設定 → 広報ながれやま から配信登録をして、
いつでもどこでも気軽にお読みいただける電子ブック版広報ながれやまをご利用ください。

カラーで
読める

家族と地元の方に
「一番おいしい」
と思ってもらえる
イチゴを作り続け
ます。

果季の樹 中村農園
大畔で代々続く農家で、古くはみりん造りに使
う渋柿を作っていました。現在はイチゴなどの
観光農園や野菜の生産のほか、収穫体験といっ
た子どもたちの食育にも取り組んでいます。

今回お話を聞いた

種（イチゴのプツプツ）
も赤く熟している

ヘタがそり返っている

一番上まで
赤い

色が鮮やかで
ピカピカしている

おいしい
イチゴの
見分け方

食べよう！

中村和佑さん（右）·沙緒梨さん（左）ご夫妻
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あなたの流山ライフを豊かに楽しくする
令和8年

2 1

主な内容

物価高対応子育て応援手当 �  2面
キッズイベント �  4面
救命講習会を開催 �  5面

あなたの税金の使い道、
誰に任せますか?
衆議院議員総選挙 	  8面



第1775号  令和8年2月1日㈰2 市外局番のない番号にかけるときは最初に「04」を付けてください。また、電話でのお問い合わせが困難な方はファクス（FAX7150−0111）もご利用ください。

●固定資産税·都市計画税（第4期）　 ID 1000531 　●国民健康保険料（第9期）　 ID 1000581
●介護保険料（第9期）　 ID 1000797 　●後期高齢者医療保険料（第8期）　 ID 1000602

今月の納税·納付
便利で納め忘れのない口座振替のご利用を

行ってみよう！

流山のイチゴの直売・イチゴ狩り
　市内で楽しめるイチゴの直売とイチゴ狩りが始まりました。流山産のおいしいイチゴは、
地方発送にも対応しており、贈り物にもおすすめです。ぜひご賞味ください。
問農業振興課☎7150－6086　 ID 1004724

●�イチゴの直売は、その日の収穫量により増減し、売り
切れ次第終了となります。

●�イチゴ狩りは、天候や生育状況により実施日時が変更
または中止となる場合があります。

●�最新情報は各農園へ直接お問い合わせください。ただし、
作業中などで電話に出られないことがあります。 
その際は、少し時間を空けてからのお電話にご協力を
お願いします。

　イチゴはビタミンCが豊富で、ミカン
の約2倍ともいわれています。さらに 
葉酸や食物繊維も多く含まれ、毎日の 
健康づくりに役立つ果物。
　甘くて食べやすく、子どもから大人 
まで楽しめるのも魅力です。

藍川園芸（前ケ崎）

石井農園（西深井）

オーチャードガーデン㈱水代果樹園（向小金）

中村農園（大畔）

増田農園（名都借）

直売 〇

地方発送 〇

イチゴ狩り（※） 〇

直売 〇

地方発送 〇

イチゴ狩り −

直売 〇

地方発送 〇

イチゴ狩り（※） 〇

直売 〇

地方発送 〇

イチゴ狩り（※） 〇

直売 〇

地方発送 〇

イチゴ狩り −

詳細はコチラ

詳細はコチラ

詳細はコチラ

☎7152－0776（10時から）

☎7174－4451（10時から）

☎090－4752－8855（10時から）

からだにうれしい! イチゴの栄養パワー

1面で紹介しました

☎090－2459－0483（9時30分から） ☎080－3356－1115（9時から）

　流山おおたかの森駅前センター地区道路（市道40137号線）について、歩行者の 
安全性と回遊性を向上させるための道路整備を予定していることから、事業説明会
を実施します。

日 2月28日㈯10時～11時、3月3日㈫19時～20時
所 スターツおおたかの森ホール
定 各50人（先着順）※応募多数の場合、沿道にお住まいの方や土地をお持ちの方を優先
申 市ホームページから電子申請または電話
問 まちづくり推進課☎7150－6090　 ID 1042514

　公務員以外の方には、1月末から順次案内を郵送しています。2月中旬までに案内
が届かない場合はお問い合わせください。※公務員の方は、勤務先へご確認ください。
対 平成19年4月2日～令和8年3月31日に生まれた子ども
◆公務員以外の方の支給時期

◆公務員の方の支給時期※2月2日から申請を受け付け

問 子ども家庭課☎7150－6082
ID 1052389

流山おおたかの森駅前
センター地区道路

整備に係る説明会を実施

物価高対応子育て応援手当
子ども1人当たり2万円を支給

対象者 支給時期 申請要否

令和 7年 9月分の児童手当受給者

2月末ごろ

不要

令和 7年 9月1日～11月30日に生まれ、
児童手当の認定を受けた方

令和 7年 12月1日～令和 8年 1月31日に生まれ、
児童手当の認定を受けた方 3月末ごろ

令和 8年 2月1日～28日に生まれ、
児童手当の認定を受けた方 4月末ごろ

令和 8年 3月1日～31日に生まれ、
児童手当の認定を受けた方 5月末ごろ

離婚などにより令和 7年 9月1日～令和 8年 3月31日に
児童手当の受給者変更をした方

申請月から
約 2カ月後

必要
（要問い合わせ）

対象者 支給時期 申請要否

令和 8年 2月2日～28日に申請した方 4月末ごろ 必要
（要問い合わせ）令和 8年 3月1日～31日に申請した方 5月末ごろ

紅ほっぺ、ほしうらら、やよいひめ、よつぼし、
白イチゴ、スターナイト、おいCベリー、とちおとめ

品種

紅ほっぺ、おいCベリー、ベリーポップはるひ、
よつぼし、チーバベリー、星の煌

き ら

めき、とちおとめ

品種

章姫、やよいひめ

品種

やよいひめ、とちおとめ、おいCベリー、紅ほっぺ、
かおり野、スターナイト

品種

恋みのり、スターナイト、かおり野、やよいひめ

品種

※2月21日から土·日曜で開催予定

※3月上旬ごろから開催予定

※2月下旬ごろから開催予定
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今号に掲載の令和8年度事業については、市議会第1回定例会の議決を経て実施されます。

　令和8年度市営自転車駐車場の定期利用の申し込みを受け付け
ます。詳細は各現地受付所で配布のチラシ、（公社）流山市シルバー
人材センターホームページ（＝二次元コード）または市ホームペー
ジなどをご覧ください。
●市営自転車駐車場
　運河駅、江戸川台駅（東口・西口）、初石駅、流山駅、平和台駅、鰭ヶ崎駅※流山駅、 
平和台駅、鰭ヶ崎駅は無料で駐車できます（申し込み不要）。
●利用期間
　4月1日～令和9年3月31日
●受け付け方法·申請手続き
　次の①②のとおり※自転車駐車場により、受け付け方法が異なります。

別表3　一般受け付けの自転車駐車場

別表2　抽選受け付け·当選発表の日程

　3月10日から受け付けを開始します。各現地受付所で配布の申請書（（公社）流山市
シルバー人材センターホームページからダウンロードも可）に必要事項を明記の上、
利用料金を添えてお申し込みください。

　インターネット、市LINE公式アカウントまたは往復はがきで抽選申し込み(1人1回
または１枚のみ）をしてください。当選者は期間内に申請手続きをお願いします。

問（公社）流山市シルバー人材センター
☎7155－3669（平日8時30分～17時15分）
ID 1023651

令和8年度の定期利用の申し込みを受け付け
希望する駐車場の受け付け方法の確認を

一般受け付けの
自転車駐車場

定期利用料金（年額）
受付
場所自転車 原付／

小型バイク 中型バイク
一般 高校生以下

運河駅
東口 抽選の自転車駐車場

（別表1参照） − −
運河駅

現地受付所西口 6,000円 3,000円 9,600円 1万 2,000円
堤防 4,800円 2,400円 7,680円 −

江戸川台駅
東口

階層式
1階

抽選の自転車駐車場
（別表1参照） − −

江戸川台駅
東口

現地受付所

階層式
2階 7,800円 3,900円 − −

第1 6,000円 3,000円 9,600円 1万 2,000円
第2 6,000円 3,000円 9,600円 1万 2,000円

江戸川台駅
西口

階層式
1階 9,600円 4,800円 − −

江戸川台駅
西口

現地受付所

階層式
2階 7,800円 3,900円 − −

第1 6,000円 3,000円 9,600円 1万 2,000円
第2 6,000円 3,000円 9,600円 1万 2,000円

初石駅

東側
第1（注） 6,000円 3,000円 − −

初石駅
現地受付所

東側
第2 6,000円 3,000円 9,600円 1万 2,000円

東側
第3 6,000円 3,000円 − −

西側 6,000円 3,000円 − −

申し込み方法 申し込み
締め切り 当選発表 申請期間 補欠当選発表 補欠申請期間

インターネット、
市LINE

公式アカウント

2月12日
19時 2月18日

13時（予定）
2月19日～

3月2日
3月4日

13時（予定）
3月6日～

9日
往復はがき 2月12日（必着）

注:初石駅東側第1は、駅前広場の工事のため、4月1日から工事完了まで駐車できない期間があります。
期間中は東側第2·第3の利用となります。

②一般受け付けの自転車駐車場（別表3）

①抽選の自転車駐車場（別表1·2）

市営自転車
駐車場

別表1　抽選の自転車駐車場と定期利用料金（年額）

抽選の自転車駐車場
定期利用料金（年額）

一般 高校生以下

運河駅東口 6,000円 3,000円

江戸川台駅東口階層式1階 9,600円 4,800円

【抽選申し込み方法】
≪インターネット≫
　抽選申し込みの二次元コードを読み取り、お申し込みください。
≪市LINE公式アカウント≫
　市LINE公式アカウントのメニュー内にある 電子サービス →  
 電子申請 → その他の申請　からお申し込みください。
≪往復はがき≫
　往復はがきに氏名（フリガナ）、郵便番号、住所、電話番号、希望施設名、利用区分を、 
返信用に申込者の宛名を明記の上、〠270－0114流山市東初石3－103－18（公社）
流山市シルバー人材センター自転車駐車場抽選係へ郵送してください。「整理番号」
と「当選発表の方法（案内）」を記載した返信用はがきを送付します。

【当選·補欠当選の発表方法と日程】
　別表2のとおり。当選者の「整理番号」を各現地受付所、（公社）流山市シルバー 
人材センターホームページ、市ホームページで発表します。なお、インターネット
または市LINE公式アカウントからお申し込みされた方には、発表当日に「抽選結果
確認用URL」を配信します。

▲抽選申し込み

「これは、Jアラートのテストです」（3回）→ 
「こちらは、ぼうさいながれやまです」→
チャイム音
▷テストメッセージ配信内容＝「これは、
Jアラートのテストです」
問 防災危機管理課☎7150－6312
ID 1027443

2月21日㈯ おおたかの森
市民窓口センターを臨時閉庁
証明書のコンビニ交付サービスも停止

　メンテナンス作業のため臨時閉庁
します。また、2月20日20時から2月
24日6時30分まで、証明書のコンビニ
交付サービスも停止します。ご不便
をお掛けしますが、ご理解·ご協力をお
願いします。
問 臨時閉庁について…
おおたかの森市民窓口センター
☎7154－0333　 ID 1004036
コンビニ交付サービスについて…
市民課☎7150－6075
税制課☎7150－6072　 ID 1023711

3月14日㈯
休館中の中央図書館が再開

　改修工事のため休館中の中央図書館
は、3月14日に再開します。ご不便をお

掛けしますが、ご理解·ご協力をお願い 
します。
再開日に雑誌を無料配布
　保存期間を経過した雑誌を無料配布

（1人3冊まで）します。
日 3月14日㈯10時～14時※森の図書
館、木の図書館、サンコーテクノプラザ
南流山地域図書館では3月1日に実施
しますのでご注意ください。
対 市内在住の方
問 中央図書館☎7159－4646
改修工事について… ID 1015837
雑誌の無料配布について… ID 1052556

求人
会計年度任用職員（看護師·保健師）

　幼児の健康診査などを行う職員を
募集します。詳細は市ホームページ
をご覧ください。
▷任用期間＝4月1日～令和9年3月
31日（予定）
▷勤務日時＝看護師 :平日12時30分～
15時30分、保健師 :平日12時30分～
16時※いずれも月5日以内。8時45
分～11時45分になる可能性あり
▷時間給＝看護師：1,673円、保健師：
1,704円
▷採用人数＝若干名
▷選考方法＝書類審査の上、面接
申 保健センターに電話連絡の上、申込書

（市ホームページからダウンロード）に

必要事項を明記し、〠270－0121流山市
西初石4－1433－1保健センターへ
郵送または持参
問 保健センター☎7154－0331
看護師について… ID 1052304
保健師について… ID 1044915

募集
市ホームページのバナー広告
2月27日までに申し込みを

　市ホームページに掲載する令和8年度
のバナー広告を募集しています。市ホー
ムページに掲載の応募要領をご確認の
上、2月27日までにお申し込みください。
なお、トップページのページビュー数は、
月平均およそ3万8,000件（注）です。
広告掲載応募要領
▷広告の規格（1枠）＝天地60ピクセル×
左右150ピクセル（画像はGIF89a形式、
容量は4キロバイト以内、文字は背景と
4.5対1以上のコントラスト比を持たせる
こと）
▷掲載位置＝市が指定した場所
▷1月当たりの掲載料＝2万円（税込み）
▷申込書＝市ホームページからダウン
ロード
注 :同じページが繰り返し表示された場
合も集計されるため、この数字はアク
セス数を保証するものではありません。
問 秘書広報課☎7150－6063
ID 1013949

窓口対応に関する
アンケートの結果

　この結果を踏まえ、窓口対応のさらなる
改善に取り組んでいきます。
▷調査期間＝令和7年11月11日～12月
11日　▷回答数＝237件
▷アンケート結果の平均値＝3.86点（4点
満点）
問 情報政策·改革改善課☎7150－6078
ID 1008945

2月6日㈮11時ごろ
防災行政無線を使った
情報伝達訓練を実施

　地震·洪水や武力攻撃などの発生時
に備え、「Jアラート（全国瞬時警報シ
ステム）」（注）を用いた情報伝達訓練
を行います。当日は、市内79カ所に設
置している防災行政無線から放送さ
れます。なお、市ホームページ、市公
式Ｘ（＠nag_anshinanzen）、市LINE
公式アカウント、みどりのメールでも
テストメッセージが配信されます。
注 :緊急情報を、国から人工衛星などを
通じて瞬時に伝えるシステム
日 2月6日㈮11時ごろ
▷防災行政無線放送内容＝チャイム音→ 

市からのお知らせ市からのお知らせ
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会場 日程 催し物

思井児童センター
☎7170－1666

14日㈯ 卓球大会（小学生向け）

28日㈯ ボンバー大会（小学生向け）

向小金児童センター
☎7186－7714

3日㈫ 親子たいそう（1～3歳児向け）
定 20組（先着順）※要申し込み

21日㈯ 卓球教室（小学生向け）
定 10人（先着順）※要申し込み

おおたかの森児童センター
☎7150－7331

9日㈪·
16日㈪

ベビママ講座（全2回。2～6カ月のお子さん向け）
定 10組（先着順）※要申し込み

19日㈭ スポーツプログラム DEKITA（歩き始めのお子さん向け）
定 15組（先着順）※要申し込み

サンコーテクノプラザ
南流山児童センター

☎7157－2729

11日㈷
シルク·ドゥ·ソレイユソリスト

まっちゃん（粕谷将一）の縄跳び教室（3部制）
定 各20組※要申し込み

15日㈰ 南流パパクラブ プログラミング教室（2部制）
定 各15組※要申し込み

会場 日程 催し物

駒木台児童館
☎7154−4821

7日㈯ タイルワークショップ（小学生向け）
定 20人（先着順）※要申し込み

14日㈯ プラレールであそぼう（幼児向け）
定 15組（先着順）※要申し込み

江戸川台児童センター
☎7154−3015

18日㈬ バランスボール（乳幼児向け）
定 10組（先着順）※要申し込み

28日㈯ マンカラ大会（小学生向け）

赤城児童センター
☎7158−4545

21日㈯ マンカラ大会（小学生向け）

28日㈯ 将棋教室（小学生向け）
定 10人（先着順）※要申し込み

十太夫児童センター
☎7154−5254

14日㈯ パパとあそぼうDAY（乳幼児向け）
定 20組（先着順）※要申し込み

9日㈪～
13日㈮ おたんじょうびの子あつまれ（小学生向け）

野々下児童センター
☎7136−2510

10日㈫ 親子たいそう教室（2·3歳児向け）
定 20組（先着順）※要申し込み

14日㈯ ドッジボール大会（小学生向け）
申問各児童館・児童センター　 ID 1001236

児童館・児童センター　2月の催し物

●南流山ぽかぽかサロン
　ミニイベントはフラダンスです。おも
ちゃ病院もあります。
日 2月19日㈭10時～11時30分
所南流山福祉会館
定 25組（先着順）
持バスタオル
申電子申請
問文化会館☎7158－3462
●たんぽぽのひろば
　みんなで楽しくリトミックを行います。
日 2月19日㈭10時～11時30分
所東部公民館
講 流山音楽療法「元気にドレミ」·小金丸
尚子さん
定 20組（先着順）
申 申込専用ページ（＝二
次元コード）から
問東部公民館☎7144－2988
●親子サロンスペシャル
　音楽に合わせてリトミックを行います。
日 2月26日㈭10時～10時50分
所初石公民館
講 流山音楽療法「元気にドレミ」·小金丸
尚子さん、松本愛美さん
定 25組（先着順）
費 500円
持動きやすい服装、飲み物
申 2月1日8時30分から
申込専用フォーム（＝二
次元コード）、電話また
は直接窓口へ
問初石公民館☎7154－9101
●双子の子育てひろば
さくらんぼくらぶ
　双子·三つ子ならではの子育ての悩み
や不安を話し合い、情報交換しませんか。
日 3月１日㈰10時～11時30分
所初石公民館
講助産師·小林由美子さん
対 3歳未満の双子·三つ
子とその保護者または
プレママ·プレパパ
定 5組（先着順）
申電子申請
問文化会館☎7158－3462
ID 1052291

定 20組（先着順）　費 500円
持バスタオル、飲み物
②こどものためのプログラミング道場
C
コ ー ダ ー

oderD
ド ー ジ ョ ー

ojo Nagareyama
　半導体エンジ
ニア·三添公義
さんを講師に迎
え、パソコンと
マイクロビット
を使ったプログラミングを行います。
日 2月21日㈯10時～12時
対小学生～高校生　定 15人（先着順）
持 ノートパソコン※貸し出しあり（先着
5人）

【共通事項】
所南流山センター
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

　  絵本と子育てママの交流会
　ファーストサイン講師の中村ともみ 
さんと一緒に、絵本の読み聞かせや子育
ての悩み相談などを通して、ママ同士の
交流の輪を広げませんか。
日 2月20日㈮10時30分～12時
所 南福祉会館　対 生後6カ月～2歳前後
の赤ちゃんとママ　定 10組（先着順）
持 飲み物　申 2月2日9時から電話また
は直接窓口へ
問南福祉会館☎7155－3160
ID 1052072

　  赤ちゃんと楽しむ
絵本とわらべうたの会
　図書館司書がおすすめする絵本も紹介
します。
日 2月26日㈭10時30分～11時10分
所北部公民館
対乳幼児とその保護者
定 15組（先着順）
申 2月3日9時から電子
申請
問中央図書館☎7159－4646
ID 1048772

　  おもちゃ病院
　おもちゃドクターが壊れたおもちゃを
修理します。

日時 場所·問い合わせ
2月8日㈰

9時～11時30分
文化会館

☎7158－3462

2月28日㈯
9時30分～11時30分

クリーンセンター
☎7157－7411

費無料（材料代がかかる場合あり）

　  学ぼう! TX講座
TXのユニバーサルデザイン
　つくばエクスプ
レス（TX）のユニ
バーサルデザイン
の取り組みを学ぶ
講座です。普段は入ることのできない守
谷駅の講習施設や車両基地で、視覚·聴覚
障害への理解や列車内のユニバーサルデ
ザインについて、講義とゲームを通じて
楽しく学びます。
日 2月14日㈯9時～12時30分
所 流山セントラルパーク駅改札前集合･
解散
対小学4年生〜中学生とその保護者※お
子さん1人につき保護者1人
定 12組（先着順）
申 2月1日11時から申
込専用ページ（＝二次元
コード）
問生涯学習センター（流山エルズ）
☎7150－7474

　  南流山センターのイベント
①赤ちゃんと一緒に
おしゃべり美ヨガ＆マタニティヨガ
　初めての育児をがんばるママ同士、 
楽しくおしゃべりしながら行うやさしい
美ヨガで体も心もほぐしましょう。
日 2月17日㈫13時～14時30分
講 美ヨガインストラクター·出口真由子
さん　対生後2カ月～ハイハイ期前の赤
ちゃんとその保護者※妊娠16週以降で
医師の同意のある方も参加できます。

　  じぶんのなまえを書いてみよう
　小学校入学前のお子さんに向けた鉛筆
の使い方を学ぶ講習会です。
日 3月1日 ㈰10時30分 ～10時55分、
11時～11時25分
所思井福祉会館
講書道講師·江渕典夕さん
対 市内在住の年長（5歳児）のお子さん 
※要送迎
定各3人（先着順）
費 700円
申 2月2日10時から電話
問思井福祉会館☎7159－5666
ID 1052221

　  ほっこりおはなし会
大型絵本や紙芝居などを楽しもう
　NPO法人ながれやま栞

しおり

の皆さんによ
る大型絵本や紙芝居、パネルシアター、 
エプロンシアターなどを行います。
日 3月7日㈯10時30分～11時15分
所サンコーテクノプラザ
対未就学児とその保護者
定 20組程度（先着順）
問サンコーテクノプラザ
南流山地域図書館☎7159－4000
ID 1052331

各公民館の子育てサロン
ID 1001275

●ひだまりサロン
　自由に遊んだりおしゃべりしたりしま
す。
日 2月10日·17日·24日の火曜10時～
11時30分
所文化会館
申電話
問文化会館☎7158－3462
●なかよしひろば
　みんなで楽しくリトミックを行います。
日 2月18日㈬10時～11時
所北部公民館
講 流山音楽療法「元気にドレミ」·小金丸
尚子さん、岩附敬子さん
定 20組（先着順）
問北部公民館☎7153－0567

キッズイベント
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献血にご協力を 日 2月15日㈰10時～11時45分、13時～16時　所スターツおおたかの森ホール　▷献血できる方＝16～69歳の健康な方（65歳以上の方は60～
64歳に献血経験のある方）※400㎖献血にご協力ください。 問千葉県赤十字血液センター☎047－457－9927／保健センター☎7154－0331

【平日夜間・休日】　

【夜間小児救急】
小児科医だけでなく小児科の研修を修了した他科の医師も診療にあたります。
▷診療時間＝19時〜23時　所東葛病院（中102−1）☎7159−1011

【休日夜間第2次救急当番病院】
市ホームページをご覧になるか警防救急課（☎7158−0151）へお問い 
合わせください。
問保健センター☎7154－0331FAX7155－5949　 ID 1000757

診療科目 受付時間 場所
平日夜間 内科･小児科 19時～20時30分 保健センター内

平日夜間･休日診療所
（西初石4－1433－1）

☎7155－3456
休日

内科･小児科
9時～11時30分

13時～16時30分
歯科 9時～11時30分

※病状により2次病院を紹介する場合があります。受診の際は、必ずマイナ保険証または資格
確認書をお持ちください。

注:検査する週の月曜9時（祝日の場合は翌日）から予約を受け付け。HIV、梅毒、クラミジア、
淋菌、B型肝炎、C型肝炎の検査可。急きょ中止となる場合あり

開催教室 日程 場所 その他

ハローベイビー
（両親学級）
（予約制）

13日㈮
（①歯科·栄養コース）

保健センター 対 妊娠22～36週の初産婦·パートナー
問 ①☎7154－0331②☎7170－011117日㈫

（②妊娠～子育てコース）

もぐもぐ教室
（予約制）

18日㈬·26日㈭ 保健センター

内 4～5カ月児の離乳食指導
持 母子健康手帳20日㈮ 東部公民館

25日㈬ 南流山センター

カムカムキッズ
（予約制）

16日㈪ 保健センター 内 子どもの歯と食生活の指導
対 令和7年2～3月生まれの乳幼児

持 母子健康手帳、歯ブラシ27日㈮ 南流山センター

むし歯予防教室
（予約制） 個人通知 保健センター 申 1歳6カ月児健康診査時

健康診査

3カ月児…個人通知
市内医療機関

対 令和7年11月生まれの乳児

1歳6カ月児…個人通知
詳細は対象者への個人通知や

市ホームページを参照3歳児…4日㈬～9日㈪
※個人通知 保健センター

食事相談（予約制）
平日 保健センター

内 生活習慣病などの食事指導

成人健康相談（予約制） 内 生活習慣病などの健康に関する相談

 松戸保健所（松戸健康福祉センター）各種無料相談･検査健康保健あんない 転入された方などで個人通知が届かない場合は、お問い合わせ
ください。　問保健センター☎7154－03312月

救急医療夜間·休日

　赤ちゃんが泣いていても、子どもが静かにしてい
られなくても大丈夫です。聴くだけではなく、歌っ
て踊れる参加型のコンサートで、一緒に生の音楽を
楽しみましょう。お子さんのコンサートデビューに
もおすすめです。
日 3月8日㈰13時30分～14時30分　所 文化会館
▷出演＝あっぷる隊

ぱ い

゜
定 600人(先着順)　申 電子申請、電話または直接窓口へ
問 文化会館☎7158－3462
ID 1052270

親子で楽しむ子育てコンサート
いのちにありがとう

事業名 日程 時間 問･予約

思春期相談
電話

平日 9時～17時
☎047－361－2138

来所（要予約）
精神保健福祉相談（要予約） 12日㈭·16日㈪ 14時～16時

酒害相談（要予約） 19日㈭ 14時～16時30分
HIV·性感染症·
肝炎ウイルス

検査（注）
電話（要予約） 12日㈭ 13時30分～14時 ☎047－361－2139

DV相談
電話 平日

9時～17時
☎047－361－6651

来所（要予約） 原則金曜
障害者

差別相談
電話

月･火･木･金曜 ☎047－361－2346
FAX 047－367－7554来所（要予約）

 大麻に関する誤った情報にご注意を
ストップ! 薬物乱用
　2月は千葉県薬物乱用防止広報強化月
間です。麻薬や覚醒剤、大麻、危険ドラッ
グなどの薬物の乱用が大きな社会問題と
なっています。特に大麻は、若年層におけ
る検挙人数が増加傾向にあります。SNS
などで大麻は害がないといった誤った情
報が広がっていますが、大麻は幻覚作用
や記憶障害、学習能力の低下を引き起こ
す有害な違法薬物です。
　また、近年では、10～20代で医薬品や
市販薬の過剰摂取（オーバードーズ）が 
急増し、緊急搬送のみならず、死亡事例も
発生しています。
　薬物乱用は危険な行為です。好奇心や
興味本位でも一度使ってしまえば、自分だ
けでなく家族や友人など周りの方も不幸
にします。誘われてしまったときは、はっき
りと断ること、一人で悩まず周りの方に相
談することが大切です。薬物の危険性を
正しく理解し、薬物乱用を許さない社会を
目指しましょう。
問 千葉県薬務課☎043－223－2620
千葉県精神保健福祉センター
依存症電話相談☎043－307－3781
千葉県警察少年センター
ヤング·テレホン 0120－783－497

 シルバーフェスタ in 流山
（（公社）流山市シルバー人材センター主催）
　（公社）流山市シルバー人材センターの 
会員との交流を通して、健康や生きがいに
ついて考えてみませんか。 どなたでも 
参加できますが、特に60歳以上の方の 
参加をお待ちしています。
日 2月22日㈰10時～15時
所 生涯学習センター（流山エルズ）
内 3B体操、歌のひろば、○×クイズ、お笑
いライブ、健康チェックコーナー、ボッチャ
体験、各種展示、入会登録説明会など

日 2月22日㈰10時15分から
▷テーマ＝骨粗しょう症 骨元気に
問（公社）流山市シルバー人材センター
☎7155－3669
ID 1040159

 生活支援サービス従事者研修
　高齢者の日常生活を支援するために
必要なことを学びます。研修終了後、市
の指定する訪問型サービスA（注）の事業
所で働くこともできます。
注 :要支援や事業対象の高齢者宅を訪問し、
調理や掃除などの家事援助を行います。
日 2月25日㈬13時～16時10分
所 市役所　対 市内在住でボランティア
活動を始めてみたい方　定 15人（先着
順）　持 筆記用具、飲み物　申 氏名、生年
月日、住所、電話番号を明記の上、市役所
高齢者支援課へファクスまたは電話
問 高齢者支援課
☎7150－6080 FAX 7159－5055

 障害者福祉センターの講座
来年度の受講生を募集
　障害のある方が作業療法·理学療法な
どの機能回復訓練や趣味的な活動などを
通じて、自立や交流、余暇的活動の充実を
図ることを目的とした講座です。点訳ボ
ランティアを目指す方の講座もあります。
市内在住で障害のある方対象の講座
日 4月1日㈬～令和9年3月31日㈬

講座名 日時

①機能回復訓練
作業療法·理学療法

月2回木曜
10時～15時
月2回金曜
10時～15時

②音楽療法 月2回木曜
13時～15時

③言語訓練 月2回火曜
13時～15時

④手芸(主に編み物)
※材料代別途

月2回火曜
10時～15時

⑤カラオケ 月2回月曜
10時～12時

⑥中途失明者対象の
点字講座

（ワープロソフト使用）
水曜※個人指導
（時間は応相談）

※①～⑤は自宅前までの送迎あり

点訳奉仕員養成講座（全36回）
日 4月1日～令和9年3月31日の水曜13
時～15時　対 市内在住で、点字の読み方
や打ち方を学び、将来点訳ボランティアを
目指す方　費 1,485円　持 筆記用具

【共通事項】
所 障害者福祉センター　
定 各15人程度（先着順）　
申 2月2日から電話またはファクス※初め
ての方は体験·面接があります。
問 障害者福祉センター
☎7155－3638 FAX 7153－3437

健康･福祉

　普通救命講習会と上級救命講習会を開催します。各開催日の1カ月前までにお申
し込みください。詳細は市ホームページをご覧ください。
◆普通救命講習会（注）

【個人向けの普通救命講習Ⅲは次の日程で開催】
日 ／所 6月17日㈬9時～12時／中央消防署、11月22日㈰9時～12時／北消防署

◆上級救命講習会（注）

対 中学生以上で市内在住·在勤·在学の方
定 中央消防署·南消防署 :各15人、北消防署·東消防署 :各10人(いずれも先着順)
持 動きやすい服装、マスク、タオル、飲み物
申 2月1日10時から開催場所の各消防署へ電話
問 中央消防署☎7158－0266／東消防署☎7146－0119
南消防署☎7159－0119／北消防署☎7152－0119
ID 1051574

救命講習会を開催
令和8年度の受け付けを開始

会場 開催日※時間はいずれも9時～12時 対象

中央消防署

4月15日㈬ ·30日㈭、5月15日㈮、6月15日㈪ ·30日㈫、
7月15日㈬ ·30日㈭、8月15日㈯、9月15日㈫ ·30日㈬、

10月15日㈭ ·30日㈮、11月30日㈪、12月15日㈫、
令和 9年 1月15日㈮、2月15日㈪、3月15日㈪

団体

5月30日㈯、8月30日㈰、11月15日㈰、令和 9年 1月30日㈯ 個人

東消防署
4月25日㈯、5月25日㈪、6月25日㈭、8月25日㈫、9月25日㈮、

11月25日㈬、12月25日㈮、令和 9年 1月25日㈪、2月25日㈭、3月25日㈭ 団体

7月25日㈯、10月25日㈰ 個人

南消防署

4月10日㈮、6月10日㈬、7月10日㈮、8月10日㈪、
9月10日㈭、11月10日㈫、12月10日㈭、

令和 9年 1月10日㈰、2月10日㈬、3月10日㈬
団体

5月10日㈰、10月10日㈯ 個人

北消防署

4月5日㈰ ·20日㈪、5月5日㈷ ·20日㈬、6月5日㈮ ·20日㈯、
7月20日㈷、8月5日㈬ ·20日㈭、9月5日㈯、

10月5日㈪ ·20日㈫、11月5日㈭ ·20日㈮、12月5日㈯、
令和 9年 1月20日㈬、2月5日㈮、3月5日㈮ ·20日㈯

団体

7月5日㈰、9月20日㈰、12月20日㈰、令和 9年 2月20日㈯ 個人

会場 開催日※時間はいずれも9時～18時 対象
中央消防署 9月23日㈷、令和 9年 2月23日㈷ 個人

注:団体の申し込みは5人以上から受け付け。当日、定員に満たない場合中止の可能性あり。なお、団体は
普通救命講習Ⅰ（成人対応）または普通救命講習Ⅲ（小児対応）を選択。個人は普通救命講習Ⅰのみ申し込み可

注:事前にWEB講習の受講が必要

（一社）流山市医師会会長·
鈴木隆さんによる講演会も開催
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千葉司法書士会による無料相談
相続登記はお済みですか

2月1日～28日、千葉司法書士会所属の司法書士が相続登記の相談を無料で受け付けます。相続に関する不安や悩みを
相談してみませんか。詳細はお問い合わせください。 問事務局☎043－246－2666

講座・イベント

★名都借 歌の広場
ピアノに合わせて一緒に歌おう

日 2月5日㈭13時30分～15時
所名都借福祉会館
講 音楽講師·比嘉りとさん
定 40人（先着順）
費 200円
問名都借福祉会館☎7144－5510
ID 1052230

★向小金福祉会館の講座·イベント

①3B体操無料体験講座
　用具を使い、音楽に合わせて楽しく体
を動かしましょう。
日 2月6日㈮10時～11時　講 （公社）日本
3B体操協会公認指導者·佐々木澄子さん
定 15人（先着順）
持動きやすい服装
ID 1052092
②無料スマートフォン入門講座
日 2月13日㈮13時〜14時
内基本的な操作方法や個別相談
定 8人（先着順）
持 スマートフォン※購入予定の方向け
の貸し出しあり
ID 1052090
③ハンドメイド教室
　アーティフィシャ
ルフラワーなどを
使って、壁掛けキー
フックを作ります。
日 3月7日㈯13時～
15時
講 エム･ポワール主宰·藤本ますみさん
定 7人（先着順）　費 3,000円
持はさみ、ピンセット、両面テープ、布用
接着剤、持ち帰り用の袋 
ID 1052231

【共通事項】
所向小金福祉会館
申 2月2日9時から電話
問向小金福祉会館☎7173－9320

★思井福祉会館の講座·イベント

①無料スマートフォン入門講座
日 ❶2月9日㈪13時～14時❷2月13
日㈮10時～11時

申 2月1日9時から電話または直接窓口へ
③歌のひろば
日 2月19日㈭13時30分～15時
講 音楽講師·比嘉りとさん、石塚りんさん
定 100人（先着順）
④みんなでリフレッシュ
　歌と軽い体操でリフレッシュしませんか。
日 2月25日㈬13時～14時30分
講 流山音楽療法「元気にドレミ」·小金丸
尚子さん、岩附敬子さん
定 30人（先着順）

【共通事項】
所北部公民館
問北部公民館☎7153－0567

★手づくりハンドメイド講座

　携帯電話の置き忘れや紛失を防止する
ための布製ストラップを作りましょう。
日 2月11日㈷13時～15時
所南福祉会館
定 10人（先着順）
費 400円
持裁縫道具、はさみ 
申 2月2日9時から電話または直接窓口へ
問南福祉会館☎7155－3160
ID 1052199

★野々下福祉会館の講座·イベント

①介護·認知症のこと話しませんか
日 2月12日㈭13時～15時
講 笑顔の会·きらら代表·小林順子さん
定 10人（先着順）
費 200円
ID 1052236
②個人指導によるパソコン教室（全2回）
日 2月 19日㈭ ·20日㈮ 13時 30分～ 
16時30分
講 流山パソコンボランティア
定 5人（先着順）
費 2,500円
持ノートパソコン、筆記用具
ID 1052234

【共通事項】
所野々下福祉会館
申 2月2日9時から電話
問野々下福祉会館☎7145－9500

★東部公民館の講座·イベント

①大人の腸活クッキング
味

み そ

噌づくり講座
　味噌を仕込んで持ち帰り、秋の完成に
向けて自宅で発酵させます。持ち帰り後
にもアドバイスを受けられるので、初心
者でも安心して学ぶことができます。

内 ❶アプリの使い方❷基本的な操作 
方法
定各15人（先着順）
持スマートフォン※貸し出しあり
申 2月2日10時から電話
ID 1052223
②まちラボC

コ ー ダ ー

oderカフェ
　プログラミングやゲーム·アプリの開
発にチャレンジしてみましょう。初心者
も大歓迎です。
日 3月7日㈯9時～12時
対 市内在住･在学の小学6年生～高校生
定 6人（先着順）
持ノートパソコン※貸し
出しあり
申 申込専用ページ（＝二
次元コード）から
ID 1052227

【共通事項】
所思井福祉会館
問思井福祉会館☎7159－5666

★ゆるりリラックスヨガ
心も体もリフレッシュ

日 2月10日㈫·24日㈫①初心者 :12時
15分～13時15分②経験者:13時30分～
14時30分
所南流山センター
講 ヨガインストラクター·堀井美知子さん
対 18歳以上の方
定①各10人②各25人（いずれも先着順）
費各500円
持ヨガマット（お持ちの方のみ）
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

★北部公民館の講座·イベント

①おひなさま作り
　着物の端切れでかわいいおひなさまを
作ります。
日 2月10日㈫13時～15時
定 10人（先着順）
費 800円（材料代）
持裁縫道具
申 2月1日9時から電話または直接窓口へ
②リズムストレッチング
日 2月18日㈬13時～14時30分
講 （公財）日本スポーツクラブ協会公認 
中高老年期運動指導士·秋元菊江さん
定 40人（先着順）

日 2月 18日㈬
13時30分～15時
講 フ ード コ ー
ディネーター · 
堂下智子さん
定 16人（先着順）
費 2,000円※1キログラムの味噌を持
ち帰り。2月12日からキャンセル料が
発生
持 エプロン、三角巾、マスク、タオル、 
布巾2枚
申電話または直接窓口へ
②なつかしき歌声サロン
日 2月27日㈮13時～14時30分
講 フォークシンガー·有吉かつこさん
定 20人（先着順）
費 300円
持飲み物

【共通事項】
所東部公民館
問東部公民館☎7144－2988

★南流山お笑いライブ

　お笑い芸人のゆきおとこさん、おかっぺ
さん、米

こ め

ェズ、インタレスティングたけし
さんなどによるお笑いライブです。
日 2月22日㈰11時～12時
所南流山福祉会館
定 100人（先着順）
申 2月2日9時から電話または直接窓口へ
問南流山福祉会館☎7150－4320
ID 1051533

★ながスク 共感を力に変える第一歩
はじめてのクラウドファンディング
講座

　クラウドファンディングの仕組みや支援
が集まるプロジェクトの特徴などを初めて
の方にも分かりやすく解説します。
日 2月25日㈬9時30分～12時
所 生涯学習センター（流山エルズ）※オン
ライン会議アプリ「Zoom」での参加も可
講 ㈱CAMPFIRE·クラウドファンディング
コーディネーター·小島明宏さん
定 10人（先着順）
持 筆記用具
申 申込専用フォーム（＝二
次元コード）、市民活動推
進センターへ電話または
メール
問 市民活動推進センター☎7150－4355

na-shimin@machikatsu.co.jp

★は市または
指定管理者など
の主催のもの

相談あんない2月
相談日が祝日などの場合は

休みとなります。
事前に問い合わせを。

ID 1002359

●遺言·相続無料相談（予約制）
　14日（13時30分～16時30分）
　北部高齢者なんでも相談室（地域 
　包括支援センター）※先着3人
　問同相談室☎7155－5366
●おやこあんしん相談（電話相談可）
　月〜金曜（9時～16時）
　子ども家庭課
　問おやこあんしんダイヤル
　☎7158−1710
●こども家庭悩みごと相談・女性相談
　月～金曜（9時～17時）
　家庭児童相談室
　問同相談室☎7158−4144
●ひとり親家庭相談
　�就労や資格取得など
　月～金曜（9時～17時）
　子ども家庭課
　問ひとり親家庭相談ダイヤル
　☎7150−6592
●障害者就労相談（予約制）
　月～金曜､第4日曜（9時～17時）
　障害者就労支援センター
　問同センター☎7155−6421

●幼児教育相談・就園相談
　月〜金曜（9時～16時）
　問幼児教育支援センター
　☎7154－8781
●教育相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　※第3水曜を除く
　教育研究企画室
　問教育相談室☎7150−8390
●青少年相談
　�月～金曜（9時30分～16時30分）
　�※第3水曜は電話相談のみ。20

日·27日は時間外特別相談とし
て18時30分まで(受け付けは
18時まで)

　青少年指導センター
　問同センター相談室
　☎7158−7830
　 ID 1001622

●心の相談（予約制）
　16日（10時30分〜13時30分）
　心の相談室
　問障害者支援課☎7150−6081

●行政相談
　�月曜（10時～15時）
●法律相談
　火・木曜（13時～15時40分）
●人権相談
　16日（10時〜15時）
●交通事故相談
　16日（10時～15時）
●暮らしの手続き相談
　18日（10時～12時）
●登記相談
　18日（13時～15時40分）

●不動産相談
　18日（13時～16時30分）
●税務相談
　25日（10時～16時30分）

●消費生活相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　消費生活センター
　問同センター☎7158−0999
●女性の生き方相談
　（予約制、電話相談可）
　金曜、第1水曜（10時～16時）
　市民相談室
　問企画政策課男女共同参画室
　☎7150－6091
　 ID 1003431

●就職活動相談・職業紹介
　月〜金曜（9時30分〜17時）
　問地域職業相談室
　（ジョブサポート流山）
　☎7156−7888
　 ID 1004348

月〜金曜（8時30分〜17時）
☎7158－1616　 ID 1002360

市民相談室の相談（予約制）

その他の相談

●こどもの療育相談（予約制）
　�月～金曜、第3土曜（9時～16時）
　児童発達支援センターつばさ内
　療育相談室
　問療育相談室☎7154−4844
　 ID 1041911

●酒害相談
　3日・27日（18時30分〜20時30分）
　江戸川台福祉会館
　8日（14時〜16時〉
　向小金福祉会館
　問流山断酒新生会
　☎080−4618−1631
●わが家の耐震相談
　月～金曜（9時～16時）
　平成12年以前建築の木造住宅対象
　問建築住宅課☎7150−6088
●外

が い こ く じ ん そ う だ ん

国人相談
　月

げ つ

・水
す い

・金
き ん よ う

曜（10時
じ

～16時
じ

）
　�国

こ く さ い

際理
り

解
か い

サポートセンター
　（江

え ど

戸川
が わ

台
だ い え き ま え

駅前庁
ちょう

舎
し ゃ

3階
か い

）
　問同

ど う

センター☎7128－6007
　� nifa-support@bz04.plala.or.jp
　 ID 1008962
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★大人のためのおはなし会

　NPO法人ながれやま栞
しおり

の皆さんが 
大人に向けた絵本の読み聞かせ、朗読、 
紙芝居の上演などを行います。
日 2月28日㈯10時～11時30分
所南流山センター
対 中学生以上
定 20人（先着順）
申 2月3日9時から電子
申請または電話
問中央図書館☎7159－4646
ID 1049674

★千寿の会

　人形劇ピッコロの皆さんが人形劇を 
披露します。
日 3月2日㈪13時30分～14時30分
所東深井福祉会館
定 40人（先着順）　持飲み物
申 2月2日9時から電話、ファクスまたは
直接窓口へ
問東深井福祉会館☎7155－3638
FAX 7153－3437
ID 1052091

★初石公民館のパソコン教室
（全2回）

日 3月4日㈬·5日㈭13時30分～16時
30分※1日のみの参加も可（費用は 
同額）
所初石公民館
内 入門、ワード、エクセル、メール、写真、
インターネット
定 7人（先着順）
費 2,500円
持ノートパソコン
申 2月1日8時30分から電話または直接
窓口へ
問初石公民館☎7154－9101

★世界の料理教室 韓国編
料理を通じて他国の文化を知ろう

　韓国出身の韓国料理研究家·キム 
ヨンジョンさんを講師に迎え、韓国の 
家庭料理を作ります。
日 3月8日㈰10時30分～14時30分
所初石公民館
対 小学5年生以上
定 24人（先着順）
費 1,500円（材料代）
持エプロン、バンダナ、タオル
申電子申請または国際理
解サポートセンターへ電
話、メール※1歳～就学
前児の一時保育あり（2月

所東京理科大学野田キャンパス※オンラ
イン会議アプリ「Zoom」でも同時開催
対 市内在住の方
定 180人※Zoomは250人（いずれも
先着順）
申 申込特設サイト（＝二
次元コード）、東京理科大
学野田統括課地域連携室
へメールまたは電話
問同地域連携室☎04－7122－9137

noda_toukatsu@admin.tus.
ac.jp
企画政策課☎7150－6064
ID 1032181

展示

★街並スケッチ講座
受講生と講師による水彩画作品展

　絵を描くことが 
好きな生徒が集い、
街並み·風景を中心
に楽しく描いてきた
成果を展示します。
ぜひご覧ください。
日 2月22日㈰～3月
1日㈰9時～18時（2
月22日は13時から、
3月1日は15時まで）
所生涯学習センター（流山エルズ）
問生涯学習センター（流山エルズ）
☎7150－7474

募集
★一茶双樹記念館俳句大会作品

▷応募方法＝一茶双樹記
念館で配布の応募用紙 

（二次元コードからダウン
ロードも可）に作品と必要
事項を明記の上、2月16日～3月15日に
〠270－0164流山市流山6－670－1 
一茶双樹記念館へ郵送または持参
問一茶双樹記念館☎7150－5750

（月曜休館、祝日の場合は翌日）

27日までに要申し込み）
問同サポートセンター☎7128－6007

（月·水·金曜10時～16時）
nifa-support@bz04.plala.or.jp

ID 1047818

★視覚障害者向け
スマートフォン講座（全2回）

　音声読み上げ機能を活用して基本操作
と便利な機能を体験します。スマート
フォンは貸し出す端末を使用します。
日 3月9日㈪·23日㈪13時～15時30分
所障害者福祉センター
対 市内在住の視覚障害者とその同伴者
定 10組（先着順）
申 2月2日から電話、ファクスまたは直接
窓口へ
問障害者福祉センター
☎7155－3638FAX 7153－3437

★文化会館のパソコン教室
（各全2回）

日 ①3月11日㈬·12日㈭13時30分～
16時30分②3月17日㈫·18日㈬9時～
12時　所文化会館
講 ①流山パソコンボランティア②PCYY
クラブ
内 ①入門、ワード、エクセル、メール、写真、
インターネット②写真や動画、BGMを
入れた飽きさせないプレゼンテーション
を作成　定各5人（先着順）
費①2,500円②3,500円
持ノートパソコン
申電話
問文化会館☎7158－3462
ID 1014849

春に向けて! 軽スポーツを楽しもう
（健康づくり推進員協議会主催）

　ボッチャ、バッゴーで楽しく運動して
みませんか。
日 2月20日㈮13時30分～15時30分
所キッコーマン アリーナ
対 市内在住の方　定 30人（先着順）
持動きやすい服装、室内靴、タオル、飲み物
申保健センターへ電話
問保健センター☎7154－0331

東京理科大学主催の市民講座
漢方薬の作用を
科学的な視点から紹介

　包括連携協定を締結している東京理科
大学の市民講座です。今回は「漢方薬に
は現在のノーベル賞テクノロジーが含ま
れてる⁉」がテーマです。
日 3月14日㈯14時～16時

お知らせ

昨年10月～12月に初めて
国民年金保険料を納付された方へ
控除証明書が送付されます

　国民年金保険料は、納付した全額が所
得税や市·県民税などの社会保険料控除
の対象となります。昨年10月1日～12
月31日に初めて国民年金保険料を納付
された方には、日本年金機構から2月上
旬に「社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書」が送付されます。
　この証明書は、確定申告の手続きの際
に必要となりますので大切に保管してく
ださい。未着の場合や再交付依頼など
は、ねんきん加入者ダイヤル（☎0570－
003－004※IP電話などからは☎03－
6630－2525）へお問い合わせください。

【控除証明書の電子送付サービス】
　社会保険料（国民年金保険料）控除証明
書の電子データはマイナポータルで受け
取ることができます。詳細はねんきん定
期便·ねんきんネット専用番号（☎0570－
058－555）へお問い合わせください。
問松戸年金事務所☎047－345－5517

市役所の展示

市民ギャラリー

●NPO法人流山ひろがる和
会員作品展 ひな飾り
日 2月9日㈪～3月3日㈫※3日は16時
まで
問㈱アーテック☎7154－1441
ID 1001703

■詩吟のすすめ無料体験会（流山吟詠会主催）
＝2月2日･9日･16日の月曜13時～13時30分／
初石公民館、2月4日㈬･7日㈯･11日㈷･14日㈯･ 
18日㈬･21日㈯13時～13時30分／江戸川台
福祉会館、2月5日･19日･26日の木曜13時～
13時30分／東部公民館、2月6日･13日･20日
の金曜10時～10時30分／赤城福祉会館※要
申し込み 問 糸川☎090－4926－7319
■里山で土の中の改善を学ぼう! WS·里山の
リビング マイモリプロジェクト（Social Green 
Projects in NAGAREYAMA主催、市後援）
＝2月14日㈯9時30分～15時、マイモリ（長
崎2）。500円※ワークショップは1,500円。
雨天時は15日に延期。要申し込み 問 事務局

sgp.nagareyama@gmail.com
■アロハフラ ゆったり踊って元気な毎日を（フ
ラロベリア主催）＝2月14日㈯·19日㈭·21日㈯· 
26日㈭、3月5日㈭·7日㈯·12日㈭·14日㈯·19
日㈭·21日㈯10時～12時、生涯学習センター

（流山エルズ）。各500円※要申し込み 問 事務
局 hulalobelia@gmail.com
■この鳥なぁに?（バードウオッチング）（流山
野鳥同好会主催）＝大畔の森·市野谷の森 :2月
15日㈰9時～12時、初石駅改札口前集合、
野々下水辺公園·古間木調整池 :3月15日㈰9

時～12時、豊四季駅南口階段下集合。 各
200円※要申し込み。雨天中止 問 事務局
support@wbc-nagareyama.net
■流山混声合唱団体験会＝2月15日㈰13時～
16時、十太夫福祉会館 問 小柴☎ 7159－
0714
■流山·空き家を生まないプロジェクトフェス
タ2026（市後援）＝2月15日㈰13時～16時、
生涯学習センター（流山エルズ）※要申し込み
問 事務局 tadaaki_ishii@myla-inc.jp
■第29回東葛教育芸術祭（市教委後援）＝2月
17日㈫～22日㈰9時～17時（17日は13時か
ら、22日は13時まで）、さわやかちば県民プラ
ザ（柏市）問 事務局☎090－9248－9093
■新春いろいろ演芸（8つ）お楽しみ会（地域を
元気で明るくする会主催、市教委後援）＝2月
21日㈯13時～16時、生涯学習センター（流山
エルズ）問 佐藤☎090－4625－3995
■流風会展（絵画）＝2月24日㈫～3月2日㈪
10時～17時（24日は13時から、2日は16時
まで）、生涯学習センター（流山エルズ）問 酒井
☎090－4916－8543
■子育てと介護のダブルケアおしゃべり会（ダ
ブルケアcafeぽかぽか主催）＝2月27日㈮
10時30分～12時、よりそいサポートセン
ター。500円 問 佐枝 pokacafe@gmail.
com

イベント

講座名 日程 時間 その他

将棋教室
初級

2月9日·16日·23日、
3月2日·9日·16日·
23日·30日の月曜

17時～20時
（時間内で
2時間程度）

定各8人（先着順）
費 5歳～小学生 :各1,020円、
中学生以上 :各1,230円

大人女子向け
冬のバレエ·
ストレッチ
（全7回）

2月10日·17日·24日、
3月3日·10日·17日·24日

の火曜
13時30分～
14時30分

定 12人（先着順）
費 1万5,500円

（レンタル器具代含む）
持レッスン着、バレエシューズ
または厚手の靴下、タオル

カルトナージュ 2月28日㈯、3月28日㈯ 12時30分～
15時

定各12人（先着順）
費各2,040円（材料代別途）

申 問 生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

生涯学習センター（流山エルズ）の講座 ※いずれも要申し込み

しみんの伝言板    　　ID 1014745

広報ID検索のご活用を
　市ホームページのサイト内検索の
ボックスにページID（ ID 0000000 ）
を入力して検索すると、関連ページ
がご覧になれます。
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市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比【人口・世帯】

【予算】

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計

＝
＝
＝
＝

＝
＝
389億3,562万6千円
352億5,136万8千円

（＋
（＋
（＋
（＋

／＋
／＋
／＋
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158,329
78,672
79,657
62,081

人
人
人
世帯

113
66
47
89

2,619
1,311
1,308
1,881

）
）
）
）
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あなたの流山ライフを
豊かに楽しくする

流山市LINE公式アカウントのご登録を
イベント情報や災害情報などを配信 登録は

コチラ

広報ながれやまは、温室効果ガス削減のため、古紙含有率100%の再生紙に石油系溶剤を使用していないインキで
印刷しています。また、ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

掲載記事へのお問い合わせの際は、
電話番号の押し間違えのないようにお願いします。

　流山福祉会館で七段飾りや御殿飾り雛
び な

などの展示、フェイクス
イーツ講座、コンサートを開催します。また、流山本町の各参加店
舗でも、雛飾りの展示やうさぎ雛キットの販売を行います。期間中
のイベントは電話で予約を受け付けます。詳細は流山商工会議所
女性会ホームページ（＝二次元コード）をご覧ください。

　誰もが安心できる避難所運営には、平時にどのような取り組みが
必要でしょうか。講座では、能登半島地震の避難所開設·運営支援
に携わった講師から、実際の被災地でどのような課題があったのか
を伺います。
日 3月8日㈰10時～12時
所 北部公民館
講 (一社)男女共同参画地域みらいねっと代表理事·小山内世喜子さん
対 市内在住の方
定 25人（先着順）
申 市ホームページから電子申請または講座申込専用電話(☎080－5494－2323）へ
※1歳～就学前児の一時保育あり（先着10人。2月20日までに要申し込み。保育カー
ド送付のため、メールアドレスまたは住所が必要）
問 企画政策課☎7150－6064
ID 1003422

　平安時代に起源があるとされる、対となる貝を探し
合わせる遊びをします。
日 2月22日㈰10時～10時45分、11時～11時45分、
13時～13時45分、14時～14時45分
所 一茶双樹記念館
講 日本貝アート協会·一島節世さん
定 各8人（先着順）
申 2月2日9時から流山おおたかの森駅前観光情報センターに電話または直接窓口へ
問 同観光情報センター☎7186－7625

【期間中に流山福祉会館で実施する関連イベント】

問 流山商工会議所☎7158－6111

　利根運河交流館や運河駅自由通路内の運河駅ギャラ
リー、利根運河周辺の店舗や施設約20カ所で七段飾りや
つるし雛などのひな飾りを展示します。期間中、マル
シェの開催やひなまつりメニューを提供する店舗もあ
ります。※期間や時間は各店舗·施設により異なります。
　スタンプラリーでは、各店舗·施設で配布の台紙にスタ
ンプを集めて利根運河交流館にお越しいただくと、先着300人限定
でスイーツ引換券などが当たるくじが引けます（10時〜16時）。 
詳細は利根運河交流館ホームページ（＝二次元コード）をご覧くだ
さい。
問 利根運河交流館☎7153－8555（月·火曜休館、祝日の場合は翌日）

利根運河のひなまつり

流山本町ひなめぐり 防災に多様性の視点を

平安貴族の雅
みやび

なひととき

問 選挙管理委員会事務局☎7150－6100　 ID 1052497

2月8日㈰

衆議院議員総選挙

期日前投票をしよう!
　「投票したい!」と思ったときに入場整理券が手元
になくても、投票できる方の該当者なら投票可!

《市内転居した方》
　令和8年1月17日以降に市
内転居した方は、前住所地投
票区での投票になります。

《流山市に転入した方》
　令和7年10月27日以降に本市へ転入の届け
出をした方で、前住所地の選挙人名簿に登録さ
れている方は、前住所地での投票になります。

投票日時は2月8日㈰7時〜20時投票日当日の投票

◎投票できる方と投票所
　平成20年2月9日までに生まれた日本国籍を有する方で令和7年10月26日までに 
市内に住民登録をし、引き続き3カ月以上住んでいる方です。入場整理券に書かれてい
る投票所で投票してください。

◎投票の仕方
　小選挙区選出議員選挙（千葉県第7区＝1人）、比例代表選出議員選挙、最高裁判所 
裁判官国民審査の順番で投票を行います。
▷小選挙区選出議員選挙·比例代表選出議員選挙＝小選挙区選出議員選挙は候補者名
を、比例代表選出議員選挙は政党その他政治団体の名称をそれぞれの投票用紙に記載
※候補者名や政党その他政治団体の名称以外の事項を記載したものや記載の不明瞭
なものは無効となる場合あり
▷最高裁判所裁判官国民審査＝裁判官の氏名が印刷された投票用紙の所定位置に、その
職を辞めさせたい裁判官がいる場合のみ「×」の印を記載（何人でも可）※いない場合は
何も記載しない

《代理･点字投票》
　高齢·障害などの理由により字が書けない方のために、代理人が代わって記入
し、本人が投

と う か ん

函する制度や点字投票制度があります。ご希望の方は投票所の係員
へ申し出てください。

　候補者の政見や略歴などを掲載した選挙公報は、2月4日㈬の新聞（朝刊）に折り
込む予定です。また、市内各駅、各出張所、福祉会館などのほか、千葉県ホームペー
ジでもご覧いただけます。新聞を購読していない世帯でご希望の方には郵送しま
すので、選挙管理委員会事務局へご連絡ください。

選挙公報は2月4日に配布予定

2月
1日㈰ 2日㈪ 3日㈫ 4日㈬ 5日㈭ 6日㈮ 7日㈯ 8日㈰7時〜20時

▷場所＝市役所　▷時間＝8時30分〜20時
入場整理券に

記載の投票所でのみ
投票できます。

▷場所＝北部公民館、東部公民館、初石公民館、南流山センター、
スターツおおたかの森ホール　▷時間＝9時〜20時

投票日期日前投票期間 ※どの期日前投票所でも投票可

ひなまつりメニューやスタンプラリーも

早春のおでかけ 誰ひとり取り残さない避難所運営

貝合わせ体験

イベント名 日時 その他

フェイクスイーツ講座 3月1日㈰
13時 30分～15時 定 10人（先着順）　費 1,000円（材料代）

着物でひなめぐり
無料で着物を着付け 3月8日㈰ 10時～13時 定 10人（先着順）　持 着物一式

はるうららコンサート 3月8日㈰ 14時～15時 定 30人（先着順）

2月28日㈯～
3月8日㈰

2月4日㈬～
3月7日㈯

あなたの税金の使い道、
誰
・ ・
に任せますか？

2月8日㈰

便利で簡単!


