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 合計 ＝ 213,281 人 （＋ 21 ／＋ 1,661）
 男 ＝ 104,603 人 （＋ 25 ／＋  675）
 女 ＝ 108,678 人 （－ 4 ／＋  986）
 世帯 ＝ 91,124 世帯 （－ 8 ／＋ 1,373）

市の人口と予算〈2月1日現在〉

一　般　会　計＝ 892億2,372万4千円
特別・公営企業会計＝ 462億1,368万9千円

白味
み り ん

淋レシピを大募集 流山市が発祥の白みりんを使用した白味淋レシピコンテストを開催します。最優秀賞などは3月15日·16日に実施する白みりんミュージアムオープン前の
イベントで決定します。応募条件など詳細は、市ホームページをご覧ください。問流山本町·利根運河ツーリズム推進課☎7168－1047　 ID 1048666

世代を超えて 地域がつながる場世代を超えて 地域がつながる場

子ども食堂とは？子ども食堂とは？ へー、知らなかった! 子ども食堂Q&Aへー、知らなかった! 子ども食堂Q&A

2面で市内の子ども食堂を紹介します

みんなの居場所子ども食堂みんなの居場所子ども食堂
　子どもだけじゃない。お年寄りも、子育て世代も、学生も、一人暮らし
の方も集える。それが子ども食堂です。温かい食事と会話を通じて、世
代を超えたつながりが生まれます。
今号では、食卓から広がる新しいコミュニティーの形を紹介します。

問子ども家庭課☎7150－6082問

認定NPO法人全国こども食堂支援センター・むすびえ「ここで、のできごと」より抜粋（漫画：はしもとあや）

　子ども食堂は、子どもから高齢者まで
が気軽に立ち寄れる食堂です。市内で
は現在23カ所あり、月に1～2回福祉会
館や公民館などで開催しています。
　栄養バランスの取れた温かい食事を
安価で提供しています。また、宿題を教
え合ったり、昔遊びを教わったり、世代を
超えた自然な交流も生まれています。

　子ども食堂ではボランティアも募集し
ています。調理や学習支援など、得意分
野を生かした地域貢献はもちろん、新た
なつながりを作ることができます。募集
の有無など詳細は、各子ども食堂（2面
参照）へお問い合わせください。

Q1.食材はどのように調達しているのですか。
　企業や家庭から寄附･寄贈された食品を受け取り、子ども食堂へ届ける活動を
している「とうかつ草の根フードバンク」や各種団体、個人からの寄附や補助金な
どの支援を受け、調達しています。

Q2.家庭で余った食品を寄附する場合はどこに持っていけばいいですか。
　イトーヨーカドー流山店（流山9）や市内ファミリーマートなどにお持ちいただけ
ます。寄附できる食品など詳細は、各店舗へお問い合わせください。

Q3.子ども食堂は、貧困家庭や孤食の子どものためのものだと聞くのですが、そ
うでない人も参加して良いでしょうか。
　どなたでも基本的に参加できます。ただし、各子ども食堂によって対象が異な
る場合があります。詳細は各子ども食堂へお問い合わせください。

ボランティアも募集
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市議会が2月20日に開会 令和7年市議会第1回定例会が2月20日㈭10時から開会される予定です。
問総務課☎7150－6067

今号に記載の令和7年度事業については、市議会第1回定例会の議決を経て実施されます。

物価高騰対策の給付金を支給
2月下旬からお知らせを発送

運送事業者継続支援金の受け付けを開始
3月14日までに申請を

高齢者･障害のある方をサポート

日常生活自立支援事業の生活支援員を募集

　令和6年12月13日時点で流山市に住民登録があり、令和6年度の住民
税所得割が非課税の世帯(低所得世帯)に給付金を支給します。マイナポー
タルに公金受取口座の登録がある世帯や過去の給付金受取口座の名義が
世帯主である世帯には手続き不要の案内書を、それ以外の対象世帯には返
信が必要な確認書を発送します。
▷給付額＝3万円※18歳以下のお子さんがいる場合はお子さん1人当たり
2万円を上乗せ
申請により対象となる場合もあります
　給付金の案内書や確認書が届いていない場合でも、次の世帯は対象とな
る場合があります。申請は2月21日から受け付けます。申請方法など詳細
は、市ホームページをご覧になるか、物価高騰対策給付金コールセンターへ
お問い合わせください。
▷対象となる世帯(要申請)＝3万円給付 :①配偶者やその他親族の暴力を理由
に住民票を移さずに流山市に避難している②令和6年1月2日以降に転入した
方がいる※令和6年1月2日以降に入国した方のみの世帯は対象外③令和6年
12月13日時点で離婚協議中など、18歳以下の児童を連れて実質的な離婚
状態である④令和6年12月14日以降に18歳以下の児童を連れて離婚した
⑤課税者の被扶養者のみの世帯だったが、令和6年12月13日までに課税者
が死亡した⑥配偶者(課税)の被扶養のみの世帯だったが、令和6年12月13日
までに離婚した⑦税情報の修正によって低所得世帯になった、子ども加算
(お子さん1人当たり2万円上乗せ):⑧低所得世帯で令和6年12月14日以降に
市外へ転出し、生まれたお子さんがいる⑨低所得世帯の親が扶養している
別世帯のお子さん(世帯主)がいる
問 同コールセンター 0120－197－082　 ID 1048231

　現在、市内23カ所で子ども食堂が開かれています。自分に
合った子ども食堂を見つけてみませんか。
　開催日など詳細は、各子ども食堂へお問い合わせください。
ID 1020650

　燃料費高騰に直面する市内運送事業者の事業
継続に向けた支援金を交付します。必要書類な
ど詳細は、市ホームページをご覧いただくかお問
い合わせください。
▷補助対象＝次の全てを満たす運送事業者①市
内で一般貨物自動車運送事業､ 特定貨物自動車
運送事業､ 貨物軽自動車運送事業のいずれかを
営む事業者②令和6年12月18日時点で千葉運輸
支局に登録されている事業用車両を有している

▷補助額(1台あたり)＝緑ナンバー(一般･特定貨
物自動車運送事業):2万1,000円、黒ナンバー(貨
物軽自動車運送事業):1万円
申 申請書(市ホームページからダウンロードも可)
に必要事項を明記の上、必要書類を添えて3月
14日(必着)までに〠270－0192流山市役所
商工振興課へ郵送または持参 
問 商工振興課☎7150－6085　
ID 1039277

　流山市社会福祉協議会では、「生活支援員」を
募集しています。地域のために活動したい、誰か
の役に立ちたいという方はぜひお問い合わせく
ださい。
▷応募資格＝おおむね20歳～70歳の方　
▷活動時間＝平日の日中1～2時間
▷活動内容＝月に1～2回程度利用者の自宅を
訪問。生活の中で困っていることなどの聞き取り
や金融機関での預貯金の払い戻し･支払い、福祉
サービス利用のお手伝いや見守り

▷報酬＝時間給1,080円(交通費別途)
申 流山市社会福祉
協議会へ電話※千
葉県社会福祉協議
会の生活支援員養
成 研 修を受 講 後、
生活支援員として
登録
問 社会福祉協議会☎7159－4735

市内の子ども食堂を紹介

市内子ども食堂の一覧

⑤みんなの江戸川台キッチン
　みんなの江戸川台キッチンは、どなたでも予約不要で
利用いただける「みんなの居場所」です。スタッフが心を
込めて作ったおいしいご飯を楽しい雰囲気の中でお腹
いっぱい食べましょう! ゆっくりおしゃべりをしたり、気に
なることを相談したり、料理･勉強･小さいお子さんの
お世話をしたり。自分のやりたいことをどんどんやって、
皆さんが満足できる時間を過ごせたらと願っています。 流山子ども食堂ネットワーク

代表 加藤 美佳里さん

⑭プレーパーク流山
　「みんなでつくるみんなのあそ
びば」プレーパークを市総合運動
公園で開催しています。子ども
の遊び場を作る中で地域とのつ
ながりに課題を感じ、子ども食堂
を始めました。 現在は、お菓子
や非常食などを配布するフード
パントリーや大人向けのお茶会
も開催しています。

代表 伊藤 美紀さん

◯２1南流山子ども食堂
　私たちが大切にしているのは、
誰もが立ち寄れる居場所にするこ
とです。食事の提供だけでなく、子
どもたちの学習を支援する「学び
場」や、子どもたちが地域の方々に
流山みりんカレーを振る舞う「青空
えんてらす」なども開催しています。
子どもたちが気軽に地域の方 と々
つながれる場になれば、という思いで活動しています。

代表 金川 聡美さん

⑳赤城子ども食堂
　毎月1回、お弁当会食を開催
しています。会場の赤城福祉
会館には調理施設がないため、
スタッフの自宅の台所を利用し
て50食のお弁当を作っていま
す。会食会場の大広間は子ど
もたちのお気に入り。親も子も
気兼ねなく食事ができ、「ここに来てから家でもよく食
べるようになりました」という声もいただいています。

まる　 まる
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おもちゃ病院 おもちゃドクターが壊れたおもちゃを修理します。　日 2月19日㈬9時30分～11時30分　所おおたかの森センター　
費無料(材料代がかかる場合あり)　申不要　問おおたかの森センター☎7159－7031

日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

講座・イベント

★赤ちゃんと一緒におしゃべり
美ヨガ＆マタニティヨガ

日 2月25日㈫10時～11時30分
所南流山センター　
講美ヨガインストラクター･出口真由子さん
対 生後2カ月～ハイハイ期前の赤ちゃん
とその保護者※妊娠16週以降で医師の
同意のある方も参加できます。　
定 20組(先着順)　費 500円　
持バスタオル、飲み物
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

★博物館子ども教室　
煎茶を楽しんでみよう

　春先のひととき、おいしい煎茶とお菓
子をいただきながら、親子で伝統文化に
触れてみませんか。
日 3月2日㈰10時～
11時　
所初石公民館
対小･中学生とその保護者
定 5組(先着順)　費無料
持白い靴下、博物館子ども教室スタンプ
カード(お持ちの方のみ)
申 2月12日10時から
電子申請
問博物館
☎7159－3434
ID 1047505

★東部公民館の講座･イベント

①いきいき健康体操
　ふくらはぎのマッサージと太極拳を
取り入れた転倒防止の運動を行います。
日 3月3日㈪9時30分～11時30分
講楊名時太極拳準師範･戸部省三さん
定 16人(先着順)　費 300円
持 5本指ソックス、タオル、飲み物

軍手、持ち帰り用の袋
申 2月25日までに市役
所みどりの課へ電話
または電子申請
問みどりの課
☎7150－6092　 ID 1044245

★就職支援セミナー＆ミニ個別相談

　見やすい履歴書･職務経歴書の書き方
や熱意が伝わる志望動機、採用担当者が
注目するポイントなどを学びます。
日 3月13日㈭13時～15時　
所ジョブサポート流山(江戸川台駅前庁舎
3階) ※オンライン会議アプリ｢Zoom｣で
も同時開催　対 55歳以下で求職中の方 
定 20人※Zoomは10人(いずれも先着
順)　費無料　持筆記用具
申申込専用ページ(＝二
次元コード)から※対面
は電話または窓口でも可
問 ジョブサポート流山 
☎7156－7888
商工振興課☎7150－6085
ID 1002239

★森の図書館パソコン教室(全2回)

　パソコン初心者のためのマンツーマン
による教室です。
日 3月13日㈭･14日㈮13時30分～16時
30分※1日のみの参加も可(費用は同額)
所 森の図書館　講 流山パソコンボラン
ティア　内 パソコン入門、ワード、エクセ
ル、メール、インターネット、写真、その他
よろず受け付け　対 大人　定 5人(先着
順)　費 2,500円(教材代含む)　持筆記
用具、ノートパソコン(お持ちの方のみ)
申 2月12日10時から電話
問森の図書館☎7152－3200
ID 1048405

★放射線に係る健康相談を実施

　放射線の影響による健康不安を解消す

②こそだてI･RO･HA 色葉
親子遊びで学ぶ子育てのコツ
日 3月6日㈭10時～11時30分
講保育士･田中丸宏美さん　
対未就学児とその保護者
定 12組(先着順)　
費 500円
持帽子、軽食、飲み物
③大人のパン講座
塩バターロールを作ろう
日 3月12日㈬10時～13時
講 ジャパンホームベーキング師範･高橋
静子さん、丸のり子さん　定 12人(先着
順)　費1,500円(材料代含む)※3月6日
からキャンセル料が発生
持 エプロン、三角巾、手
拭き、マスク、布巾2枚、持
ち帰り用の袋、筆記用具
④オンラインでつなぐ全国ご当地体操
　全国の公民館をオンラインでつない
で、各地のご当地体操を体験します。お
祭りや食、観光名所の紹介もあります。
全国各地の皆さんとご当地の話題を楽し
みながら一緒に体を動かしましょう。
日 3月14日㈮10時～11時30分
定 20人(先着順)　費無料
持動きやすい服装、タオル、飲み物

【共通事項】
所東部公民館　申電話または直接窓口へ
問東部公民館☎7144－2988

★大学で学べる! 春に向けた草花の
上手な増やし方と花壇の準備とコツ

　街の中にある花壇などのボランティア
活動に興味のある方はもちろん、草花が
好きな方や家で挑戦したい方もぜひご参
加ください。
日 3月6日㈭14時～16時　所 千葉大学
柏の葉キャンパス　講千葉大学環境健康
フィールド科学センター技術専門職員･
新澤毅彬さん　対市内在住の方　定10人
(多数抽選)　 費 無料　 持 筆記用具、 

るため、放射線専門の医師による個別の
健康相談を実施します。
日 3月18日㈫10時～12時　
所保健センター　対市内在住で中学生以
下のお子さんの保護者または妊娠中の方
費 無料　申 3月11日までに電話、ファ
クス、メールまたは直接窓口へ
問保健センター☎7154－0331
FAX 7155－5949

hokensuishin@city.nagareyama.
chiba.jp

募集
★図書館と協働する市民

　図書の配架や整理のほか、図書館主催の
イベントをお手伝いしていただける無償
のボランティア(協働市民)を募集します。
▷活動場所＝中央図書館　ほか
対市内在住･在勤･在学の方
申 各図書館･図書ピックアップセンター
で配布の申込書(＝市ホームページから
ダウンロードも可)を2月12日～27日に
各図書館･図書ピックアップセンターへ
持参※3月19日に面接
問中央図書館☎7159－4646
ID 1040197

★青少年補導員

　青少年の健全育成のための補導活動
などを行う青少年補導員を募集します。
熱意ある方の応募をお待ちしています。
▷活動内容＝月3回程度の
街頭パトロールなど※ベス
トなどの防犯グッズは市か
ら貸与　
▷加入要件＝満25歳以上で、青少年の
健全育成に対して熱意のある方　
▷応募方法＝青少年指導センターへ電話
問青少年指導センター☎7159－5400
ID 1044420

問 秘書広報課☎7150－6063
FAX 7150－0111

hishokouhou@city.nagareyama.chiba.jp
ID 1010465

イベント
■誰でもわかる手話芝居｢貧乏神と福の神｣
(高齢者ふれあいの家｢えがお｣ 主催)＝2月
13日㈭10時30分～12時、高齢者ふれあいの
家 ｢えがお｣ (若葉台3)。200円 問 事務局
☎7153－5733
■スポーツ吹矢無料体験会 ((一社)スポーツ
吹矢振興協会流山市フジタカ支部主催)＝2月
13日㈭･17日㈪／初石公民館、2月14日㈮･ 
18日㈫／キッコーマン アリーナ、いずれも
13時～14時。 無料※要申し込み 問 西川
☎090－7567－3701
■英会話体験レッスン (トドラ主催 )＝2月
15日㈯12時30分～14時、生涯学習センター
(流山エルズ)。無料 問 平井☎090－7802－
1840
■国際小児がんデーレモネードスタンド(おお
たかの森レモネードの会主催)＝2月16日㈰
11時～15時、流山おおたかの森駅自由通路。
無料※荒天中止 問 佐藤 otakanomori.
lemonade@gmail.com
■ 対 話に よ るリフレッシュカ フェ(café 
Rodgers主 催 )＝2月21日 ㈮ ／ よりそい
サポートセンター、2月23日㈷／生涯学習セ
ンター(流山エルズ)、いずれも14時～16時。

無 料 ※ 要 申し込み 問 事 務 局 info@
caferodgers.net
■けん玉無料体験会 (東葛けん玉クラブ松流
けん主催)＝3月1日㈯10時～12時、8日㈯14
時～16時、サンコーテクノプラザ。無料※要
申し込み 問 北 島 Syo-Ryu-Kendama@
hotmail.com
■祭り囃

ば や し

子や獅子舞･お神楽の体験会(おおた
かの森お囃子会主催)＝3月2日㈰･8日㈯15時
15分～16時45分、初石公民館。100円※要
申し込み 問 中 村 satoshichizannchisei@
dream.jp
■一彩会展＝3月2日㈰～9日㈰10時～17時
(2日は13時30分から、9日は15時まで)、さわ
やかちば県民プラザ(柏市)。 無料 問 荻原
☎080－8744－2448
■ NPC流 山 写 真 倶 楽 部 第48回 写 真 展
=3月4日㈫～9日㈰9時30分～17時 (4日
は13時から、9日は17時まで)、さわやかちば
県民プラザ（柏市）。 無料 問 奥開☎090－
9141－5806

サークル
■Let’s bake 楽しいパン作り＝第2月曜9時
30分～13時、初石公民館 問 長久保☎090－
4969－5575
■彫刻の会(木工彫刻)＝第3日曜14時～16時、
野 々 下 福 祉 会 館 問 湯 浅 ☎090－4958－
3141

しみんの伝言板

★は市または指定管理者などの主催のもの

利根運河でひな祭り
みんなでつくろう! おひなさま衣装

流山本町ひなめぐり
早春のおでかけ

　利根運河交流館は、NPO法人コミュネット流山主催の｢利根運河 春の宴
うたげ

｣に参加し、
おひなさま衣装作りワークショップを開催します。ビニール素材などを使って手作りした
衣装を着て、赤い布を敷いた運河水辺公園の大階段で記念撮影をします。
　同日10時～14時に開催している「利根運河 春の宴」では、音楽演奏や人力車の乗車
体験、地域商店の弁当、キッチンカーのグルメなどが楽しめます。
日 3月1日㈯10時～10時25分、10時30分～10時55分、11時～11時
25分※撮影は11時30分～11時45分。雨天時は2日に延期　
所 運河水辺公園　定 各11人(先着順)※小学生以下は保護者同伴
費 500円(材料･保険代)　申 2月11日9時から利根運河交流館へ電話
問 利根運河交流館☎7153－8555(月･火曜休館、祝日の場合は翌日)

　流山福祉会館では、7段飾りや御殿飾り雛
び な

などの展示のほか、フェイクスイーツ講座や
コンサート、着付け体験が開催されます。各参加店舗では、雛飾りの展示やうさぎ雛キット
の販売(一部店舗のみ)も行われます。期間中のイベントなど詳細は、
流山商工会議所女性会ホームページ(＝二次元コード)をご覧ください。
日 3月1日㈯～3月9日㈰　所 流山福祉会館、各参加店舗
①着物でひなめぐり　お着付けいたします
日 3月2日㈰･9日㈰10時～13時　所 流山福祉会館　費 無料　持 着物一式　定 各10人(先着順)
②フェイクスイーツ講座
日 3月2日㈰13時30分～15時　所 流山福祉会館　
費 500円(材料代)　持ウエットティッシュ　定 10人(先着順)
③はるうららコンサート
日 3月9日㈰14時～15時　所 流山福祉会館　費 無料　定 30人(先着順)

【共通事項】
申 流山商工会議所へ電話　
問 流山商工会議所☎7158－6111
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市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比【人口・世帯】

【予算】

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計

＝
＝
＝
＝

＝
＝
389億3,562万6千円
352億5,136万8千円

（＋
（＋
（＋
（＋

／＋
／＋
／＋
／＋

158,329
78,672
79,657
62,081

人
人
人
世帯

113
66
47
89

2,619
1,311
1,308
1,881

）
）
）
）

〈8月1日現在〉
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あなたの流山ライフを
豊かに楽しくする

流山市LINE公式アカウントのご登録を
イベント情報や災害情報などを配信 登録は

コチラ

わくわく
おはなし会

NPO法人ながれやま栞
しおり

の皆さんが絵本の読み聞かせや紙芝居の上演、手遊びなどを行います。　日 3月9日㈰15時30分～16時　所初石
公民館　対小学生以下のお子さんとその保護者　定15組程度(先着順)　費無料　申不要　問中央図書館☎7159－4646　 ID 1044968

「人生は選択の連続。その時々の決断が今の自分を作っている。でも
それ以上に大切なのは、その決断を支えてくれた周りの人たちの存在で
す」と話すのは、ラグビー･NECグリーンロケッツ東葛の元選手で、現在は
選手のスカウトやアカデミーの育成をする森田茂希さん。幼い頃はサッ
カー少年。まさか自分がラグビー選手になり、ラグビーにずっと携わると
は想像をしていなかったという。

運命の分岐点は中学3年生の夏。所属していたサッカークラブが大会
で早々に敗退し、思いがけない空き時間ができた。そこで籍だけ置いてい
たラグビー部の練習に参加。初めての公式戦は初戦敗退。しかし、その 
1試合でラグビーの持つ独特の魅力に取りつかれた。「仲間と心を一つにし 
て、仲間のためにプレーする一体感は特別でした。負けた時、思いがけず
悔し涙があふれてきて。その時に気付きました。自分はラグビーから離
れられないことを」と当時を語る。負けん気が強い森田さんはラグビーを
始めて半年足らずにもかかわらず、高校の進学先に、全国大会で7度優勝
の名門校を選択。

名門校での道のりは決して平坦ではなかった。最初は全然試合に出ら
れず悔しい思いをした。だからこそ、「誰よりも早く来て一番遅く帰る」と
努力で補ってきた。その努力が実を結び、2年生から試合に出場。3年生
ではレギュラーとして、春の選抜大会･国体･冬の全国大会の3冠を達成す
る快挙を成し遂げた。

19歳以下の日本代表にも選ばれ、大学卒業後はグリーンロケッツに加入。 
しかし、12年間の現役生活において、けがで10回以上の手術を受けた。

「何度も大けがをしましたが、その度に医師やチームメイト、ファンに支
えられ、復帰してきました。受けた恩の数はけがよりも数えきれません。
12年間でチームを優勝に導くことはできませんでしたが、ベテランに
なっても率先してグラウンドに立ち続け、後輩たちの背中を押し続けたこ
とは私の誇りです」と現役生活を振り返る。

今後の目標については「「憧れの街に憧れの星」をスローガンに、流山市
に根差した活動を今後も続けていきたいです」という。現役時代に周囲の
支えで幾度もの困難を乗り越えてきた森田さん。その経験を胸に、今度は

地域とチームをつなぐ架け橋とし
て、新たな挑戦を続ける。

Vol.149Vol.149

人とのつながりに感謝し
ラグビーとロケッツをもっと身近に
NECグリーンロケッツ東葛 採用･育成担当
森田 茂希さん(市野谷在住、41歳)

賃貸借契約のトラブルにご注意！

6月のサロンコンサートの出演者を募集

困った時は相談を

オーディションは4月13日に実施

　2･3月は新生活を始めるにあたり、賃貸物件の契約や更新をすることが多くなる時期で
す。安易な契約はトラブルのもとになりますので、困ったときは一人で悩まず、まずは家族
などの信頼できる人に相談しましょう。それでもお困りの場合は、消費生活センターにご相
談ください。また、弁護士に相談したい方は市民相談室の無料法律相談をご利用ください。

　毎月原則最終金曜日に、文化会館などで開催しているサロンコンサートの6月の出演者
を募集します。なお、出演者はオーディションを行い決定します。
　サロンコンサートは、文化会館などの公共施設を訪れた皆さんに、音楽を通して憩いのひと
ときを過ごしていただこうと、昭和63年から開催され、市民に長く愛されている演奏会です。

【オーディション】
日4月13日㈰16時から　所 文化会館　対 過去にサロンコンサートへの出演経験がなく、
声楽、器楽の演奏者で、クラシック音楽を中心に活動·勉学研さん中の個人またはグループ
※伴奏者は各自同伴。司会用マイク以外の音響設備·機器は使用不可
▷合格者＝若干名
申 市役所文化芸術·生涯学習課で配布の申込書(市ホームページからダウンロードも可)
に住所、氏名、年齢、音楽歴などを明記の上、3月10日ま
でに文化芸術·生涯学習課へ持参

【演奏会】
日6月27日㈮12時15分から　所文化会館
問流山市音楽家協会·新保☎090－2936－2981
文化芸術·生涯学習課☎7150－6106
ID 1001708

問消費生活センター☎7158－0999　 ID 1001936
市民相談室☎7158－1616　 ID 1002360

契約更新時の注意

相談者

相談者

相談員

相談員

退去時の注意

　3月29日、柏の葉公園総合競技場
で開催される試合に流山市民の無料
招待を実施する予定です。詳細は
次号（2月21日号）の広報ながれや
まをご覧ください。

の歩みを生かす芸人
を に笑い個性

きつ おん

吃音

第3回 プロ芸人としての第一歩
　こんにちは！ 今回は、プロの芸人として活動を始めた
頃のお話をさせていただきます。
　2005年12月、東京･神楽坂の小さな劇場で芸人とし
てデビューしました。最初は自分の得意な歌とギターを
使って、オリジナルのコミックソングを披露していまし
た。ところが、ネタ後のトークで思わぬ発見がありまし
た。歌っている時は全く吃音が出ないのに、トークにな
ると言葉が詰まってしまう。その違いを司会者に指摘さ
れ、会場が笑いに包まれたのです。
　その時、大切なことに気づきました。お客さんは僕の
吃音を笑いのツボとして楽しんでくれている。欠点だと
思っていた吃音が、むしろ芸人としての武器になるかも
しれない。そんな希望が芽生えた瞬間でした。
　その後、先輩芸人に推薦された芸能事務所に所属する
ことになりました。事務所に入ってからは定期的にお笑
いライブに出演するようになり、夢だった芸人としての生
活が本格的に始まりました。初めて事務所主催のライ
ブに出演した日のことは今でも鮮明に覚えています。緊
張で声が震え、うまく話せなかった僕を、先輩方は「それ

はそれで面白いから」と励ま
してくれました。
　特に印象深いのは、チャンス 
大城さんや流山市出身の芸
人ゆきおとこさんとの出会
いです。人見知りだった僕
は、2人と交流を重ねるうち
に少しずつ殻を破ることが
できました。プロの芸人として活動する中で、吃音があっ
ても自分らしく表現できる場所が広がっていきました。
ステージに立つたびに、言葉に詰まる僕の話し方を、観
客の皆さんが温かく受け止めてくださり、それが新しい
ネタを生み出す原動力にもなりました。
　事務所での活動を通じて、僕はある確信を持てるよう
になりました。自分の個性を認めて一歩を踏み出せば、
必ず道は開かれるということです。それが芸人として活
動する中で実感できた最大の収穫でした。
　次回は、新たな表現方法を求めて芸人活動を一時休止
し、映画や音楽活動に挑戦した時期についてお話ししま
す。お楽しみに!

　TBS系バラエティー番組「水曜日のダウンタウ
ン」などに出演し、メディアに注目されているお笑
い芸人。自身の吃音を「弱み」ではなく「武器」と
して笑いを取る。新川小学校、北部中学校出身で、
現在、南流山福祉会館主催のお笑いライブに毎月
出演している。

お笑い芸人
インタレスティング
たけし

　入居している賃貸アパートが来月で契約満了することから、契約を更新しようとしたと
ころ、大家から賃料の大幅な引き上げを求められた。引き上げに納得できない旨を伝えた
ところ、それでは更新できないから来月で退去するよう言われた。

　先月末に数年間住んでいた賃貸マンションを退去した。退去後にマンションの管理会社
からクロスの張り替え代やハウスクリーニング代など、高額な原状回復費用を請求された。
支払いに応じなければならないのか。

　経済事情の変動などによる賃料の変更はありますが、双方の合意がなければ変更でき
ません。また値上げを受け入れないことを理由に直ちに退去する必要はありませんの
で、その場ですぐに判断しないようにしましょう。

　原状回復義務などは、部屋を入居時の状態に戻すことではなく、借主の故意･過失により住
宅を破損した場合に負う義務です。経年劣化、自然損耗、通常使用による変化まで借主が負
担する必要はありません。
　しかし、「重要事項」や「特約」が優先されるため、ハウスクリーニング代などが請求される
場合があります。契約書に署名や押印をする前に入居時と更新時に必要な費用、原状回復の
範囲、内容などを確認しましょう。また、入居時に住居内の写真を残しておき、退去時は管理
会社と同席して部屋の状態を一緒にチェックしましょう。

番組の取材で訪れたロサンゼルス




