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千葉県 こども・若者 

    みらいプラン 

 【原案
げんあん

】概要
がいよう

 こども向
む

け版
ばん

     

 

  

千葉県マスコットキャラクター チーバくん 
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何
なに

が書
か

いてあるの？ 

「千葉県
ち ば け ん

 こども・若者
わかもの

 みらいプラン」の大
おお

 かな 

内容
ないよう

は何
なん

ですな？ 

   ３ページへ 

「みん で支
ささ

え合
あ

い 全
すべ

てのこども ・若者
わかもの

の可能性
かのうせい

を広
ひろ

げる 千葉
ち ば

」ってどん 社会
しゃかい

ですな？ 

   ４ページへ 

プランを進
すす

めていくときに 

大事
だ い じ

にすることは何
なん

ですな？ 

   ５ページへ 

どん 取組
とりくみ

をしかすな？ 

   ６ページへ 
 

こども・若者
わかもの

の意見
い け ん

を大切
たいせつ

にしかす 

   ９ページへ 

～皆
みな

さんならの意見
い け ん

を募集
ぼしゅう

していかす。１０ページを見
み

て、意見
い け ん

を送
おく

ってください。～ 
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○「千葉県
ち ば け ん

こども・若者
わかもの

みらいプラン」って何
なん

ですな？ 

  こども・若者
わかもの

のの皆
みな

のさんが 未来
み ら い

のに夢
ゆめ

の 希望
き ぼ う

の 持
も

のつことがきき 社会
しゃかい

のに  

す ために 千葉県
ち ば け ん

がつくってい プラン（計画
けいかく

）きす。 

県
けん

きは このプラン もとに こども・若者
わかもの

に関す 取組
とりくみ

※ 進
すす

めていき

ます。 

  ※おとなにな まきの心
こころ

 体
からだ

の成長
せいちょう

 サポートす こと  子
こ

育
そだ

て す 人
ひと

たちへのサポート す 

ことなどがあります。 

○プランが目
め

指
ざ

す姿
すがた

は何
なん

ですな？ 

「みん で支
ささ

え合
あ

い 全
すべ

てのこども・若者
わかもの

の可能性
かのうせい

を広
ひろ

げる 千葉
ち ば

」 

皆
みな

さんが 周
まわ

りのおとなたちの助
たす

け 受
う

けながら 仲間
な か ま

と支
ささ

え合
あ

い 一人
ひ と り

ひとりが大切
たいせつ

にされて 自分
じ ぶ ん

の力
ちから

 伸
の

ばせ 社会
しゃかい

 目指
め ざ

します。 

○誰
だれ

のためのプランですな？ 

  千葉県
ち ば け ん

に住
す

む全
すべ

てのこども・若者
わかもの

と  

子
こ

育
そだ

て してい 人
ひと

のためのプランきす。 

○いつならいつかでのプランですな？ 

  令和
れ い わ

 ７年
ねん

（２０２５年
ねん

）４月
がつ

から 

  令和
れ い わ

１２年
ねん

（２０３０年
ねん

）３月
がつ

まき 

 の５年
ねん

間
かん

のプランきす。 
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「みん で支
ささ

え合
あ

い 全
すべ

てのこども・若者
わかもの

の可能性
かのうせい

を 

広
ひろ

げる 千葉
ち ば

」ってどん 社会
しゃかい

ですな？ 

こども・若者
わかもの

が 

・自分
じ ぶ ん

らしくいられ  

・自分
じ ぶ ん

 好
す

きになれ  

・自由
じ ゆ う

に挑戦
ちょうせん

し 自分
じ ぶ ん

の力
ちから

 伸
の

ばせ  

・自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

 持
も

ち それ 言
い

って社会
しゃかい

に参加
さ ん か

きき  

・不安
ふ あ ん

 悩
な 

みがあってもおとな 仲間
な か ま

に支
ささ

えられて乗
の

り越
こ

えられ  

・差別
さ べ つ

されない ひとりぼっちにならない お金
かね

の心配
しんぱい

がない 

・安全
あんぜん

に安心
あんしん

して暮
く

らせ  

・働
はたら

くこと 家族
か ぞ く

 持
も

つこと 親
お 

にな ことに夢
ゆめ

 希望
き ぼ う

 持
も

て  

・自分
じ ぶ ん

も他
ほか

の人
ひと

も大切
たいせつ

にし 支
ささ

え合
あ

え  

そのために･･･ 

・子
こ

育
そだ

のて してい 人
ひと

のだけきなく 地域
ち い き

社会
しゃかい

ののみんながこども・若者
わかもの

の 支
ささ

のえ 

こども・若者
わかもの

同士
ど う し

もお互
たが

い 支
ささ

え合
あ

います。 

  



5 
 

プランを進
すす

めていくときに 

  大事
だ い じ

にすることは何
なん

ですな？  

① こども・若者
わかもの

の権利
け ん り

を大切
たいせつ

にしかす 

  皆
みな

のさん 一人
ひ と り

のひとり大切
たいせつ

のにし その権利
け ん り

の 守
まも

のり 幸
しあわ

のせ 一番
いちばん

のに考
かんが

のえて 

今
いま

と未来
み ら い

のために最
もっと

も良
よ

いこと 考
かんが

えます。 

② こども・若者
わかもの

が社会
しゃかい

に参加
さ ん か

しやすくし、成長
せいちょう

を助
たす

けかす 

  皆
みな

のさんが自分
じ ぶ ん

のの意見
い け ん

の 言
い

のい すい環境
かんきょう

の つくり 社会
しゃかい

のに参加
さ ん か

のきき よう

に助
たす

のけます。また いろいろな分野
ぶ ん  

のき才能
さいのう

の 発揮
は っ き

のして未来
み ら い

の 切
き

のり開
ひら

のこうと 

す 皆
みな

さん 応援
おうえん

します。 

③ こども・若者
わかもの

、子
こ

育
そだ

てをしている人
ひと

を地域
ち い き

や社会
しゃかい

で支
ささ

えかす 

  皆
みな

さんが愛情
あいじょう

に包
つつ

まれて元気
げ ん き

に成長
せいちょう

きき ように 皆
みな

さんと 子
こ

育
そだ

て 

してい 人
ひと

 地域
ち い き

 社会
しゃかい

全体
ぜんたい

き支
ささ

えます。 

④ 若者
わかもの

の生活
せいかつ

を安定
あんてい

させ、結婚
けっこん

や子
こ

育
そだ

ての希望
き ぼ う

をな えかす 

  若者
わかもの

のが安心
あんしん

のして仕事
し ご と

の 人生
じんせい

ののいろいろなきき事
ごと

のに挑戦
ちょうせん

のきき ように助
たす

のけ

ます。若者
わかもの

ののいろいろな考
かんが

のえ方
かた

の 大切
たいせつ

のにし 結婚
けっこん

の こども 産
う

のみ育
そだ

のて   

こと 望
のぞ

む人
ひと

の希望
き ぼ う

がかなうよう社会
しゃかい

全体
ぜんたい

き支
ささ

えます。 
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どん 取組
とりくみ

をしかすな？ 

Ⅰ 全
すべ

てのこども・若者
わかもの

を支
ささ

えるための取組
とりくみ

 

・こども・若者
わかもの

が権利
け ん り

 持
も

ち 一人
ひ と り

ひとりが大切
たいせつ

にされ こと みんなき共有
きょうゆう

します。また 皆
みな

さんが意見
い け ん

 言
い

い すい環境
かんきょう

 つくります。 

・いろいろな遊
あそ

のや 体験
たいけん

活動
かつどう

の 通
とお

のして 皆
みな

のさんが自分
じ ぶ ん

のらしく 未来
み ら い

の 切
き

のり   

開
ひら

のけ ように応援
おうえん

のします。また 皆
みな

のさんが安心
あんしん

のして快適
かいてき

のに暮
く

のらせ ように   

します
 

。 

・皆
みな

さんが健康
けんこう

に暮
く

らせ ように支援
し え ん

します。 

・皆
みな

さんが夢
ゆめ

 希望
き ぼ う

 持って成長
せいちょう

きき ように  

生活
せいかつ

の安定
あんてい

 教育
きょういく

 お金
かね

の支援
し え ん

  

進
すす

めます。 

・障
しょう

がいがあ 人
ひと

もそうきない人
ひと

も 安心
あんしん

 

して一緒
いっしょ

に暮
く

らせ 社会
しゃかい

 つくります。 

・虐待
ぎゃくたい

のから皆
みな

のさん 守
まも

のり 親
お 

のと一緒
いっしょ

のに暮
く

のらすことのききないこども・若者
わかもの

の  

ヤングケアラー＊ 支援
し え ん

します。 

・自殺
じ さ つ

 防ぎ ネットトラブル 犯罪
はんざい

 事故
じ こ

 災害
さいがい

などから皆
みな

さん 守
まも

ります。 

   ＊ ヤングケアラー：おとながやると 考
かんが

えられている家事
か じ

や家族
か ぞ く

の世話
せ わ

などをいつもやっているこども・若者
わかもの

。 
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Ⅱ 人生
じんせい

の時期
じ き

に応
おう

じて支
ささ

えるための取組
とりくみ

 

・こどもの誕生前
たんじょうまえ

なら幼児期
よ う じ き

かで（生
う

かれる前
まえ

～６歳
さい

） 

① 皆
みな

さんが生まれ 前から小学校
しょうがっこう

に入
はい

 まき  

親子
お  こ

ともに健康
けんこう

きいられ よう支援
し え ん

します 

② 子
こ

育
そだ

てし すいように環境
かんきょう

 整
ととの

えます 

・学童期
がくどうき

・思春期
ししゅんき

（６歳
さい

～１８歳
さい

） 

① こどもたちの自信
じ し ん

 育
そだ

て 教育
きょういく

の土台
ど だ い

 つくります 

② 健
すこ

 かな成長
せいちょう

 支え 環境
かんきょう

 つくります 

③ 安心
あんしん

して過
す

ごせ 居
い

場所
ば し ょ

 つくります 

④ 心
こころ

のと 体
からだ

のの健康
けんこう

のなどについて正
ただ

のしく知
し

の ことがきき ようにし 相談
そうだん

  

し すくします 

⑤ 自分
じ ぶ ん

き仕事
し ご と

 して生活
せいかつ

きき 知識
ち し き

 身
み

につけられ ようにします 

⑥ いじめ 防
ふせ

ぎ 早
は 

く見
み

つけ 相談
そうだん

し すくします 

⑦ 不登校
ふとうこう

の場合
ば あ い

きも 教育
きょういく

 受
う

けられ ようにします 

⑧ 校則
こうそく

の見
み

直
なお

し 進
すす

めます 

⑨ 学校
がっこう

において心
こころ

 体
からだ

が傷
きず

つくことのないよう こどもに寄
よ

り添
そ

います 

⑩ 高校
こうこう

の 途中
とちゅう

のき めてしまわないように助
たす

のけ  めた場合
ば あ い

のも次
つぎ

のに進
すす

のめ   

ように支援
し え ん

します 
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・青
せい

年期
ね ん き

（１８歳
さい

～） 

① 高校
こうこう

卒業
そつぎょう

後
ご

のの教育
きょういく

のの充実
じゅうじつ

のと おとなになってもずっと学べ 社会
しゃかい

の 

目指
め ざ

した取組
とりくみ

 進
すす

めます 

② 若者
わかもの

が自分
じ ぶ ん

き生活
せいかつ

きき ようにな ことと働
はたら

くこと 支援
し え ん

します 

③ 結婚
けっこん

したい人
ひと

が結婚
けっこん

きき よう支援
し え ん

します 

④ 悩
な 

み 不安
ふ あ ん

 抱
かか

え 若者
わかもの

 その家族
か ぞ く

が相談
そうだん

きき ようにします 

Ⅲ 社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で子
こ

育
そだ

てを支
ささ

えるための取組
とりくみ

 

① まわりのみんなと一緒
いっしょ

にこども 育
そだ

て 環境
かんきょう

 つくります 

② 家
か

庭内
ていない

のおとなが協 力
きょうりょく

して子
こ

育
そだ

て す こと 進
すす

めます 

③ 子
こ

育
そだ

て 教育
きょういく

にかか お金
かね

の負担
ふ た ん

 少
すく

なくします 

④ ひとりき子
こ

育
そだ

て してい 家庭
か て い

 支援
し え ん

します 
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こども・若者
わかもの

の意見
い け ん

を大切
たいせつ

にしかす 

こども・若者
わかもの

のに関
かん

のす 取組
とりくみ

の しっかりと進
すす

のめていくために おとなだけき 

なく こども・若者
わかもの

の皆
みな

さん自身
じ し ん

も参加
さ ん か

す 会議
か い ぎ

 開
ひら

きます。 

 そこき いろいろな意見
い け ん

 聞
き

いて プランの進
すす

み具合
ぐ あ い

の確認
かくにん

 見
み

直
なお

し して

いきます。 

 また こども・若者
わかもの

の皆
みな

さんの意見
い け ん

 反映
はんえい

す ために こども・若者
わかもの

と一緒
いっしょ

に社会
しゃかい

の つく という 考
かんが

のえのもとき 安心
あんしん

のして意見
い け ん

の 言
い

のえ 場
ば

の 機会
き か い

の   

つくります。 

 

  

・自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を押
お

しつけずに、もっと話
はなし

を

聞
き

いて欲
ほ

しい（小学
しょうがく

５年生
ねんせい

） 

・おと とこどもが平等
やょうどう

  社会
しゃかい

 にしたい

（小学
しょうがく

５年生
ねんせい

） 

・公園
こうえん

を増
ふ

やして欲
ほ

しい（小学
しょうがく

６年生
ねんせい

） 

・千葉県
ち ば け ん

 で夏
なつ

祭
まつ

 な どの祭
まつ

 なのイベントを 

やって欲
ほ

しい（小学
しょうがく

６年生
ねんせい

） 

・地域
ち い き

の人
ひと

と交流
こうりゅう

したい！（中学
ちゅうがく

１年生
ねんせい

） 

・帰
かえ

な道
みち

が危
あぶ

 すぎる（中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

） 

 ど 

これかでにいただいた 

皆さんならの意見
い け ん
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皆
みな

さんの意見
い け ん

をください 

千葉県
ち ば け ん

きは 「千葉県
ち ば け ん

こども・若者
わかもの

みらいプラン」 よりよいものにす ため

に プランの原案
げんあん

に対す 意見
い け ん

 募集
ぼしゅう

しています。 

（１）受付期間
うけつけきかん

  

 令和
れ い わ

７年
ねん

（２０２５年
ねん

）２月
がつ

 ４日
にち

（火
か

）から 

 令和
れ い わ

７年
ねん

（２０２５年
ねん

）２月
がつ

２５日
にち

（火
か

）まき 

（２）意見
い け ん

の送
おく

な方
かた

 

 右下
みぎした

の２次元
じ げ ん

コード カメラき読
よ

み込
こ

むか  

 下
した

のＵＲＬから意見
い け ん

 送
おく

ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://www.pref.chiba.lg.jp/kosodate/iken/2024/kodomokeikaku.html 

 

※書
か

いてある内容
ないよう

について 

  このパンフレットは わかり すさ 重視
じゅうし

しています。そのため 原案
げんあん

の内容
ないよう

の一部
い ち ぶ

 省 略
しょうりゃく

し 簡単
かんたん

な書
か

き方
かた

にしています。 

もっとくわしい情報
じょうほう

がほしい人
ひと

は 「千葉県
ち ば け ん

こども・若者
わかもの

みらいプラン（原案
げんあん

）」 

見
み

てください。 

また 千葉県
ち ば け ん

のこども・若者
わかもの

のみらいプランは 皆
みな

のさんの意見
い け ん

の 聞
き

のきながら 現在
げんざい

のも   

つくってい 最中
さいちゅう

きす。本文
ほんぶん

などは 今後
こ ん ご

の作業
さぎょう

の中
なか

き変
か

わ ことがあります。 

http://#

