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	スライド 1:      講師　雨野　千晴　氏  北海道生まれ。北海道教育大学札幌校卒業。 公立小学校教員として10年間勤務。 2017年にADHD（不注意優勢型）と診断。 現在はADHD専門ライフコーチや NPO法人代表理事、福祉事業所スタッフなど “多動な“ 複業活動を展開している。

