
子育てアドバイザー
キャリアコンサルタント
元育児雑誌編集⻑
NPO法人児童虐待防止
全国ネットワーク理事

両立のヒケツ
教えます！

2024.11.21(木) 10:00-12:00
JR武蔵野線またはつくばエクスプレス 「南流山駅」下車徒歩4分

南流山センター 会議室

主催・お問合せ

流山市企画政策課
男女共同参画室

電話 04-7150-6064

企画・運営

ＮＰＯ法人
パートナーシップながれやま

育休中の女性 （流山市民）

25名 申込先着順

対象

保育
080‐5494-2323（自動音声）

育児休暇を取得し、出産後も働き続ける女性
が増えています。講座では、育休取得中の女性
を対象に、仕事と子育てを上手に両立するための
準備をどのようにプランニングするかを考えます。
元育児雑誌編集長の講師から、職場復帰に向け
パートナーや家族、地域の協力を得て子育てする
方法や、復帰後の職場での上手なコミュニケー
ションについて学びます。

講師 高祖常子さん

１歳以上の未就学児
１０名 申込先着順

（要予約）
11.6(水)申込締切

流山市役所HPから電子申請
または

講座申込専用電話

申込

080‐5494-2323
（自動音声）

11.20（水）正午まで
（定員になり次第締切）

申込方法は裏面をご覧ください

ママ
育休

のための

職場復帰
応援セミナー

〜夫婦で職場復帰を

乗り切ろう〜



南流山センター南流山センター南流山センター南流山センター

NPO法人ファザーリング・ジャパン副代表理事・マザーリングプロジェクトリーダー、NPO法人タイガーマスク
基金代表理事、子どもすこやかサポートネット副代表など幅広くご活躍されている。著書に「どう乗り越える？
小学生の壁」（風鳴舎）、「男の子に厳しいしつけは必要ありません」（KADOKAWA）、「イラストでよくわかる
感情的にならない子育て」「こんなときどうしたらいいの？感情的にならない子育て」（かんき出版）など。

子育てアドバイザー
キャリアコンサルタント
元育児雑誌編集長
NPO法人児童虐待防止全国ネットワーク理事

高祖 常子 さん

流山市南流山3丁目3番地の1
04-7159-4511

JR武蔵野線 または つくばエクスプレス
「南流山駅」下車 徒歩4分

※駐車場が少ないので、公共交通機関をご利用ください。

講師プロフィール講師プロフィール講師プロフィール講師プロフィール

インターネットインターネットインターネットインターネット

受付受付受付受付 11111111月月月月20202020日（水）日（水）日（水）日（水）正午まで正午まで正午まで正午まで
（定員になり次第締切）（定員になり次第締切）（定員になり次第締切）（定員になり次第締切）

電子申請

流山市役所ホームページ→「イベント」→
「イベントカレンダー」内
11月21日「育休ママのための職場復帰セミナー」

申込ページから

電 話

申込専用電話

080080080080----5494549454945494----2323232323232323（自動音声）

①氏名 ②電話番号をお知らせください
※保育を希望する場合はその旨お伝えください。
後日、こちらから住所とお子さんのお名前を伺います。

※個人情報は講座の目的以外に使用しません。

二次元コード申込方法申込方法申込方法申込方法

1歳以上の未就学児 10名
要予約 申込先着順

11月6日（水）まで
（定員になり次第締切）

保育カード送付のため、
メールアドレスまたは住所が必要です。

保育


