
　夏から秋にかけては、大雨や台風の影響で、住宅の浸水や土砂崩
れなどの災害が発生する危険性が高まります。自然災害の発生は避
けられませんが、日ごろの備えによって、被害を減らすことができ

ます。災害時に自分と家族の命を守れるよう、正しい防災知識を身
に付けましょう。
問防災危機管理課☎7150－6312

大雨・台風接近！
備えは大丈夫？どう動けばいい？

流山ロードレース大会の
ランナー募集期間を延長

11月5日㈰に開催する第31回流山ロードレース大会のエントリー受付期間を8月31日まで延長します。詳細は市ホームページまたは大会
公式ホームぺージ(「流山ロードレース大会」とインターネット上で検索)をご覧ください。 問スポーツ振興課☎7157－2225 　 1042547

☎04-7158-1111（代表）　 FAX 04-7150-0111 　 URL https://www.city.nagareyama.chiba.jp/
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 市の人口と予算 〈8月1日現在〉
人口・世帯   （　） 内は前月比／前年同月比
 合計 ＝210,989人 （＋   92／＋3,740）
 男 ＝103,633人 （＋  65／＋1,792）
 女 ＝107,356人 （＋  27／＋1,948）
 世帯 ＝ 89,405世帯 （＋  15／＋2,234）
予算
 一 般 会 計 ＝ 878億5,362万9千円
特別・公営企業会計 ＝ 456億5,882万6千円

　井崎市長からのメッセージ

未来の安心･安全を守るために、日ごろから備えを
　防災に欠かせない考え方に「自助･共助･公助」があります。市では、一人ひとりの
生命や財産が守られるよう、防災施設の整備や浸水対策、災害時応援協定などさま
ざまな事業を進めていますが、災害発生時に適切に行動して被害を最小限に抑える
ためには、一人ひとりの災害への備えや地域の防災対策が必要不可欠です。
　例えば、マイ･タイムライン(行動計画)の作成や避難所の確認、十分な水・食料や必
需品（日用品や医薬品など）の確保など、日ごろから防災意識を持って備えることが
万が一のときの大きな安心につながります。皆様もいま一度、災害への備えを確認
なさってください。

流山市長
井崎 義治

次のページへ！
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流山家の
家族会議の
様子を

見てみよう!

流山 凛
(長女 3歳)

流山 恵
(母 35歳)

流山 大和
(長男 10歳)

タマ
(猫)

流山 梅
(祖母 78歳)

流山 大輔
(父 38歳)
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新型コロナウイルス感染症
定点当たり報告数

松戸保健所管内の第30週（7月24日～30日）の定点当たり報告数（注）は24.39（前週比＋3.52）です。注：定点医療機関による
1医療機関当たりの平均患者報告数　問保健センター☎7154－0331　 1025141

　河川が大雨によって増水し、氾濫した場合の浸水想
定区域や浸水の深さ、避難所などを示したものです。
　市ホームページ（ 1003697 ）からご覧になれます。
また、市役所河川課や防災危機管理課、各出張所でも配
布しています。
問河川課☎7150－6095　

　避難所では、内部障害
や難病のある方など、外
見からは分からなくても
支援や配慮を必要として
いる方々のために、コミュ
ニケーションベストを用
意しています。支援してほ
しいことなどを直接記入
できるため、周囲の方との意思疎通に役立てること
ができます。
　コミュニケーションベストは災害時以外でも次の
配布場所で配布しています。詳細は、障害者支援課
へお問い合わせください。
▷配布場所＝市役所障害者支援課、各出張所
問障害者支援課☎7150－6081　 1042612

　道路側溝や雨水管で排水しきれない雨水がたまっ
て浸水することを内水氾濫といいます。内水氾濫は
短時間に局所的な大雨が降る「ゲリラ豪雨」などで発
生しやすくなります。内水氾濫が起こると停電や道路
冠水が発生するため、大雨の際には河川の氾濫だけで
なく内水氾濫にも注意して、外出を控えましょう。

過去の浸水状況は
「内水ハザードマップ」で確認できます

　過去の台風や集中豪雨などにより
道路冠水や浸水が発生した場所を確
認することができます。市ホームペー
ジ( 1003698 )からご覧になれま
す。また、市役所河川課や防災危機管
理課、各出張所でも配布しています。
問河川課☎7150－6095

　水害の際には、浸水想定区域内の避難所は開設し
ません。大勢の人が避難所へ詰め掛けると、避難所
への避難が本当に必要な方の受け入れが難しくなり
ます。災害発生時、自宅での安全が確保できる場合
には、原則として自宅で待機(在宅避難)しましょう。
また、いざというときに親戚や知人宅が安全であれ
ば避難(分散避難)できるよう、普段から相談してお
くことも大切です。
問防災危機管理課☎7150－6312　

コミュニケーションベスト内
な い

水
す い

氾濫にも注意

自宅や知人宅も選択肢に
避難所に
行くだけが
避難じゃない！

河川だけ
じゃない！

知って
いますか？

市 LINE
公式アカウント

警戒レベル５ 緊急安全確保
（市が発令）

避難指示
（市が発令）

高齢者等避難
（市が発令）

大雨･洪水･
高潮注意報

（気象庁が発表）

早期注意情報
（気象庁が発表）

警戒レベル4

警戒レベル3

警戒レベル2

警戒レベル1

▼ ▼ ▼ ここまで に 必 ず 避 難 し ま し ょ う ▼ ▼ ▼

すでに安全な避難ができず、命が
危険な状態です。直ちに安全確保を!!

避難に時間がかかる高齢者や
障害のある方は、危険な場所から避難を

自ら避難行動の確認を

災害への心構えを

危険な場所から「全員」避難を!

避難情報に関するガイドラインの改定（令和3年5月）（内閣府　防災情報のページ）（https://www.
bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/）をもとに作成

　質問事項に「はい」または「いいえ」で答えること
によって、災害時にとるべき避難行動や適切な避
難先を判断できるようにしたフローです。ハザード
マップとあわせてご確認ください。
　避難行動判定フローは次の①～③の方法で確認
できます。
①市LINE公式アカウント(「防災」→「防災セルフ

チェック」→「避難行動判定フロー」を選択)
②市発行の冊子「水害から「命」を守るためにあな

たへ伝えたいこと」(市役所防災危機管理課で
配布)

③市ホームページ（ 1026327 ）からダウンロード
問防災危機管理課☎7150－6312　

避難行動判定フローって何？

避難所や浸水想定区域は
どうやって確認できるのかな?
ハザードマップ(洪水ハザードマップ)
で確認できます。

避難するタイミングはいつ？

警戒レベル3または4で避難しましょう。
「避難行動判定フロー」を活用してください。

　気象庁ホームページ「あなたの街の防災情報」（＝二次
元コードからもアクセス可）では、気象庁が発表する防災
情報や気象情報を確認することができます。
　このほかにも、テレビやラジオ、新聞などで気象情報を
ご確認ください。
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　5段階の警戒レベルと皆さんがとるべき行動(別表)を確認し、警戒レベルに応じて避難行動をとって
ください。
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気象庁ホームページが便利です。

タイムリーで信頼できる気象情報は、
どこで入手できるのかな?
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3 防災特集号

流山花火大会
観覧席チケット

10月7日㈯に開催される流山花火大会の有料観覧席のチケットを8月18日㈮10時から販売します。詳細は市ホームページをご覧ください。　
問流山花火大会実行委員会事務局☎7168－1047(流山本町･利根運河ツーリズム推進課)／☎7158－6111(流山商工会議所)　 1042291

　避難所ではケージなどを利用し、決められた
場所で飼い主による管理が原則となります。動
物が苦手な方やアレルギーのある方にも配慮し
ましょう。

【避難時の注意点】
● ケージやリードの利用
● 避難所における飼育マナーの順守と健康管理
● ペット用防災用品の持参

注：一例です。ほかにも家庭で必要なものは日ごろから備えておきましょう。

問防災危機管理課☎7150－6312　 1003800

皆さんも家族で確認し合いましょう！

自宅で避難生活をするための備蓄品チェックリスト（注）

飲料水
（3日分、1人当たり9リットル） 笛 除菌液

食料（3日分、1人当たり9食） 防寒用ブランケット、
使い捨てカイロ 使い捨ての下着

災害用簡易トイレ、
トイレットペーパー

暑さ対策用品
（冷却シートなど） 衛生用品

懐中電灯、
ランタン レインコート 紙製の食器、調理器具、

食品包装用ラップなど

ラジオ 医薬品など 非常用持ち出し袋
（リュックサックなど）

　ペットと安全に避難するために
は、日ごろからいざというときの準
備をしておくことが重要です。
● しつけや健康管理(ワクチン接種)
● 迷子札などでの身元(所有者)表示
● ペット用防災用品の確保(ペット

フード、トイレ用品など)
● 避難所や避難ルートの確認

避難所でペットと過ごすために
日ごろから準備を

 　普段から少し余分に買っておき、日常的に消費し、消費し
たら買い足すことで、常に一定量の食料を備蓄しておく方法
を「ローリングストック法」といいます。ローリングストッ
ク法では、消費期限切れを防ぐことができるだけでなく、い
ざというときも普段食べているものを食べることができま

す。日用品にも応用できますので、ぜひ参考にしてください。
　ローリングストック法についてもっと知り
たい方は、「千葉県の防災対策まめ知識 じぶ
ん防災」のホームページ(＝二次元コード)を
ご覧ください。

ローリングストック法で
備えよう

ポイント

ポイント

問防災危機管理課☎7150－6312　

ペットと一緒に避難できるの?

必要な備蓄品は?

避難所にペットと同行避難すること
ができます。

チェックリストを参考にして備えましょう。

　避難所などに避難する際に持っていくものは、非常時にすぐに持ち出せるように
リュックサックなどに入れた状態で準備しておきましょう。

● 次の備えもあると安心です。

□液体ミルクなど
□離乳食
□子ども用紙おむつ、
　おむつ用ごみ袋
□お尻拭き
□抱っこひも
□子どもの靴

□生理用品
□おりものシート
□サニタリーショーツ
□中身の見えないごみ袋
□防犯ブザー
□笛

□大人用紙パンツ
□つえ
□入れ歯･洗浄剤
□デリケートゾーンの洗浄剤
□老眼鏡

子どもがいる家庭の備え 女性の備え 高齢者がいる家庭の備え

非常用持ち出し品チェックリスト（注）

飲料水 上履き スマートフォン･
モバイルバッテリー

常備薬･常用薬、
お薬手帳

食料 使い捨てカイロ 懐中電灯 救急用品

防災用ヘルメット 冷却シート 携帯ラジオ 大きめのタオル

衣類･下着 洗面用具 予備の電池 筆記用具

レインウェア 歯磨きセット 軍手 貴重品

持ち出し品はリュックサックなどに入れておこう
ポイント

注：一例です。ほかにも家庭で必要なものは日ごろから準備しておきましょう。

● 長袖･長ズボンを着用し、肌を保護してけがを防ぎましょう。
● 両手がふさがらないように、かっぱとリュックサックがおすすめです。
● 長靴に水が入ると歩行困難になる恐れがあります。靴底が厚く、ひもで

結ぶスニーカーで避難しましょう。

長袖･長ズボン

リュックサック かっぱ

動きやすい
スニーカー
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大雨の中で避難するときに適切な服装は？
スニーカー･かっぱ･リュックサック
などがおすすめです。
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　自主防災組織は、大規模災害から住民の命と生活を守るため、地域の皆さんが協力して
防災活動に取り組むことを目的に、自治会やマンション単位で構成される組織です。
　現在、市内に141の自主防災組織が設立され、防災資機材の整備や地域で取り組む防
災活動などを通じて、地域の防災力向上に尽力いただいています。
　設立を希望する自治会などは、必要書類を市役所防災危機管理課に提出してください。
なお、提出資料の参考例は、市ホームページ（ 1003611 ）をご覧ください。
▷設立時の必要資料＝①自主防災組織設立届出書②自主防災組織規約③自主防災組織
防災計画④自治会自主防災組織会員名簿または組織の世帯数が分かる資料⑤自主防災
組織区域図
問防災危機管理課☎7150－6312

　自主防災組織の防災活動を支援するため、防災資機材の整備や防災訓練･研修に係る
費用などに補助金を交付しています。補助対象や補助金額など詳細は、市ホームページ

（ 1003608 ）をご覧ください。
対自治会·マンション管理組合を単位として組織された自主防災組織
▷補助金額＝1自主防災組織につき経費の3分の1※限度額あり。千円未満の端数切り
捨て
申各自治会長などに郵送済みの申請書類に必要事項を明記の上、必要書類を添付し、
〠270－0192流山市役所防災危機管理課に郵送または持参
問防災危機管理課☎7150－6312

自主防災組織の設立を 自主防災組織を補助金で支援

市からのお願い

地域で取り組む減災対策

地震防災対策に関する地震防災対策に関する
アンケートにアンケートに
ご協力くださいご協力ください

　内閣府では、日ごろの防災意識や対策などに関
する調査を行うため、「地震防災対策の現状調査に
係る住民アンケート」を実施しています。
▷実施期間＝実施中～8月31日
▷回答方法＝専用ページ(＝二次元コード)から回答
問内閣府政策統括官(防災担当)付参事官(防災計
画担当)付
☎03－3501－6996(平日9時30分～18時)
問い合わせ専用フォーム(＝二次元コード)

問い合わせ
専用フォーム

回答専用ページ

市総合防災訓練を行います
突然やってくる災害から身を守るために

　10月15日、東深井小学校で市総合防災訓練を行い
ます。今年の防災訓練では、新たに物資輸送訓練やペッ
ト同行避難訓練を予定しており、起震車や煙体験ハウス
など、体験型の展示ブースも設置します。
　内閣府によると、東京湾北部地震などが発生した場
合、流山市では震度６弱以上の揺れが発生すると想定さ
れています。災害発生時にとるべき行動を、普段から確
認しておくことが重要です。どなたでも見学できますの
で、この機会に一人ひとりが命を守る行動について考
え、もしものときに備えましょう。徒歩または公共交通
機関でお越しください。
日 10月15日㈰9時30分～11時50分※小雨決行
所東深井小学校　申不要

昨年度の市総合防災訓練の様子を配信
　新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から規模を縮小して開催した昨年
度の市総合防災訓練の様子を、YouTube(＝二次元コード)で配信しています。
問防災危機管理課☎7150－6312

昨年の市総合防災訓練（捜索・救助訓練）の様子

今号からより環境に
配慮したインキに

今号の広報ながれやまから使用するインキが変わり、前号までのインキと比べ、より環境に配慮したインキになりました。 
問秘書広報課☎7150－6063

市からのお願い

地域で取り組む減災対策

●防災アプリ　Yahoo! 防災速報
　ヤフー株式会社が提供する防災アプリ。ハザードマップ
が閲覧できるほか、防災気象情報、避難所開設情報などを
プッシュ通知でお知らせします。

1022652

　いざというときのために、水害リスクが高い地域にお住まいの方
は土のうを準備しておきましょう。市では土のうの配布を行ってい
ますのでご活用ください。
　また、水を重りとして使う「水のう」は、土のうに比べて扱いやすく、
自宅にあるもので簡単に準備できます。
問河川課☎7150－6095

土のうや水
すい

のうの準備を

段ボールなどに入れると、
設置も簡単で便利です。

　【簡易水のうの作り方】

45リットル程度の容量の
ごみ袋などを二重にし、
中の袋に半分程度（持ち
運べる程度）の水を入れ、
中の袋をひもで縛り、外
袋もひもで縛ります。45リットル程度の

ごみ袋など

災害･避難情報がタイムリーに届く!
　土砂や落ち葉、ビニール袋などが側溝や雨水ますに詰まること
で、雨水が道路上にあふれ、道路冠水が発生することがあります。
　ふたの上の葉やビニール袋を取り除くだけでも冠水防止に効
果がありますので、日ごろからご自宅前の側溝や雨水ますの清掃
にご協力をお願いします。
問道路管理課☎7150－6093

　鉄道の高架下や地下空間など土地が低くなっていると
ころは、雨水が集中し冠水の可能性が高くなるため危険
です。あらかじめ危険箇所を確認し、大雨のときは通ら
ないようにしましょう。過去の道路冠水の被害状況は

「内
ない

水
すい

ハザードマップ」などでご確認ください。
問道路管理課☎7150－6093
内水ハザードマップについて…河川課☎7150－6095

大雨時の危険箇所の確認を　

側溝･雨水ますをきれいに

●流山市安心メール
　災害時に避難指示･避難所開設など最新の情報がメール
で届きます。

1002709

問防災危機管理課☎7150－6312

●流山市LINE公式アカウント
　災害･火災情報などを受け取ることができます。

1037131

市安心メール、市LINE公式アカウントに今すぐ登録を

iOSAndroid

流山市 LINE公式アカウント

流山市安心メール

YouTube

防災アプリ Yahoo! 防災速報


