
ＶＲ認知症体験会

「認知症の方の思いを体験してみよう」
バーチャルリアリティ（ＶＲ）の技術を活用して認

知症の症状や認知症の方の視点を知ることができる体
験会を開催します。認知症について「自分事」として
考えてみませんか。また、２２日は相談会、２５日・
２６日は認知症世界の歩き方ワークショップも行いま
す。

●VR認知症体験＋相談会
日時：９月２２日（月）

第1回：14時～ 第2回：15時～ 第3回：16時～
会場：イトーヨーカドー流山店
定員：各回５名（相談会は各回１組）

●VR認知症体験＋認知症世界の歩き方
日時：９月２５日（木）１３時３０分～１５時
会場：生活クラブ風の村 から風流
定員：１２名
参加費：２００円（コーヒー・お菓子付き）

●VR認知症体験＋認知症世界の歩き方
日時：９月２６日（金）１４時～１６時
会場：特別養護老人ホーム月の船
定員：１２名

流山市役所 介護支援課
☎： 04-7150-6531 FAX：04-7159-5055

認知症安心ガイドブック(認知症ケアパス)
認知症の方やそのご家族が「いつどこで何をするべきか」をわかりやすくまとめた一冊です。

症状の進行にあわせた支援や、利用できる医療・介護サービスなどをあらかじめ知ることができます。
流山市役所介護支援課窓口や高齢者なんでも相談室（地域包括支援センター）等で配布、
市のホームページからも閲覧できます。ぜひご活用ください。
☎流山市役所 介護支援課 04-7150-6531

図書館の認知症コーナー
書籍やパンフレットで認知症について学んでみませんか。
特設展示「アルツハイマー・認知症・介護」
場所：森の図書館 ☎04-7152-3200

認知症サポーター養成講座
「認知症サポーター」とは、認知症を正しく理解し、
認知症の方やその家族を温かく見守る応援者のことで
す。一緒に認知症について学んでみませんか。

会場：東部公民館
定員：３０名（要申込・先着順）

東部高齢者なんでも相談室

☎： 04-7148-5665 FAX： 04-7141-2280

10時～11時30分
（開場9時30分）

オレンジ交流会
～みんなで楽しく音楽療法～
ピアノの美しい音色に合わせて歌や軽体操を楽しみ
ます。今回は、認定音楽療法士の安宅和子氏をお迎え
して懐かしい歌を歌ったり、身体を動かしたり皆で楽
しい時間をすごしましょう♪

会場：森の図書館
定員：１０組程度

（要申込・先着順）
対象：市内在住の

認知症の方とその家族

流山市役所 介護支援課
☎： 04-7150-6531

FAX：04-7159-5055 

認知症について、一緒に考えませんか？
9月21日は世界アルツハイマーデーです。流山市では9月の「認知症月間」にあわせて、認知症を正しく
理解し、誰もが安心して暮らし続けられる地域づくりのため、様々なイベントを開催しています。

９／２２（月）２５（木）２６（金）

リンク

令和７年度

９／６（土）

９／２７（土） 14時～15時30分

音楽療法とは？
音楽を聴いたり
楽器を演奏した
りすることで
心身の機能を
維持・改善する
方法です。

認知症講演会
「ユマニチュード🄬」
～優しさを伝えるコミュニケーション技法～

優しさを伝えるケア技法、ユマニチュードについて、
基本的な考え方と技術についてご紹介いたします。
認知症の方とより良い関係を築くために学んで
みませんか。

会場：初石公民館 2階ホール
講師：上原 佳代子氏

（日本ユマニチュード学会インストラクター）
定員：１００名（要申込・先着順）
対象：市内在住・在勤の方
※手話通訳・要約筆記あり
※一時保育あり（８/２２までに要申込）

流山市役所 介護支援課
☎： 04-7150-6531 FAX：04-7159-5055 

９／１３（土） 14時～15時30分
（開場13時30分）


