
今号に掲載の令和5年度事業については、市議会第1回定例会の議決を経て実施されます。

　市民の要望と行政施策がよりよい形で実現できるよう、身近にある街　市民の要望と行政施策がよりよい形で実現できるよう、身近にある街
づくりに参加してみませんか。づくりに参加してみませんか。
　「市民参加」は、市が計画や条例案などを新たに策定することを市民に　「市民参加」は、市が計画や条例案などを新たに策定することを市民に
伝え、市民がそれについてパブリックコメントなどさまざまな方法を通じ伝え、市民がそれについてパブリックコメントなどさまざまな方法を通じ

て市に意見を伝えることです。皆さんの声を直接届けることで、より便て市に意見を伝えることです。皆さんの声を直接届けることで、より便
利で、より魅力的な街づくりにつながります。ここに住んでよかったと利で、より魅力的な街づくりにつながります。ここに住んでよかったと
思えるよう、あなたの「声」を市へ届けてみましょう。思えるよう、あなたの「声」を市へ届けてみましょう。
問コミュニティ課☎7150－6076　コミュニティ課☎7150－6076　 1006918

市民参加の「市民」って
誰のこと？

　流山市民および市内の学校に通う
学生、市内で働く人、市内のボラン
ティア団体や自治会などが市民参加
の対象者です。

市民参加の方法は？

※現在、意見募集中の政策などの案は
ありませんが、意見を募集する際は、広
報ながれやまや市ホームページ（＝二
次元コード）などでお知らせします。

●パブリックコメントで意見を伝える
●市のアンケートに答える
●意見交換会に参加する
●タウンミーティングに参加する
●公聴会・ワークショップに参加する

●審議会に委員として参加する
　（18歳以上）

パブリックコメントの
実施状況（※）はコチラから

市民参加の
詳細はコチラ

私の声で変わりました
コートレイアウトを
変更し、利便性を向上

「流山市民総合体育館の利用料金等設定」に
伴う「流山市都市公園条例の一部改正（案）」

事例 0101

事例 0202
「（仮称）おおたかの森児童センター整備基本方針」

ベビーカー置き場を
配置

パブリック
コメントの実例

市ホームページのバナー広告を募集中 �  2面
流山市国民健康保険の現状 �  3面
妊娠·出産された方に現金を支給 �  4面
市長表彰を授与 �  5面

悪質な「訪問販売等お断り」
ステッカーを配布 �  8面

主な内容

あ な た の 流 山 ラ イ フ を 豊 か に 楽 し く す る

☎04-7158-1111（代表）　 FAX 04-7150-0111 　 URL https://www.city.nagareyama.chiba.jp/
〒270-0192  千葉県流山市平和台1-1-1毎月1日・11日・21日発行 ●発行／流山市 ●編集／秘書広報課
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あなたあなたのの　　声

流山市流山市
つくる街つくる街

でで

市民

市民

市

市

案のコートレイアウトでは、
一部の競技で利用が不便
です。再考してください。

駐車場・駐輪場に
ベビーカーのスペースを
確保してください。

各競技の利用状況をふま
え、メインアリーナのコート
レイアウトを変更しました。

施設内にベビーカー
置き場を配置しました。
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指定ごみ袋のデザインなどが
一部変更に

現在販売中の袋も引き続き使用可

ごみ焼却施設の延命化に伴う
基幹的設備改良工事を実施

ごみの減量に引き続きご協力を
　指定ごみ袋の「本体の容量表示」について、容
量表示のとおりになっていませんでした。また、
指定ごみ袋の包装用外袋に表記されている「商
品の品質表示」について、表示内容が家庭用品品
質表示法に基づく表示になっていませんでした。
　市民の皆様には、ご迷惑をお掛けしましたこ
とをお詫び申し上げます。

　変更後の商品は、製造日数の都合上、令和5年
4月から随時販売を開始する予定です。なお、
現在販売している指定ごみ袋は、品質および機
能に問題はありませんので、引き続きご使用い
ただけます。
▷該当商品＝流山市家庭用指定ごみ袋（燃やす
ごみ・容器包装プラスチック）の全種類

　クリーンセンターのごみ焼却施設は、平成16年の稼働開始から約
19年が経過し、各設備の経年劣化が進んでいることから、施設内の設
備を更新する基幹的設備改良工事を実施します。これにより、工事完
了後、さらに約15年間の稼働が可能となるほか、設備の省エネ化など
により二酸化炭素排出量を5パーセント以上削減することができます。
　なお、工事期間中もごみの搬入は受け付けますが、クリーンセンター
内の通路の一部が狭くなる場合があります。工事の詳細は市ホーム
ページをご覧ください。
▷工事期間＝令和5年4月～令和8年3月

【ごみの減量に引き続きご協力を】
　工事期間中は焼却炉の稼働日数と焼却処理量が通常より減少する
ため、引き続き、ごみの減量化·資源化にご協力をお願いします。
問クリーンセンター☎7157－7411

1040219 問クリーンセンター☎7157－7411　 1040284

市ホームページの
バナー広告を募集中
3月3日までに申し込みを

国民年金の任意加入制度
ゆとりある老後を送るために

春の全国火災予防運動
お出かけは マスク戸締り 火の用心

軽自動車などの廃車手続きを忘れずに
4月1日現在の所有者が課税の対象に

障害年金をご存じですか
病気やけがなどによる障害のある方の生活を支援

広報協力員を募集
よりよい紙面作りなどにご意見を

　市ホームページに掲載する令和5年度のバナー広告を募集しています。市ホーム
ページに掲載の応募要領をご確認の上、3月3日までにお申し込みください。なお、
トップページのページビュー数（注）は、月平均およそ6万8,000件です(この数字は、
アクセス数を保証するものではありません)。

【広告掲載応募要領】
▷広告の規格（1枠）＝天地60ピクセル×左右150ピクセル(画像はGIF89a形式、容
量は4キロバイト以内、文字は背景と4.5対1以上のコントラスト比を持たせること)
▷掲載位置＝市が指定した場所　▷申込書＝市ホームページからダウンロード
注：閲覧されたページの合計数。同じページが繰り返し表示された場合も集計されます。
問秘書広報課☎7150－6063　 1013949

　60歳までに老齢基礎年金の受給資格を満たしていない場合や、老齢基礎年金を満
額受給できない場合などで年金額の増加を希望するときは、60歳以降でも国民年金
に任意加入することができます。
　60歳の誕生日の前日から手続きすることができ、申し出のあった月からの加入とな
ります。また、保険料の納付方法は口座振替が原則となります。
対次の全てを満たす方①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方②老齢基
礎年金の繰り上げ受給をしていない方③20歳以上60歳未満の保険料の納付月数が
480月未満の方④厚生年金保険や共済組合などに加入していない方⑤日本国籍を有
しない方で、在留資格が「特定活動(医療滞在または医療滞在者の付添人)」や「特定
活動(観光・保養等を目的とする長期滞在または長期滞在者の同行配偶者)」で滞在す
る方でない方
持年金手帳または基礎年金番号通知書、預（貯）金通帳および金融機関の届け出印、
本人確認ができるもの
申市役所保険年金課または松戸年金事務所※外国に居住する日本人で20歳以上
65歳未満の方なども加入することができます。詳細はお問い合わせください。
問保険年金課☎7150－6110　 1000621

松戸年金事務所☎047－345－5517

　春季全国火災予防運動が3月1日～7日に展開されます。期間中は消防署と消防
団が火災予防を呼び掛ける広報パトロールを実施します。
　昨年、市内で発生した火災は28件で、出火の多くは「電気関係」が原因でした。電
気関係の火災を防ぐために、目の行き届きにくいコンセント周りの清掃や充電を要す
る電気製品の適切な取り扱いなど、日ごろから家庭内でできる火災予防にご協力を
お願いします。
展示「恐怖 火事の写真集」も開催

　火災を教訓にすることで、類似火災を防ぐことを呼び掛ける展示「恐怖 火事の写真
集」を開催します。
日 3月1日㈬～7日㈫
所南流山地域図書館·児童センター
問消防本部予防課☎7158－0270

　軽自動車税(種別割)は、毎年4月1日(基準日)に軽四輪、軽三輪、原動機付自転車、
自動二輪車、小型特殊自動車などを所有している方が課税対象となります。他の人
に譲った、処分した、盗難などの理由で所有していない場合は、3月中に別表の手続き
先で廃車や名義変更の手続きをしてください。流山市ナンバーの廃車手続きには、 
①ナンバープレート②標識交付証明書③運転免許証などの本人確認書類が必要です。
なお、本人または同居する親族以外が手続きをする場合は委任状が必要です。

　障害年金は、病気やけがなどによって障害が残り、日常生活や働くことが困難に
なった方の生活を支えるために支給されます。障害者手帳をお持ちでない方でも要
件を満たしていれば障害年金を受けることができます。
　請求・相談先は、障害の原因となった病気やけがの初診日が国民年金第1号被保険
者(注1)期間の方と20歳未満または60歳以上65歳未満で年金制度に加入してい
ない期間の方は市役所保険年金課、厚生年金等被保険者期間または国民年金第3号
被保険者(注2)期間の方は松戸年金事務所です。詳細は、日本年金機構ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。
対次の全てに該当する方①障害の原因となった病気やけがの初診日が国民年金加入
期間、厚生年金加入期間または20歳未満、もしくは日本国内に住んでいる60歳以上
65歳未満の方で年金制度に加入していない期間の間にある方②保険料の納付要件
を満たしている方③障害認定日において、一定の障害の状態にある方
注1：20歳以上60歳未満の自営業者、農業者、学生、無職の方など
注2：国民年金加入者のうち、厚生年金等被保険者に扶養されている20歳以上60歳
未満の配偶者
問保険年金課☎7150－6110　 1000628

松戸年金事務所☎047－345－5517

　「広報ながれやま」や市ホームページをよりよいものにするため、広報協力員を募集
します。活動内容は、紙面や市ホームページに関する感想や意見、提言などを、年4
回程度書面などでお寄せいただきます。
対市内在住・在勤・在学の方　定 10人程度（多数抽選）
▷任期＝令和5年4月1日から1年間
▷報酬＝無償
▷応募方法＝市役所秘書広報課で配布の申込書（市ホームページからダウンロードも
可）に必要事項を明記の上、3月10日(必着)までに〠270－0192流山市役所秘書
広報課へ郵送、ファクス、メールまたは持参
問秘書広報課☎7150－6063FAX 7150－0111

hishokouhou@city.nagareyama.chiba.jp　 1008145

種類 手続き先(土・日曜、祝日は休業)
流山市ナンバー 125㏄以下のバイク、小型特殊自動車など 流山市役所市民税課☎7150－6073

野田ナンバー
125㏄を超えるバイク 千葉運輸支局野田自動車検査登録事務所

☎050－5540－2023

軽四輪、軽三輪自動車 軽自動車検査協会千葉事務所野田支所
☎050－3816－3117

問市民税課☎7150－6073

現在のサイズ表記 新しいサイズ表記
45ℓ 特大(45ℓ相当)
30ℓ 大(30ℓ相当)
20ℓ 中(20ℓ相当)
10ℓ 小(10ℓ相当)

現在の品質表示 新しい品質表示

一部の包装袋において、指定ごみ
袋の横の辺の長さに袋のマチ部分
の辺の長さが含まれて表記されて
おり、紛らわしい表記となっていた。

指定ごみ袋の縦および横の辺
の長さについて、どの辺の長さ
を指しているのか分かりやすく
表示する。

【指定ごみ袋の「本体の容量表示」】 【指定ごみ袋の包装用外袋に表記されている「商品の品質表示」】

2023年トルコ・シリア地震
救援金を受け付け

日本赤十字社が実施している「2023年トルコ・シリア地震救援金」の募金箱を3月31日まで市役所受付および各出張所に設置して
います。また、領収書が必要な方向けに市役所社会福祉課でも受け付けています。 問社会福祉課☎7150－6079　 1040327



3 第1669号  令和5年2月21日㈫3

日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

　国民健康保険（国保）制度は、病気やけがに備え、安心して医療を受けら
れるようにする制度で、制度に加入する皆さんの保険料や国・県からの交
付金、市の一般会計からの繰出金などによって運営されています。本市
における国保の医療給付費は、年間約100億円の状況にある一方、被保険
者数の減少に伴い保険料収入は減少しており、国保の財政は非常に厳し
い状況です。市の国保制度を今後も持続可能な制度として維持していく
ために、国保の現状を知っていただき、ご理解とご協力をお願いします。
問保険年金課☎7150－6077

被保険者の減少と高齢化が進んでいます
　本市は30～40代を中心に人口が増加していますが、サラリーマン世帯が多く、国
保被保険者数はここ数年減少傾向です。また、被保険者の年齢構成は60歳以上の割
合が5割を超えています。

(1)国保被保険者の加入状況

年度末現在 人口 被保険者数 加入率 平均年齢

令和3年度 20万5,439人 3万2,242人 15.69％ 53.9歳

令和2年度 20万1,284人 3万3,364人 16.58％ 54.3歳

年齢階層 0歳～19歳 20歳～39歳 40歳～59歳 60歳～ 合計

令和4年5月 2,596人 5,268人 7,255人 1万7,659人 3万2,778人

令和3年5月 2,627人 5,154人 7,348人 1万8,613人 3万3,742人

令和2年5月 2,791人 5,244人 7,306人 1万8,682人 3万4,023人

①被保険者数および平均年齢の推移

②被保険者の年齢構成
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　現在、国の方針として、マイナンバーカードと保険証の一体化を進め、令和6年秋ご
ろに紙の保険証の廃止を目指しています。廃止後は、原則マイナンバーカードで保
険診療を受けることとなります。※マイナンバーカードの紛失などによる再発行手
続きや例外的に手元にない状態で保険診療を受ける必要がある場合の手順などにつ
いては、今後検討を行い、きめ細かく環境整備を行うこととされています。

　ジェネリック医薬品は、厚生労働省が先発医薬品と同等の有効成分・効能を持つと
認めた医薬品のことで、薬代は先発医薬品よりも安価に抑えられます。医薬品によっ
ては切り替えができないものや、費用が高くなる場合もありますので医師や薬剤師
にご相談ください。

③ジェネリック医薬品の活用を

　交通事故など第三者の行為によって傷病を受けた場合は、加害者が治療費を負担す
ることが原則ですが、被害者（国保加入者）は届け出を行うことで保険証を使って治療
を受けることができます。ただし、本来第三者（加害者）が支払うべき治療費を市の国
保が一時的に立て替えているもので、届け出がない場合、市から加害者に請求できな
いため、被害者から返還していただくこともあります。必ず市役所保険年金課へご連
絡ください。※交通事故に遭ったときは必ず警察から「交通事故証明書」を取得して
ください。

④交通事故などによって治療を受けるときはご連絡を

　災害や失業などの特別な理由により著しく収入が減少して生活が困難となり、預
貯金を活用しても医療機関などでの入院費の一部負担金の支払いが困難な場合は、
一部負担金の徴収猶予または免除を行うことができます。

【医療費の一部負担金が免除されます】
・かかりつけ医を持ちましょう
　かかりつけ医に継続的に受診することで、体質や病歴、生活習慣、健康状態などを考
慮した総合的な観点から、適切な治療やアドバイスが受けられます。
・重複や頻回受診を避けましょう
　同じ病気で必要以上に複数の医療機関を受診することは控えましょう。その都度、
検査を最初から繰り返すことになるほか、薬のもらい過ぎなどにより医療費の増加
につながります。

②適正受診の心掛けを

マイナンバーカードと健康保険証の一体化を国が検討中

※利用には事前にマイナポータルでの登録が必要です。詳細は、市ホームページをご覧になるかマイナンバー
総合フリーダイヤル( 0120－95－0178(平日9時30分～20時※土・日曜、祝日は9時30分～17時30分））
にお問い合わせください。

流山市国民健康保険の現状

・夜間・休日診療の受診は割増料金がかかります
　夜間や休日に診療を実施する救急医療機関は、緊急性の高い患者を受け入れるた
めのもので、割増料金がかかります。
・日ごろから自分自身の健康を意識しましょう
　自分自身の健康に責任を持ち、軽度な体の不調は自分で手当てするセルフメディ
ケーションを行いましょう。適度な運動、バランスの取れた食事、十分な睡眠・休息
を心掛け、日ごろから健康を意識することが重要です。軽度な体の不調を手当てす
るためには、OTC医薬品(市販薬)を上手に利用しましょう。

害のある多剤服用・「ポリファーマシー」にご注意を
　多くの薬を服用することにより、副作用などの有害な症状が起きることを「ポリファーマ
シー」と呼びます。多種類の薬を服用することは必ずしも有害ではありませんが、複数の医
療機関にかかっている場合には、各医療機関が全ての処方薬を把握していないため、有害事
象が生じる場合があります。このことを防ぐために、かかりつけの医師や薬局を持って、処
方されている薬の情報を把握してもらうことや、お薬手帳を1冊にまとめて各医療機関に
確認してもらうことを心掛けましょう。

【マイナンバーカードは健康保険証として利用可! 利用するメリットの一例】
①健康保険証としてずっと使える
　就職や転職、引っ越しをしても新しい保険証の到達を待たずにマイナンバーカードで受診
できます。保険者への加入や喪失の届け出は従来どおり必要です。令和5年4月からは、原則、
全ての医療機関·薬局でマイナンバーカードを保険証として利用できるようになる予定です。
②窓口での限度額以上の一時支払いが不要に
　オンライン資格確認が導入された医療機関·薬局では、原則として、申請無しで限度額
が適用されます。ただし、所得の申告状況や保険料の納付状況などによっては、従来どお
り申請が必要な場合があります。

　生活習慣病関連の医療費は、国保医療費の約5割を占めています。生活習慣病は
初期の段階では自覚症状がなく、いったん重症化すると体への負担が大きく、医療費
も高額となります。国保では、生活習慣病の予防および早期発見を目的として、40
歳以上の方を対象に特定健康診査·特定保健指導を実施していますので、ぜひ受診し
てください。

①特定健康診査·特定保健指導の受診で生活習慣病の予防を

持続可能な制度とするため医療費削減などにご協力を

疾病名 年間総医療費額 年間レセプト件数（1件平均額）
1 位 がん 17 億 3,183 万円 1 万 259 件 (16 万 8,811 円 )
2 位 糖尿病 5 億 4,642 万円 1 万 6,643 件 (3 万 2,832 円 )
3 位 慢性腎不全 4 億 5,011 万円 1,336 件 (33 万 6,905 円 )

【生活習慣病の疾病別医療費の状況】

　医療給付費は、平成28年度と比較して総額で9億円減少しましたが、一人当たり医
療費は増加傾向にあります。
①医療給付費と高額療養費の推移

（3）医療費の状況

区　分 令和元年度 令和2年度 令和3年度

流山市 34万3,406円 33万8,987円 36万251円
千葉県平均 34万7,435円 33万8,801円 36万2,273円

②一人当たり医療費の比較(総医療費／被保険者数)

※令和 3年度の千葉県平均は速報値

（２）国保財政の状況
　国保財政は主に保険料収入と国·県からの交付金により賄われています。平成30
年度からは、都道府県が財政運営の責任主体となる制度改正があったため、支出総額
が減少しています。保険料収入は、被保険者数の減少に伴い減少傾向が続いていま
す。また、毎年度、市の一般会計から繰出金が投入されており、国保財政は厳しい状
況にあります。
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　妊娠期から出産·子育てまで一貫して身近で相談に応じ、必要な支援につ
なぐ伴走型相談支援と、妊婦や子育て世帯への経済的支援の一体的実施に伴
う国の「出産・子育て応援交付金」を活用した事業が始まります。
　申請方法や支給方法など詳細は、市ホームページをご覧ください。
対令和4年4月1日以降に妊娠届を提出した方および出生されたお子さんの
養育者（令和5年2月28日までに妊娠届を提出した方および出生されたお子
さんの養育者には、2月28日以降、順次申請書類を送付。令和5年3月以降に
妊娠届または出生届を提出した方には、個別面接時に申請書類を配布）
▷支給額＝出産応援給付金：妊娠届の提出1回につき5万円、子育て応援給付
金：出生届を提出したお子さん1人につき5万円
問相談支援について…保健センター☎7170－0111　 1040054

給付金について…子ども家庭課☎7150－6082　 1040193

出産·子育て応援給付金
妊娠·出産された方に現金を支給

　子どもが言うことをきかない、かんしゃくをおこす、口ごたえをするなど、
子育てに難しさを感じていませんか。親子のやりとりがスムーズになるよ
うに具体的で効果的な方法をグループで一緒に学ぶ講座です。
日 5月26日㈮、6月9日㈮・30日㈮、7月14日㈮、9月5日㈫・22日㈮、10月6
日㈮・20日㈮10時～11時45分（9時45分から受け付け）
所生涯学習センター(流山エルズ)
対全日程に参加できる市内在住で年中(4歳児)～小学2年生の保護者
定 8人程度(多数選考)※1歳未満のお子さんは同伴可。1歳～就学前児の一
時保育あり(要申し込み)　費無料
申市役所子ども家庭課で配布の申込用紙(市ホームページからダウンロード
も可)に必要事項を明記の上、5月10日(必着)までに〠270－0192流山市役
所子ども家庭課家庭児童相談室に郵送、ファクス、メールまたは直接窓口へ
問家庭児童相談室☎7158－4144FAX 7158－6696

kosodate-gdb@city.nagareyama.chiba.jp　 1002362

ペアレントトレーニング in 流山(全8回)
子どもへの接し方をグループで学びませんか　毎日子どもと一緒に過ごす中で、「こんなに大変なのに分かってもらえな

い」「子育てがつらい」など、もやもやすることはありませんか。
　普段抱えている子育ての悩みを、お母さん同士分かち合うことで心が和ら
ぐかもしれません。心理士からの子育てアドバイスも聞きながら、みんなで
気軽に話し合ってみませんか。
日 5月22日、6月19日、7月10日の月曜10時～11時30分(9時45分から受
け付け)
所生涯学習センター(流山エルズ)
対市内在住で小学生以下のお子さんの母親
定各10人(先着順)※1歳未満のお子さんは同伴可。1歳～就学前児の一時
保育あり(開催日の2週間前までに要申し込み)　費無料
申市役所子ども家庭課で配布の申込用紙(市ホームページからもダウンロー
ド可)に必要事項を明記の上、〠270－0192流山市役所子ども家庭課家庭
児童相談室に郵送、ファクス、メールまたは直接窓口へ
問家庭児童相談室☎7158－4144FAX 7158－6696

kosodate-gdb@city.nagareyama.chiba.jp　 1002362

子育てに悩む母親のためのグループ「こもれび」
みんなで悩みを分かち合ってみませんか

日 3月26日㈰13時～14時30分
所文化会館
講日本栄養士会災害支援チームリーダー・久保安裕美さん
対市内在住のプレママまたは乳幼児の保護者※父親の同伴可
定 20人(先着順)
費無料
持筆記用具、風呂敷(お持ちの方のみ)、マスク
申電話または直接窓口へ
問文化会館☎7158－3462

プレママ·乳幼児の親のための防災講座
乳幼児の応急手当て指導や防災グッズなどを学ぼう

3月24日
から

支給開始

災害時における
物資応援協力に関する協定

株式会社コジマと締結
　2月2日、株式会社コジマと「災害時における物資応援協力に関する協
定」を締結しました。この協定により、避難所などで必要となる家電製品
や生活用品など、同社が保有する商品の提供を優先的に受けられること
になりました。
問防災危機管理課☎7150－6312

1040282

新型コロナウイルス相談
専用ダイヤルが一時不通に

受変電設備点検のため
　保健センターの受変電設備点検に伴う停電のため、2月25日㈯8時
30分～12時、流山市新型コロナウイルス相談専用ダイヤルが一時使
用できなくなります。相談をご希望の方は、千葉県発熱相談コールセン
ター(☎0570－200－139FAX043－224－8910)をご利用ください。
問保健センター☎7154－0331

1024993

上下水道事業運営審議会委員を募集
3月31日までにご応募を

市立幼稚園協議会委員を募集
これからの幼児教育に

あなたのご意見を 　上下水道事業の運営に係る重要事項に関し必要な審議を行うほか、市長の諮問に
応じて答申または建議を行います。
　市では、審議会などの女性委員の割合を4割以上とすることを目標としています。
会議の際には一時保育も利用できますので、積極的な応募をお待ちしています。
▷応募資格＝次の全てに該当する方①市内に住民登録があり、引き続き1年以上市内
に居住している満18歳以上の方②本市の他の審議会などの委員を3つ以上委嘱さ
れていない方
▷募集人数＝10人　▷任期＝委嘱日から2年間(7月委嘱予定)
▷活動内容＝年4回程度の会議※原則平日の日中に開催
▷報酬＝日額7,200円
▷応募方法＝任意様式に住所、氏名、性別、生年月日、年齢、職業、電話番号、メールア
ドレスを明記の上、「日常生活と水道、下水道」を1,000字程度にまとめ、3月31日(必
着)までに〠270－0128流山市おおたかの森西1－19流山市上下水道局経営業務
課へ郵送、メールまたは持参※応募書類は返却しません。
▷選考方法＝書類審査の上、6月初旬に面接(面接は書類審査通過者のみ)※書類審
査の結果は5月初旬に応募者全員に通知
問経営業務課☎7159－5370

suido@city.nagareyama.chiba.jp　 1009686

　子どもを取り巻く環境や社会から求められるニーズの変化などを踏まえ、これから
の幼児教育の方向性や今後の幼児教育支援センターおよび附属幼稚園の在り方に
ついてご意見をいただける方を募集します。
▷応募資格＝次の全てを満たす方①市内在住·在学·在勤で18歳以上の方②委員を
推薦している団体の関係者でない方③市税などの滞納がない方④平日の日中に開催
する会議に参加できる方
▷募集人数＝4人
▷任期＝委嘱日から2年間(5月委嘱予定)
▷活動内容＝年5回程度の会議
▷報酬＝日額7,200円
▷応募方法＝学校教育課で配布の応募用紙(市ホームページからダウンロードも可)
に必要事項を明記の上、「これからの幼児教育の充実·推進に向けて、あなたが考える
こと」をテーマにした論文(800字程度、任意様式)を添えて、3月17日（必着）までに 
〠270－0192流山市役所学校教育課へ郵送または持参※応募書類は返却しません。
▷選考方法＝書類審査の上、面接※結果は応募者全員に通知
問学校教育課☎7150－6104　 1040279
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

【個人】
●猪股飛雄馬(流山小1)第25回ジュニア陸上競
技・チャレンジカップ東京 男子1年50m 第1位
●樫原惺來(流山小2)2022年全国あんざん
コンクール 小学校2年生の部 第3位
●樫原陸翔(流山小4)2022年全国あんざん
コンクール 小学校4年生の部 第1位
●大西結希(流山小5)2022ブルグミュラー
コンクール東京12月ファイナル 小学5·6年
A部門 金賞
●萩野希歩(八木南小4)第23回千葉県学童
学年別水泳競技大会 小学4年女子50m自
由形 第1位
●遠藤愛依(八木北小5)第17回関東小学生
バドミントン選手権大会兼第31回全国小学
生バドミントン選手権関東地区予選会 5年生
以下女子ダブルス 第3位
●大貫夏陽(八木北小5)第37回わんぱく相
撲全国大会 5学年の部 大関
●鈴木莉代(八木北小5)文部科学大臣杯争
奪第12回日整全国少年柔道形競技会 第4位
●丸山希和(八木北小6)全国珠算競技大会
そろばんクリスマスカップ2022 個人総合競
技小学5・6年生の部 日本一
●直井新(八木北小3)2022ブルグミュラー
コンクール東京12月ファイナル 小学3·4年B
部門 金賞
●出井絢菜(新川小4)令和4年度第66回JA
共済全国小・中学生書道コンクール 半紙の部 
文部科学大臣賞
●寺田健仁(東小6)全国珠算競技大会そろ
ばんクリスマスカップ2022 小学5·6年生の
部読上算競技 第2位
●寺田眞帆(東小4)全国珠算競技大会そろ
ばんクリスマスカップ2022 小学3·4年生の
部読上算競技 第1位
●寺田結佳(東小1)全国珠算競技大会そろ
ばんクリスマスカップ2022 小学2年生以下
の部読上算競技 第3位
●若尾凱(江戸川台小2)第44回全日本一輪
車競技大会 タイヤ乗り30m 16インチ小学
2年生以下男女 優勝
●若尾愛(江戸川台小2)第44回全日本一輪
車競技大会 タイヤ乗り30m 16インチ小学
2年生以下男女 準優勝
●荒巻友美(東深井小2)第25回ジュニア陸上
競技チャレンジカップ東京 女子2年50m 第2位
●福美翔琉(鰭ケ崎小1)令和4年度千葉県小
学生チャレンジ大会 男子シングルス1年生以

下の部 優勝
●能登結孝(向小金小5)第25回千葉県スポー
ツ少年団空手道後期交流大会 小学生男子5
年組手競技 優勝
●髙嶋優(西初石小5)令和4年度全日本珠算
選手権大会 個人総合競技 小学生日本一
●中原沙希(西初石小1)2022ブルグミュラー
コンクール東京12月ファイナル 小学1·2年
A部門 金賞
●志村美紗(西初石小6)第68回青少年読書
感想文千葉県コンクール 小学校高学年の部 
最優秀賞
●小森心結(小山小6)日清食品カップ第38
回千葉県小学生陸上競技交流大会 小学女子
1000m 第1位
●金森双葉(小山小3)七夕そろばんワールド
2022 ONLINE 個人総合競技3年生の部 優勝
●堀口莉紗子(小山小3)2022年全国あんざ
んコンクール 小学校3年生の部 第2位
●青山志偉(小山小2)ピティナ·ピアノコンペ
ティション 東日本１地区A１級本選 第2位
●浦菜月(小山小6)「トラックの日2022」交
通安全標語·児童絵画コンクール 児童絵画部
門 千葉県知事賞
●石橋朔太郎(長崎小6)第26回ジュニア陸
上 競 技・チャレンジカップ 東 京 男 子6年
100m 第2位
●𠮷田悠真(長崎小6)第39回千葉県小学生
テニス選手権大会 男子シングルス 優勝
●役田伍泉(長崎小5)文部科学大臣杯争奪
第12回日整全国少年柔道形競技会 第4位
●仙波登和(南流山小4)第15回国際ジュニ
ア音楽コンクール ヴァイオリンC部門 第3位
●仙波楓(南流山小2)第15回国際ジュニア
音楽コンクール ヴァイオリンB部門 第6位
●髙村聡太(おおたかの森小4)全国都道府
県対抗eスポーツ選手権2022TOCHIGI ぷ
よぷよ部門小学生の部 最高位（上位3名）
●柴田愛莉(おおたかの森小1)2022ブルグ
ミュラーコンクール東京12月ファイナル 小学
1・2年B部門 金賞
●寶示戸彩那(おおたかの森小2)第16回
べーテン音楽コンクール関東地区大会 課題
曲コースピアノ部門小学1・2年生の部 金賞
●野田夏実(おおたかの森小2)第16回べー
テン音楽コンクール関東地区大会 課題曲
コースピアノ部門小学1・2年生の部 金賞
●廣瀨環(おおぐろの森小2)第47回千葉県空
手道選手権大会 小学2年生男子形の部 優勝

●石射桃花(おおぐろの森小1)第25回ジュ
ニア陸上競技・チャレンジカップ東京 女子1
年50m 第1位
●渡辺大毅(おおぐろの森小2)日本空手協会
第46回関東地区空手道選手権大会 小学2
年生男子形の部 第3位

【特別】
●岸龍大郎(流山小6)：東日本選抜 日本生命
カップ第22回ボーイズリーグ鶴岡一人記念
大会 小学生の部 準優勝
●金子凛太朗(八木北小6)：ウイングス 第42
回千葉県スポーツ少年団ミニバスケットボー
ル交流大会兼第41回関東ブロックスポーツ
少年団競技別交流大会千葉県予選会 男子の
部 優勝
●仁田惟斗(小山小6)：ウイングス 第42回千
葉県スポーツ少年団ミニバスケットボール交流
大会兼第41回関東ブロックスポーツ少年団競
技別交流大会千葉県予選会 男子の部 優勝
●久岡結星(小山小6)：ウイングス 第42回千
葉県スポーツ少年団ミニバスケットボール交流
大会兼第41回関東ブロックスポーツ少年団競
技別交流大会千葉県予選会 男子の部 優勝
●仁田侑志(小山小3)：ウイングス 第42回千
葉県スポーツ少年団ミニバスケットボール交流
大会兼第41回関東ブロックスポーツ少年団競
技別交流大会千葉県予選会 男子の部 優勝
●田中凜(小山小5)：ウイングス 第42回千葉
県スポーツ少年団ミニバスケットボール交流大
会兼第41回関東ブロックスポーツ少年団競技
別交流大会千葉県予選会 男子の部 優勝
●青柳翔大(八木北小5)：豊上ジュニアーズ 
ノーブルホームカップ第24回関東学童軟式
野球秋季大会 第3位
●蒔田創佑(おおたかの森小5)：豊上ジュニ
アーズ ノーブルホームカップ第24回関東学
童軟式野球秋季大会軟式野球 第3位
●大貫由馬(八木北小6)：レジスタFC JFA第
46回全日本U-12サッカー選手権大会埼玉
県大会 第1位
●濱野誓良(鰭ケ崎小6)：日本代表 2022年
第6回WBSCU-12ワールドカップ 第7位
●高橋佑成(おおたかの森小6)：柏レイソル
U-12 JFA第46回全日本U-12サッカー選手
権大会 準優勝

【団体】
●流山ボーイズ：岸龍大郎(流山小6)・濱野誓良
(鰭ケ崎小6)・高倉智広・鈴木瑛太(以上流山北
小6)第45回日本少年野球豊橋ライオンズ大

会 小学部 準優勝
●TEAM☆PEACH PEACH☆MAX：⻆泉依・
海老原一莉・今村桃子(以上流山小6)・奥野
真央・鴨井柚季(以上江戸川台小6)・橋本佳
奈(鰭ケ崎小6)・坂本美桜(小山小6)・小島彩
昊・長谷川希空(以上流山北小6)ALL JAPAN 
CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2022 
第22回全日本チアダンス選手権大会・第20
回全日本学生チアダンス選手権大会 Pom部
門Youth Large編成 第2位
●けいさんぎのう：樫原陸翔(流山小4)・金森
双葉(小山小3)・髙木悠之介(南流山小4)全国
珠算競技大会そろばんクリスマスカップ2022 
小学3・4年生の部団体総合競技 日本一
●東深井レインボーズ：葊瀬晴(八木北小5)・
畑岡柚花・小川百合子(以上江戸川台小5)・
茂崎風花・坂本茉優・鈴木葵・富田そら(以上
東深井小6)・吉田りおん・針ヶ谷らら・富田る
な(以上東深井小5)・瀬尾鼓実・恩田莉杏(以
上東深井小4)・ 澤結羽(西初石小5)・寺島
ゆい(西深井小6)・伊藤向日葵(おおたかの森
小6)第41回関東ブロックスポーツ少年団競
技別交流大会 ミニバスケットボール 全勝
● TEAM ☆ PEACH PEACH ☆ STAR： 
長内つむぎ(八木北小4)・福田くるみ(新川小
3)・神崎緒音羽(新川小4)・松岸ゆに・前田沙
南(以上東深井小4)・藤浦夏葵(西初石小3)・
堀内愛希・村木奏音(以上流山北小4)・小林
咲心(南流山小3)・伊澤ひかり(おおたかの森
小4)・橋 本 陽 葵(お お ぐ ろ の 森 小4)ALL 
JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 
2022 第22回全日本チアダンス選手権大会・
第20回全日本学生チアダンス選手権大会 
Pom部門Mini Medium編成 第2位

【個人】
●佐野釉菜(南部中3)千葉県中学校水泳競
技大会 女子200mバタフライ 第1位
●坂田紗来(南部中3)千葉県中学校水泳競
技大会 女子100m平泳ぎ 第1位
●佐藤朱(南部中1)第53回全国中学校柔道
大会 女子個人40㎏級 第3位
●春日井千尋(南部中3)令和4年度「千葉県
環境月間」ポスター 最優秀賞
●井上拓海(南部中2)令和4年安全で安心なま
ちづくり旬間防犯ポスター 中学2年生の部 金賞
●倉知咲季(南部中3)税の作文 千葉県議会
議長賞
●輪島サマンサ(常盤松中3)高円宮杯第74
回全日本中学校英語弁論大会 第2位
●大和田海洋(常盤松中3)第73回千葉県中
学校駅伝大会 6区区間賞
●上杉敦史(常盤松中3)第7回U12・U13・
U16 Long Distance Run第28回都道府県
対抗男子駅伝中学生選手選考会 U16中学
男子3000m 第1位
●木村洸太(常盤松中2)第31回関東中学校
駅伝競走大会 4区区間賞
●山澤羚(北部中2)令和4年度千葉県中学
校新人体育大会第33回千葉県中学校新人
水泳大会 男子50m背泳ぎ 第1位
●植松愛花(北部中3)2022年度第45回全国
JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技
大会 13～14歳女子100m背泳ぎ 第6位
●橋本圭泉(北部中1)ALL JAPAN 2023 
INDIVIDUAL 全日本選手権大会 個人戦
JUNIOR男子 優勝
●池田陽輝(東深井中3)第47回千葉県空手
道選手権大会 中学3年生男子組手の部 優勝
●小長井麻矢(おおたかの森中3)第22回
オールジャパンバレエユニオンコンクール コ
ンテンポラリー・ダンス部門ソロ 第2位
●柴田壮翼(おおたかの森中1)文部科学大
臣杯第64回小学生・中学生全国空手道選手

権大会 個人戦中学１年生男子形の部 準優勝
●橋本倖(おおたかの森中2)2022年全国あ
んざんコンクール 中学校2年生の部 第1位
●金森四葉(おおぐろの森中1)七夕そろばん
ワールド2022 ONLINE フラッシュ暗算競技
中学生の部 第3位

【特別】
●内山わか菜(南部中2)：大宮アルディージャ
VENTUS U15 埼玉県女子ユース(U-15)
サッカー大会 第1位
●山根陸(常盤松中3)：千葉県ラグビースクー
ル選抜 東日本中学生ラグビーフットボール大
会 ラグビースクールの部 第3位
●長野快音(常盤松中3)：千葉県ラグビース
クール選抜 東日本中学生ラグビーフットボー
ル大会 ラグビースクールの部 第3位
●平澤陸斗(東部中3)：松戸中央ボーイズ 第53
回日本少年野球選手権大会千葉支部予選 優勝
●赤羽宏介(八木中3)：松戸中央ボーイズ 第53
回日本少年野球選手権大会千葉支部予選 優勝
●森岡大和(おおたかの森中3)：松戸中央ボー
イズ 第53回日本少年野球選手権大会千葉
支部予選 優勝
●竹内束颯(常盤松中3)：松戸中央ボーイズ 
第53回日本少年野球選手権大会千葉支部予
選 優勝
●牧野大瑚(常盤松中3)：松戸中央ボーイズ 
第53回日本少年野球選手権大会千葉支部予
選 優勝
●小倉孝友(常盤松中3)：松戸中央ボーイズ 
第53回日本少年野球選手権大会千葉支部予
選 優勝
●秋元陽翔(東部中2)：松戸中央ボーイズ 第
34回日本少年野球東日本選抜大会 準優勝
●荒井浩太朗(東部中2)：松戸中央ボーイズ 
第34回日本少年野球東日本選抜大会 準優勝
●廣瀬隼(東部中2)：松戸中央ボーイズ 第
34回日本少年野球東日本選抜大会 準優勝
●増田来翔(八木中2)：松戸中央ボーイズ 第

34回日本少年野球東日本選抜大会 準優勝
●濱島子龍(南流山中2)：松戸中央ボーイズ 
第34回日本少年野球東日本選抜大会 準優勝
●二ノ宮凌颯(おおぐろの森中2)：松戸中央
ボーイズ 第34回日本少年野球東日本選抜
大会 準優勝
●鈴木豪(東部中3)：南茨城ラグビースクー
ル 太陽生命カップ2022第13回全国中学生
ラグビーフットボール大会 準優勝
●西本星菜(東部中2)：柏ゴールデンホーク
ス The Dance Summit 優勝
●青木想汰(東深井中2)：東関東選抜 日台国
際野球大会代替大会2022JTA・RAC久米島
メモリアルカップ大会 優勝
●酒井一輝(おおたかの森中3)：柏レイソル
U-15 第28回関東クラブユースサッカー選
手権(U-15) 準優勝
●清野里虹(おおたかの森中2)：MKEシャイニ
ングスター ジャパンカップマーチングバンド・
バトントワリング全国大会 ドリルダンス 優勝
●柴田壮翼(おおたかの森中1)：日本空手協
会千間台支部 文部科学大臣杯第64回小学
生・中学生全国空手道選手権大会 中学生男
子形の部 優勝
●志水虹乃羽(おおぐろの森中2)：マリンス
ターズヤング 第35回女子軟式野球秋季関
東大会 第3位

【団体】
● TEAM ☆ PEACH PEACH ☆ SPARK： 
西阪杏夏(南部中3)・幸田和心(常盤松中3)・原
愛衣(北部中3)・村松栞・池田奈菜美(以上北部
中2)・梶岡愛未・佐々木亜実(以上南流山中3)・
三浦果恋(おおたかの森中3)USA All Star 
Nationals 2022全国選手権大会 Junior編成
Pom部門Medium A 第2位
●南部中吹奏楽部：髙木美優花・浦井俐紅・亀
山知啓・風間香緒・市村雛莉・高見綾香・嶋田ち
え・近藤慧人・青木美羽・須貝理衣・笠原優衣・及
川日向・杉村仁千華・笹倉遼平・関汐織・大橋花

音・新岡虹美・窪田航・鈴木悠介・海保拓哉・海老
原穂佳・髙橋すみれ・剱持加恋(以上南部中3)・
大場仁美・宮原怜奈・佐藤こころ・佐野愛歩・小
田部悠・濵口美咲・村木奏太(以上南部中2)第
28回日本管楽合奏コンテスト全国大会 中学
校A部門 最優秀賞
● TEAM ☆ PEACH PEACH ☆ MAX： 
長内ひなた(常盤松中1)・猪又心優(東部中
1)・鈴木碧海(八木中1)・小野寺結(西初石中
1)・橋 本 千 愛(おおぐろの森 中1)USA All 
Star Nationals 2022全 国 選 手 権 大 会 
Dance部門 第3位
●常盤松中駅伝部：黒岩敦斗・長瀬真広・上杉
敦史・鈴木柊・宮坂拓見・大和田海洋(以上常
盤松中3)・山上永悟・木村洸太(以上常盤松
中2)・上杉創亮(常盤松中1)関東中学校駅伝
大会 第2位
●北部中吹奏楽部：竹内真聖・鈴木愛美・鈴木
優芽・松田かえで・林凜乃・森山絵麻・齊藤詩
華・石田心音・山下りこ・石倉彩結香・尾﨑莉
咲・浪貝璃叶愛・城山維吹・遠山さくら・今井壱
郁・眞壁希・小鷹こころ・関澤茉柚・津田陽香・
西野泰生(以上北部中3)・片桐陽菜・平原しづ
く・花水彩音・花形桃奈・柿崎陽加・坂東杏実・
北條菜乃・阿部美尋(以上北部中2)・齋藤紫
月・寺沢明澄(以上北部中1)第28回東関東
吹奏楽コンクール 中学校B部門 第1位

市長表彰を授与
流山の輝く子どもたち

　1月20日に文化会館で、令和4年度にスポーツや文化活動などで活躍した児童・生
徒に市長表彰が授与されました。市長表彰は、世界大会や国・県レベルの各種大会な
どで、最高賞やそれに準じる成績を収めた市内の児童・生徒に市長が表彰を行うもの
です。受賞者は次のとおりです。※順不同、敬称略
問指導課☎7150－6105　 1040198

小 学 生

中 学 生
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★グリーフ・カウンセリング
大切な方やご家族を亡くされた方の集い

　今の気持ちを話してみませんか。聴く
だけの参加もできます。
日 3月3日㈮13時30分～15時30分
所野々下福祉会館
講グリーフカウンセラー・金山美智子さん
対市内在住・在勤・在学の方
定5人(先着順)
費300円(資料代)
申 2月22日9時から電話
問野々下福祉会館☎7145－9500

1039968

★南流山福祉会館の講座

①新米ママ講座
助産師による、お役立ち育児アドバイス
日 3月7日㈫10時～12時
対生後6カ月までの赤ちゃん(第1子)と
そのママ
定15組(先着順)
費 600円(資料代)
申2月22日から赤ちゃんとママの氏名、
赤ちゃんの生年月日、住所、電話を明記の
上、NPO法人n

な こ っ こ

akocco( nakocco@
gmail.com)にメール

1039694

②子育てママのリフレッシュヨガ
赤ちゃんと一緒に楽しくヨガを学ぼう
日 3月15日㈬10時～12時
講ヨガインストラクター・宮澤奈美さん
対市内在住・在勤で子育て中のママ
定 15人(先着順)
費 500円
持バスタオル、マスク
申 2月22日9時から電話または直接窓
口へ

【共通事項】
所南流山福祉会館
問南流山福祉会館☎7150－4320

1039997

★森の図書館パソコン教室（全2回）

　パソコン初心者のためのマンツーマン
による教室です。
日3月9日㈭・10日㈮13時30分～16時
30分
所森の図書館
講流山パソコンボランティア(NPV)の
皆さん
内パソコン入門、ワード･エクセル、メー
ル、インターネット、デジカメ編集、その
他よろず受け付け
定5人(先着順)
費2,500円(教材代含む)

持筆記用具、ノートパソコン(お持ちの
方のみ)
申 2月22日10時から電話
問森の図書館☎7152－3200

1040016

★春花壇の準備と植物の増殖を
学ぶ緑化講習会

日 3月16日㈭10時～12時
所千葉大学柏の葉キャンパス
講千葉大学環境健康フィールド科学セ
ンター技術職員・大島梢さん
対市内在住で花と緑のボランティアに
関心のある方
定 5人(多数抽選)
費無料
持筆記用具、軍手、作品を持ち帰る袋
申 3月3日までに市役所みどりの課へ電
話
問みどりの課☎7150－6092

1017496

★3B体操 無料体験講座

　用具を使い、音楽に合わせて楽しく体
を動かしましょう。
日 3月17日㈮10時～11時
所向小金福祉会館
講 (公社)日本3B体操協会公認指導者・ 
佐々木澄子さん
対市内在住・在勤・在学の方
定15人(先着順)
費無料
持動きやすい服装、マスク
申2月22日9時から電話
問向小金福祉会館☎7173－9320

1039616

募集
★図書館と協働する市民の募集

　図書の配架や整理のほか、図書館主催の
イベントをお手伝いしていただける無償
のボランティア(協働市民)を募集します。
▷活動場所＝中央図書館　ほか
対市内在住・在勤・在学の方
申各図書館で配布の申込書を2月22日～
3月8日に各図書館へ持参※3月17日に
面接
問中央図書館☎7159－4646

1040197

その他
★親子サロン 子育て中のお母さん
と乳幼児の情報交換や仲間作りに

日 ①3月7日㈫②3月21日㈷いずれも

10時～11時30分
所初石公民館
内①おもちゃ病院②紙しばい、読み聞かせ
定各10組(先着順)
費無料
持マスク
申電話または直接窓口へ
問初石公民館☎7154－9101

★かんたんハンドメイドシリーズ
ミニボックスでフラワーアレンジメント

　身近なお花で壁飾りを作ります。
日 3月8日㈬13時～15時
所北部公民館
定 10人(先着順)
費 800円(材料代)
持持ち帰り用の袋、はさみ、マスク
申 2月21日9時から電話または直接窓
口へ
問北部公民館☎7153－0567

★認知症の方を支える家族の会
(コスモスの会)

　認知症の方を介護している家族のため
の座談会です。日ごろ抱える悩みや不安
などを、「認知症の人と家族の会千葉県支
部」の方や市職員などを交えて、和やかな
雰囲気の中で自由に話しましょう。
日 3月10日㈮10時～11時30分
所市役所
費無料
申電話
問介護支援課☎7150－6531

1000830

★ほっこりおはなし会
大型絵本や紙芝居などを楽しもう

　NPO法人ながれやま栞
しおり

の皆さんによ
る大型絵本や紙芝居、パネルシアター、手
遊びなどを行います。
日 3月11日㈯10時～10時45分
所南流山地域図書館・児童センター
対未就学児とその保護者
定 20組(先着順)
費無料
申不要
問南流山地域図書館☎7159－4000

1040093

★子ども折り紙教室

　梅とウグイスを折りませんか。
日 3月18日㈯13時30分～15時30分
所平和台福祉会館
対市内在住・在勤・在学の小学生以上の
方※小学校低学年は保護者同伴
定 16人(先着順)

費 200円(材料代)
持マスク
申 2月22日9時から電話または直接窓
口へ
問平和台福祉会館☎7158－4264

1039817

★障害者のための料理講座　栄養
のある簡単な料理を作りませんか

　3月は、れんこんと豚肉のキャラメル
煮、春野菜の甘酢漬け、春雨スープを作り
ます。
日3月31日㈮10時～13時
所初石公民館
対市内在住で障害のある方
定10人(先着順)
費500円程度(材料代)
持三角巾、エプロン、マスク
申2月22日から障害者福祉センターに
電話またはファクス※送迎あり(3月22
日までに要申し込み。バス停要相談)
問障害者福祉センター
☎7155－3638FAX 7153－3437

転出届の提出がマイナポータル
から可能に

　電子証明書が有効なマイナンバーカー
ドを所有しており、日本国内での引っ越し
をする方は、マイナポータルを通じたオン
ラインによる転出届の提出ができるよう
になりました。届出方法など詳細は、デジ
タル庁ホームページをご覧ください。 
※転入届はオンラインで
提出することはできませ
ん。別途、転入先市区町
村の窓口で、転入届の提
出などの手続きを行って
ください。
問市民課☎7150－6075

1040074

▶日時＝2月24日㈮12時15分～12時45分
▶場所＝文化会館
▶テーマ＝「ピアノの詩人」～ショパンの

響き～
▶曲目＝マズルカ 第5番 変ロ長調 

Op.7-1、ノクターン 第2番 変ホ長
調 Op.9-2、ワルツ 第１番 変ホ長
調 Op.18「華麗なる大円舞曲」、エ
チュード 第3番 ホ長調 Op.10-3「別
れの曲」、舟歌 嬰へ長調 Op.60

▶出演＝山尾篤子(ピアノ)
▶費用＝無料
 問流山市音楽家協会・橘☎7158−4543

1001708

第409回サロンコンサート

お抹茶を楽しむ会
一茶双樹記念館の和の空間で

　流山市茶道親和会のご協力により、月に1度開
催しています。枯山水の庭を眺め、香り高いお抹
茶を味わい、ゆったりとしたひとときをお過ごし
ください。どなたでも普段着のままお気軽に参加
できます。時間を区切って人数調整しますので、
申込時に参加希望の時間を申し出てください。
日3月12日㈰10時～15時
所一茶双樹記念館
定40人(先着順)
費510円(お茶とお菓子付き)
申電話
問一茶双樹記念館☎7150－5750(月曜休館、祝日の場合は翌日)

クラシックバレエ·90分体験レッスン
初めての方も大歓迎

　元新国立劇場バレエ団員の先生による、初心者向けのやさしいレッスンです。また、
多目的ホールの舞台で発表会の体験ができます。なお、
受講生1人につき4人まで見学できます。
日3月12日㈰①10時～11時30分②13時～14時30分

（各回15分前から受け付け）
所生涯学習センター（流山エルズ）
対①小学生②中学生以上
定各10人(先着順)　費各2,000円
持動きやすい服装、バレエシューズまたは靴下、タオル、飲
み物、マスク
申電話または直接窓口へ
問生涯学習センター(流山エルズ)☎7150－7474

イベント参加の際は
事前に確認を

今号に掲載のイベントなどは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止·延期となる場合があります。詳細は、各主催団体にお
問い合わせください。また、参加の際はマスクの着用や手指の消毒にご協力ください。 問秘書広報課☎7150－6063　 1024371
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

申 問 生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

講座名 期　日 時　間 費　用

就職・
再就職のための

パソコン講座

①ワード基礎（イラスト入り文章作成）：
3月 13日㈪ 

②ワード基礎（表作成）：3月14日㈫ 
③エクセル基礎（数式、関数）：

3月 20日㈪ 
④エクセル基礎（計算式、グラフ）：

3月 21日㈷ 
⑤エクセル応用 A：3月 27日㈪ 
⑥エクセル応用 B：3月 28日㈫ 
⑦ワード応用 A：3月 22日㈬ 
⑧ワード応用 B：3月 23日㈭ 

⑨エクセル応用（VLOOKUPと
ピボットテーブル）：3月 18日㈯ 

⑩エクセル応用（関数上級）：3月 18日㈯

①～⑨
10時～12時 

⑩
13時～15時

各 2,700円
(教材代含む ) 
※要申し込み

わくわくダンス 3月 1日・8日・22日・29日の水曜 16時 30分～
17時 30分

各 1,000円 
対 5歳～小学 3年生 
定 各 15人 (先着順 ) 
持飲み物、タオル、

マスク※要申し込み

流山エルズの
サーキット

トレーニング

3月 2日㈭・4日㈯・7日㈫・9日㈭・
11日㈯・14日㈫・16日㈭・18日㈯・

21日㈷・23日㈭・25日㈯・28日㈫・30日㈭

10時15分～
11時35分

各 500円 
持動きやすい服装、
室内履き、飲み物、

タオル、マスク 
※要申し込み

韓国語入門 3月 14日・21日・28日の火曜 13時～
14時 30分

各 1,100円
（テキスト代別途） 
定 各15人（先着順） 

持筆記用具 
※要申し込み

生涯学習センター（流山エルズ）の講座

環
境
測
定
結
果

項目 若葉台 西初石 東初石 青田

①騒音 時間 1616 5858 1717 2626

②NO2 日 0（0）0（0） 0（0）0（0） 0（0）0（0） 0（0）0（0）

③SPM 有・無 無無 無無 無無 無無

④日平均
　交通量

上り 下り 合計

44,47044,470 46,54246,542 91,01291,012

項目 法・条例に
よる規制値

保証
数値

測定
数値

大
気
質
・
排
出
ガ
ス

硫黄酸化物
（ppm） — 10以下 1未満1未満

窒素酸化物
（ppm） 250以下 30以下 1010

塩化水素
（ppm） 430以下 10以下 2未満2未満

ばいじん
（㎎ /㎥N） 80以下 5以下 1未満1未満

水銀
（㎎ /㎥N） 0.05以下 0.03

以下 0.003未満0.003未満

ダイオキシン類
（ng−TEQ/㎥N） 1以下 0.01

以下 00

問クリーンセンター☎7157－7411
1036609

クリーンセンター大気質 常磐自動車道（令和4年12月） （令和4年12月）

①昼60デシベル・朝夕55デシベル・夜50デシ
ベルの協定値を超えた時間
②連続した3カ月間に1時間値の日平均値が
0.04ppmを超えた日数（0.06ppmを超えた
日数）
③1時間値の日平均値が0.10㎎／㎥を超えた
日が2日以上連続したことの有無

問環境政策課☎7150−6083

講座・イベント
★おおたかの森センターの講座・イベント

①わくわく親子体操(全4回)
親子で楽しくスキンシップ
　親子で遊びながら裸

は だ し

足で運動します。
日3月1日・8日・22日・29日の水曜15
時30分～16時30分　講フィットネス
インストラクター・澤頭智美さん
対3歳～就学前児のお子さんとその保護者
定20組(先着順)　費3,200円(お子さ
ん1人追加につき1回200円)
持動きやすい服装、着替え、タオル、飲み物
②みんなでレッツ★チアダンス(全4回)
大人気のチアダンスに挑戦しよう
日3月1日・8日・22日・29日の水曜17
時～17時55分
講インストラクター・萩村富美子さん
対小学生以上　定20人(先着順)
費3,200円　持動きやすい服装、上履
き、飲み物、タオル、雑巾
③春休みこどもワークショップ モザイク
タイルでオリジナルコースターをつくろう
　動物やキャラクターなどをタイルで自
由に表現して、世界に1つだけのオリジ
ナルコースターを作りましょう。
日3月27日㈪9時30分～11時
対小学生以上※小学1・2年生は保護者
同伴　定15人(先着順)
費1,000円
持汚れてもよい服装、マスク

★は市または指
定管理者などの
主催のもの

【共通事項】
所おおたかの森センター　申電話
問おおたかの森センター☎7159－7031

★東部公民館の講座・イベント

①こそだてI・RO・HA～色葉～
親子遊びで学ぶ楽しい子育てのコツ
日3月2日㈭10時～11時30分
講保育士・田中丸宏美さん
対未就学児とその保護者
定12組(先着順)　費500円
持飲み物、軽食、マスク
②おもちゃ病院
日3月3日㈮9時30分～11時30分
費無料（材料代がかかる場合あり）
③K-POPダンス講座(各全6回)
　ダンサーとして活躍する江草毬乃さん
を講師に迎え、K-POPの曲に合わせてダ
ンスの基礎を学びます。
日3月5日・19日・26日、4月9日・16日・
23日の日曜中級クラス：9時30分～10
時30分、初級クラス：10時45分～11時
45分
定各12人(先着順)　費各6,000円
持タオル、飲み物、ヨガマット(お持ちの
方のみ)
④やさしいピンコロ健康法
　ふくらはぎのセルフマッサージやスト
レッチで血流を促進してむくみを解消し
ませんか。
日3月6日㈪9時30分～11時30分
講楊

よ う

名
め い

時
じ

太極拳準師範・戸部省三さん

定16人(先着順）　費300円
持5本指ソックス、タオル、飲み物、マスク
⑤スマホ体験会スマホ相談会
　体験用のスマートフォンに触ってみま
しょう。もっと使いこなしたい方の疑問
にもお答えします。
日3月8日㈬13時～16時　費無料
持スマートフォン（お持ちの方のみ）
⑥親子でわくわく
木
も く

育
い く

キャンプ＆防災チャレンジ
　お湯で作るキャンプ飯やロープを結ぶ
技を使った簡単な遊びなど、防災にも役
立つスキルを学べるレクキャンプです。
日3月18日㈯9時30分～12時
講 NPO防災対策サポート代表・岩佐善之さ
ん、木育コーディネーター・小枝美千子さん
対幼児～小学生とその保護者　定10組(先
着順)　費800円(1人追加につき200円）
⑦なつかしき歌声サロン
　若かりし日の懐かしい歌を参加者全員
で歌いましょう。
日3月24日㈮13時～14時30分
講フォークシンガー・有吉かつこさん
定20人（先着順）　費300円
持飲み物、マスク

【共通事項】
所東部公民館
申①③④⑥⑦電話または直接窓口へ
②⑤不要
問東部公民館☎7144－2988

★南流山センターの講座・イベント

①わたしの「居場所」
布の端切れで楽しむソーイング
　さまざまな柄の布を使って、自分だけ
の服や小物を作ります。
日 3月2日・9日・16日・23日・30日の木
曜10時～12時　対小学生以上※小学生
は保護者同伴　定各10人(先着順）
費各200円(材料代含む）
持裁縫道具、マスク
②フィットネスフラ nani Aloha
フィットネスインストラク
ター・emiさんとハワイアン
フラにフィットネス要素を
加えたダンスエクササイズ
を行います。
日 3月5日㈰・19日㈰10時～11時
定各20人(先着順）　費各500円　
持動きやすい服装(男性はTシャツ、半ズ
ボン、ジャージーなど）、パウスカート(お

持ちの方のみ)、タオル、飲み物、マスク
③今、はやりのポールウォーキング
ポールを使って正しい歩行とストレッチ
　体力に自信がない方や最近足腰が心配
な方でも参加できます。
日 3月6日㈪・20日㈪15時～16時30分
講 (一社)日本ポールウォーキング協会ベー
シックコーチ・小林幹夫さん
定 各20人(先着順）　費 各500円(別途
ポール貸出代1回100円)　持 動きやす
い服装、運動靴、タオル、飲み物、マスク
④すくすくひろば
乳幼児を持つ子育てママの集い
　みんなで気軽におしゃべりして、絵本
とわらべうたを楽しみましょう。
日 3月8日㈬10時～11時30分
講 NPO法人ながれやま栞

しおり

・安永知栄さ
ん　ほか　対子育てママ（お子さんと一
緒の参加も可）　定10組(先着順）
費無料　持動きやすい服装、タオル、飲
み物、マスク
⑤ママのためのリフレッシュサロン
脂肪燃焼プログラム
　お子さんと一緒に参加できます。体も
心もほぐしてリフレッシュしましょう。
日3月9日㈭10時30分～11時30分
講 フィットネスインストラクター・ 
佐々木務代さん　対子育て中のママ
定 20人(先着順)　費 500円
持タオル、飲み物、おもちゃ、マスク
⑥シニア活

い

き活き健康体操
座ってできる3B健康体操
　老化防止や介護予防など元気で長生き
することを目的に、座ってできる軽体操
で健康維持に努めましょう。
日 3月10日㈮・24日㈮15時～16時
講 (公社)日本3B体操協会公認指導者・ 
小谷野裕美さん　定各50人(先着順）
費各300円
持動きやすい服装、タオル、飲み物、マスク
⑦フラワーアレンジメント
　フラワーアレンジメントでかわいいお
雛
ひ な

様を作りましょう。
日 3月11日㈯10時～11時30分
対小学生以上　定15人(先着順）
費 600円(材料代含む)　持花切りばさ
み、持ち帰り用の袋、マスク

【共通事項】
所南流山センター
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

　掲載を希望する方は、掲載申込書（一部の
市内公共施設に備え付け、市ホームページか
らダウンロードも可）を、秘書広報課へ提出し
てください。なお、イベント掲載希望者は、掲
載希望号の１カ月前までに提出してください。
問秘書広報課☎7150－6063　 1007526

■流山つるし雛
びな

ひな巡り(NPO法人流山ひろ
がる和主催)＝開催中～3月6日㈪9時～16時
(3月6日は15時まで)、生涯学習センター(流山
エルズ)。無料問小泉☎090－4076－6927
■スクエアダンス体験会(おおたかSmile 
Mates主催)＝2月22日㈬、3月1日㈬、十太
夫福祉会館、3月8日㈬、初石公民館。いずれ
も13時～14時30分。無料※要申し込み問
中河原☎7154－4372
■王将会練習＝2月28日㈫、3月3日㈮9時～
16時30分、流山福祉会館。無料問平田☎
7158－3578

■ハワイアンフラ・ハワイアン親子フラ(フラ 
ハーラウ オカポエマイカイ主催)＝2月28日
㈫、3月21日㈷18時30分～20時、3月4日・
11日・25日の土曜10時～11時、いずれも十
太夫福祉会館。無料※要申し込み問桜井☎
090－8741－5421
■NPC流山写真倶楽部 第46回写真展＝3
月3日㈮～10日㈮9時30分～17時(3日は
13時から、10日は16時まで)、さわやかちば
県民プラザ(柏市)。 無料問奥開☎090－
9141－5806
■第21回一彩会展＝3月7日㈫～12日㈰10
時～17時(7日は13時から、12日は16時ま
で)、さわやかちば県民プラザ(柏市)。無料
問萩原☎080－8744－2448
■第21回流風会作品展＝3月8日㈬～14日
㈫10時～17時(8日は13時から、14日は16
時まで)、生涯学習センター(流山エルズ)。無
料問生方☎7152－3805
■障害年金無料相談会＝3月8日㈬13時30
分～16時、スターツおおたかの森ホール。無
料※要申し込み問長井☎090－4847－6536

しみんの伝言板

イベント



流山市LINE公式アカウント・
流山市安心メールに登録を
災害情報など緊急性の高い情報をいち早くお知
らせします。※通信費利用者負担 LINE公式アカウント 安心メール

●流山市のホームページアドレス　http://www.city.nagareyama.chiba.jp/
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市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比【人口・世帯】

【予算】

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計

＝
＝
＝
＝

＝
＝
389億3,562万6千円
352億5,136万8千円

（＋
（＋
（＋
（＋

／＋
／＋
／＋
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158,329
78,672
79,657
62,081

人
人
人
世帯

113
66
47
89

2,619
1,311
1,308
1,881

）
）
）
）
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スマートフォンカメラ講座
映える写真の撮り方! 初心者でもすぐできる、カメラ撮影のポイント

流山手話フェスタ2022
手話を知って楽しもう

　毎月原則最終金曜日に市役所1階ロビーなどで開催
しているサロンコンサートについて、演奏家が幅広く活
躍する機会を設けるため、6月の出演者を募集します。
なお、出演者はオーディションを行い決定します。
　サロンコンサートは、市役所などの公共施設を訪れ
た皆さんに、音楽を通して憩いのひとときを過ごしてい
ただこうと、昭和63年から開催され、市民に長く愛さ
れている演奏会です。

【オーディション】
日 4月9日㈰16時から　所文化会館
対過去にサロンコンサートへの出演経験がなく、声楽、器楽の演奏者で、クラシック音
楽を中心に活動·勉学研さん中の個人またはグループ※伴奏者は各自同伴。司会用
マイク以外の音響設備·機器は使用不可
▷合格者＝若干名
申市役所生涯学習課で配布の申込書(市ホームページからダウンロードも可)に住所、
氏名、年齢、音楽歴などを明記の上、3月20日までに生涯学習課へ持参

【演奏会】
日 6月30日㈮12時15分から　所生涯学習センター（流山エルズ）
問流山市音楽家協会·橘☎7158－4543
生涯学習課☎7150－6106　 1001708

　プロカメラマンから写真の撮り方や加工のコツをアドバイスいた
だき、映える写真を撮りましょう。
日 3月19日㈰10時～11時30分
所森の図書館　講プロカメラマン・中川さとみさん
対中学・高校生　定 15人(先着順)
費 500円　持スマートフォン、筆記用具
申 2月22日11時から電話
問森の図書館☎7152－3200　 1040072

　流山手話フェスタは、平成31年4月に施行した流山市手話言語の普及の促
進に関する条例を幅広く市民の方々に知っていただき、手話が言語であるこ
とや聴覚障害者に対する理解と手話の普及促進を目的として開催するイベン
トです。今年は、「手話で学ぶ明晴学園」、「文化的視点から始めよう! 日本手話
の世界」、「数字ストーリー」の各テーマでの講演や手話コーラス、手話ポエム
の公演を行います。
日 2月26日㈰13時～16時　所生涯学習センター（流山エルズ）
定 150人(先着順)　費無料
問障害者支援課☎7150－6081FAX 7158－2727　 1040024

　1月29日、流山市消防団第6分団(西平井・西平
井一丁目～三丁目・平和台2丁目～4丁目）と第
22分団(江戸川台東1丁目～4丁目・江戸川台西
1丁目～4丁目)の車両が新しくなりました。小
型タイプのトラックに可搬式消防小型動力ポン
プが積載された新車両は、狭い道路にも対応で
きることから、より迅速な消火活動が期待され
ています。
　第6分団の分団長・森徹夫さんは、「今回新しくなった車両が火災や災害で使われな
いことが一番ですが、有事の際の対応は万全になったと思います」と語り、第22分団

長・森薫さんは、「消防団に若い力が加わって
くれるとさらに心強いです」と今後の期待を
話しました。なお、流山市消防本部では、消防
団員を募集しています。大切な人や地域を守
るため、消防団に加入しませんか。消防団の詳
細は、市ホームページ( 1003058 )をご覧に
なるか、消防総務課(☎7158－0299)へお問
い合わせください。

1040307

消防団の
車両が新しく
消防団員も募集中

6月のサロンコンサートの
出演者を募集

オーディションは4月9日に実施

　消費生活センターに寄せられる主な相談のうち、「訪問販売」「訪
問買い取り」に関する相談者の半数以上が高齢者です。最近では、

「屋根工事」「修理サービス」の相談が寄せられています。
　消費生活センターでは、3月10日付の自治会への文書配布（注）で

「訪問販売等お断り」ステッカー(悪質な訪問販売・訪問買い取りを
断る意思表示のためのステッカー)の配布を予定しています。玄関
やインターホン付近に貼ってご利用ください。
　なお、消費生活についてお困りの場合は消費生活センターにご相
談ください。
注：「訪問販売等お断り」ステッカーは、3月10日から順次、消費生活

センターや高齢者なんでも相談室などの公共施設でも配架する予定
です。ご希望の方はお近くの施設でお求めください。

【悪質な訪問販売などへの対策】
●最善の対策はキッパリと断る毅

き

然
ぜ ん

とした対応。必要なければ「い
りません」「お断りします」とはっきり伝える
●可能であれば顔を合わせず、インターホン越しに断る
●悪質な訪問販売で、相手がしつこい場合は警察に通報する
問消費生活センター☎7158－0999

1040306

「訪問販売等お断り」ステッカーを配布
自治会への文書配布で皆さんのお手元に 公共施設でもお求め可

悪質な

利根運河交流館の
イベント

利根運河
「春の野草たち」

①写真とパネルで楽しむ野草展
　春の利根運河で見られる野草を写真やパネルで紹介します。
日 3月8日㈬～4月2日㈰9時～17時
所利根運河交流館
②野草観察会｢早咲きのスミレを訪ねて｣
　利根運河の生態系を守る会·柳沢朝江さん
の解説を聞きながら、春の利根運河で野草を
探しませんか。
日 3月29日㈬9時30分～12時※雨天時は
31日に延期
所運河駅ギャラリー(運河駅自由通路内)集
合※ふれあい橋で解散
定 10人(先着順)
費 500円(資料·保険代)
持筆記用具、ルーペ(お持ちの方のみ)
申 2月22日10時から電話

【共通事項】
問利根運河交流館☎7153－8555(月·火曜休館、祝日の場合は
翌日)

アマナ

ノジスミレ


