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  青少年指導センター相談室だより    ２月号 

身につけよう！情報リテラシー           
 インターネットや SNS トラブルに関する事例が年々増えています。現代社会に於いて必要不可欠なス

マホ。しかし便利さとは裏腹に「スマホで困ったことになった！」という経験のある人も多いようです。 

失敗して後悔しないためにも「情報リテラシー」について理解しましょう。 

「情報リテラシー」とは、様々な情報源から得 

                         た情報を適切に見極める能力です。情報を正確に 

解釈・分析・活用・発信することが求められます。 

ではなぜ「情報リテラシー」が重要なのでしょう 

か。「情報リテラシー」がない場合には情報の真 

偽を判断できず、誤った理解により発信し、さら 

には拡散され、知らない間に自身が犯罪行為の 

加害者に見なされたという報道が後を絶ちません。 

他にも誤った判断による意思決定で詐欺やウイルス 

感染、個人情報の漏洩などの被害のリスクが高まり 

ます。被害者や加害者にならないために重要な 

スキルを身につけることが大切です。 

                                                                                                                                                                                                                                                                       

➀探す力  ②判断する力  ③守る力  ④活かす力                   

この情報化社会をより「安心・安全」に生活していきましょう。 

                                                                     

“流山市青少年指導センター相談室”では、 
青少年専門相談員が不登校や養育･就労など、青少年とそのご家族等の悩みをお聞きします。 

誰にも相談できないでお困りの方、１人で悩まず、お気軽にご相談ください。 

 

☏  04-7158-7830 
 

 相談受付  月～金曜日、午前 9時 30分～午後 4時 30分。 対面相談は要予約。 

 

 定休日  年末年始、土日祝日。  対象  概ね２０歳までの青少年とそのご家族等。 
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