
 な  や  み  ゼロ   

危険から身を守るため

に 

『青少年指導センター相談室だより１２月号』 

S T O P 

薬物乱用 『ダメ,ゼッタイ』 
ダメージを受けた脳 ≪治療≫    回復困難に‼ 

 

 

 

                               
 

 
 

 
 

 

オーバードーズ知っていますか？ 
≪医薬品の用法・用量を超えて服用すること≫ 

『これも乱用です』 
“医薬品は用法・用量をまもり正しく服用しましょう” 

                                                                

“流山市青少年指導センター相談室”では、 
青少年専門相談員が不登校や養育･就労など、青少年とそのご家族等の悩みをお聞きします。 

誰にも相談できないでお困りの方、１人で悩まず、お気軽にご相談ください。 

 

☏  04-7158-7830 
 

 相談受付  月～金曜日、午前 9時 30分～午後 4時 30分。 対面相談は要予約。 

 

 定休日  年末年始、土日祝日。  対象  概ね２０歳までの青少年とそのご家族等。 

 

流山市教育委員会 生涯学習部 文化芸術･生涯学習課 青少年指導センター 

 流山市 青少年相談   検索     流山市中１１０番地  流山市生涯学習センター（流山エルズ）C 館２階 

 薬
物
乱
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 “関わらない” 
 

“買わない” 
 

  “持たない” 
 

“使わない” 
 


