
今号に掲載の令和4年度事業については、市議会第1回定例会の議決を経て実施されます。

　「燃やすごみ」と「容器包装プラスチック」を入れるごみ袋の市指
定ごみ袋への移行期間が3月末で終了します。4月1日以降、指定ご
み袋以外で出された「燃やすごみ」と「容器包装プラスチック」は収

集されません。完全導入まであと39日と迫っておりますので、まだ
指定ごみ袋をお持ちでない方はお早めにご準備ください。
問クリーンセンター☎7157－7411

A 次の4つの効果が期待されています。
①ごみの減量および②容器包装プラスチックのリサイク
ル率の向上＝「燃やすごみ」に混入されることが多い「容器
包装プラスチック」（注）を適正に分別することにより、「燃
やすごみ」の減量が期待できると同時に、「容器包装プラス
チック」のリサイクルを促進します。
③間違ったごみ出しの防止と集積所の保全＝「容器包装プ
ラスチック」と同じ回収曜日の「燃やさないごみ」・「ペットボ
トル」が区別しやすくなり、間違ったごみ出しの防止になり
ます。
④違反ごみの抑止＝指定ごみ袋を市民の皆さんが使用す
ることにより、ごみ集積所が指定ごみ袋で統一されること
で、市外のごみや家庭ごみ以外のごみの排出の抑止につ
ながります。
注：現状、燃やすごみの中に重量比で3割近いプラスチック
が混在しています。

Q なぜ指定ごみ袋にするの？

▶▶▶ よくあるご質問にお答えします ◀◀◀

A

Q

「燃やすごみ」と「容器包装プラスチック」のサイズと1枚当た
りの価格は別表のとおりです。

サイズ（リットル） 45 30 20 10
「燃やすごみ」

1枚当たりの価格帯（円）
10.94～

14.2 8.4～
11.8

6.3～
10.7 4.8～8.5「容器包装プラスチック」

1枚当たりの価格帯（円）
11.0～

14.2

45リットル（月9枚使用）30リットル（月14枚使用）
市販袋 54円～126円 70円～140円

指定ごみ袋 98円～127円 117円～165円
月間金額の差 1円～44円 25円～47円

指定ごみ袋1枚当たりの価格帯（税込み。2月9日調査時点）

【家庭でのごみ袋代の試算】
　4人家族の子育て世帯（うち1人乳児）をモデルケースに、市販のごみ袋と「燃や
すごみ」の指定ごみ袋に係る金額を比較しました。なお、モデルケースの1カ月当
たりのごみ排出量は400リットルと想定しています。

※実売価格調査をもとに試算。1円未満切り捨て

A
Q

現在スーパー、ドラッグストア・薬局、ホー
ムセンター、個人商店など約100の小売
店と市内移動スーパーで販売しています。
指定ごみ袋の販売情報や販売小売店の地
図は市ホームページ（＝二次元コード）をご覧ください。

どこで買えるの？

どんなサイズがあるの？
金額はどれくらい？

A 「燃やさないごみ」「ペットボトル」「有害危険ごみ」を出すと
きは、従来どおりスーパーのレジ袋や市販のごみ袋など
の中身の確認できる透明性のある袋をお使いください。

Q 今まで使っていたごみ袋は
使えなくなるの？

ペット
ボトル

生ごみ・資源にならない紙くず・汚れた衣
類・落ち葉など
※木の枝は従来どおりひもで束ねて
出すこともできます。また、生ごみ
の水切りにご協力ください。

燃やす
ごみ

容器包装
プラスチック

　　　のマークがついている食品の袋・
ペットボトルのキャップ・ラベル・
シャンプーの容器・調味料の容器・
お弁当の容器 など

指定ごみ袋で出すもの

引き続きレジ袋や市販のごみ袋で出すもの

燃やさない
ごみ

有害危険
ごみ
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軽自動車などの廃車手続きを忘れずに
4月1日現在の所有者が課税の対象に

　軽自動車税（種別割）は、毎年4月1日（基準日）に軽四輪、軽三輪、原動機付自転
車、自動二輪車、小型特殊自動車などを所有している方が課税対象となります。他
の人に譲った、処分した、盗難などの理由で所有していない場合は、3月中に別表の
手続き先で廃車や名義変更の手続きをしてください。
　流山市ナンバーの廃車手続きには、①ナンバープレート②標識交付証明書③身分
証明書が必要です。なお、本人以外が手続きをする場合は委任状が必要です。

問市民税課☎7150－6073

種類 手続き先（土･日曜、祝日は休業）

流山市ナンバー 125cc以下のバイク、
小型特殊自動車など

流山市役所市民税課
☎7150－6073

野田ナンバー

125ccを超えるバイク
千葉運輸支局

野田自動車検査登録事務所
☎050－5540－2023

軽四輪、軽三輪自動車
軽自動車検査協会

千葉事務所野田支所
☎050－3816－3117

開発事業の
許可基準等に関する条例の改正
市街化調整区域内の開発などの規制を強化

　都市計画法令の改正に伴い、流山市開発事業の許可基準等に関する条例が改正
され、４月１日から施行されます。これにより、条例で市街化調整区域内において例
外的に開発などを可能と定める区域から、災害ハザードエリアを原則として除くこと
となります。詳細は、市ホームページをご覧ください。
問宅地課☎７１５０－６０８９　 1033072

地域支え合い活動に使用する
名簿への登載意向確認

返信がなかった方へ3月初旬に再通知
　市では、自治会や民生委員などとの協働により、地域支え合い活動（日常的な見
守り活動や災害時の支援）を推進しています。
　来年度新たに対象となる方には、支え合い活動などに利用する「支え合い活動対
象者名簿」に氏名、生年月日、住所、連絡先などを登載することについての意向確認
の通知を２月初旬に送付しました。
　今回、意向確認の返信がなかった方を対象に、３月初旬に再度通知しますので、ご
協力をお願いします。
▷登載を希望する場合＝同封の調査票に連絡先などを明記の上、市役所社会福祉
課へ返信してください。※通知がなかった方で、名簿登載を希望する方は社会福祉
課へお問い合わせください。
▷登載を希望しない場合＝不同意の申し出を市役所社会福祉課へ届け出てください。
※不同意の申し出があった方を除き、4月から対象となる方の名簿を自治会などに
提供します。
問社会福祉課☎7150－6079　 1001094

国民年金の任意加入制度
ゆとりある老後を送るために

　60歳までに老齢基礎年金の受給資格を満たしていない場合や、老齢基礎年金を
満額受給できない場合などで年金額の増加を希望するときは、60歳以降でも国民
年金に任意加入をすることができます。
　60歳の誕生日の前日から手続きすることができ、申し出のあった月からの加入と
なります。また、保険料の納付方法は口座振替が原則となります。
対次の全てを満たす方①日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方②老齢
基礎年金の繰り上げ受給をしていない方③20歳以上60歳未満の保険料の納付月
数が480月未満の方④厚生年金保険や共済組合などに加入していない方⑤日本国
籍を有しない方で、在留資格が「特定活動（医療滞在または医療滞在者の付添人）」や

「特定活動（観光・保養等を目的とする長期滞在または長期滞在者の同行配偶者）」
で滞在する方でない方　持年金手帳または基礎年金番号通知、預（貯）金通帳およ
び金融機関の届け出印、本人確認ができるもの　申市役所保険年金課または松戸
年金事務所※外国に居住する日本人で20歳以上65歳未満の方なども加入するこ
とができます。詳細はお問い合わせください。
問保険年金課☎7150－6110　 1000621

松戸年金事務所☎047－345－5517

市ホームページのバナー広告を募集中
3月4日までに申し込みを

　市ホームページに掲載する令和4年度のバナー広告を募集しています。市ホーム
ページに掲載の応募要領をご確認の上、3月4日までにお申し込みください。なお、
トップページのページビュー数（注）は、月平均およそ9万5,000件です(この数字は、
アクセス数を保証するものではありません)。

【広告掲載応募要領】
▷広告の規格(1枠)＝天地60ピクセル×左右150ピクセル（画像はGIF89a形式、容
量は4キロバイト以内、文字は背景と4.5対1以上のコントラスト比を持たせること）
▷掲載位置＝市が指定した場所　▷申込書＝市ホームページからダウンロード
注：閲覧されたページの合計数。同じページが繰り返し表示された場合も集計されます。
問秘書広報課☎7150－6063　 1013949

広報協力員を募集
よりよい紙面作りなどにご意見を

　「広報ながれやま」や市ホームページをよりよいものにするため、広報協力員を募集
します。活動内容は、紙面や市ホームページに関する意見、感想などをお寄せいただ
くほか、年3回程度の意見交換会に出席していただきます。
対市内在住･在勤･在学の方　定 5人程度
▷任期＝令和4年4月1日から1年間　▷報酬＝無償
▷応募方法＝「広報ながれやま」や市ホームページに関する意見、感想などを600字
程度（自由形式）にまとめ、住所、氏名、生年月日、電話番号を明記の上、3月11日（必
着）までに〒270－0192流山市役所秘書広報課へ郵送、ファクスまたはメール
問秘書広報課☎7150－6063FAX 7150－0111

hishokouhou@city.nagareyama.chiba.jp　 1008145

春の全国火災予防運動
おうち時間 家族で点検 火の始末

　春季全国火災予防運動が3月1日から7日まで展開さ
れます。この季節は空気が乾燥しているため、火災が発
生すると被害が大きくなるので、より一層の注意が必要
です。期間中は消防署と消防団が火災予防を呼び掛け
る広報パトロールを実施します。

　昨年、市内で発生した火災は2５件で、出火の多くは
「たばこ」が原因でした。空き缶やペットボトルを灰皿の
代わりに使用しないでください。また、吸い殻を捨てる
際は、いったん水につけるなど確実に火を消しましょう。
問消防本部予防課☎７１５８－０２７０

5歳～11歳の小児向け新型コロナワクチン
基礎疾患のあるお子さんの接種券を先行発券
　5歳～11歳の小児の新型コロナワクチン接種の開始に合わせ、3月上旬に対象の方へ
接種券を郵送する予定です。
　また、慢性呼吸器疾患･心疾患などの基礎疾患のあるお子さんに対して、先行して接種
券を発券しますので、該当する場合は、2月23日までに市ホームページから電子申請して
ください。電子申請が難しい場合は、2月22日までに保健センターにお問い合わせくだ
さい。なお、基礎疾患の種類については、市ホームページをご覧ください。※特定疾病療
養者見舞金の受給対象となっているお子さんには、先行して郵送しますので申請不要で
す。また、事前にお子さんの健康状況をよく把握している主治医にご相談の上、接種を
ご検討ください。
問保健センター☎7154－0331　 1033414

【3回目接種後 15日目の中和抗体価（注）の変化】

注：「Atmar RL, Lyke KE, Deming ME, et al. Heterologous SARS-CoV-2 Booster Vaccinations:Preliminary Report」で
行われた試験において分類されたグループごとの中和抗体価を記載しています。また、同試験ではモデルナ社
ワクチンの3回目接種を100マイクログラムで実施しています（日本の追加接種は50マイクログラム）。

交互接種でも抗体価は十分上昇
速やかにワクチン接種を

　1･2回目接種と3回目接種で異なるワクチンを使用する「交互接種」と1～3回目接種で
全て同じワクチンを使用する「同種接種」の効果（別表）や安全性に大きな差はありません。
3回接種をした方は、2回接種のみの方よりも新型コロナウイルスに感染する方や重症化
する方が少ないとされていることから、接種券が届き次第、速やかに接種できるワクチン
で接種することをお勧めします。

出典：厚生労働省ホームページ（「第２５回厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会資料」https://www.mhlw.
go.jp/stf/shingi2/0000192554_00013.html）をもとに作成
問保健センター☎7154－0331　

1･2回目接種 3回目接種 抗体価 
（3回目接種前）

抗体価 
(3回目接種後）

ファイザー社
ファイザー社 同種接種 21.4 446.7
モデルナ社 交互接種 24.8 785.8

モデルナ社
モデルナ社 同種接種 88.7 901.8

ファイザー社 交互接種 57.6 677.9

約21倍
約32倍
約10倍
約12倍

「テイクアウト・デリバリー
応援事業第４弾」の期間を延長

まん延防止等重点措置の延長に伴い、「テイクアウト・デリバリー応援事業第4弾」を3月6日まで延長します。※各取扱店の対応件数の上
限に達し次第終了しますので、事前に各店へお問い合わせください。問商工振興課☎7150－6085／流山商工会議所☎7158－6111

新型コロナワクチン３回目接種状況

※2月7日比。なお、1･2回目の接種状況は市ホームページ( 1032785 ）をご覧ください。

（2月15日現在）

18歳～64歳（118,683人） 65歳以上（46,792人） 全体（165,475人）
5,049人／4.3％

（＋ 1,140人／＋ 1.0ポイント※）
11,117人／23.8％

（＋6,109人／＋13.1ポイント※）
16,166人／9.8％

（＋ 7,249人／＋ 4.4ポイント※）
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

　国民健康保険（国保）制度は、病気やけがに備えて安心して医療を受けら
れるようにする制度で、制度に加入する皆さんの保険料や国・県からの交
付金、市の一般会計からの繰出金などによって運営されています。本市に
おける国保の医療給付費は、年間約100億円の状況にある一方、被保険者

数の減少に伴い保険料収入は減少しており、国保の財政は非常に厳しい状
況です。市の国保制度を今後も持続可能な制度として維持していくため
に、国保の現状を知っていただき、ご理解とご協力をお願いします。
問保険年金課☎7150－6077

被保険者の減少と高齢化が進んでいます
　本市は30～40代を中心に人口が増加していますが、サラリーマン世帯が多く、国
保被保険者数はここ数年減少傾向です。また、被保険者の年齢構成は60歳以上の割
合が5割を超えています。

（１）国保被保険者の加入状況

年度末現在 人口 被保険者数 加入率 平均年齢

令和2年度 20万1,284人 3万3,364人 16.58％ 54.3歳

令和元年度 19万7,041人 3万3,607人 17.06％ 53.9歳

年齢階層 0歳～19歳 20歳～39歳 40歳～59歳 60歳～ 合計

令和3年5月 2,627人 5,154人 7,348人 1万8,613人 3万3,742人

令和2年5月 2,791人 5,244人 7,306人 1万8,682人 3万4,023人

令和元年5月 2,934人 5,420人 7,380人 1万9,270人 3万5,004人

①被保険者数および平均年齢の推移

②被保険者の年齢構成

（２）国保財政の状況

　国保財政は主に保険料収入と国・県からの交付金により賄われています。平成30
年度からは、都道府県が財政運営の責任主体となる制度改正があったため、支出総額
が減少しています。保険料収入は、被保険者数の減少に伴い減少傾向が続いています。
また、毎年度、市の一般会計から繰出金が投入されており、国保財政は厳しい状況にあ
ります。
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　一部の医療機関・薬局の窓口で、マイナンバーカードを健康保険証として利用できます。
【マイナンバーカードを健康保険証として利用するメリットの一例】
①健康保険証としてずっと使える
　就職や転職、引っ越しをしても新しい保険証の到達を待たずにマイナンバーカー
ドで受診できます。保険者への加入や喪失の届け出は従来どおり必要です。

②窓口での限度額以上の一時支払いが不要に
　オンライン資格確認が導入された医療機関・薬局では原則として、申請無しで限度
額が適用されます。ただし、所得の申告状況や保険料の納付状況などによっては、従
来どおり申請が必要な場合があります。
※利用には事前にマイナポータルでの登録が必要です。詳細は、市ホームページをご
覧になるかマイナンバー総合フリーダイヤル（ 0120－95－0178（平日9時30分～
20時※土・日曜、祝日は9時30分～17時30分））にお問い合わせください。

　ジェネリック医薬品は、厚生労働省が先発医薬品と同等の有効成分・効能を持つと
認めた医薬品のことで、薬代は先発医薬品よりも安価に抑えられます。ジェネリッ
ク医薬品は、自己負担が軽減されるだけでなく国保財政の改善にもつながります。
医薬品によっては切り替えができないものや、費用が高くなる場合もありますので
医師や薬剤師にご相談ください。
　なお、ご希望の方には市役所保険年金課窓口で「ジェネリック医薬品希望カード
ケース」や「ジェネリック医薬品希望シール」を配布しています。

③ジェネリック医薬品の活用を

　 交通事故など第三者の行為によって傷病を受けた場合にも保険証を使うことがで
きますが、これは、本来、第三者(加害者)が支払うべき治療費を市の国保が一時的に
立て替えているものです。
　市から加害者に請求するためには被害者(国保加入者)からの届け出が必要となり
ます。届け出がない場合は加害者に請求ができないため被害者から返還していただ
くこともありますので、必ず市役所保険年金課にご連絡ください。
※交通事故にあったときは必ず警察から「交通事故証明書」を取得してください。

④交通事故などによって治療を受けるときはご連絡を

　災害や失業などの特別な理由により著しく収入が減少して生活が困難となり、預
貯金を活用しても医療機関などでの入院費の一部負担金の支払いが困難な場合は、
一部負担金の徴収猶予または免除を行うことができます。手続きなど詳細は、市役
所保険年金課へお問い合わせください。

【医療費の一部負担金が免除されます】

・かかりつけ医を持ちましょう
　かかりつけ医に継続的に受診することで、体質や病歴、生活習慣、健康状態などを考
慮した総合的な観点から、適切な治療やアドバイスが受けられます。
・重複や頻回受診を避けましょう
　同じ病気で必要以上に複数の医療機関を受診することは控えましょう。その都度、
初診料がかかり、検査も最初から繰り返すことになります。また、薬のもらい過ぎな
どにより医療費の増加につながります。

②適正受診の心掛けを

マイナンバーカードは健康保険証として利用できます
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　医療給付費は、平成26年度と比較して総額で10億円減少しましたが、一人当たり
医療費は増加傾向にあります。※令和2年度は新型コロナウイルス感染症の影響も
あり一人当たり医療費は減少しました。

①医療給付費と高額療養費の推移

（3）医療費の状況

区　分 平成30年度 令和元年度 令和2年度

流山市 33万5,853円 34万3,406円 33万8,987円

千葉県平均 33万8,528円 34万7,435円 33万8,923円

② 一人当たり医療費の比較（総医療費／被保険者数）

※令和 2年度の千葉県平均は速報値

流山市国民健康保険の現状

・夜間・休日診療の受診は割増料金がかかります
　夜間や休日に診療を実施する救急医療機関は、緊急性の高い患者を受け入れるた
めのもので、割増料金がかかります。
・日ごろから自分自身の健康を意識しましょう
　日ごろから自分自身の健康に責任を持ち、軽度な身体の不調を自分で手当てする
セルフメディケーションを行いましょう。適度な運動、バランスの取れた食事、十分
な睡眠・休息を心掛け、日ごろから健康を意識することが重要です。軽度な身体の不
調を手当てするためには、OTC医薬品（市販薬）を上手に利用しましょう。

害のある多剤服用・「ポリファーマシー」にご注意を
　必要以上の薬を服用することにより、副作用などの有害な症状が起きることを「ポリ
ファーマシー （害のある多剤服用） 」と呼びます。多種類の薬を服用することは必ずしも有
害ではありませんが、複数の医療機関にかかっている場合には、各医療機関が全ての処方薬
を把握していないことにより、重複した薬効の薬が処方される可能性があります。このこと
を防ぐために、日ごろからかかりつけの医師や薬局を持って、処方されている薬の情報を把
握してもらうと安心です。お薬手帳も1冊にまとめ、各医療機関に確認してもらいましょう。

　生活習慣病関連の医療費は、国保医療費の約5割を占めています。生活習慣病は初期
の段階では自覚症状がなく、いったん重症化すると体への負担が大きく、医療費も高額
となります。国保では、生活習慣病の予防および早期発見を目的として、40歳以上の方
を対象に特定健康診査・特定保健指導を実施していますので、ぜひ受診してください。

①特定健康診査・特定保健指導の受診で生活習慣病の予防を
持続可能な制度とするため医療費削減にご協力を

疾病名 年間総医療費額 年間レセプト件数（1件平均額）
1 位 がん 17 億 6,021 万円 9,997 件（17 万 6,074 円）
2 位 糖尿病 5 億 3,838 万円 1 万 6,422 件（3 万 2,784 円）
3 位 慢性腎不全 5 億 2,854 万円 1,386 件（38 万 1,342 円）

【生活習慣病の疾病別医療費の状況】
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　親子で遊びながら裸
は だ し

足で運動します。
日3月2日・9日・23日・30日の水曜15時30分～16時30分
所おおたかの森センター
講フィットネスインストラクター・澤頭智美さん
対3歳～就学前児とその保護者
定20組（先着順）
費3,200円（お子さん1人追加につき1回200円）
持 動きやすい服装、着替え、飲み物、タオル
申電話
問おおたかの森センター☎7159－7031

わくわく親子体操（全４回）
親子で楽しくスキンシップ

　ろうを溶かし、花で飾った置き型芳香剤を作ります。
日3月27日㈰13時～15時30分
所初石公民館　
対小学生※保護者同伴も可
定15人（先着順）
費800円　持 マスク
申電話
問初石公民館☎7154－9101

花などで飾った置き型の芳香剤
アロマサシェをつくろう

　みんなで一緒に体を動かしリフレッシュしませんか? 
日3月14日㈪10時～11時
所東深井福祉会館
講ヨガ講師・梅澤ゆき重さん
対2～3歳のお子さんとその保護者
定10組（先着順）
費無料
持飲み物、ヨガマット、タオル、マスク（保護者のみ）
申 2月22日９時から電話、ファクスまたは直接窓口へ
問東深井福祉会館☎7155－3638FAX 7153－3437

1033092

親子でヨガ
みんなで体を動かそう

　NPO法人ながれやま栞
しおり

の皆さんによる大型絵本や紙芝居、パネルシア
ターなどを行います。
日３月12日㈯15時～15時45分
所南流山福祉会館
対3歳以上のお子さんとその保護者
定20組（先着順）
費無料
申2月22日9時から中央図書館に電話
問中央図書館☎7159－4646

1033119

南流山ほっこりおはなし会
大型絵本や紙芝居などを楽しもう

日3月2日・9日・23日・30日の水曜17時～17時55分
所おおたかの森センター
講インストラクター・萩村富美子さん
対小学生
定20人（先着順）
費3,200円　
持 動きやすい服装、上履き、飲み物、タオル、雑巾
申電話
問おおたかの森センター☎7159－7031

みんなでレッツ★チアダンス（全４回） 
大人気のチアダンスに挑戦しよう

　「味
み

噌
そ

」を作ってみませんか? みそはたっぷり1.5キログラム。みその仕
込みが終わったら、おいしいみそを使った具だくさんのみそ汁作りにも挑
戦します。
日2月27日㈰9時～11時30分、13時～15時30分
所文化会館
講糀

こうじ

マイスター・高木佐知子さん
対第1子が0歳児または１歳児の父親
定各5人（先着順）
費各1,500円
持エプロン、バンダナ、タオル、持ち帰り用の袋
申電子申請または電話
問文化会館☎7158－3462　 1033227

子育てパパのセミナー
パパの作る家庭の味 みそ作り体験

県の特定不妊治療費助成制度
申請は3月31日まで

成年後見制度の無料相談会
誰もが安心して暮らすために

風しんの
予防接種費用を助成

３月３１日までに申請を
　千葉県では、特定不妊治療（体外受精・顕微授精）に要する費用の一部を助成してい
ます。令和3年4月1日から令和4年3月31日までに治療が終了した方の申請期限は、
令和4年3月31日（消印有効）までです。申請期限を過ぎると助成を受けることができ
ませんのでご注意ください。なお、国の動向により制度変更などの可能性があります
ので、申請前に千葉県のホームページをご確認ください。
問松戸保健所（松戸健康福祉センター）地域保健課☎047－361－2138

　成年後見制度は、認知症の方や知的障害、精神障害がある方の権利や財産を守るた
めに、家庭裁判所が選任した成年後見人などが、法律的に支援する制度です。相談に
は司法書士と社会福祉士が応じます。
日３月１１日㈮13時～15時２0分※1組40分以内
所ケアセンター　定3組（先着順）　費無料
申成年後見推進センターに電話、ファクスまたはメール
問成年後見推進センター☎7157－1275FAX 7159－4736

koukensuishin@nagareyamashakyo.com

　先天性風しん症候群対策として実施している流山市風しん予防接種費用助成事業
の申請期限は３月３１日です。申請がお済みでない方は期限内に申請をお願いします。
詳細は、市ホームページをご覧ください。
対次の全てを満たす風しんの任意接種を受けた方①流山市に住民登録がある方②千
葉県が実施する風しん抗体検査で抗体価が低いとされた方③過去に風しん予防接種
費用の助成を受けていない方
申保健センターで配布の申請書（市ホームページからダウンロードも可）に必要事項を明
記の上、風しん抗体価が低いとされた方であることが確認できる書類、領収書の原本、
予防接種済証の写し、助成金の振込口座の通帳またはキャッシュカードの写し（申請者と
振込口座名義人が異なる場合は委任状も必要）を添え、3月31日（消印有効）までに 
〠２７０－０１２１流山市西初石４－１４３３－１保健センターへ郵送または直接窓口へ
問保健センター☎７１５４－０３３１FAX７１５５－５９４９

1019557
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

市長表彰を授与
流山の輝く子どもたち

【個人】
●櫻井愛莉(流山小1)2021年度第22回千
葉県学童学年別水泳競技大会 小学校１年の
部女子50ｍ背泳ぎ 第1位
●樫原陸翔(流山小3)第3回全日本FaST計
算能力認定試験･公式記録大会 ペーパー競
技低学年以下の部 第1位
●髙木悠之介(南流山小3)同 第2位
●樫原惺來(流山小1)2021年全国あんざん
コンクール 小学校1年生以下の部 第5位
●岡村悠生(新川小3)第66回こども県展 県
教育長賞
●橋本圭泉(江戸川台小6)IJRU ALL JAPAN 
2021 FUTURE部門 男子 優勝
●山下紗世(向小金小1)第12回ヨーロッパ
国際ピアノコンクールin Japan 自由曲コー
ス小学1･2年生部門 金賞
●鈴木琴子(西初石小3)2021ブルグミュ
ラーコンクール 東京11月ファイナル 小学
3･4年Ｂ部門 金賞
●髙嶋優(西初石小4)2020年全国そろばん
コンクール 小学校3年生の部 第1位
●金森双葉(小山小2)同 小学校１年生以下
の部 第1位
●若菜倫大(小山小3)日本漢字能力検定七
級 日本漢字能力検定協会賞 
●阿部結愛(小山小4)第45回ピティナ･ピア
ノコンペティション全国大会 Ｂ級 銀賞

●小森心結(小山小5)日清食品カップ 第37
回全国小学生陸上競技交流大会千葉県選考
会 女子1000ｍ 第1位
●金森四葉(小山小6)全国珠算競技大会そ
ろばんクリスマスカップ2021 小学5･6年の
部 フラッシュ暗算競技 第4位
●石橋朔太郎(長崎小5)第22回キッズコロ
シアム大会（関東小学生陸上競技交流大会） 
5年男子100ｍ 第1位
●佐藤朱(長崎小6)第18回千葉県小学生学
年別柔道大会 小学6年生女子－40㎏ 優勝
●鈴木悠輔(流山北小6)ジュニアバドミントン
フェスティバルINさいたま シングルスＡグ
ループ男子の部 第5位
●仙波登和(南流山小3)第14回国際ジュニ
ア音楽コンクール ヴァイオリンC部門 第6位
●比嘉杏奈(南流山小5)第24回ジュニア陸
上競技･チャレンジカップ東京 女子 5･6年 4×
100ＭＲ 第2位
●比嘉杏樹(南流山小6)同 第2位
●髙村聡太(おおたかの森小3)全国都道府
県対抗ｅスポーツ選手権2021 MIE 都道府
県代表決定戦 ぷよぷよ部門小学生の部 最
高位
●鈴木そら(おおたかの森小3)第15回ベー
テン音楽コンクール関東地区大会  課題曲
コース（ピアノ）小学3･4年生の部 金賞
●柴田壮翼(おおたかの森小6)文部科学大

臣杯第63回小学生･中学生全国空手道選手
権大会 個人戦小学6年生男子形の部 優勝

【特別】
●松戸KIDSチアダンスサークル：髙山愛子
(南流山小5)ALL JAPAN CHEER DANCE 
CHAMPIONSHIP 2021 Pom部門Youth 
Large編成 第3位
●日本空手協会埼玉県本部：柴田壮翼(おお
たかの森小6)文部科学大臣杯第63回小学
生･中学生全国空手道選手権大会 小学校高
学年男子形の部団体戦 優勝
●豊上ジュニアーズ：森岡隼和(おおたかの森
小6)高円宮賜杯第41回全日本学童軟式野
球大会 第3位

【団体】
●ＴＥＡＭ☆ＰＥＡＣＨ ＰＥＡＣＨ☆ＭＡＸ:⻆泉依
(流山小5)･鈴木碧海(八木南小6)･長内ひな
た(八木北小6)･猪又心優(東小6)･橋本佳奈
(鰭ケ崎小5)･小野寺結(西初石小6)･坂本美
桜(小山小5)･橋本千愛(おおたかの森小6)
USA Japan  A l l  S ta r  Cha l l enge 
Competition 2021 EAST Youth編成
Pom部門Medium 第3位
●ＴＥＡＭ☆ＰＥＡＣＨ ＰＥＡＣＨ☆ＲＩＳＥ：鴨井柚
季･奥野真央(以上江戸川台小5)2020USA 
Cheerleading&Dance Virtual Team 
Contest Youth編成Pom部門 優秀賞･金賞
●ＴＥＡＭ☆ＰＥＡＣＨ ＰＥＡＣＨ☆ＳＴＡＲ：髙橋玲夏(流

山小4)･神崎緒音羽(新川小3)･松岸ゆに･前田沙
南(以上東深井小3)･堀内愛希･村木奏音(以上 
流山北小3)･齋藤柚羽(流山北小4)ALL JAPAN 
CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2021 Pom
部門Mini Medium編成 第2位
●東深井レインボーズ：葊瀬美智子(八木北
小6)･畑岡柚花(江戸川台小4)･吉田りおん
(東深井小4)･茂﨑風花･鈴木葵･坂本茉優(以
上東深井小5)･庄司心桜･金光玲奈･浅田心
葉･今村美南(以上東深井小6)･横山華子(西
深井小6)･伊藤向日葵(おおたかの森小5)令
和３年度 第１回ＴＯＭＩＵＲＡさざ波大会千葉
県予選会 女子の部 優勝
●流山ボーイズ：岸龍大郎(流山小5)･濱野誓
良(鰭ケ崎小5)･高倉智広(流山北小5)･鈴木
瑛太(流山北小5)第44回日本少年野球豊橋
ライオンズ大会 第3位

【個人】
●坂田紗来(南部中2)千葉県中学校水泳競
技大会 女子100ｍ平泳ぎ 第1位
●佐野釉菜(南部中2)千葉県中学校水泳競
技大会 女子200ｍバタフライ 第1位
●板津美咲(南部中2)令和3年度千葉･県民
芸術祭第63回千葉県俳句大会 ジュニアの
部 教育長賞
●伊藤恵美(南部中3)令和3年度千葉県歯･
口の健康に関する図画･ポスターコンクール 
教育長賞
●鈴木柚葉(南部中3)第41回三笠宮杯全日
本ダンススポーツ選手権大会 Ｕ23オール
ジャパンダンススポーツカップ ラテン 優勝
●田嶋直志(南部中3)第61回全国中学校水
泳競技大会 男子400ｍメドレーリレー 第3位
●菅田大樹(南部中3)同 第3位
●相澤倖翔(南部中3)同 第3位
●中尾耀(南部中3)同 第3位
●加藤光(南部中3)第61回全国中学校水泳
競技大会 男子400ｍフリーリレー 第4位
●山上永悟(常盤松中1)第38回全日本自転
車選手権 BMXレース 男子11－12歳 優勝
●植松愛花(北部中2)第26回千葉県秋季水
泳競技大会 女子100ｍ背泳ぎ 第1位
●石川大雅(北部中3)文部科学大臣杯第63
回小学生･中学生全国空手道選手権大会 中
学3年生男子形の部 第2位
●西野敦博(北部中3)ちばアート祭2021 絵
画部門 知事賞
●島ノ江亜琉(東深井中2)第46回千葉県空
手道選手権大会 中学2年生男子形の部 優勝

●今西紗世(八木中3)第48回全日本中学校
陸上競技選手権大会 女子1500ｍ 第3位
●山鹿辰士(八木中3)第75回千葉県中学校
総合体育大会 レスリングの部 男子４８ｋｇ級 
優勝
●原佑奈(南流山中1)第75回千葉県中学校
総合体育大会 陸上競技の部 １年走幅跳 第
1位
●髙嶋駿(西初石中2)2020年全国そろばん
コンクール 中学校１年生の部 第4位
●元川菜々(西初石中2)第38回FLAP全国バ
レエコンクール2021冬 ジュニアの部 第2位
●橋本倖(おおたかの森中1)2021年全国あ
んざんコンクール 中学校１年生の部 第2位
●川瀬眞子(おおたかの森中1)第40回全日
本ジュニアクラシック音楽コンクール 弦楽器
部門 小学生高学年の部 第2位
●前田透空(おおたかの森中3)2021年15
才以下全国選抜ジュニアテニス選手権大会 
男子ダブルス 第3位

【特別】
●CANACRAVO FC：中川名奈美･峯﨑夏
海(以上南流山中3)千葉県女子ユース（Uー
15)サッカー選手権大会  優勝
●東関東選抜：青木想汰(東深井中1)石垣市長
杯第１回Rookie Baseball Cup 優勝
●松戸中央ボーイズ：牧野大瑚･竹内束颯･小
倉孝友(以上常盤松中2)･平澤陸斗(東部中
2)･赤羽宏介(八木中2)･森岡大和(おおたか
の森中2)第３３回日本少年野球東日本選抜大
会  優勝
●千葉マリンスターズヤング：伊原茉耶(八木

中3)･志水虹乃羽(おおたかの森中1)･志水
彩羽(おおたかの森中3)２０２１年度春季相互
商事杯争奪北多摩少年野球大会 中学生女子
の部 優勝
●柏レイソルＡ.Ａ. ＴＯＲ’82：坂井大樹(常盤
松中3)第36回日本クラブユースサッカー選
手権(U-15）大会 ベスト8

【団体】
●ＴＥＡＭ☆ＰＥＡＣＨ ＰＥＡＣＨ☆ＭＡＸ：小泉友
愛(北部中1)･中山莉歩(東深井中1)USA 
All Star Nationals2021 Youth編成Pom
部門Large 第4位
●ＴＥＡＭ☆ＰＥＡＣＨ ＰＥＡＣＨ☆ＳＰＡＲＫ：西阪杏 
夏(南部中2)･長谷川朝陽(南部中3)･幸田和心
(常盤松中2)･村松栞･池田奈菜美(以上北部 
中1)･原愛衣(北部中2)･佐々木亜実･梶岡愛未
(以上南流山中2)･三浦果恋(おおたかの森中2)
ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 
2021 Pom部門中学生Small編成 第1位
●日本空手協会流山支部千葉松濤会：秋山優
輝(北部中1)･池田陽輝･島ノ江亜琉(以上東
深井中2)文部科学大臣杯第63回小学生･中
学生全国空手道選手権大会 団体戦中学生男
子形の部 敢闘賞
●東部中吹奏楽部：平井葵(東部中１)・新井涼
太･小川ティダ･宮澤綸･森本瑞稀･矢吹紗也
(以上東部中2)・佐藤莉々子･阿部綾乃･高橋
柚葉･宮野舞子･上野颯斗･近藤永麻･髙鷹
瑠菜･北原美桜･小峰雪華･税所ひかる子･松
浦穂香･八木伊和菜･太田果穏･大畑珠渚･
折戸深幸･平野愛理･加藤葵･佐野碧（以上東
部中3）東関東吹奏楽コンクール 中学校の部

Ｂ部門 金賞
●南部中女子水泳部：光永彩華（南部中１）・佐
野釉菜･坂田紗来(以上南部中2)千葉県中学
校水泳競技大会 女子団体 優勝
●南部中男子水泳部：中尾耀･田嶋直志･菅
田大樹･相澤倖翔･加藤光(以上南部中3)第
61回全国中学校水泳競技大会 男子団体 第
3位
●北部中吹奏楽部：北條菜乃（北部中1）・鈴木
愛美･林凜乃･森山絵麻･山下りこ･石田心音
･尾﨑莉咲･遠山さくら･眞壁希･小鷹こころ･
関澤茉柚･坂東凌瑛･西野泰生･津田陽香（以
上北部中2）・佐伯美咲･齋藤愛悠花･川口紗
菜･坂口陽奈美･野田実咲･大澤孝幸･髙橋莉
雅･板谷咲良･高野千咲葵･木澤安結･渡邊尚
陽･恩田結衣･齊藤蘭･甲羽紗奈･星野芙実･
三原若菜（以上北部中3）日本管楽合奏コンテ
スト全国大会 中学校Ａ部門 最優秀賞･審査
員特別賞

　1月24日にスターツおおたかの森ホールで、令和3年度にスポーツや文化
活動などで活躍した児童･生徒に市長表彰が授与されました。市長表彰は、
世界大会や、国や県レベルの各種大会などで、最高賞やそれに準じる成績を
収めた市内の児童・生徒に市長が表彰を行うものです。受賞者は次のとおり
です。※順不同、敬称略。この表彰より後に表彰された児童･生徒は、市ホー
ムページや今後の教育ながれやまなどで紹介します。
問指導課☎7150－6105　 1029734

市民アンケートの結果を公表
まちづくり達成度アンケートと窓口対応に関するアンケート

　まちづくりにおける、さまざまな事業の目的や手法の
見直しのための指標として活用する「まちづくり達成度
アンケート」と、市役所などの窓口利用者へ質の高い
サービスを提供するために活用する「窓口対応に関する
アンケート」の結果がまとまりました。
　集計結果は市役所情報公開コーナーや市ホームペー
ジなどでご覧になれます。
まちづくり達成度アンケート結果 　 1008932
▷調査期間＝令和3年11月1日～30日
▷対象者＝市内在住3年以上で18歳以上の方3,000人

（無作為抽出）
▷回答数＝1,324人（回答率44.1％）

【主な設問の結果（円グラフ）】
　「流山市の行政を信頼していますか」に対しては
80.6％の方が「信頼している」と回答。「住民の声の市

政への反映についての現在の満足度」に対しては
83.2％の方が「満足している」と回答。「流山市は住み
心地が良いまちですか」に対しては、88.2％の方が「住
み心地が良い」と回答。「これからも住み続けたいです
か」に対して91.4％の方が「これからも住み続けたい」と
回答。※数値については、いずれも無回答を除外してい
ます。
窓口対応に関するアンケート 　 1008945

▷調査期間＝令和3年11月22日～令和4年1月5日
▷回答数＝525件
　アンケート結果の平均値は、4.53点（5点満点）となり、
前年度と比べ0.06点高い評価となりました。この結果
を踏まえ、窓口対応のさらなる改善に取り組んでいきま
す。
問情報政策・改革改善課☎7150－6078

小 学 生

中 学 生
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お抹茶を楽しむ会
一茶双樹記念館の和の空間で

　流山市茶道親和会のご協力により月に1度開催しています。枯山水の庭を眺め香
り高いお抹茶を味わい、ゆったりとしたひとときをお過ごしください。どなたでも
普段着のままお気軽に参加できます。時間を区切って人数調整しますので、申し込
み時に参加希望の時間を申し出てください。
日3月13日㈰10時～15時　所一茶双樹記念館
定20人（先着順）　費 510円（お茶とお菓子付き）　申電話
問一茶双樹記念館☎7150－5750

結んで包んで風呂敷講座 
ＳＤＧｓにも繋

つ な

がる日本文化再発見!
　エコバッグなどの代わりにも使われる風呂敷。その歴史
や、結び方次第で可能性が広がるさまざまな使い方を学び
ます。講座で使用する風呂敷は、流山の魅力が詰まったナ
ガレヤマイイカモオリジナルカモフラージュデザインで、お
持ち帰りになれます。
日3月15日㈫10時～11時30分　所流山おおたかの森駅前観光情報センター
講（一社）ふろしき研究会・中川栄子さん
定12人（先着順）　費 1,000円（風呂敷代含む）　持マスク
申 2月21日9時から電話または直接窓口へ
問流山おおたかの森駅前観光情報センター☎7186－7625

３月４日～３１日
少年少女俳句大会入選者作品展を開催
　市内の小・中学校を対象に開催され、
5,054人から1万1,564句の応募があっ
た第１９回少年少女俳句大会入選作品の
うち、佳作を除く作品を、３月４日～３１日に
市役所１階市民ギャラリーで展示します。
主な入選者は次のとおりです。（敬称略）

【中学生の部】
◆市長賞：「赤トンボ夢と一緒に指先に」
森田千桜（常盤松中１）
◆市議会議長賞：「まだ青き風船葛手で揺らす」落合俊祐（おおたかの森中３）
◆教育長賞：「いつか来る友との別れ花曇り」海老原穂佳（南部中２）

【小学生の部】
◆市長賞：「風鈴や王手とひびく親子戦」別府依織（おおたかの森小６）
◆市議会議長賞：「ゆかたきてステイホームで旅気分」奈良崎心優（流山北小５）
◆教育長賞：「ぼくのパパいちばんみじかなむしはかせ」飛留間駿（おおぐろの森小１）
問生涯学習課☎7150－6106

平和ポスター展
平和について考えてみませんか

　太平洋戦争における国内唯一の地上戦である沖縄戦の被
害と平和の尊さを伝えるため、沖縄県平和祈念資料館からお
借りした貴重なパネル資料を展示します。改めて平和の大
切さについて考えてみませんか。
日／所2月21日㈪～28日㈪／おおたかの森センター、3月1
日㈫～7日㈪／南流山センター、3月8日㈫～15日㈫／森の
図書館　費無料
問企画政策課☎７１５０－６０６４　 1007107

　新型コロナウイルス感染症の影響により2年ぶりの開催と
なる朗読劇ワークショップ。昨年10月から全12回の稽古を
経た生徒たちの朗読をお楽しみください。題材は「大人の童
話」と題された斎藤隆介の童話の中から、冬から春をテーマに
した作品をご紹介。はっきりとしたメッセージ性を持った隆
介童話は、コロナ禍で疲れた私たちに、希望と安らぎを与えて
くれるでしょう。
日2月26日㈯14時開演（13時30分開場）　所生涯学習センター（流山エルズ）
定150人（先着順）　費 500円※高校生以下無料　申電話
問生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

朗読劇 斎藤隆介の世界
大 人 の 童 話

6月のサロンコンサートの
出演者を募集

オーディションは4月10日に実施
　毎月最終金曜日に、市役所1階ロビーなどで開催
しているサロンコンサートの6月の出演者を募集し
ます。なお、出演者はオーディションを行い決定しま
す。
　サロンコンサートは、市役所などの公共施設を訪
れた皆さんに、音楽を通して憩いのひとときを過ご
していただこうと、昭和６３年から開催され、市民に
長く愛されている演奏会です。

【オーディション】
日4月10日㈰16時から　所文化会館
対過去にサロンコンサートへの出演経験がなく、声楽、器楽の演奏者で、クラシック音
楽を中心に活動・勉学研さん中の個人またはグループ※伴奏者は各自同伴。司会用
マイク以外の音響設備・機器の使用は不可
▷合格者＝若干名
申市役所生涯学習課で配布の申込書（市ホームページからダウンロードも可）に住所、
氏名、年齢、音楽歴などを明記の上、3月２5日までに生涯学習課へ持参

【演奏会】
日6月24日㈮12時15分から　所文化会館
問生涯学習課☎7150－6106／流山市音楽家協会・橘☎7158－4543

1001708

【チケットの購入方法】 ※窓口以外は別途発券手数料などがかかります。
①窓口：スターツおおたかの森ホール
②ホームページ：t

テ ケ ト

eket

　ピアノとマリンバのコラボレーションLIVEを開催し
ます。
日３月3日㈭19時30分開演（１９時開場）
所スターツおおたかの森ホール
▷出演＝芳田マヤ（ピアノ兼ボーカル）、水野利香（マ
リンバ）
費　1,800円（自由席、税込み）※未就学児の入場
はできません。

問スターツおおたかの森ホール☎7186－7638

BAR HALL LIVE
ひなまつりNight

チケット発売中

開催日 開始時間 内容
4月8日㈮ 18時から

オリックス･バファローズ戦4月9日㈯
14時から

4月10日㈰

試合日程

※1日程を選択の上、お申し込みできます。

千葉ロッテマリーンズ公式戦特別観戦
4月8日～10日の試合に無料招待

　千葉ロッテマリーンズは、ＺＯＺＯマリンスタジアムで行われるホームゲームに市民の
皆さんをご招待します。

所ＺＯＺＯマリンスタジアム（千葉市）　対市内在住･在勤･在学の方
定各100組200人（多数抽選）※内野指定席　申3月1日10時～14日
22時に千葉ロッテマリーンズ専用応募フォーム（＝二次元コード）から（当
選発表は3月下旬に千葉ロッテマリーンズからメール）
問マリーンズ･インフォメーションセンター☎03－5682－6341
スポーツ振興課☎7157－2225

障害者のための料理講座
栄養のある簡単な料理を作りませんか

　障害者のための料理講座では、毎回季節の食材などテーマを決め、簡単で栄養バラン
スのよい料理を楽しく交流しながら作ります。3月は鶏もも肉とパプリカのカレー、にんじ
んサラダ、ハムとレタスのスープを作ります。
日3月18日㈮１０時～13時　所初石公民館　対市内在住の障害のある方
定10人（先着順）　費500円程度（材料代）　持三角巾、エプロン、材料代、マスク
申障害者福祉センターに電話またはファクス※送迎あり（2月22日～3月11日に要申し
込み。バス停要相談）
問障害者福祉センター☎7155－3638FAX 7153－3437
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日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

環
境
測
定
結
果

項目 若葉台 西初石 東初石 青田

①騒音 時間 2222 8383 1717 3636

②NO2 日 0（0）0（0） 1（0）1（0） 0（0）0（0） 0（0）0（0）

③SPM 有・無 無無 無無 無無 無無

④日平均
　交通量

上り 下り 合計

44,18344,183 46,64046,640 90,82390,823

項目 法・条例に
よる規制値

保証
数値

測定
数値

大
気
質
・
排
出
ガ
ス

硫黄酸化物
（ppm） — 10以下 1未満1未満

窒素酸化物
（ppm） 250以下 30以下 1111

塩化水素
（ppm） 430以下 10以下 2未満2未満

ばいじん
（㎎ /㎥N） 80以下 5以下 1未満1未満

水銀
（㎎ /㎥N） 0.05以下 0.03

以下 0.003未満0.003未満

ダイオキシン類
（ng−TEQ/㎥N） 1以下 0.01

以下 00

問クリーンセンター☎7157－7411
1031310

クリーンセンター大気質 常磐自動車道（令和3年12月） （令和3年12月）

①昼60デシベル・朝夕55デシベル・夜50デシ
ベルの協定値を超えた時間
②連続した3カ月間に1時間値の日平均値が
0.04ppmを超えた日数（0.06ppmを超えた
日数）
③1時間値の日平均値が0.10㎎／㎥を超えた
日が2日以上連続したことの有無

問環境政策課☎7150−6083

申 問 生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

講座名 期日 時間 費用

わくわくダンス
3月2日･9日･23日の水曜、

4月6日･13日 ･27日の水曜、
5月 4日 ･11日 ･25日の水曜

16時 30分～
17時 30分

各 3,000円 (全 3回 ) 
対 5歳〜小学 3年生 

持飲み物、タオル、マスク 
※要申し込み

リピーター続出の 
ちょっとだけ

エアロ
3月 6日㈰ ･20日㈰

9時 30分～
10時 30分

各 510円 
持室内履き椅子を使って

筋貯金 ! 
ころばん塾

10時 50分～
11時 50分

就職 ･再就職のための
パソコン講座

①パソコン入門･基本のキ：3月1日㈫ 
②ワード入門：3月2日㈬ 

③エクセル入門：3月3日㈭ 
④ワード基礎：3月8日㈫・9日㈬ 

⑤エクセル基礎：3月14日㈪・15日㈫ 
⑥ワード応用：3月22日㈫･23日㈬ 

⑦エクセル応用：3月28日㈪･29日㈫

①～⑦
10時～12時

①②③ 1,100円 
④⑤ 2,200円（全 2回） 

⑥⑦各 1,100円 
（教材代別途） 

※要申し込み

生涯学習センター（流山エルズ）の講座

講座
★南流山センターのイベント

①シニアのためのスマイルヨガ
　イスに座って簡単にできるヨガと笑い
を組み合わせた健康法です。
日3月2日㈬13時～14時
講美ヨガインストラクター・出口真由子
さん　定 30人（先着順）
費 500円　持タオル、飲み物、動きやすい
服装、マスク
②今、はやりのポールウォーキング　
ポールを使って正しい歩行とストレッチ
　体力に自信がない方や最近足腰が心配
な方でも参加できます。
日3月7日㈪・28日㈪15時～16時30分
講（一社）日本ポールウォーキング協会ベー
シックコーチ・小林幹夫さん　定各15人

（先着順）　費各500円（別途ポール貸出
代1回100円）　持タオル、飲み物、動き
やすい服装、運動靴、マスク

【共通事項】
所南流山センター
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

★かんたんハンドメイドシリーズ

　生花で壁掛けを作ります。
日3月2日㈬13時～15時　所北部公民館
定10人（先着順）　費500円（材料代）
持花切りばさみ、接着剤、持ち帰り用の
袋、マスク　申2月21日9時から電話ま
たは直接窓口へ
問北部公民館☎7153－0567

★巡りヨガ ヨガで心も体もリラックス

　血流やエネルギーの巡りをよくし、心身
ともに元気にするヨガです。さまざまな
世代の方が対象です。

★は市または指
定管理者などの
主催のもの

日3月19日㈯10時～11時半　所東深井
福祉会館　講 r

ラ ポ ル ム

apolm yoga インストラ
クター・nanaさん　対市内在住・在勤・在
学の方　定 15人（先着順）
費無料　持動きやすい服装、ヨガマット、
タオル、飲み物、マスク
申2月21日9時から電話、ファクスまた
は直接窓口へ
問東深井福祉会館☎7155－3638
FAX 7153－3437　 1033093

★やさしいピンコロ健康法

　ふくらはぎのセルフマッサージやスト
レッチで血流を促進してむくみを解消し
ませんか。
日3月21日㈷9時30分～11時30分
所東部公民館
講楊

よ う

名
め い

時
じ

太極拳指導員･戸部省三さん
定 16人（先着順）
費 300円
持 5本指ソックス、タオル、飲み物、マスク
申電話または直接窓口へ
問東部公民館☎7144－2988

★折り紙教室　恐竜の王者ティラノ
サウルスやプテラノドン

日3月21日㈷13時30分～15時30分
所平和台福祉会館
対市内在住・在勤・在学の小学生以上の方
※低学年の場合は保護者同伴
定 16人（先着順）
費 200円（材料代）
持ピンセット、のり、マスク
申 2月22日9時から電話または直接窓口へ
問平和台福祉会館☎7158－4264

1033023

★博物館寺子屋講座　千葉県における市
街鳥

ちょう

瞰
かん

図
ず

について～松井天山を中心に～

　今回は、上空から斜めに見下ろすように

描かれた地図「鳥瞰図」がテーマです。筑
波大学教授の中西僚太郎さんを講師に迎
え、主に松井天山が描いた鳥瞰図と、戦前
期の千葉県における鳥瞰図の作製状況を
学びます。
日3月21日㈷13時30分〜15時30分
所生涯学習センター（流山エルズ）
定30人（先着順）
費無料　持マスク
申2月22日10時から博物館に電話
問博物館☎7159－3434

1033423

★春休みこどもワークショップ　ス
タンピングで彩るオリジナルバッグ

　野菜や果物、日常で使うさまざまな素材
を使ってバッグをデザインします。自分
でデザインした世界に1つだけのバッグ
を作ってみませんか。
日3月24日㈭14時30分～15時45分
所おおたかの森センター
対小学生以上　定20人（先着順）
費 700円※3月17日からキャンセル料
が発生します。
持汚れてもよい服装、持ち帰り用の袋、マ
スク、スタンプに使いたい素材
申電話
問おおたかの森センター☎7159－7031

縦覧
★生産緑地地区の変更の関係図書

日平日8時30分～17時15分
所市役所都市計画課
問都市計画課☎7150－6087

県立市野谷の森公園の事業計画　
認可関係図書

日平日8時30分～17時15分
所市役所みどりの課
内流山都市計画公園事業7･5･1号市野谷
の森公園の事業認可図書
問みどりの課☎7150－6092

1002345

募集
★図書館と協働する市民の募集

　図書の配架や整理などをお手伝いして
いただける無償のボランティア（協働市
民）を募集します。
▷活動場所＝中央図書館
申各図書館で配布の申込書を2月2２日
～3月8日に各図書館へ持参※3月18日
に面接
問中央図書館☎7159－4646

1004313

その他
★グリーフ・カウンセリング　大切な
方やご家族を亡くされた方の集い

　今の気持ちを話してみませんか。聴く
だけの参加もできます。
日3月4日㈮13時30分～15時30分
所野々下福祉会館
講グリーフカウンセラー・金山美智子さん
対市内在住・在勤・在学の方
定 5人（先着順）
費 300円（資料代）
申 2月22日9時から電話
問野々下福祉会館☎7145－9500

1033137

▶日時＝2月25日㈮12時15分～12時45分
▶場所＝文化会館※いつもと場所が異なり
ます。
▶テーマ＝「ピアノの名曲」～愛されたメロ
ディ～
▶曲目＝トルコ行進曲／モーツァルト、水の
戯れ／ラヴェル、さくらさくら幻想曲／平
井康三郎、亜麻色の髪の乙女／ドビュッ
シー、ラ・カンパネラ／リスト　ほか
▶出演＝稲葉紀子、遠藤佑三子（いずれ
もピアノ）
▶費用＝無料
	問流山市音楽家協会･橘☎7158－4543

1001708

第397回サロンコンサート

　掲載を希望する方は、掲載申込書（一部の
市内公共施設に備え付け、市ホームページか
らダウンロードも可）を、秘書広報課へ提出し
てください。なお、イベント掲載希望者は、掲
載希望号の１カ月前までに提出してください。
問秘書広報課☎7150−6063　 1007526

■みんなで楽しみましょう流山のひな巡り
(NPO法人流山ひろがる和主催)=開催中～3
月2日㈬10時～16時、生涯学習センター(流
山エルズ)、市役所。 無料問小泉☎090－
4076－6927
■岩城正光さん講演会「地域で子どもをどの
ように支援していけるのか～子どものSOS
を受け取るアンテナをみがく」(C

キ ャ ッ プ

APなのはな
主催、市教委後援)=2月26日㈯14時～16

しみんの伝言板

イベント

時30分、アミュゼ柏。無料※要申し込み 
問事務局 cap_nanohana-entry@yahoo.
co.jp
■木のおもちゃの広場(グッド･トイカフェ)

（トイ企画主催）=3月8日㈫10時～11時30分、
13時～14時30分、15時～16時30分、生涯 
学習センター(流山エルズ)。各500円※要 
申し込み問小枝 koedachan2014@out 
look.jp
■第20回ー彩会展=3月8日㈫～13日㈰
10時～17時(8日は13時から、13日は16
時まで)、さわやかちば県民プラザ（柏市）。
無料問萩原☎080－8744－2448
■チャリティー利根運河ウォークラリー（流
山ライオンズクラブ主催、市後援)=4月 
9日㈯8時30分～14時、運河水辺公園。 
500円※要申し込み、雨天順延問事務局 

nagareyama_lions@mub.biglobe.
ne.jp

イベント参加の際は
事前に確認を

　今号に掲載のイベントなどは、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延
期となる場合があります。詳細は、各主催団体にお問い合わせください。また、参加
の際はマスクの着用や手指の消毒にご協力ください。
問秘書広報課☎7150－6063　 1024371



流山市安心メールに登録を
　災害、火災、防犯情報のほか新型コロナウイ
ルス感染症関連情報を配信しています。
※通信費利用者負担

　こんにちは! 流山本町･利根運河ツーリズム推進課のマー
ティンです。
　昨年の11月～12月、市内在住の切り絵作家である飯田信
義さんの切り絵講座に参加しました。今回、私はアガパンサス
という花の絵を原画に選びました。原画の裏に黒い紙を貼り、
原画に描かれている黒い線を残しながら、カッターで切り抜い
ていくと、裏に貼った紙も同様に切り抜かれて絵になります。
台紙に水筆と水彩絵の具を使って色を入れ、最後に切った紙を
台紙に貼り付けて完成です。
　2時間30分の講座が全4回行われました。1回目では、細か
い部分や曲線を切る際の力加減が難しかったですが、2回目以
降は徐々にカッターの使い方に慣れてきて、時間があっという
間に過ぎたと感じるほど夢中になってしまいました!
　飯田さんの指導は分かりやすく、いい作品を作ることができ
たと思います。飯田さんの作品はもちろん、他の参加者の作品
もとてもすてきで、シンプルな原画でも切り絵にするととてもき
れいになることに感動しました。そして、自分の手で切り絵を
作ったことで、とても複雑で細かい切り絵を作成している飯田
さんの技術は本当にすごいと改めて思いました。
　これからも切り絵講座が開催される予定なので、皆さんも参

加してみませんか? また、流山本町には飯田さんの作品が入っ
た切り絵行

あ ん

灯
ど ん

が約100基設置されているので、ぜひ流山本町
を訪れてみてください!
 Hello everyone, it’s Martin from Nagareyama’s 
Tourism Promotion Section!
　Last year, during November and December, I 
attended a kirie (traditional Japanese papercutting) 
artwork class taught by Mr. Nobuyoshi Iida, a well-
known kirie artist who lives in Nagareyama.
　Templates were provided by Mr. Iida, and I picked 
one with agapanthus flowers. The template is 
attached to a piece of black paper, and cutting out 
the white gaps in the template and leaving the 
outlines behind creates an image on the black paper. 
Once the cutting was done, I coloured the backing 
paper with a water brush and watercolour paint, then 
finished the piece by attaching the cut piece of black 
paper onto it. 
　The class was a series of four sessions that were 
two and a half hours long each. In the first session, it 
was tricky to figure out how hard to press the paper 
cutter’s blade when cutting the finer details and 
curved lines, so progress was slow. But from the 
second session onwards, I gradually became more 
used to using the paper cutter and got so engrossed 

in it that the time went by in the blink of an eye!
　Under Mr. Iida’s instruction, I was able to create a 
wonderful piece of art and I was very happy with how 
it turned out. The works of the other participants and 
Mr. Iida’s works that were on display were spectacular, 
and I was amazed by the way that even simple images 
can become very beautiful when expressed in kirie 
form. And after making a kirie artwork with my own 
hands, I truly appreciate the skill and time that Mr. Iida 
puts into his extremely complicated and detailed 
creations!
　There are more kirie art classes being planned, so 
why not give it a try? And if you want to see some 
excellent kirie art, there are around 100 kirie-andon 
lanterns featuring Mr. Iida’s artwork in the 
Nagareyama Honcho area, so make sure to pay a visit!

Martin's Nagareyama World
マーティンの流山世界#11

◆ 　 ◆ 　 ◆ 　 ◆ 　 ◆ 　 ◆

◆ 　 ◆ 　 ◆ 　 ◆ 　 ◆ 　 ◆

作成途中の作品
Work-in-progress

完成作品
Final result

アガパンサスの原画
Agapanthus template

●流山市のホームページアドレス　http://www.city.nagareyama.chiba.jp/
●〒270－0192　千葉県流山市平和台1－1－1　☎04-7158－1111（代表） ●発行／流　山　市 

●編集／秘書広報課 

市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比【人口・世帯】

【予算】

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計

＝
＝
＝
＝

＝
＝
389億3,562万6千円
352億5,136万8千円

（＋
（＋
（＋
（＋

／＋
／＋
／＋
／＋

158,329
78,672
79,657
62,081

人
人
人
世帯

113
66
47
89

2,619
1,311
1,308
1,881

）
）
）
）
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【チケットの購入方法】 ※窓口以外は別途発券手数料などがかかります。
①窓口：スターツおおたかの森ホール
②ホームページ：スターツおおたかの森ホール、カンフェティ
③電話：カンフェティ（ 0120－240－540※平日10時～18時）

NAGAREYAMA国際室内楽音楽祭2022
世界を魅了する一流の演奏に感動してみませんか

2月28日10時から
販売開始

3月26日
おおぐろの森中学校施設見学会を開催
　４月に開校する、おおぐ
ろの森中学校校舎の一般
見学会を行います。 施設
内はマスクを着用し、順路
に従って見 学してくださ
い。また、駐車場はありま
せんので、公共交通機関を
ご利用ください。
日３月２６日㈯１３時３０分～
１６時（最終受け付けは１５
時３０分）
所おおぐろの森中学校正門で受け付け　費市内在住の方：無料、そのほかの方：500円
持上履き、外履きを入れる袋、マスク　申不要※当日、受付で参加者記入票に必要事
項を記入。事前に、市ホームページから参加者記入票を印刷し、必要事項を明記の
上、持参も可
問学校施設課☎７１５７－２７５５　 1033416

コミュニティプラザ

浄水場 流山警察署

上下水道局

市野谷の森
（おおたかの森）

茂侶神社

おおぐろの森小学校

コンビニ

西初石小学校

おおたかの森
スポーツフィールド

文

流山おおたかの森高校文
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　市内在住の世界的ピアニストのパスカル・ドゥヴァイヨンさん、村田理夏子さんのプ
ロデュースによる音楽祭が、演奏家を公演ごとにかえて3日間にわたり開催されます。
国内外で活躍する一流演奏家たちの迫力ある演奏をスターツおおたかの森ホールで
お楽しみください。詳細は、今後の広報ながれやまや市ホームページなどでお知らせ
します。
▷出演者＝パスカル・ドゥヴァイヨン（ピアノ兼プロデュース）、村田理夏子（ピアノ兼プロ
デュース）、フィリップ・グラファン（バイオリン）、サン＝ジン・キム（ビオラ）、趙静（チェロ）、工
藤重典（フルート）、チャールズ・ナイディック（クラリネット）、吉野直子（ハープ）、山口由美

（ファミリーコンサート語り）
日本公演：5月3日㈷14時開演、5月4日㈷14時開演、5月5日㈷16時開演
ファミリー向けの公演：5月5日㈷11時開演
所スターツおおたかの森ホール
▷チケット代＝本公演：各3,500円（全席指定、税込み）※未就学児の入場はできません。
ファミリー向け公演：1,000円（全席指定、税込み）※３歳以下のお子さんの入場や膝上鑑
賞はできません。

問スターツおおたかの森ホール☎7186－7638　 1024178

な
が
れ
や
ま
すたいる

　2月7日、第98回箱根駅伝に出場した南部中学校出身の中
村唯翔さん（青山学院大学3年）が市役所を訪れました。
　今大会で9区を任された中村さんは区間記録を46秒更新
し、1時間7分15秒の好タイムで14年ぶりとなる区間新記
録をマーク。そして、大会の最優秀選手に贈られる金栗四三
杯に輝きました。
　市長室に訪れた中村さんは「チームの目標は、大会新記録の樹立。個人の目標は、再度
9区に選出され自分の記録を塗り替えることです。今年の結果が良かったから来年も良

いとは限りません。日々のトレーニングでは、自分で考える
ということを意識し、記録を伸ばしていきたいです」と今後
の目標を熱く語りました。井崎市長は「昨年、語っていただ
いた目標を見事に達成しましたね。おめでとうございます。
今後の活躍にも期待しています」と中村さんを激励しまし
た。 1033412

箱根駅伝で流山出身者が大活躍
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中村唯翔さんが市長室を訪問
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