
 

職場体験受け入れ 

東深井小学校の給食室に、東深井中学校の生徒が３名職場体験に来ました。この日は

１日かけて、野菜の下処理や調理など、体験しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千産千消デー 

北部地区の小中学校で１１月、「千産千消デー」を実施しました。給食委員会による校内放送や給食メ

モ等を通して、千葉県産食材の紹介をしました。 

 

 

 

北部地区 食育の取り組み 

牛乳、小松菜とじゃこのごはん、 

あじのさんが焼き、さつま汁、みかん 

 

 

【野菜洗浄】 
こ
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【調理】わかめごはん ボ
ウ
ル
も
し
ゃ
も
じ
も
大
き
い
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西深井小学校 

【食器セット】 

【ワゴン準備】 

【調理】みそ汁 

量が多くて 

混ぜるのが大変。 

北部調理場 

【】 

新川小学校 

東深井小学校 江戸川台小学校 

牛乳、大根菜飯、豚肉とさつま芋のかりん糖揚げ、

かぶの即席漬け、性学もちのおつゆ 

・ちばにんじんゼリー 

牛乳、ごはん、アジのおろし揚げ、 

高野豆腐の煮物、みそけんちん汁 

牛乳、さつまいもごはん、切り干し大根の味噌汁、

千葉県産卵の厚焼き玉子、小松菜サラダ 

牛乳、すき焼き丼、小松菜のおかか和え、 

いわしのつみれ汁、お米のムース 


