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近年、まだ食べることができる食品を捨ててしまう「食品ロス」が問題となってお

り、日本では年間約522万ｔもの量が捨てられています（令和2年度推計値）。これ

は、日本人1人当たりがおにぎり1個分を毎日捨てていることに相当します。

SDGs(持続可能な開発目

標）の目標12【持続可能な消

費と生産】では、2030年ま

でにお店や消費者の食品ロ

スを半分に減らすことが掲げ

られています。

食品ロスをこのままにしていると、食べ物が無駄になるだけでなく、環境にも悪影響を及ぼします。

市内の小中学校では、未来に向けてできることをみんなで考えるため、授業やおたよりで「食品ロ

ス」問題について取り上げています。

市内の小中学校の給食だよりを紹介します

への取り組み食 品 スロ


