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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、健
や
か
に
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶よ

ろ
こ

び
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、日
ご
ろ
よ
り
議
会
活
動
に
対
し
、温
か
い
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
、厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
が
議
長
に
就
任
し
、約
半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
、新

し
い
年
を
迎
え
、そ
の
責
任
の
重
さ
を
改
め
て
感
じ
る

と
と
も
に
、流
山
市
の
さ
ら
な
る
発
展
の
た
め
に
引
き

続
き
努
力
し
て
ま
い
り
た
い
と
決
意
を
新
た
に
し
て
お

り
ま
す
。

　
昨
年
は
、市
議
会
と
し
て
県
内
初
と
な
る
本
会
議
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
に
手
話
通
訳
を
導
入
す
る
な
ど
、

市
民
の
皆
様
に
寄
り
添
い
、よ
り
開
か
れ
た
市
議
会
を

目
指
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
令
和
２
年
度
は
流
山
市
に
と
っ
て
、新
た
な
総
合
計

画
基
本
構
想・基
本
計
画
の
も
と
、向
こ
う
10
年
に
わ
た

る
ま
ち
づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
す
る
年
と
な
り
ま
す
。

　
新
た
な
総
合
計
画
基
本
構
想・基
本
計
画
の
策
定
に

あ
た
っ
て
は
、市
議
会
に
次
期
総
合
計
画
審
査
特
別
委

員
会
を
設
置
し
、市
当
局
と
議
論
を
重
ね
、議
会
か
ら
指

摘・要
望
事
項
を
提
出
す
る
な
ど
、議
会
の
意
見
も
取
り

入
れ
て
策
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
と
も
、流
山
市
に
あ
る
資
源
を
有
効
活
用
し
、10

年
、さ
ら
に
そ
の
先
の
未
来
も
流
山
市
が
発
展
を
続
け

ら
れ
る
よ
う
、議
員
一
同
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、市
民
の
皆
様
の
さ
ら
な
る
ご
支
援
、ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
よ
り
良
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、年
頭
の
挨あ

い

拶さ
つ

と
い
た
し
ま
す
。

流山市議会議長
青野　直

よ
り
身
近
に
開
か
れ
た
市
議
会
を
目
指
し
て

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
本
年
４
月
か
ら
、今
後
10
年
間
に
お
け
る
市
政
経
営

の
最
上
位
計
画
で
あ
る
流
山
市
総
合
計
画
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
。
本
市
が
目
指
す
都
市
イ
メ
ー
ジ「
都
心
か
ら

一
番
近
い
森
の
ま
ち
」を
掲
げ
、「
市
民
の
知
恵
と
力
が

活い

き
る
ま
ち
づ
く
り
」「
市
民
が
誇
り
と
歓よ

ろ
こ

び
を
持
て
る

ま
ち
づ
く
り
」「
市
民・都
市・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
健
康
な

ま
ち
づ
く
り
」の
３
つ
の
基
本
理
念
の
も
と
、各
種
施
策

や
事
業
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
さ
て
、本
年
も
多
く
の
方
々
に
本
市
を
訪
れ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、市
内
の
賑に

ぎ

わ
い
づ
く
り
を
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
や
ツ
ー
リ
ズ
ム
事
業
に
加
え
、

５
月
３
日
か
ら
３
日
間
、
ス
タ
ー
ツ
お
お
た
か
の
森

ホ
ー
ル
で「
N
A
G
A
R
E
Y
A
M
A
国
際
室
内
楽
音

楽
祭
2
0
2
0
」が
開
催
さ
れ
、世
界
で
活
躍
す
る
８

人
の
著
名
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
素
晴
ら
し
い
音
楽

を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

　
ま
た
、今
夏
に
は
、東
京
2
0
2
0
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
に
先
立
ち
、本
市
で
は
女
子

車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
オ
ラ
ン
ダ
代
表
チ
ー
ム
の

事
前
キ
ャ
ン
プ
実
施
に
向
け
て
、現
在
、交
流
イ
ベ
ン
ト

を
含
め
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
は「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」、市
外
の
方

に
は「
住
ん
で
み
た
い
」と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

流
山
市
の「
住
み
続
け
る
価
値
」を
高
め
、市
民
の
皆
様

が
安
心
し
て
快
適
に
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に

本
年
も
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、市
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈

り
申
し
上
げ
、新
年
の
ご
挨あ

い
さ
つ拶

と
い
た
し
ま
す
。

流山市長
井崎 義治

「
住
み
続
け
る
価
値
」を
高
め
る
市
政

　オランダ人技師のローウェンホルスト･ムルデルの設計・監督の
もとで開削された利根運河は、今年で通水130周年を迎えます。
　四季折々の景色にあわせ、毎年さまざまなイベントが開催され
ており、昨年は全国各地の最も優れた「歴史の道百選」に新たに
追加選定されました。

謹
賀
新
年
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広報ながれやまの写真がカラーに
市ホームページでPDFを公開

今号など、市ホームページで公開しているPDF版広報ながれやまでは、使用した写真や画像をカラーで表示して
います。ぜひご覧ください。なお、文字などはモノクロのままです。問秘書広報課☎7150－6063　 1007526
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流山市との交流　北上市は岩手県南西部に位
置し、北上川と和賀川の合流地
点にあったことから、多くの人々
や物資の往来で賑

にぎ

わいました。
　江戸時代には、40余りの村に
わかれ、盛岡藩の領地と仙台藩
の領地が混在していました。「明
治の大合併」や「昭和の大合併」
を経て、旧北上市が誕生し、平成
3年に旧北上市・旧和賀町・旧江
釣子村の三市町村合併により
現在の北上市が生まれました。

水と緑豊かな文化のまち　北上市

岩手県北上市

　北上市は、東北で最も長い河川である北上川と広大な北上平野を活
い

かした農業地帯でし
た。昭和30年ごろから工業・商業の振興を進めており、高速道路や新幹線が開通したこと
で北東北の交通の要衝として発展を続けています。
　一方、緑豊かな自然や伝統的な文化が現存するなど、生活環境の良さから県内でも人口
の増えている数少ないまちです。そのため、東洋経済新報社が実施している「住みよさラ
ンキング」では、平成30年まで9期連続で県内1位を獲得しました。

　昭和60年に開催された「流
山市民まつり」で、北上市の
伝統芸能である鬼

おに

剣
けん

舞
ばい

が披
露されたことをきっかけに、
北上市との本格的な交流が
始まりました。
　以来、北上市を代表する物
産である「きたかみりんご」の
販売といった経済的な交流に
とどまらず、りんごの摘花作
業を通じた両市の中学生の親
交など、市民間の交流も盛ん
に行われていました。今回姉
妹都市となることで、今後さ
らなる交流が期待されます。

　本市と北上市は昭和60年から交流が始まり、以来、両
市の中学生の親交などが行われてきました。今後、教育・
文化・スポーツ・観光・防災などあらゆる面での交流関
係を一層深化させるとともに、両市の友好と親善の絆を
深めるため、1月29日に姉妹都市の盟約を締結します。

住みよさランキング9期連続県内1位! 住みたいまち北上市

大宮駅から約2時間半
北上市への快適アクセス

市民まつりで披露された鬼剣舞（昭和61年）

摘花作業を行う中学生たち（平成3年） 北上市立口内中学校と本市中学校の交流（平成3年）

新 た な 姉 妹 都 市

　埼玉県の大宮駅から約2時間半で北上駅に乗り換えなく到着でき
ます。交通アクセスの便利な北上市をぜひ、訪れてみてください。

【交通アクセス例】
JR東北新幹線：大宮駅⇒9駅⇒北上駅（2時間31分）
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無料税務相談 千葉県税理士会松戸支部所属の税理士が、無料で相談に応じます。 日 1月23日㈭10時～12時、13時～15時　所千葉県税理士
会松戸支部　費無料　申電話　問同支部☎047－366－2174

観光自然あふれる
北上

　今から100年前の大
正9年（1920

年）に北上川の河畔
に桜が植樹さ

れ、翌年開園された
のが展勝地の

始まりです。今では
みちのく三大

桜名所として有名で
日本さくら名

所100選にも選ばれ
ています。

　4月中旬から5月上
旬まで「北上

展勝地さくらまつり」
が開催され、

遊覧船や夜間のライ
トアップなど

で見事な桜が楽しめ
ます。

北上展勝地 
（北上市立公園展勝地）

　和賀川を横手方面に進むと、石
羽根ダムで堰

せ

き止められ

た湖があります。このダム湖の北
岸には断層が広がり、南

斜面には見事な赤松が見えます。
日本三景のひとつ、松島

を連想させる風景から「和賀の松島
」と呼ばれています。

和賀の松島

　ダム建設時のクレーン跡を利用
して平成3年に完成した広場で

す。展望広場に上がると、ダム周
辺と北上平野を一望することが

でき、また南西の方角には駒ヶ岳が
見えます。

　特に新緑時期の入畑ダムは、奥
羽山脈からの雪解け水で水量も

多く、湖面がエメラルドグリーンに輝
くすばらしい眺望は必見です。 

入畑ダム展望広場

　北上市の南西部にある緑豊かな
夏油高原には、「夏油温泉」「入畑温

泉」「瀬美温泉」「水

神温泉」などの温泉からなる夏油高
原温泉郷があります。なかでも夏

油温泉は秘湯とし

て知られ、美肌効果があるといわれ
る湯は全国名湯百選にもなっていま

す。

　夏油高原スキー場は日本屈指の
積雪を誇り、時には5mを超える積

雪も。JR東北新幹

線北上駅から無料のシャトルバスが
出ており、アクセスも便利です。

夏
げ

油
とう

高原温泉郷・夏油高原スキー場
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おおたかの森HITOKIWA地区
地区計画の原案の縦覧

意見書の提出方法など詳細は、市役所都市計画課にお問い合わせください。日 1月6日㈪～20日㈪8時30分～17時
15分（平日のみ）　所市役所　問都市計画課☎7150－6087

文化

太古からの北の歴
史に

民俗芸能の宝庫

思いをはせる

北上の伝統文化

　北上市周辺に1,000年以上も前から伝わる念仏を唱えて踊る念仏踊りの一種。いかめ
しい仮面をかぶり、念仏を唱えながら剣舞を行うことから鬼剣舞と名付けられました。
身につけた面は恐ろしい表情をしていますが、仏の化身を表しており邪気や病魔を祓

はら

う
とされています。その起源には諸説ありますが、一説によると大宝年間（701年〜704年）
に役
えんのぎょう

行者
じゃ

が念仏を広めるために踊ったといわれています。
　勇壮な舞は多くの人に愛され、北上・みちのく芸能まつりをはじめとした夏祭りなどで
披露されています。市内には13の鬼剣舞団体があり、うち2団体は国指定重要無形民俗
文化財に指定されています。

　江戸から明治にかけて、北上川は米をはじめと
した物資輸送の大動脈でした。黒沢尻川岸（現在
の北上展勝地の対岸）には盛岡藩で最大の河港が
設けられ、「ひらた船」と呼ばれる350俵積みの
大型船に米などを載せて、石巻まで運びました。

　毎年8月の第1金曜日から3日間開催されるまつりです。北上市は民俗芸能の宝庫と
いわれ、伝承活動をしている団体数は日本有数です。まつりの期間中は市内でさまざま
な伝統芸能が披露されます。
　2日目の夜には、100を超える団体が約500mの道路で、「鬼剣舞」や獅

し し

子頭
がしら

をいただき
ながら太鼓を叩

たた

き踊る「鹿
ししおどり

踊」などを行います。最後にかがり火を灯
とも

し、200人の踊り手
が一斉に踊る「鬼剣舞大群舞」は、見る者を圧倒する迫力です。

　樺山遺跡は、4,000
年〜5,000年前の縄
文時代の遺跡です。
立石を伴うストーン
サークルなどが30基
以上も見つかり、国指
定史跡となっていま
す。縄文時代の竪穴
式住居が復元されて
いるほか、資料館など
もあります。

　市の東部にある
国見山には、平泉仏
教文化の源流と考
えられる国見山廃寺
の跡が見つかってい
ます。2つの塔跡を
始めとする多くの堂
塔跡から、千年ほど
前に北東北で最大
のお寺であった様子
がうかがえます。

鬼
お に け ん ば い

剣舞

北上・みちのく芸能まつり

黒沢尻川
か し

岸

樺山歴史の広場 国見山廃寺跡
復元されたひらた船　佐々木享二氏撮影（昭和62年）

歴史
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いつでも何度でも訪れたい北上市の魅力

　北上市との付き合いは、かれこれ20年ほどになり
ます。現在は、北上市しらゆり大使として北上市の
魅力を広く発信するだけでなく、北上市のまちづく
りに提言を行うなどさまざまな活動をしています。
今回の姉妹都市締結は、魅力あふれる北上市と私の
住む流山市とを深く結び付けるものであり、なんと
も感慨深いです。
　2つの市は、古くは舟運で栄え、交通や物流の要衝となっています。現
在も豊かな自然を残しつつ、都市開発も進み人口が増え続けているな
ど、偶然ですが面白い共通点だと思います。
　北上市には、平安時代中期の東北北部の最大規模の山岳寺院であった
国見山廃寺跡や、鬼

おにけんばい

剣舞、鹿
しし

踊
おどり

などの民俗芸能を一堂に楽しめる北上・み
ちのく芸能まつりがあり、どれも必見です。また、温泉やスキーなどの
レジャーがあるほか、展勝地に広がる桜など、1年のどの季節でも楽しめ
ます。ぜひ、皆さんも北上市を訪れて、その魅力を感じてみてください。

北上市しらゆり大使・旅行ライター　三堀 裕雄さん（富士見台在住）

日 ＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ

　北上市二子地区名産
の二子さといもは、食べ
ればその粘りとコクに
びっくりするほど。秋
の風物詩として親しま
れる「芋の子汁」もぜひ、
ご賞味ください。

北上のおいしいグ
ルメ

　岩手県北上市との姉妹都市締結を記念して、北上市の姿と流山市との交流の
歩みを紹介する企画展を開催します。
　北上市は、岩手県の中央部に広がる北上平野（北上盆地）の中ほどに位置し、豊
かな自然と先端技術が融合する北東北の拠点都市です。勇壮な舞「鬼剣舞」や桜
の名所「北上展勝地」などでも名高い北上市の、歴史や風土、民俗芸能や物産な
ど、あふれる魅力を紹介します。
日1月11日㈯～3月15日㈰9時30分～17時（月曜休館、祝日の場合は翌日。1
月31日㈮は休館）　所博物館　費無料
問博物館☎7159－3434　 1023540

　粘りが強くコクのある「二子さといも」、豊かな自然で育った「きたか
み牛」、ミネラル豊富な「しらゆりポーク」に、アクセントとして「アスパ
ラガス」と、市内の名産品を集めた名物コロッケです。
　4つの素材を使用した北
上コロッケは、市内のさま
ざまな店舗でアレンジされ
たメニューも食べることが
できます。うどんやそばも
よし、サンドイッチや丼、お
寿
す し

司にしたりなど、幅広く
愛されている名産品です。

吉田初三郎が描いた黒沢尻町鳥瞰図

きたかみりんご

二子さといも

食

収穫体験イベントの様子

北上市の名産がつまった絶品グルメ！
北上コロッケ

　北上市はりんごの栽培に
適した気候で、たっぷり蜜を
含み、爽やかな酸味のおいし
いりんごが育ちます。ジュー
スも人気です。 　根元まで皮をむか

ずに食べられるほど
軟らかく、甘みやう
ま味がばつぐんのア
スパラガスです。

アスパラガス

　豊かな自然で育てられた
ブランド牛「きたかみ牛」は、
軟らかく上質な肉質をして
います。市内のまつりでは
豪快に焼かれるきたかみ牛
もみられます。

きたかみ牛

北上市との姉妹都市締結記念企画展
「岩手県北上市展」を開催
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献血にご協力を! 日1月3日㈮10時～11時45分、13時～16時　所スターツおおたかの森ホール　▷献血できる方=16～69歳の健康な方（ただし65歳以上の方は60～64歳までに献血経験
のある方）※献血カードがある方はご持参を。200㎖献血は、予定数に達し次第終了　問千葉県赤十字血液センター☎047－457－9927／保健センター☎7154－0331

年始め！健康習慣を取り戻そう 令和元年度一般会計補正予算などを可決

おびしゃ行事と本町の
七福神をめぐる

2月15日に雑誌を無料配布1月26日に文化会館で開催

　生活習慣病の予防に役立つ講座を開催
します。いずれか1回の参加もできます。
♦あなたの知らない血糖値の世界～意外
と知らないカラダのしくみ～
日 １月15日㈬18時30分～20時
講流山中央病院内分泌･糖尿病内科医･松田
彰さん
定40人（先着順）　費無料　持筆記用具
♦さっと作れるバランスごはん～続けら
れる食習慣を見つけよう～
日 １月29日㈬10時15分～13時
講保健センター栄養士　定30人（先着順）
費400円　持エプロン、三角巾、筆記用具

【共通事項】
所保健センター　対市内在住・在勤の方
申電話または直接窓口へ
問保健センター☎7154－0331

　令和元年市議会第4回定例会が、昨年11月28日から12月18日まで開かれま
した。「流山市総合計画基本構想･基本計画を定めることについて」（下記参照）
など市長提案32議案、議員提出のもの5議案、計37議案が提案され、そのうち市
長提案32件を含め34議案が可決され閉会しました。
　また、12月18日に追加提案された、教育委員会委員の杉浦明氏の任期満了に
伴う人事案件では、引き続き同氏を教育委員会委員に任命することが同意されま
した。

【杉浦明氏の略歴】
　昭和29年生まれ。流山市立西初石中学校長、流山市教育委員会学校教育課長・
部長、流山市立小山小学校長。市内在住。
問総務課☎7150－6067

　令和2年3月に現計画の計画期間が終了することから、本市が目指すまちのイ
メージとまちづくりの基本政策、その実現に向けた施策を体系別に整理した基本
構想および基本計画が、議決されました。
問企画政策課☎7150－6064

流山市総合計画基本構想･基本計画

　ながれやま七福神のある流山寺（大黒
天）と長流寺（恵比寿）に加え、雷神社と東
福寺を巡る開運ツアーを開催します。
日 1月19日㈰12時20分～15時30分
所流山おおたかの森駅前観光情報セン
ター集合
定25人（先着順）
費100円（保険代含む）※交通費実費
申1月4日9時から電話、メールまたは直
接窓口へ
問流山おおたかの森駅前観光情報セン
ター☎7186－7625
tourist.info.otaka@gmail.com

　資料の所在を確認する蔵書点検を行うため、別表のとおり図書館を休館
します。予約した資料などは、開館している図書館での受け取りにご協力
ください。また、2月15日には、保存期間を経過した雑誌の無料配布（1人
3冊まで）を実施します。
◆雑誌の無料配布
日 2月15日㈯10時～14時
所中央図書館、森の図書館、
木の図書館
対市内在住の方
申不要
問中央図書館
☎7159－4646

1023070

　市民参加による音楽の祭典として親
しまれている「市民音楽祭」を、今年も開
催します。
　市内で音楽活動を行っている18団体
が出演し、オカリナ、リコーダーなどの
器楽アンサンブルやコーラスなど、多彩
なジャンルの演奏や合唱を披露します。
日 1月26日㈰10時30分から（10時開場）
所文化会館
費無料　申不要
問流山市音楽家協会・橘
☎7158－4543

1001704

健康づくり講座 市議会第4回定例会が閉会 第3回

蔵書点検のため図書館を休館第30回市民音楽祭

開催教室 日程 開催場所 備考
ハローベイビー 17日㈮ 保健センター

（13時15分〜13時30分受け付け）
初めてお母さんになる妊娠5～8カ月（16～31
週）の方と初めてお父さんになる方対象。3回
で1コース（2回目に実習材料代350円集金）、
申し込みは電話または電子申請（2回目からの
参加者は1週間前までに要予約）。定員36人。
2月分の予約も可（2月3日㈪･14日㈮･21日㈮）

24日㈮ 保健センター
（9時45分〜10時受け付け）

25日㈯ 保健センター
（13時〜13時15分受け付け）

育児相談
23日㈭ 南流山センター

（9時45分〜10時15分受け付け） 母子健康手帳を持参。今月の保健センターは1
歳未満の乳児対象（その兄弟も相談可)28日㈫ 保健センター

（9時45分〜10時15分受け付け）
もぐもぐ教室
（予約制）

21日㈫ 南流山センター 4～5カ月児の離乳食指導。母子健康手帳、器、
スプーン持参30日㈭ 保健センター

カムカムキッズ
（予約制）

22日㈬ 保健センター 平成31年1月～2月生まれの乳幼児対象。子ど
もの歯と食生活の指導と試食。母子健康手帳、
おしぼり、歯ブラシ持参31日㈮ 東部公民館

むし歯予防教室
（予約制）

1回目20日㈪・2回目27
日㈪・3回目28日㈫ 保健センター 2歳2カ月児対象（全3回）。1歳6カ月児健康診査

時に申し込み。申込者に個人通知

健康診査

①3カ月児…個人通知 市内医療機関 令和元年10月生まれの乳児対象
②1歳6カ月児…10日㈮・
14日㈫･15日㈬ 保健センター

（13時〜14時受け付け）
平成30年6月生まれの幼児対象

③3歳児…7日㈫～9日
㈭ 平成28年9月生まれの幼児対象

食事相談（予約制）
平日 保健センター

生活習慣病などの食事指導
成人健康相談
（予約制） 生活習慣病などの健康に関する相談

※予約制。相談内容など、詳細はお問い合わせください。

健康保健あんない 転入された方などで個人通知が届かない場合は、お問い合わ
せください。　問保健センター☎7154－0331　 10006461月

【平日夜間・休日】　

【平日夜間小児救急（21時以降）】　
▷診療日時＝月〜土曜21時〜翌8時　所東葛病院（中102−1）☎7159−1011

【休日夜間】
市ホームページをご覧になるか消防防災課（☎7158−0151）へお問
い合わせください。
問保健センター☎7154－0331FAX7155－5949　 1000757

平日夜間·休日　救急医療
診療科目 受付時間 場所

平日夜間 内科・小児科 19時～20時30分 保健センター内
平日夜間・休日診療所

（西初石4－1433－1）
☎7155－3456

休日 内科・小児科 9時～11時30分
13時～16時30分

歯科 9時～11時30分
※病状により二次病院へ紹介させていただく場合があります。

 松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談
事業名 実施日（1月） 時　間 問・予約

不妊相談 電話（予約不要） 14日㈫ 9時～11時30分

☎047ー361ー2138
来所 13時30分～15時

思春期相談 28日㈫ 13時30分～15時30分
精神保健福祉相談 20日㈪ 14時～16時

酒害相談 16日㈭ 14時～16時30分
エイズ
検査 即日検査 7日㈫･21日㈫ 13時30分～14時 ☎047ー361ー2139

※1週間前から受付
DV相談 電話（予約不要） 平日 9時～17時 ☎047ー361ー6651来所 原則金曜 9時～17時
障害者

差別相談
電話（予約不要） 月・火・木・金曜 9時～17時   ☎047ー361ー2346

FAX 047ー367ー7554来所

問各児童館・児童センター　 1001236
会場 日程 催し物

駒木台児童館
☎7154−4821

6日㈪･7日㈫ お正月あそび
9日㈭ おもちゃ病院

17日㈮ ベビーちゃんの日
江戸川台児童センター

☎7154−3015
6日㈪～11日㈯ お正月あそび

25日㈯ ウノ大会

赤城児童センター
☎7158－4545

6日㈪ お正月遊びをしよう
7日㈫ ドッジボール大会

25日㈯ 卓球教室
十太夫児童センター

☎7154−5254
7日㈫ かるた大会

17日㈮ 人形劇（乳幼児向け）
野々下児童センター

☎7145−9500
11日㈯ ドッジボール大会
22日㈬ わらべうたとおはなし（乳幼児向け）

思井児童センター
☎7159－5666

15日㈬ おもちゃ病院
18日㈯ ダイピン大会
25日㈯ おもいっきりチャレンジ

向小金児童センター
☎7173－9320

6日㈪ お正月あそび
24日㈮ 食のお話（乳幼児向け）

児童館・児童センター　1月の催し物

●なかよしひろば	 日15日㈬　内リトミック、ママ同士の交流・情報交換など　所北部公民館（☎7153－0567）
●親子サロン	 日／内7日㈫／自由遊び。おもちゃ病院もあり
	 21日㈫／紙しばい、絵本の読み聞かせ　所初石公民館（☎7154－9101）
●たんぽぽのひろば	 日16日㈭　内親子体操※おもちゃ病院もあり。14時まで和室を開放
	 所東部公民館（☎7144－2988）
●すくすくひろば	 みんなで気軽におしゃべりしましょう。
	 日14日㈫　内絵本、わらべ歌　所南流山センター（☎7159－4511）
●おおたかの森ひろば	日15日㈬　内児童館のおもちゃで遊んだ後、親子ふれあい遊びをします。
	 所おおたかの森センター（☎7159－7031）

時間はいずれも10時〜11時30分　費無料　申不要　問各公民館
各公民館の子育てサロンお友だちをつくりましょう

●ひだまりサロン	� 自由に遊んだりおしゃべりしたり。28日はおもちゃ病院もあり
	 日14日〜28日の火曜　所文化会館
●南流山ぽかぽかサロン	�乳幼児連れの親子が自由に交流。ミニイベントはリズム遊び。おもちゃ病院もあり	

日16日㈭　所南流山福祉会館

時間はいずれも10時〜11時30分　費無料　申不要　問文化会館☎7158−3462　 1001275

乳幼児をもつ方の交流の場 （1月）

施設名 休館日
森の図書館 1月30日㈭～2月4日㈫

初石分館 2月4日㈫

南流山分館 2月4日㈫･5日㈬

木の図書館 2月5日㈬･6日㈭

こども図書館・北部分館 2月6日㈭

中央図書館 2月7日㈮～14日㈮

時間 出演（内容）

午前の部
（10時30分から）

リコーダーアンサンブル・ヴィヴァーチェ
（リコーダー）、小柴家合唱隊（重唱）、コ

ーラス・ベリョーザ（コーラス）、チェロ友
の会（チェロ）、サウンド・フォー（コーラ
ス）、江戸川大学弦楽同好会（弦楽合奏）、
流山童謡を歌う会（コーラス）、ダ・カーポ　
流山（オカリナ）、女声合唱団　コール・萌

（コーラス）

午後の部
（13時15分から）

流山市雅楽を楽しむ会（雅楽）、女声合唱　
マードレ・コール（コーラス）、美しが丘女
声合唱団（コーラス）、混声合唱団・それ
いゆ（コーラス）、東葛お囃

は や し

子愛好会（祭
囃子）、連の會（声楽アンサンブル）、カン
タービレ流山（オカリナ）、ル・シード（コ
ーラス）、女声合唱　コスモス（コーラス）

流山をA・RU・KU
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しみんの伝言板掲載
申込書の様式を変更

広報ながれやまにイベントやサークル（会員募集）情報を掲載する際の申込書を変更しました。申し込む際は掲載基準や注意
事項を必ず確認の上、新しい様式を使用してください。問秘書広報課☎7150－6063　 1010465

講座
★東部公民館のイベント

①いきいきスクエアステップ
日1月8日㈬13時～14時30分
費100円　持動きやすい服装、タオル、飲
み物、運動靴
②やさしいピンコロ健康法
日1月20日㈪9時30分～11時30分
定24人（先着順）　費300円　持動きや
すい服装、タオル、飲み物、5本指ソックス
③レッツ・レクGSD
日1月22日㈬13時～14時30分
講日本レクリエーション協会インストラク
ター･松本裕美さん
費100円　持タオル、飲み物、運動靴

【共通事項】
所東部公民館　申①③不要②電話また
は直接窓口へ
問東部公民館☎7144－2988

★スマートフォン基本講座

日1月10日㈮･21日㈫13時30分～15
時30分　所思井福祉会館　対市内在住・
在勤・在学の方　定各10人（先着順）
費無料　持スマートフォン（お持ちの方の
み）　申1月4日9時から電話
問思井福祉会館☎7159－5666

★野々下福祉会館の講座･イベント

①初心者のための囲碁教室
日1月12日～2月2日の日曜10時～12
時　費無料
②初・中級者のための英会話サロン
　市内在住のフランス人･オーン・クロー
ディアさんと一緒に英会話を楽しみます。
日1月17日㈮10時～11時30分
費1,000円（資料代、お茶とお菓子付き）
③個人指導によるパソコン教室（全2回）
日1月23日㈭･24日㈮13時30分～16
時30分　費2,500円
④やさしいフランス語の会話サロン
　市内在住のフランス人･オーン・クロー
ディアさんを講師に迎え、フランス語での
会話を学びます。
日1月24日㈮10時～11時30分
費1,000円（資料代、お茶とお菓子付き）

【共通事項】
所野々下福祉会館　対市内在住･在勤･

在学の方　定①各5人②③④10人（いず
れも先着順）　申1月4日から電話
問野々下福祉会館☎7145－9500

★北部公民館の講座･イベント

①歌のひろば
日1月15日㈬13時～14時30分
定180人（先着順）
②映画のひろば
　ユダヤ難民に日本通過のビザを発行す
るため尽力する杉原千

ち

畝
うね

の物語を描いた
「命のビザ」を上映します。
日1月15日㈬15時～17時10分
③みんなでリフレッシュ
日1月22日㈬13時～14時30分
講流山音楽療法「元気にドレミ」・小金丸尚
子さん
④こども理科実験室　ふうせんと熱気球
日1月26日㈰13時～15時
対小学生　定10人（先着順）

【共通事項】
所北部公民館　費①②③無料④100円
申①②③不要④電話または直接窓口へ
問北部公民館☎7153－0567

★親子で一緒にリズム体操

日1月17日㈮10時～11時
所南流山センター　講（公社）日本3B体操
協会指導員･松本未央さん
対歩きはじめ～3歳のお子さんとその保
護者　定15組（先着順）　費1組500円
持動きやすい服装、タオル、飲み物
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

★歩く脳トレ運動！ スクエアステップ
（健康づくり推進員協議会主催）

日1月21日㈫13時30分～15時
所保健センター
対市内在住･在勤･在学の方
定50人（先着順）　費無料
持動きやすい服装、タオル、飲み物、室内
靴　申電話
問保健センター☎7154－0331

★普通救命講習会

日1月26日㈰9時～12時　所東消防署
対市内在住・在勤の方　定15人（先着順）
費無料　申 1月1日10時から電話
問東消防署☎7146－0119

★就職支援セミナー
適職を探している方へ

日2月5日㈬13時～15時30分
所ジョブサポート流山（江戸川台駅前庁舎
３階）　対主に若年未就労者の方で働く意
欲のある方とその家族
定20人（先着順）　費無料
持筆記用具　申電話または直接窓口へ
問ジョブサポート流山☎7156－7888
商工振興課☎7150－6085

★プリザーブドフラワー講座

　プリザーブドフラワーなどでグラスをア
レンジします。
日2月7日㈮13時30分～15時30分　
所向小金福祉会館　講エムポワール主…
宰･藤本ますみさん　対市内在住･在勤･
在学の方　定5人(先着順)　費3,000
円(材料代含む)　持はさみ、ピンセット、
持ち帰り用の袋、グルーガン(お持ちの方
のみ)　申１月４日9時から電話
問向小金福祉会館☎7173－9320

★子どもの自閉症支援公開講座

日2月12日㈬10時～12時　所障害者
福祉センター(東深井福祉会館内)
講医療法人聖峰会岡田病院小児科医・岡
田剛さん　対市内在住・在勤・在学の方
定100人（先着順）　費200円（資料代）
持筆記用具、スリッパ　申 1月4日から電
話、ファクスまたは直接窓口へ
問障害者福祉センター☎7155－3638
FAX 7153－3437

★ペアレントトレーニング講演会

　まめの木クリニック臨床発達心理士･吉
岡沢栄さんを講師に迎え、子どもとの接し
方などを学びます。
日2月19日㈬10時～12時　所初石公
民館　対市内在住・在勤で子育てに悩み
のある方　定40人（先着順）　費無料 　
申 1月6日から電話または往復はがきに

住所、氏名、電話番号、参加希望と返信用
に宛名を明記の上、〠270－0113流山
市駒木台221－3児童発達支援センター
に郵送
問同センター申し込み専用ダイヤル☎
7154－4823

展示
★万華鏡ウィンターコレクション

　国内外の作家による、雪の結晶や夜空、
イルミネーションなど、白やブルーを基調
とした作品を展示します。
日1月8日㈬～2月9日㈰10時～17時
所万華鏡ギャラリー見世蔵　費無料
問見世蔵☎7190－5100（月・火曜休館、
祝日は開館）

その他
★かつこと一緒に歌いましょう
＠運河駅

日1月9日㈭13時30分～14時10分、
15時～15時40分　所運河駅ギャラリー
（運河駅自由通路内）　費無料　申不要
問利根運河交流館☎7153－8555

★お抹茶を楽しむ会

日1月19日㈰10時～15時　所一茶双
樹記念館　定40人（先着順）　費510円
（お茶とお菓子付き）　申電話、ファクスま
たはメール※当日申し込みも可
問一茶双樹記念館☎・FAX7150－5750
info@issasoju-leimei.com

★認知症とともに暮らすまちづくりの会

　向小金クリニック院長・大津直之さんを
中心に、気軽に意見交換を行う座談会です。
日2月16日㈰10時～12時　所生涯学
習センター（流山エルズ）　対市内在住・在
勤の方　費無料　申東部高齢者なんでも
相談室（地域包括支援センター）に電話
問同相談室☎7148－5665

★は市または指定管理者などの主催のもの
ノートなが やれ ま

問秘書広報課☎7150−6063　 1007526

■グラウンド・ゴルフを始めてみませんか? 
老人力アップと健康増進に…(流山市グラ
ウンド・ゴルフ協会南部支部主催)=1月7
日～28日の火曜9時～11時、新東谷防災
広場。無料※要申し込み。雨天中止問梅
川☎7158－5958
■野球体験会（流山マリーンズ主催)=1月
12日・26日、2月9日・23日の日曜9時30
分～11時30分、流山小学校。無料※小
学生対象。雨天中止問阿部☎090－3597
－6709
■新春子

こ

供
ど も

大福茶会（煎
せんちゃ ど う

茶道尚
しょう

古
こ

茗
めいしゃ

社流
りゅう

主催)=1月19日㈰10時～11時、森の図
書館。300円※要申し込み。小学生対象
問堀内☎7152－2655

■表情画の仲間たち展=1月25日㈯～31
日㈮9時～17時(25日は11時から、31日
は15時まで)、生涯学習センター（流山エ
ルズ）。無料問西田☎7155－5262
■ハッピーニューイヤー! フラ体験(全2回)
(フラ ロベリア主催)=1月25日～2月15日
の土曜のうち2回いずれも13時～15時、
生涯学習センター(流山エルズ)。2,000
円※要申し込み問北田☎090－1651－
4390
■パートナーシップ フェスタ2020(NPO
法人パートナーシップながれやま主催、市
後援)=1月26日㈰10時30分～15時、生
涯学習センター(流山エルズ)。無料問事
務局☎080－5494－2323
■大人のための英会話・韓国語入門講座
(国際文化交流協会主催)＝2月7日～28
日の金曜、韓国語:18時～19時、英語:19
時30分～20時30分、生涯学習センター
（流山エルズ）。各1回500円※要申し込
み問事務局☎090－6489－2803

しみんの伝言板

イベント

生涯学習センター（流山エルズ）の講座・展示
講座名 期　日 時　間 費　用

初心者が安心して
学べる将棋教室

（全9回）

1月8日・15日・29日、
2月5日・12日・26日、

3月4日・11日・25日の水曜
16時～20時30分

幼稚園児･小学生：
9,180円

中学生以上：
1万1,070円

家庭でできる
手作りお菓子教室

1月18日㈯：りんご入りショコラ 
2月4日㈫：シュークリーム 
2月15日㈯：苺

いちご

の変わりショートケーキ
10時～12時

各2,000円
（材料代含む）

持エプロン、三角巾、
持ち帰り容器

短期間で学べる
パソコン講座

①ワード基礎：1月6日㈪～8日㈬ 
②ワード応用：1月16日㈭･17日㈮ 
③�エクセル基礎：1月20日㈪･21日㈫･ 

23日㈭
④エクセル応用：1月27日㈪･28日（㈫ 
⑤�Windows10の使い方：1月29日㈬･ 

30日㈭

10時～12時 ①③3,060円
②④⑤2,040円

街並みスケッチ
受講生と講師による
作品展

2月1日㈯～9日㈰
9時～18時

（1日は13時から、
9日は15時まで）

無料

申 問生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

●初石公民館のパソコン講座　問初石公民館☎7154－9101

定10人（先着順）　費2,500円　持ノートパソコン　申電話

講座名 期　日 時　間 内　容
マンツーマン
パソコン教室

2月7日㈮
8日㈯

13時30分～
16時30分

入門、ワード、エクセル、写真、メール・インターネット、そ
の他よろず受け付け

市役所１階市民ギャラリーで次の展示を行います。

市民ギャラリー　今月の展示

書道展
流山市文化協会書道部の作品を展示します。

問㈱アーテック☎7154－1441
1001703

1月6日㈪～31日㈮

四季の花々展
「初春」をテーマに展示します。
問生涯学習課☎7150－6106

1001705

1月6日㈪～10日㈮
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毎月1日・11日・21日発行 11No.1556

●市・県民税(第4期)　●国民健康保険料（第8期）
●介護保険料（第8期）　●後期高齢者医療保険料（第7期）
納税・納付は便利な口座振替で　 1000531

今月の
納税・納付

掲載記事へのお問い合わせの際は、電話番号の押し間違えのないようにお願いします。
本紙掲載の募集記事などにかかる応募者の個人データについては、当該目的以外では使用しません。

　子どもと一緒に楽しめるコンテンツだけでなく、ネイルやマッサージ
なども体験できます。ママのための1日をぜひ、お楽しみください。
日1月4日㈯10時〜16時※荒天中止。雨天時はプログラム変更の場合あ
り　所スターツおおたかの森ホール　申不要※500円で一時保育あり
（利用状況によりお預かりできない場合があります）

問マーケティング課☎7150－6308　 1023753

ママフリーランド
子育て情報サイト「ママリ」と流山市ママ友づくりコミュニティー「N

ナガレヤマ

Y
m
マ ム

om’s
ズ

」の協力のもと、手相マッサージや産後ヨガ、ちょっと飲みなど20
以上のコンテンツが大集結します。
キッズフリーランド
ホール前の北口広場が巨大すごろく会場に大変身! 家族一緒にぜひお

楽しみください。

　本物の氷のスケートリンクが駅前で楽しめます。仕事帰りやお出かけ
の後などにぜひ、お気軽にお越しください。
日開催中～1月6日㈪11時～20時（30分入れ替え制、最終受け付けは終了
40分前）※1月1日は18時まで。天候により運営を中止する場合があります。
所流山おおたかの森駅南口都市広場
費子ども（4歳～小学生）:1,100円、大人（中学生以上）:1,300円※子どもと
一緒の場合は1,000円。就学前児は保護者同伴　持手袋、ニット帽、靴下
（現地販売もあり）
問㈱ワック☎0120－18－7801

　消防の事始めを祝う新春恒例の消防
出初式。消防業務に功績のあった方の
表彰を行うほか、ピオーネ流山保育園の
園児たちによるダンスや消防職員・団員
による車列行進などの消防演技が披露
されます。
日1月11日㈯9時30分から（屋外演技
は11時ごろから）　所文化会館
問消防総務課☎7158－0299

　手づくりたこや市
販のたこで揚げた高
さなどを競います。
同時開催する「たこ
づくり教室」で作っ
たたこでの参加もで
きます。
日1月18日㈯9時30分～12時30分
所ほっとプラザ下花輪（下花輪福祉会館）
定80組（先着順）
費無料
申1月6日から市役所生涯学習課に電話

問マーケティング課☎7150－6308　 1016832

　裸の男衆が餅を奪い合い、餅の割れ具合により、その年の農作物の作柄を占います。
日1月12日㈰13時～15時（予定）　所三輪茂侶神社（三輪野山5）

　五穀豊穣や家内安全を祈願する行事で、七福神に扮
ふん

した当番が、弓矢で鬼の的を射
抜く「歩

ぶ

射
しゃ

」が見どころです。
日1月19日㈰15時～17時（予定）　所雷神社（鰭ケ崎）

　対象となる方には案内状をお送りしています
が、以前流山市に住んでいた方などは、案内状がな
くても出席できます（当日会場で受け付け）。式典
では、手話通訳、要約筆記があります。なお、会場は
全て禁酒、禁煙（喫煙コーナーを除く）です。
日1月12日㈰10時30分から（10時から受け付け）
所キッコーマン アリーナ
問生涯学習課☎7150－6106　 1001513

古紙100％再生紙、 植物油インキ使用

　男性舞踊家たちが流派を超えて結集し、全
国で活躍する「弧の会」による躍動感あふれる
日本舞踊を披露。本公演に向けて弧の会の
皆さんから指導を受けた市内小学生との共演
もあります。ぜひ、会場で生の日本舞踊をお
楽しみください。
　また、来場者参加型のお扇子体験や古典舞
踊のデモンストレーションなども実施します。
日本舞踊を身近に感じるための解説もありま
すので、家族や友人と一緒にお越しください。
日1月19日㈰13時30分から
所文化会館
費無料　申不要
問文化会館
☎7158－3462

1020299

　本市初の名誉市民・故後藤純男氏の初期から
晩年までの作品60点余りと、スケッチや写真など
の関係資料を展示中です。詳細は、市ホームペー
ジをご覧になるか、同美術館にお問い合わせくだ
さい。
日開催中～1月19日㈰9時～16時30分
所千葉県立美術館（千葉市）　費1,000円、高校･
大学生500円、中学生以下･65歳以上無料
問同美術館☎043－242－8311　 1023862

ママのために、ママに送る１日

1月6日までオープン

文化会館 開館50周年記念事業千葉県立美術館の特別展

ながれやまアイスワールド「m
モ

o-r
リ ン ク

ink」 消防出
で

初
ぞ め

式
し き 親子たこあげ大会

（流山市青少年育成会議主催）

市指定無形民俗文化財の伝統行事 令和2年成人式

日本舞踊集団「弧の会」
による日本舞踊公演

絵のみち･祈りのこころ
日本画家 後藤純男の全貌

mama freefree day

たこづくり教室

ヂンガラ餅行事

鰭ケ崎おびしゃ行事

江南水路の朝(1986年)  後藤純男美術館蔵

☎7156−7888
●心配ごと相談
水曜（13時～15時30分）
ケアセンター
問同相談所☎7159−4970

●遺言・相続無料相談（予約制）
25日（13時30分～16時30分）
�北部高齢者なんでも相談室（地域
包括支援センター）※先着3人
　問同相談室☎7155－5366
●おやこあんしん相談（電話相談可）
月〜金曜（9時～16時）
子ども家庭課
問おやこあんしんダイヤル
☎7158−1710
●子ども家庭悩みごと相談
月～金曜（9時～16時）
家庭児童相談室
問同相談室☎7158−4144

●障害者就労相談（予約制）
月～金曜､第4日曜（9時～17時）
障害者就労支援センター
問同センター☎7155−6421

●幼児教育相談

月・火・木曜（９時～14時）
　問幼児教育支援センター
☎7154－8781
●教育相談
月～金曜（9時～16時30分）
※第3水曜を除く
教育研究企画室
問教育相談室☎7150−8390

●青少年相談
�月～金曜、第3土曜（9時30分～
16時30分）※第3水曜を除く
青少年指導センター
問同センター相談室
☎7158−7830
☎7158－7833

●心の相談（予約制）
9日・27日（13時30分〜16時30分）
心の相談室
問障害者支援課☎7150−6081

●こどもの発達相談（予約制）
月～金曜、第2土曜
　（9時～16時）
児童発達支援センターつばさ内
療育相談室

❶法律相談（予約制）
火・木曜（13時～15時40分）

❷悩みごと相談（予約制）人権・行政
月曜（10時～15時）
13日を除く
❸税務相談（予約制）
29日（13時〜16時30分）
❹登記相談（予約制）
15日（13時〜15時40分）
❺交通事故相談（予約制）
20日（10時〜15時）
❻不動産相談（予約制）
22日（13時〜16時30分）
❼暮らしの手続き相談（予約制）

17日（13時〜16時）

●消費生活相談
月～金曜（9時～16時30分）
消費生活センター
問同センター☎7158−0999

●女性の生き方相談
　（予約優先、電話相談可）
10日・24日（10時～16時）
市民相談室
問企画政策課男女共同参画室
☎7150－6091

1003431
●職業相談・紹介
月〜金曜（9時30分〜17時）
問地域職業相談室

　（ジョブサポート流山）

月〜金曜（8時30分〜17時）
☎7158－1616

市民相談室の相談

相談あんない
相談日が祝日などの場合は、休みとなります。事前に問い合わせを。 1002359

1月

その他の相談

　問療育相談室☎7154−4844
●酒害相談
7日・24日（18時30分〜20時30分）
江戸川台福祉会館
問流山断酒新生会
☎7192−8577
●年金相談（予約制）
10日（9時30分～15時30分）
市民相談室※先着8人
問保険年金課☎7150−6110

●わが家の耐震相談･無料診断
月～金曜（9時～16時）
昭和56年以前建築の木造住宅対象
問建築住宅課☎7150−6088

●マンション管理士派遣相談（予約制）
皆さんのもとに出向きます。
問建築住宅課☎7150−6088

1001911
●外国人相談
月・水・金曜（10時～16時）
�国際理解サポートセンター

　（江戸川台駅前庁舎3階）
問同センター☎7128－6007

1008962

1
11
土

対小学3年生以上のお子さんとその保護者
定30組（先着順）　費500円(材料代)
申1月6日から生涯学習課に電話
問生涯学習課☎7150－6106

鈴木明子アイススケートパフォーマンス
　バンクーバー五輪・ソチ五輪2大会連続入賞のプロフィギュアス
ケーター・鈴木明子さんのパフォーマンスをお楽しみください。イベ
ント中は関係者以外の撮影、録画、録音はできません。また、当日は13
時（予定）まで一般滑走できません。
日1月4日㈯12時から（約20分）※雨天中止　費無料

映画 おかあさんといっしょ すりかえかめんをつかまえろ! 特別試写会抽選会
　当日行われる特別試写会に、抽選で10組30人の方をご招待! 保護
者の方1人につきお子さん2人まで入場できます。
日1月4日㈯9時30分から（上映会は10時30分から）


