
“タバコをやめたい” 

あなたを応援します！！ 
 

禁煙したいけどなかなかやめられない方、 何回も禁煙に失敗した方、 

いまさら禁煙しても…とあきらめている方、 

禁煙外来で 今度こそ 禁煙に成功しませんか？ 

 

１．禁煙外来実施医療機関 
保険診療で禁煙治療を受けるにはいくつかの条件があります。また、禁煙外来薬剤の供給不足により、

外来患者受け入れを停止している場合があります。詳細は直接医療機関にお問い合わせください。 

医療機関名（50音順） 住所 電話 保険適用 予約制 

いけだ内科小児科クリニック 南流山2-8-10 Elaia南流山101 7157-7717 あり 予約制 

東葛病院付属診療所 下花輪 409-6 7158-7710 あり 予約制 

東葛病院付属流山セントラル

パーク駅前診療所 

前平井 155 わかばビル 2階 7157-0100 あり 予約制 

望月医院 江戸川台西 1-33 7154-2251 なし 予約不要 

ライフガーデン中央クリニック 

おおたかの森東 1-2-1 ライフガー

デン流山おおたかの森 403B 

7178-2677  あり 予約制 

 

２．保険適用                              
禁煙治療には「保険診療」と「自由診療」があります。「保険診療」で禁煙治療を受けるにはいくつかの

条件があります。条件を満たさない人は、健康保険が適用されません。 

健康保険で禁煙治療を受けるには 

●ニコチン依存症と診断されること。    

●「1日の喫煙本数×喫煙年数＝200以上」（３５歳以上の方） 

●ただちに禁煙することを希望している方 

●禁煙治療を受けることを文書で同意していること。 

※保険適用の条件には施設の基準もありますので、受診する医療機関が実施しているかどうか確認しましょう。 
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