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市職員を募集………………………………………… 2面
小規模保育事業所などの園児を募集… …………… 3面
キッズイベント………………………………………… 4面
秋のがん検診を実施中……………………………… 5面

❖主な内容
生産者と直接交流できる

「ここだけm
マ ル シ ェ

arché」を
10月14日に開催………………8面

市ホームページの表示が
10月3日から一部変わります

システム更新のため、市ホームページの表示が一部変わります。それに伴い、トップページ以外のページのURLも変
更となります。なお、今号に記載のページIDは10月3日からご利用になれます。問秘書広報課☎7150－6063

　出産後、特に支援が必要な家庭を対象に、母子の心身のケアや育児のサポートな
どを行います。
内契約医療機関および助産院での宿泊やデイケアによる、母子のケアや授乳指導
など育児方法の助言　対次の全てに当てはまるママと原則生後４カ月未満の赤ちゃ
ん①流山市に住民票のある方②産後の体調不良や育児不安の強い方（病院などで
の医療管理入院が必要な方を除く）③親元から離れているなどご家族などからの育
児支援や援助が受けられない方
申出産予定日の2週間前までに専用相談スペースまたは保健センターへ電話※急
な場合は相談に応じます。
問専用相談スペース☎7170－0111／保健センター☎7154－0331

宮浦 清美さん（東初石在住、28歳）

ゆっくり話を聞いてもらい
安心して妊婦生活を送れています

　
流
山
市
で
は
、共
働
き
世
帯
の
方
や
転
入
さ
れ

て
間
も
な
い
方
が
出
産
を
迎
え
る
こ
と
が
増
え
て

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
妊
産
婦
の
方
は
、地
域
で

の
つ
な
が
り
が
ま
だ
少
な
い
こ
と
も
あ
っ
て
、妊

娠
や
子
育
て
に
関
す
る
不
安
を
自
分
一
人
で
抱
え

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
不
安

を
和
ら
げ
る
た
め
、10
月
か
ら
保
健
セ
ン
タ
ー
に

妊
婦
さ
ん
専
用
相
談
ス
ペ
ー
ス
を
開
設
し
ま
す
。

　

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
母
子
健
康
手
帳
交
付

と
同
時
に
保
健
師
が
お
話
を
伺
い
、
妊
娠
期
や

出
産
時
、
産
後
の
過
ご
し
方
、
子
育
て
の
不
安・

困
り
ご
と
な
ど
を
一
緒
に
考
え
ま
す
。
母
子
健

康
手
帳
の
受
け
取
り
は
、
ぜ
ひ
保
健
セ
ン
タ
ー

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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　保健センターでは、母子健康手帳を交付する際に保健師がお話を伺い、妊婦さん全員が安心
して出産・子育てにのぞめるように「コウノトリプラン（支援プラン）」を作成してお渡ししていま
す。コウノトリプランは、妊婦健診の受け方や妊娠中の過ごし方、ハローベイビー（両親学級）（5
面参照）の案内だけでなく、出産準備や出産後の手続き、過ごし方などもきめ細かく丁寧に説明
しています。不安や悩みがある方には保健師がゆっ
くりお話を伺い、妊娠期から出産後、子育て期まで切
れ目なく安心して健やかに過ごせるよう、よりよい方
法を一緒に考えます。なお、新たに開設した専用相
談スペースでは、お子さん連れの方でも安心してお話
しができるよう、おもちゃなどを用意しています。

　数年前に転入し、地域での知り合いがまだ少なく不安でしたが、保健
師さんにゆっくり面接して作ってもらったコウノトリプラン（支援プラン）
があるので、安心して妊婦生活を送れています。産前産後に市で受け
られるサービスが一目でわか
るので、例えば歯周病検診もア
ドバイス通りに受診できまし
た。ハローベイビー（両親学
級）を通じて友達もでき、自分
と同じく里帰り出産しない方も
多いと分かり、心強くなりまし
た。出産後も困ったことは保
健センターに相談したいと思
います。

両親学級に参加する宮浦さん（左から2人目）。
この日は妊婦さんに必要な栄養がたっぷりとれ
る調理実習を行いました

保健センターに健診や育児の相談に訪れたママと赤ちゃん。随時相談にお応えしていますので、お気軽にお越しください。ママの
安心感は、赤ちゃんにも伝わります

マ
マ
に
な
る
あ
な
た
の

　
心
強
い
味パ

ー

ト

ナ

ー方

【利用料】※各事業ごとに最大7日まで利用できます。
市民税の所得割課税の額

30万1,000円以上の世帯 4万8,600円以上
30万1,000円未満の世帯

1万6,200円以上
4万8,600円未満の世帯

非課税世帯
および生活保護
受給者

宿泊型
1泊2日：1万8,000円
※1日追加につき
　9,000円

1泊2日：1万2,000円
※1日追加につき
　6,000円

1泊2日：6,000円
※1日追加につき
　3,000円

無料デイケア
（個別） 1日につき3,900円 1日につき2,600円 1日につき1,300円

デイケア
（集団） 1日につき1,500円 1日につき1,000円 1日につき500円

１０月から産後ケア事業が始まります

母子健康手帳は保健センターで！！
専用相談スペース電話☎7170−0111（直通）

　市役所や出張所で母子健康手帳の交付を受
けた方や、転入された妊婦さんには、手紙など
で連絡をさせていただきます。後日、相談ス
ペースやご自宅などでお話を伺います。

事業の
種類

保健セン
ターに

妊婦さん
専用相談

スペース
開設
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流山おおたかの森駅

流山
セントラル
パーク駅

流山警察署
東武アーバンパークライン
おおたかの森病院

流山おおたかの森駅

流山
セントラル
パーク駅

東武アーバンパークライン
おおたかの森病院

流山ロードレース大会コース図

選
手
へ
の
声
援
と
交
通
規
制
に
ご
協
力
を

　
流
山
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
と
東

葛
中
学
校
駅
伝
競
走
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
す
。
交
通
規
制
に
よ
り
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
大
会
コ
ー
ス
周
辺
道
路
は
、交

通
規
制
に
よ
り
大
変
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
の
で
、特
に
車
を
利
用

さ
れ
る
方
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▽
規
制
日
時
＝
10
月
８
日
㈰
８
時

～
12
時（
最
長
）※
場
所
に
よ
り
規

制
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。
雨
天
決

行▽
規
制
区
間
＝
コ
ー
ス
お
よ
び

コ
ー
ス
周
辺（
下
図
参
照
）

問
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野
田

－

松
戸（
32・
２
ｋ
ｍ
、10

区
間
）を
71
校
の
中
学
生
が
走
り

ま
す
。
市
内
で
は
、次
の
区
間
が

一
時
通
行
止
め
に
な
り
ま
す
。

▽
規
制
日
時
＝
10
月
21
日
㈯
10
時

～
11
時
30
分
※
荒
天
時
は
22
日
㈰

に
延
期

▽
市
内
の
通
過
場
所（
予
定
時
刻
）＝

西
深
井
小
入
口（
10
時
31
分
）→
西

栄
寺
前（
10
時
42
分
）→
キ
ッ
コ
ー

マ
ン…

ア
リ
ー
ナ
前（
10
時
50
分
）

→
八
木
南
小
前（
11
時
11
分
）
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

通
知
書
が
届
い
た
方
で
、平
日
の

受
け
取
り
が
困
難
な
方
は
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
当
日
は
待
ち
時

間
短
縮
の
た
め
、10
月
13
日
ま
で

に
電
話
で
ご
連
絡
い
た
だ
い
た
方

を
優
先
し
て
ご
案
内
し
ま
す
。
な

お
、当
日
は
通
常
業
務
は
行
い
ま

せ
ん
。

日
10
月
15
日
㈰
９
時
～
12
時
、13

時
～
16
時

所
市
役
所
第
１
庁
舎
１
階
市
民
課

▽
受
け
取
れ
る
方
＝
本
人
ま
た
は

法
定
代
理
人（
本
人
同
伴
に
限
る
）

▽
必
要
書
類
＝
交
付
通
知
書（
ハ

ガ
キ
）、通
知
カ
ー
ド
、本
人
確
認

書
類（
別
表
の
①
か
ら
１
点
ま
た

は
②
か
ら
２
点
）、住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド（
お
持
ち
の
方
の
み
）※
法

定
代
理
人
の
方
は
、必
要
書
類
に

加
え
て
代
理
権
の
証
明
書（
戸
籍

謄
本
や
登
記
事
項
証
明
な
ど
）お

よ
び
代
理
人
自
身
の
本
人
確
認
書

類
が
必
要

問
市
民
課
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住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を
利
用

し
て
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で

確
定
申
告（
eイ

ー

タ

ッ

ク

ス

︲
T
a
x
）を
し
て

い
る
方
は
、電
子
証
明
書
の
有
効

期
限（
発
行
か
ら
３
年
間
）を
必
ず

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
有
効
期
間
が

切
れ
た
方
で
、今
後
e︲
T
a
x
を

利
用
す
る
場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
切
り
替
え
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
は
、申
し
込
み
か
ら
受
け

取
り
ま
で
約
２
カ
月
か
か
り
ま
す

の
で
、お
早
め
の
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。

◆
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
し
込
み
方
法

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
の

下
部
分
の
申
請
書
に
写
真
を
貼
り
、

必
要
事
項
を
明
記
の
上
、同
封
の

返
信
用
封
筒
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
に
よ
る
申

し
込
み
も
可
能
で
す
。
な
お
、住

所
変
更
や
婚
姻
な
ど
に
よ
り
記
載

事
項
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
使

用
で
き
ま
せ
ん
。
最
新
の
情
報
を

記
載
し
た
申
請
書
を
お
渡
し
し
ま

す
の
で
、本
人
確
認
書
類
を
持
参

の
上
、市
民
課
ま
た
は
各
出
張
所

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
申
し
込
み
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制

度
全
般
…

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ
ル０

１
２
０

－

９
５

－

０
１
７
８

（
平
日
９
時
30
分
～
20
時
※
土・日

曜
、祝
日
は
17
時
30
分
ま
で
）

交
付
に
つ
い
て
…
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民
課
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10
月
８
日
㈰
第
26
回

流
山
ロ
ー
ド
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ー
ス
大
会

10
月
21
日
㈯
第
71
回
東
葛
飾

地
方
中
学
校
駅
伝
競
走
大
会

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
で

確
定
申
告
を
し
て
い
る
方
へ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

日
曜
交
付

電
話
で
の
事
前
受
け
付
け
に
ご
協
力
を

市
職
員
を
募
集

作
業
療
法
士
・
保
育
士
・
調
理
師

▽
採
用
予
定
日
＝
平
成
30
年
４
月

１
日

▽
募
集
職
種・人
数・受
験
資
格
＝

別
表
の
と
お
り

▽
第
１
次
試
験
日
／
場
所
＝
11
月

26
日
㈰
／
市
役
所

申
市
役
所
人
材
育
成
課
で
配
布

の
指
定
用
紙
に
必
要
事
項
を
明
記

の
上
、
10
月
30
日
～
11
月
13
日

（
消
印
有
効
）ま
で
に
〠
2
7
0

－

0
1
9
2
流
山
市
役
所
人
材

育
成
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参（
平

日
8
時
30
分
～
17
時
15
分
）

問
人
材
育
成
課
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募集職種 募集人数 主な受験資格

一般行政上級
(作業療法士有資格者) 1名

昭和57年４月２日以降に生まれた方で、大学(短期
大学を除く)を卒業もしくは平成30年３月31日まで
に卒業見込みの方または大学院の課程を修了も
しくは平成30年３月31日までに修了見込みの方。
作業療法士資格を有する方または平成30年３月
31日までに資格を取得見込みの方

保育士 2名
昭和62年４月２日以降に生まれた方で、保育士と
なる資格を有し、都道府県知事の登録を受け「保育
士証」の交付を受けている方または平成30年３月
31日までに交付を受ける見込みの方

調理師 2名 昭和57年４月２日以降に生まれた方で、調理師
免許を有する方

※いずれも身体障害者の方の採用を含みます。

【本人確認書類】

①
運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード

（写真付き）、障害者手帳、在留カード、特別永
住者証明書など

②

保険証、年金手帳、社員証、学生証、子ども医
療費助成受給券、預金通帳など
※「氏名と生年月日」または「氏名と住所」が記
載されたものに限る

※規制時間は目
安です。当日の
競技状況により
変更の可能性が
あります。

第15回議会報告会を開催
市民の皆さんとの意見交換も

　流山市議会では、別表のとおり第１５回議
会報告会を開催します。班ごとに設定した
テーマの報告と、参加者の皆さんとの意見交
換会を行います。
　全ての会場で一時保育、手話通訳、要約筆
記、磁気ループ（聴覚障害者向け音声増幅器）…

を設置します（いずれも要申し込み。希望する
方は、一時保育は１１月２日まで、その他は１０月
２５日までに議会事務局へ電話、ファクスまたは
メール）。皆さんのご参加をお待ちしています。
問議会事務局☎7150－6099
FAX 7150－2863
gikai@city.nagareyama.chiba.jp

「健康を支える栄養学」に
基づく調理実習
病気の予防や健康回復に

10月15日～21日は
違反建築防止週間
完了検査を受けていますか

対流山市国民健康保険に加入している方
定①②30人③36人（いずれも先着順）
費各回８００円（材料代）※1回のみの参加も可
持エプロン、三角巾、ふきん、デジタルはかり、筆記用具
申ＮＰＯ法人健康を育てる会・流山（佐藤☎０８０－５６４３－２７７９）へ電話
問国保年金課☎７１５０－６０７７

　10月15日～21日は、違反建築防止週間です。この期間に全国一斉公
開建築パトロールが実施されます。安心して暮らすためには、建築物が安
全であることがとても大切です。建築基準法は、生命や財産を守るため基
準を定めています。建築物の工事完了後は、必ず完了検査を受けましょう。
問建築住宅課☎７１５０－６０８８

実施日※時間はいずれも10時～13時 会場

①
10月6日㈮・24日㈫、11月10日㈮・28日㈫、
12月8日㈮、平成30年2月2日㈮・27日㈫、

3月2日㈮・27日㈫
初石公民館

② 10月10日、11月14日、12月12日、
平成30年2月13日、3月13日の火曜 北部公民館

③ 10月20日、11月17日、
平成30年2月16日、3月16日の金曜 南流山センター

東洋学園大学　公開教養講座2017（第4回/全7回）
食の安心と安全～広告表示のチェックポイント

日9月9日㈯13時～15時　所東洋学園大学流山キャンパス　講同大学教授・鵜瀞惠子さん　定200人
（先着順）　費3,000円（残り3回分含む）※当日のみは1,000円　申不要　問同大学☎7150－3001

■11月11日㈯
班 時間 会場 参加議員 テーマ

都市建設委員会
（4班）

9時30分～
11時30分 北部公民館

中村彰男、徳増記代子、
笠原久恵、阿部治正、楠山栄子、
青野直、秋間髙義

・都市建設委員会の業務につい
て
・北部地域の諸課題について

教育福祉委員会
（2班） 14時～16時 おおたかの

森センター
根本守、森田洋一、野田宏規、
戸辺滋、西尾段、大塚洋一、
小田桐仙

・新設校と学区について
・介護保険の決算報告

■11月12日㈰
班 時間 会場 参加議員 テーマ

市民経済委員会
（3班）

9時30分～
11時30分

生涯学習セ
ン タ ー（ 流
山エルズ）

菅野浩考、石原修治、野村誠、 
植田和子、西川誠之、森亮二、 
海老原功一

・地産地消とフリーディスカッショ
ン

総務委員会
（1班） 14時～16時 南流山セン

ター
藤井俊行、坂巻儀一、近藤美保、
加藤啓子、斉藤真理、中川弘、 
乾紳一郎

・南部地域の諸課題について
・決算審査における指摘要望事
項について
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新
設
の
小
規
模
保
育
事
業
所

「（
仮
称
）エ
ン
ゼ
ル
ゆ
め
の
保
育

室
南
流
山
」が
12
月
1
日
に
開
園

し
ま
す
。

　
入
園
を
希
望
す
る
方
は
、市
役

所
保
育
課
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
ま
た
、転
園
希
望
の
方
や
、現

在
申
請
中
で
希
望
保
育
園
を
追
加

し
た
い
方
は
、保
育
課
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
請
書
は
保
育
課（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）や
各
保
育
所（
園
）で

配
布
の
平
成
29
年
度
様
式
を
使
用

し
て
く
だ
さ
い
。

　
来
年
４
月
に
入
園
す
る
園
児
を

募
集
し
ま
す
。
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所
在
地
＝
流
山
市
江
戸
川
台
東
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－
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募
集
園
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＝
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成
30
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４
月
１
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現
在
、保
護
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と
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内
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住
民
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録
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あ
り
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迎
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で
き
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家
庭
の
４
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平
成
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年
４
月
２
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成
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育
料
＝
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額
9
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円
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課
税
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0
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＝
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月
18
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ら
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園
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※

平
日
10
時
～
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時

▽
願
書
の
受
け
付
け
＝
11
月
１
日

～
７
日
の
平
日
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時
～
15
時
に
同

幼
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【
入
園
説
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会
】

日
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㈬
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時
～
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所
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園
※
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新
設
小
規
模
保
育
事
業
所
の

入
園
児
を
募
集

南
流
山
に
12
月
1
日
開
園

幼
児
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

附
属
幼
稚
園
の
入
園
児
を
募
集

10
月
18
日
か
ら
願
書
を
配
布

　障害をおもちの方も楽しめる演劇鑑賞会です。日頃、演劇鑑賞を
してみたいけれどとためらっていた方も、この機会に会場に足を運ん
でみませんか。

【鑑賞のサポート】
・台本情報をもとにした字幕
・補助犬同伴の方にはゆったりとしたスペース
・車いすの方には同伴者と一緒のスペース
日10月22日㈰13時30分～14時30分（13時開場）
所文化会館
▷演目＝有川浩原作「旅猫リポート」
▷出演＝県立柏の葉高校演劇部
費無料
申不要※サポートが必要な方は、座席を確保しますので、１０月１６日ま
でに文化会館に電話またはファクスでお申し込みください。
問文化会館☎７１５８－３４６２FAX７１５８－３４４２

　ながいき100歳体操は、重りを付け、重さを調節して行う運
動です。また、栄養士や歯科衛生士などによる講話、リハビリ
テーション専門職から運動と認知症予防の講話を聞く回もあ
ります。
日11月9日㈭・16日㈭・24日㈮・30日㈭、12月7日㈭・21日
㈭、平成30年1月12日㈮・25日㈭10時～11時30分
所北部公民館
対市内在住の65歳以上の方で原則全日程に参加できる方　
定50人程度（先着順）
費無料
持飲み物、筆記用具、動きやすい服装と靴
申氏名、住所、年齢、電話番号を明記の上、市役所介護支援課
にファクスまたは電話
問介護支援課☎7150－6531FAX 7159－5055
ID 1000825

　各福祉会館をご利用の方や地域の方
などによる踊りや演奏などの発表があ
ります。入場無料、申し込み不要です
ので、ぜひお越しください。

バリアフリー演劇鑑賞会
～誰もがともに～

筋力アップ教室（全8回）
ながいき100歳体操をやってみよう!!

場所・問い合わせ 日時

十太夫福祉会館
☎7154－5254
ID 1014049

10月14日㈯
9時～16時

駒木台福祉会館
☎7154－4821
ID 1014047

10月15日㈰
10時～12時

向小金福祉会館
☎7173－9320
ID 1014046

10月15日㈰
10時～14時

下花輪福祉会館
（ほっとプラザ下花輪）

☎7150－4126
ID 1014156

10月21日㈯・22日
㈰13時～16時（22
日は10時から）

名都借福祉会館
☎7144－5510
ID 1014157

10月22日㈰
10時～15時

福祉会館まつり
利用者や地域の方による

発表など

　地域の社会的課題や資源など、あなたの気付き・関心を活動に
変えてみませんか。自治体や民間などによる助成金の獲得を切り
口に、団体活動の展開方法など、市民活動の最初の一歩を応援す
るセミナーです。
日１０月７日㈯9時30分～１1時30分
所生涯学習センター（流山エルズ）

講NPO法人C
コ コ ッ ト

oCoT代表理事・小山淳子さん
対市民活動団体
定５０人（先着順）
費無料
申市民活動推進センターに電話
問市民活動推進センター☎7150－4355

２０１７市民活動パワーアップセミナー
助成金のとり方講座～豊かな発想で地域に参加しよう～

日＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ　
ID＝ページID（市ホームページのトップページで入力すると、関連ページがすぐに見られます）

　平成30年４月１日に開設予定の認定こども園
（幼保連携型）「（仮称）たかさごスクール…おおたか
の森」の園児を募集します。なお、今回の募集は、
おおたかの森ナーサリースクールが幼保連携型
認定こども園に移行することに伴う幼稚園部分
の園児募集です。

【新設認定こども園】
▷名称＝（仮称）たかさごスクール…おおたかの森

▷所在地＝流山市十太夫99－4（おおたかの森
ナーサリースクール）
対／定＝３歳児／５人、４歳児／５人、５歳児／５人
▷願書配布＝10月16日～27日9時30分～15時
におおたかの森ナーサリースクールで配布
申11月１日からおおたかの森ナーサリースクール
で受け付け
問おおたかの森ナーサリースクール☎7154－2448

　市長が市民の皆さんと一緒に流山の将来につ
いて語り合う、タウンミーティングを開催します。
市民の方であればどなたでも参加できます。
　各会場では、手話通訳（申し込み不要）や保育ボ
ランティアによる一時保育（2歳～就学前児対象。
10月4日17時までに市役所秘書広報課へ要申
し込み）をご利用になれます。また、車いすでお越
しの方や小さいお子さんをお連れの方のための

優先スペースもありますので、お気軽にお越しく
ださい。

問秘書広報課☎7150－6063
FAX 7150－0111　 ID 1003441

認定こども園の園児募集 おおたかの森に来年4月開園

タウンミーティングを開催 10月14日㈯に2会場で

期日 時間 場所

10月14日㈯
10時～11時30分 文化会館

13時30分～15時 森の図書館

　
平
成
29
年
度「
私
の
思
い
」～
中

学
生
の
主
張
～
千
葉
県
大
会
が
９

月
16
日
に
行
わ
れ
、流
山
市
代
表

と
し
て
出
場
し
た
南
部
中
学
校
３

年
の
椎
野
美
咲
さ
ん
が
優
秀
賞
に

輝
き
ま
し
た
。

　
椎
野
さ
ん
は
、「
心
に
灯あ

か

り
の
と

も
る
町
」と
題
し
、生
ま
れ
育
っ
た

流
山
の
町
と
人
々
の
心
に
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ん
ど
ん灯
作

り
で
光
を
と
も
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地
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話
を
通
し
て
、人
の
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繋つ
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が
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流
山
の
町
を
い
つ
ま
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守
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い
き
た
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と
い
う
思
い
を
訴
え
ま

し
た
。
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椎
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咲
さ
ん
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優
秀
賞
を
受
賞
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博物館子ども教室
煎
せ ん

茶
ち ゃ

を楽しんでみよう
　秋のひととき、
おいしい煎茶と
お菓子をいただ
きながら、親子で
伝統文化に触れ
てみませんか。
日10月15日㈰10時～11時
所初石公民館
対小・中学生と保護者
定10人（先着順）
費無料
持白い靴下
申10月3日９時から博物館に電話
問博物館☎7159－3434　 ID 1015661

人形劇のつどい
日10月20日㈮１５時～１６時
所中央図書館
内人形劇「おだんごころりん」、…ボードビル「か
えるの合唱団」　ほか
▷出演＝人形劇団ふうせん
対幼児・小学生

定60人（先着順）
費無料
申不要
問中央図書館☎7159－4646

子ども創作教室　木の工房
ハロウィン工作「ランタンをつくろう」＆
ハロウィンパーティー
　牛乳パックを
使って、ハロウィ
ンの夜を照らす、
自分だけのラン
タンをつくりま
す。また、希望す
る方は、同日開
催のハロウィンパーティーにも参加できます。
日10月21日㈯工作：13時～14時30分、パー
ティー：15時～16時30分
所東部公民館
対小学生※保護者同伴であれば3歳から可
定20人（先着順）
費300円（材料代）※パーティーは無料
申10月3日10時から木の図書館に電話また
は直接窓口へ
問木の図書館☎7145－8000

キッズイベント

会場 日程 催し物
駒木台児童館
☎7154－4821

14日㈯ パパと遊ぼう（3歳児～低学年）
28日㈯ ブロックス大会

江戸川台児童センター
☎7154－3015

12日㈭～14日㈯ ハロウィン工作
28日㈯ グラウンドゴルフで遊ぼう

思井児童センター
☎7159－5666

14日㈯ トランプスピード大会
28日㈯ ハロウィンを楽しもう

向小金児童センター
☎7173－9320

12日㈭～14日㈯ ハロウィン工作
21日㈯ ウノ大会

赤城児童センター
☎7158－4545

2日㈪ ボンバー大会
14日㈯ パパと遊ぼう（1歳半から）、卓球教室

十太夫児童センター
☎7154－5254

5日㈭ 人形劇
14日㈯ あきまつり（要申し込み）
28日㈯ 卓球教室

野々下児童センター
☎7145－9500

23日㈪ 親子でリトミック（要申し込み）
28日㈯ 福祉会館合同児童センターまつり

10月の催し物 問各児童館・児童センター　 ID 1001236

●児童館・児童センター

▶なかよしひろば… 日18日㈬　内親子ヨガ　ほか
… 所北部公民館（☎7153－0567）
▶親子サロン… 日3日㈫・17日㈫※3日はおもちゃ病院もあり。
… 所初石公民館（☎7154－9101）
▶たんぽぽのひろば… 日19日㈭　内リトミック※おもちゃ病院もあり。14時まで…
… 会場を開放　所東部公民館（☎7144－2988）
▶すくすくひろば… みんなで気軽におしゃべりしましょう。
… 日10日㈫　所南流山センター（☎7159－4511）
▶おおたかの森ひろば… 日26日㈭　内親子ふれあい遊び　ほか
… 所おおたかの森センター（☎7159－7031）

時間はいずれも10時～11時30分　費無料　申不要　問各公民館

各公民館の子育てサロンお友だちを
つくりましょう

▶中央ひだまりサロン…自由に遊んだりおしゃべりしたり。
… 日3日㈫・10日㈫・13日㈮・17日㈫・24日㈫・27日㈮・…
… 31日㈫※13日・24日はおもちゃ病院もあり　所文化会館
▶さくらんぼくらぶ… 双子・三つ子のパパママの情報交換と仲間づくり。
… 日19日㈭　所文化会館
▶南流山ぽかぽかサロン…乳幼児連れの親子が自由に交流。
… 日19日㈭　所南流山福祉会館※おもちゃ病院もあり

乳幼児をもつ方の交流の場 （10月）
時間はいずれも10時～11時30分
費無料　申不要　問文化会館☎7158－3462　 ID 1001275

子育て講演会
親子ふれあい遊び

　元教員の会員が、国語と算数を教えま
す。

所流山市シルバー人材センター（東初石３）
定各学年１０人（先着順）
費4,000円（月４回分）
申電話または直接窓口へ
問同センター☎７１５５－３６６９

　専門家の方からアドバイスを受けながら、ベビーマッサージやママの
身体のケア、赤ちゃんの食事について学びます。
日11月1日㈬・20日㈪・30日㈭いずれも10時～11時30分
所文化会館
講助産師・米村洋子さん、小路和子さん、管理栄養士・井上智美さん
対0歳児とその母親
定15組（多数抽選）
費無料
申電子申請またはハガキに氏名（ふりがな）、赤ちゃんの名前（ふりが
な）・月齢、住所、電話番号、日頃気になることを明記の上、10月15日
（必着）までに〠270－0176流山市加1－16－2文化会館「子育てマ
マのセミナー」係へ郵送またはファクス
問文化会館☎7158－3462 FAX 7158－3442
ID 1014850

　親子で身体を動かし、ふれあい遊びを体験しながら、
子育てに大切なことは何かを学びます。

講体育遊びのプロ集団「きのいい羊達」・須田裕之さん
対市内在住で2歳以上（向小金のみ3歳以上）の親子
定各30組（先着順）
費無料
申各児童センターへ電話または直接窓口へ
問各児童センター（下記「１０月の催し物」参照）

　あそび・関わりのワークショップを通して、希
薄になってきているといわれる人と人との関わ
りを、一緒に考えてみませんか。
日１０月３１日㈫１０時～１１時３０分
所東小学校※駐車場はありません。
講NPO法人あそび環境M

ミ ュ ー ジ ア ム

useumアフタフ・

バーバン・北﨑圭太さん
定２０人（先着順）
費無料
持上履き、筆記用具
申文化会館に電話
問文化会館☎7158－3462

日1０月１１日㈬、１１月８日㈬いずれも１０時
～１２時
所南流山福祉会館
講ヨガインストラクター・宮澤奈美さん
対市内在住・在勤・在学の子育てママ※お
子さん連れも可
定１５組（先着順）　費1回５００円
持バスタオル
申１０月２日から電話または直接窓口へ
問南流山福祉会館☎７１５０－４３２０
ID 1014564

初石学習教室の
生徒を募集

（流山市シルバー
人材センター主催）

子育てママのセミナー
赤ちゃんといっしょ（全3回）

子育てママの
リフレッシュ・ヨガ

（全２回）
赤ちゃん連れの方も

大歓迎!!

ママのためのリフレッシュサロン
ピラティスとおと♪あそび

　体を動かしてリフレッシュしませんか。11月はピラティスを、12月は親
子で楽しくおと♪あそび&ミニコンサートクリスマスバージョンを行います。
日①11月9日㈭…②12月7日㈭10時30分～11時30分
所おおたかの森センター
講①フィットネスインストラクター・佐々木務代さん
②音楽教室「おとのきょうしつ♪」の皆さん
対①子育てママ※お子さんと一緒の参加も可
②親子※兄弟姉妹での参加も可
定各30組（先着順）
費①大人500円、子ども100円…②1組800円
持①のみ動きやすい服装、汗拭きタオル、飲み物、ヨガマットまたはバスタオ
ル
申NPO法人R

ラ イ ズ

ise…u
アップ

p女性サポート実行委員会に電話（☎7103－8249）ま
たはメール（ riseup.kunoichi@goo.jp）
問おおたかの森センター☎7159－7031

対象 開催日時

小学３・４年生 毎週土曜10時～12時

小学５・６年生
毎週土曜13時～15時

毎週木曜17時～19時

期日 時間 場所

10月25日㈬

9時30分～10時30分 江戸川台児童センター

11時15分～12時15分 赤城児童センター

14時～15時 向小金児童センター

　市内小学４年生が、「ごみの減量・資源化」をテーマに
描いたポスター展を開催します。各学校から選ばれた
子どもたちの力作を、ぜひご覧ください。なお、入賞者
の発表は今後、広報ながれやまなどでお知らせする予
定です。

日時 場所

10月21日㈯～30日㈪
9時～21時

イトーヨーカドー
流山店

11月1日㈬～9日㈭
8時30分～17時15分
※土・日曜を除く

市役所1階ロビー

11月11日㈯～29日㈬
8時30分～17時 クリーンセンター

ごみ減量化
促進ポスター展

子どもたちの力作をご覧ください

問クリーンセンター☎7157－7411

東小学校家庭教育講座を開催
人は人と関わり人になる～そもそも子どもって、人間って～

来年４月の保育所入所申請 申請受付期間は11月1日～30日です。入所案内および申請様式は、10月20日から、市ホームページや市役所保育課、
市内各保育所（園）および小規模保育事業所で配布する予定です。問保育課☎7150－6124



5 第1475号  平成29年10月1日㈰5

　千葉県後期高齢者医療広域連合では、平成
28年度に７５歳になった被保険者の方対象の
歯科健診を実施しており、対象の方には、5月
に市から受診券と医療機関一覧表を送付しま
した。検診は１０月末までですので、希望する
方はお早めに受診してください。
対昭和１６年４月２日～昭和１７年４月１日生まれ
の千葉県後期高齢者医療被保険者の方※平成
２９年度流山市歯周病検診を受診予定または受
診した方は不可
費無料
持千葉県後期高齢者医療被保険者証と受診票
申希望する医療機関に直接
問高齢者生きがい推進課☎7150－6080
ID 1000596

後期高齢者医療被保険者
対象の無料歯科検診
受診は１０月３１日まで

開催教室 日程 開催場所 備考

ハローベイビー 13日 保健センター
（13時15分～13時30分受付）

初めてお母さんになる妊娠5～8カ月(16～31
週)の方と初めてお父さんになる方（パート 
ナー）対象。3回で1コース（2回目に実習材料
代350円を集金）、申し込みは電話または電
子申請（2回目からの参加者は1週間前までに
要予約）。定員36人。11月分の予約も受け付
け中(①11月7日②11月17日③11月25日)

20日 保健センター
（9時45分～10時受付）

27日 保健センター
（13時15分～13時30分受付）

育児相談
18日 保健センター（9時45分～10時15分受付） 母子健康手帳を持参。1歳未満・1歳以上で対

象児を分けています。(その兄弟も相談可)26日 東部公民館（9時45分～10時15分受付）

もぐもぐ教室
（予約制）

24日 東部公民館
4～5カ月児の離乳食指導。母子健康手帳、
器、スプーンを持参27日 保健センター

31日 南流山センター

カムカムキッズ
（予約制）

25日 南流山センター 平成28年10月～11月生まれの乳幼児対象。
子どもの歯と食生活の指導と試食。母子健
康手帳、おしぼり、歯ブラシを持参30日 保健センター

むし歯予防教室
（予約制）

1回目3日・2回目16日・
3回目31日 保健センター 2歳2カ月児対象。3回で1コース。1歳6カ月 

児健康診査時に申し込み。申込者に個人通知

健康診査
①3カ月児…個人通知 市内医療機関 平成29年7月生まれの乳児対象
②1歳6カ月児…6日・10日 保健センター（12時45分～14時受付） 平成28年3月生まれの幼児対象
③3歳児…2日・4日 保健センター（12時45分～14時受付） 平成26年6月生まれの幼児対象

食事相談（予約制） 月～金曜 保健センター 生活習慣病などの食事指導
成人健康相談
（予約制） 月～金曜 保健センター 生活習慣病などの健康に関する相談

【平日夜間・休日】　

【平日夜間小児救急（21時以降）】　
▷診療日時＝月～土曜21時～翌8時　所東葛病院（中102－1）☎7159－1011

【休日夜間】
市ホームページをご覧になるか消防本部（☎7158－0119）へお問
い合わせください。
問保健センター☎7154－0331FAX7155－5949　 ID 1000757

平日夜間·休日 救急医療
※予約制。相談内容など、詳細はお問い合わせください。

  松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談
事業名 実施日（10月） 時　間 問・予約

不妊相談 電話（予約不要） 10日㈫ 9時～11時30分

☎047ー361ー2138
来所 10日㈫ 13時30分～15時

思春期相談 6日㈮・24日㈫ 13時30分～15時30分
精神保健福祉相談 ５日㈭・16日㈪ 14時～16時

酒害相談 19日㈭ 14時～16時30分
エイズ
検査

即日検査 3日㈫・17日㈫ 13時30分～14時 ☎047ー361ー2139夜間検査 17日㈫ 17時30分～18時30分
DV相談 電話（予約不要） 月～金曜 9時～17時 ☎047ー361ー6651来所 原則金曜 9時～17時
障害者

差別相談
電話（予約不要） 月・火・木・金曜 9時～17時   ☎047ー361ー2346

FAX047ー367ー7554来所

健康保健あんない 転入された方などで個人通知が届かない場合は、お問い合わせ
ください。　問保健センター☎7154－0331　 ID 1000646

診療科目 受付時間 場所
平日夜間 内科・小児科 19時～20時30分 保健センター内

平日夜間・休日診療所
（西初石4－1433－1）

☎7155－3456
休日 内科・小児科 9時～11時30分

13時～16時30分
歯科 9時～11時30分

※病状により二次病院へ紹介させていただく場合があります。

献血にご協力を 日10月15日㈰9時30分～12時、13時15分～15時30分　所流山運転免許センター　対16～69歳の健康な方（ただし65歳以上の方は60～64歳までに献血経験のあ
る方）※献血カードがある方はご持参を。200㎖献血は、予定数に達し次第終了　問千葉県赤十字血液センター☎047－457－9927／保健センター☎7154－0331

　10月は、国が定める「がん検診受診率５０％達成に向け
た集中キャンペーン月間」です。がんは、昭和５６年から日
本人の死因の第１位であり、平成２７年には年間約３７万人
の方が亡くなっています。がんは、早期発見・早期治療が
重要ですので、この機会に検診を受けましょう。
　市では現在、大腸がん検診、子宮がん集団検診、乳が
ん個別検診を実施しています。来月からは乳がん（マン
モグラフィ・超音波）集団検診、骨粗しょう症検診も始ま
ります。希望する方はお早めにお申し込みください。
申電子申請または希望の検診名、住所、氏名（フリガ
ナ）、生年月日、性別、電話番号を明記の上、〠270－
0121流山市西初石４－１４３３－１保健セン
ターに郵送または直接窓口へ
問保健センター☎７１５４－０３３１

　体力の低下した高齢者の方がインフル
エンザにかかると、肺炎などの合併症を起
こし、重症化しやすくなります。予防接種
を受けてインフルエンザの流行に備えま
しょう。
▷期間＝１０月１日～平成３０年１月３１日※
市外の医療機関は１２月３１日まで。今年
度は例年よりワクチンの供給の遅れが予
測されています。必ず事前に、接種を希
望する医療機関にワクチンや予約の有無
についてお問い合わせください。
所千葉県内契約医療機関※医療機関の詳
細は、市ホームページをご覧になるか保健
センターにお問い合わせください。
対接種当日に満６５歳以上で流山市に住
民票があり、本人が接種する意思表示を
できる方※心臓や腎臓などに重い障害の
ある６０～６４歳の方は対象となる場合が

あります。
費1,480円※生活保護受給者は免除
接種のまで流れ
　市内と市外の一部医療機関に予診票を
設置しています。まずは接種を希望する
医療機関で、予診票とワクチンを確認して
ください。
①予診票のある医療機関で受ける場合
　医療機関に、住所、氏名、生年月日を確
認できるもの（健康保険証）を持参
②予診票のない医療機関で受ける場合
　電子申請、保健センターに電話または
直接窓口で予診票を申請※窓口の場合
は即日交付。電子申請、電話は約１週間
かかります。
問保健センター
☎７１５４－０３３１

　11月17日㈮・22日㈬・24日㈮・27日㈪・28日㈫に、保健センターなどで、特定の年齢
の女性の方（別表参照）を対象に、骨粗しょう症検診（骨密度測定）を実施します。検診の
対象者で、まだ申し込みをしていない方は、お早めにお申し込みください。なお、この検
診は5年ごとの申し込みが必要です。
　骨粗しょう症は、骨が弱くもろくなる病気です。骨密度は20歳代で最大に達し、閉経
まではその状態を維持しますが、その後急激に低下します。そのため、特に女性は若いと
きの「骨貯金（骨密度をできるだけ増やす）」が大切です。生活習慣の改善によって骨密度
の低下を緩やかにし、骨粗しょう症のリスクを減らすことが重要です。
　対象となる方は、この機会を利
用して自分の骨の状態を知り、生
活習慣を見直しましょう。
費１００円
申電子申請または「骨粗しょう症検
診希望」、住所、氏名（フリガナ）、生
年月日、性別、電話番号を明記の
上、〠２７０－０１２１流山市西初石４－１４３３－１流山市保健センターへ郵送ま
たは直接窓口へ
問保健センター☎…7154－0331

高齢者インフルエンザ予防接種を実施
流行に備えましょう

１０月２０日は「世界骨粗
そ

鬆
しょう

症デー」
検診でご自身の骨密度の把握を

秋のがん検診を実施中
10月は受診率50％達成に
向けた集中キャンペーン月間

【対象となる女性】
40歳 昭和52年4月2日～昭和53年4月1日生まれの方
45歳 昭和47年4月2日～昭和48年4月1日生まれの方
50歳 昭和42年4月2日～昭和43年4月1日生まれの方
55歳 昭和37年4月2日～昭和38年4月1日生まれの方
60歳 昭和32年4月2日～昭和33年4月1日生まれの方
65歳 昭和27年4月2日～昭和28年4月1日生まれの方
70歳 昭和22年4月2日～昭和23年4月1日生まれの方

※年齢は平成30年４月１日時点

10
月

　突然、自身や大切な家族が事故に遭った
り、病気や認知症になったりした時は、すぐ
にさまざまなことを考えなければなりませ
ん。医療と介護の観点から、何を考え、ど
う意思表明すればよいのか、一緒に考えま
しょう。若い世代の方もぜひ、お越しくだ
さい。
日１１月２５日㈯１４時～１５時４５分（手話通
訳・要約筆記あり）　所初石公民館　講自
分らしい「生き」「死に」を考える会代表・総合内科専門医・渡辺敏恵さ
ん　対市内在住・在勤・在学の方、市内の医療・介護従事者　定200
人（先着順）　費無料　申氏名と連絡先を明記の上、市役所介護支援
課にファクスまたは電話
問介護支援課☎７１５０－６５３１FAX７１５９－５０５５

自分らしい生き方を
考える講演会

住み慣れた地域で最期まで自分らしく生きる
ために、これからの生き方を考えてみませんか

　認知症の方を介護する家族のための座談会で
す。日頃の介護の悩みや不安などを、「認知症の人
と家族の会千葉県支部」の方や、高齢者なんでも相
談室（地域包括支援センター）職員、市職員などを交
えて和やかな雰囲気の中で自由に話しましょう。
日11月10日㈮１０時～１１時３０分　所市役所
費無料　申市役所介護支援課に電話
問介護支援課☎７１５０－６５３１　 ID 1012948

　認知症サポーター養成講座を修了した方対象のフォローアップ講座
です。バーチャル体験を通じて認知症の方の気持ちを理解し、対応に
ついて学びます。
日１１月１８日㈯１４時～１６時　所生涯学習センター（流山エルズ）
対市内在住・在勤の認知症サポーター養成講座修了者
定６０人（先着順）　費無料　持筆記用具
申東部高齢者なんでも相談室（地域包括支援センター）に電話
問同相談室☎７１４８－５６６５FAX７１４１－２２８０　 ID 1000831

認知症の方を支える家族の会
（コスモスの会）

認知症サポーターフォローアップ講座
バーチャル体験で認知症を考えてみませんか

　医師や薬剤師、看護師、栄養管理士、理学療
法士が分かりやすくお話しします。
日10月14日㈯13時～15時
所国立がん研究センター東病院（柏市）
定250人（先着順）
費無料　申不要
問同病院☎7133－1111

市民公開講座「からだにやさ
しい外科手術を目指して」
（国立がん研究センター東病院主催）
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10月2日㈪～31日㈫
流山市展受賞作品展Ⅱ
流山市展受賞作品を展示します。
問㈱アーテック☎7154－1441

ID 1001703

市役所１階市民ギャラリーで
次の展示を行います。

※衆議院議員総選挙の影響で
期間が変更となる場合があります。

市民ギャラリー
今月の展示

目の愛護デー　電話無料相談
(千葉県眼科医会主催)

　眼科医が無料で相談に応じます。
日10月9日㈷9時～16時
▷相談電話=☎043－242－4271（当日
のみ）
費無料　申不要
問千葉県眼科医会☎0436－26－5567

行政相談会

　10月16日～22日の行政相談週間に
合わせ、総務大臣から委嘱を受けた行政
相談委員が、国が行う仕事などについて
ご意見をお聴きし、その解決促進を図りま
す。
日10月16日㈪・17日㈫10時～15時　
所市役所
費無料　
申10月13日までに電話
問市民相談室☎7158－1616

裁判所調停委員による無料調停
相談（松戸調停協会主催）

　離婚や遺産相続など民事上のトラブル
に、裁判所の調停委員が相談に応じます。
日１０月２８日㈯１０時～１５時
所南流山センター
費無料　申不要
問千葉地方・家庭裁判所松戸支部
☎047－368－5141

ハロウィンジャンボ宝くじの
購入は県内で

　平成２９年度ハロウィンジャンボ宝くじ
（新市町村振興宝くじ）が１０月３１日まで販
売されます。収益金は市町村の明るく住
みよいまちづくりに使われます。ぜひ、千
葉県内の売り場でご購入ください。
問財政調整課☎7150－6071

④みんなでリフレッシュ
日10月25日㈬13時～14時30分
講流山音楽療法「元気にドレミ」・小金丸尚
子さん
⑤第4回サークル発表会
　日頃北部公民館で活動するサークルの
成果発表会です。北部中学校吹奏楽部と
流山北高校吹奏楽部の演奏もあります。
また、毎年好評のカレーなどの出店もあり
ます。
日１０月28日㈯・29日㈰１０時～１７時（29
日は15時まで）
内作品展示：書道、絵画など
舞台発表：コーラス、詩吟など

【共通事項】
所北部公民館
費①②④⑤無料③は２００円（資料・保険
代）　申①②④⑤不要③は電話または直接
窓口へ
問北部公民館☎7153－0567

★皆で歌おう心のうたを!! 

　音楽サークル「好
こう

音
ね

会」の皆さんの大正
琴の伴奏で、いつまでも忘れられない思い
出のうたを一緒に歌いませんか。
日10月21日㈯13時30分～15時
所初石公民館
定200人（先着順）
費無料
申不要
問初石公民館☎7154－9101

★大人のためのおはなし会

　「秋」をテーマに、絵本の読み聞かせなど
を行う大人向けのおはなし会です。初め
ての方も、お気軽にご参加ください。
日10月25日㈬10時～11時30分
所東部公民館
対中学生以上の方
定20人（先着順）　費無料
申10月3日10時から木の図書館に電話
または直接窓口へ
問木の図書館☎7145－8000

行政書士会の無料相談

日／所①10月7日㈯・8日㈰10時～15
時30分／松戸駅西口広場②10月14日
㈯10時30分～15時30分／柏駅東口ス
カイプラザ柏ピロティ※いずれも荒天中
止　内相続、遺言、成年後見、官公署への
許認可、その他各種手続き
費無料　申不要
問千葉県行政書士会東葛支部・中嶋
☎090－3236－3935

生涯学習センター（流山エルズ）の講座
講座名 期　日 時　間 費　用

①茶道（裏千家）
　木曜コース

10月12日・26日、11月9日・16日、
12月7日・14日

9時30分～
14時

9,000円
（全6回、別途材料代

1回300円）
② 朗読劇ワークショ

ップ池波正太郎と
山本一力「お千代」

「石場の暮雪」

10月16日～平成30年3月19日の月2回月曜
3月30日㈮：リハーサル
3月31日㈯：午前中リハーサル、午後本番

13時～16時 14,000円
（台本代含む）

③カルトナージュ 10月28日～平成30年3月24日の第4土曜 12時15分～
15時

1回2,000円
（材料代別途）

④手作りお菓子教室 10月17日㈫:栗のロールケーキ
10月19日㈭:本格的！ アップルパイ 10時～12時

1回1,800円
（材料代含む）
持エプロン、三角巾、

持ち帰り容器

⑤人物画特別講座
　（着衣固定ポーズ）

10月12日・19日、11月9日・30日の木曜
※途中退席・写真撮影・私語厳禁

❶9時30分～
12時30分
❷13時30分
～16時30分

各8,000円（全4回）
持油彩、水彩、パス
テル、木炭、コンテ

などどれでも可

●初石公民館のパソコン講座　問初石公民館☎7154－9101

申 問生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

講公民館パソコンボランティアの各団体（流山パソコンボランティア・ＰＣＹＹクラブ・ＩＴカ
ルチュア）※OSはWindows10。オフィスのバージョンは2016
定各12人（先着順）　費①③1,500円②1,000円④2,500円※テキスト代　申電話

定10人（先着順）　費2,500円※テキスト代　申電話

市民対象の公民館パソコン教室（11月）
●文化会館のパソコン講座　問文化会館☎7158－3462　 ID 1014849

　問地域職業相談室
　（ジョブサポート流山）
　☎7156－7888
●心配ごと相談
　水曜（13時～15時30分）
　ケアセンター
　問同相談所☎7159－4970
●おやこあんしん相談（電話相談可）
　月～金曜（9時～16時）
　子ども家庭課
　問おやこあんしんダイヤル
　☎7158－1710
●子ども家庭悩みごと相談
　月～金曜（9時～16時）
　家庭児童相談室
　問同相談室☎7158－4144
●障害者就労相談（予約制）
　月～金曜､第4日曜
　（9時～17時）
　障害者就労支援センター
　問同センター☎7155－6421
●幼児教育相談
　月・火・木曜（９時～14時）
　問幼児教育支援センター

　☎7154－8781
●教育相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　※第3水曜を除く
　教育研究企画室
　問教育相談室☎7150－8390
●青少年相談
　月～金曜（9時30分～16時30分）
　※第3水曜を除く
　青少年指導センター
　問同センター相談室
　　☎7158－7830
　　☎7158－7833
●心の相談（予約制）
　5日・16日
　（13時30分～16時30分）
　心の相談室
　問障害者支援課☎7150－6081
●こどもの発達相談（予約制）
　月～金曜、第3土曜
　（9時～16時）
　児童発達支援センターつばさ内
　療育相談室
　問療育相談室☎7154－4844

❶法律相談（予約制）
　火・木曜（13時～15時40分）
❷悩みごと相談（予約制）人権・行政
　月曜（10時～15時）
　※9日を除く
❸税務相談（予約制）
　25日（13時～16時30分）
❹登記相談（予約制）
　11日（13時～15時40分）
❺交通事故相談（予約制）
　16日（10時～15時）
❻不動産相談（予約制）
　18日（13時～16時30分）
❼暮らしの手続き相談（予約制）

　20日（13時～16時）
❽外国人相談（予約制）
　25日（13時～16時）
　※18日までに要予約

●消費生活相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　消費生活センター
　問同センター☎7158－0999
●女性の生き方相談
　（予約優先、電話相談可）
　6日・13日・27日（10時～16時）
　市民相談室
　問企画政策課男女共同参画室
　☎7150－6091　 ID 1003431
●職業相談・紹介
　月～金曜（9時30分～17時）

月〜金曜（8時30分〜17時）
☎7158－1616

市民相談室の相談

相談あんない
相談日が祝日などの場合は、休みとなります。事前に問い合わせを。ID 1002359

10月

その他の相談

●酒害相談
　3日・27日
　（18時30分～20時30分）
　江戸川台福祉会館
　8日（14時～16時）
　向小金福祉会館
　問流山断酒新生会
　☎7192－8577
●年金相談（予約制）
　13日（9時30分～15時30分）
　市民相談室※先着8人
　問国保年金課☎7150－6110
●わが家の耐震相談･無料診断
　月～金曜（9時～16時）
　昭和56年以前建築の木造住宅対象
　問建築住宅課☎7150－6088
●生涯学習相談（予約制）
　18日（14時～16時）
　文化会館
　問文化会館☎7158－3462
●マンション管理士派遣相談（予約制）
　皆さんのもとに出向きます。
　問建築住宅課
　☎7150－6088　 ID 1001911

講座名 期　日 時　間 内　容
①ムービ－
　メーカー＆PP

11月7日㈫
8日㈬

13時30分～
16時30分

マイクの入力設定と、Windows7付属サウンドレコー 
ダーの使用方法。ムービーメーカーとパワーポイントを
使用してナレーション入りプレゼンとムービーの制作

②年賀状 11月13日㈪
14日㈫ 10時～12時 多種のイラストを利用して、ワードで年賀状作成

③エクセル中級 11月14日㈫
15日㈬ 13時30分～

16時30分

エクセル応用機能を活用した写真入り卓上カレンダー
の作成

④マンツーマン
　パソコン
　初心者教室

11月28日㈫
29日㈬

パソコンよろずサポート（ワード、エクセル、年賀状作
成、デジカメ編集保管など）

講座名 期　日 時　間 内　容
マンツーマン
パソコン
初心者教室

11月8日㈬
9日㈭

13時30分～
16時30分

（1）ワード（2）エクセル（3）メール・インターネット
（4）デジカメ編集（5）ホームページのうち1つ選択

無料税務相談 千葉県税理士会松戸支部所属の税理士が、無料で相談に応じます。　日10月12日㈭・26日㈭10時～12時、13時～15時　
所千葉県税理士会松戸支部　費無料　申電話　問同支部☎047－366－2174

市民活動公益事業便り
　市では、協働まちづくりの実現に向け、公
共の一翼を担う自主的な市民公益事業に
対し「流山市民活動団体公益事業補助金」

を交付しています。市民団体の創意工夫を
こらした公益事業に、ぜひご参加ください。
問コミュニティ課☎7150－6076

　おいしい・簡単・栄養たっぷりの朝ごは
んを、皆で一緒に作って食べます。１０・
１１月は、作り置きおかずも学びます。食
後は笑いヨガでリフレッシュします。
時いずれも９時３０分～１１時３０分　
対６０歳以上の方※一人暮らしでない方
も可
定20人（先着順）　費500円　
持エプロン、手拭き（京和ガス会場は上

履き必要）

　
申電話
問まつざわ☎０８０－６７０７－６８６８

シニア食堂★お一人さまシニアのための
いっしょに朝ごはん会

（NPO法人東葛地区婚活支援ネットワーク主催）

期日 場所
10月12日㈭ 京和ガスおおたかの森

ショールーム
11月11日㈯ 北部公民館
12月21日㈭ 京和ガスおおたかの森

ショールーム
平成30年1月13日㈯ 北部公民館

1月18日㈭ 京和ガスおおたかの森
ショールーム
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日＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ　
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 講座
★東部公民館の講座・イベント

①いきいきスクエアステップ
　公認指導員の指導によるスクエアス
テップで、転倒予防と脳トレを行います。
日10月11日㈬13時～14時30分　
費100円　持タオル、上履き、飲み物
②体にやさしい和菓子つくり
　鬼

おにまんじゅう

饅頭をつくります。作業の空き時間を
利用して、中国の気功「八段錦」も行います。
日10月16日㈪9時30分～12時　
講和菓子愛好家・戸部省三さん
定20人（先着順）　費500円
持エプロン、三角巾、マスク、運動できる服
装、持ち帰り容器、手拭き
③なつかしき歌声サロン
日10月27日㈮13時～14時30分
講フォークシンガー・有吉かつこさん
費300円　持飲み物

【共通事項】
所東部公民館
申①③不要②電話または直接窓口へ
問東部公民館☎7144－2988

★みりん学講座（秋）
秋の食材でみりんの魅力に迫ろう

　今回は、秋の食材のサツマイモやキノコ
を使って、みりんの魅力に迫ります。学ん
で、食べて、流山の名産「みりん」への関心
を深めませんか。
日１０月１９日㈭10時～12時
所南流山センター
講（一社）日本糀文化協会・大瀬由生子さ
ん、川浦智子さん
定２０人（先着順）
費２，０００円（テキスト・材料代）
申１０月３日９時から博物館へ電話
問博物館☎7159－3434
ID 1015981

★ペン彩画スケッチ体験会

　耐水性のペンを使ってスケッチをし、水
彩絵の具で色付けするペン彩画の基礎を
学びます。
日１０月２３日㈪９時～１２時
所南流山福祉会館
講東葛スケッチの会主宰・鈴木利尾さん　
対市内在住・在勤の方
定１５人（先着順）　費８００円（画材代など）
申１０月２日から電話または直接窓口へ
問南流山福祉会館☎７１５０－４３２０
ID 1016156

★秋の紅葉ウォーキング
（健康づくり推進員協議会主催）

　利根運河周辺を歩きます。
日10月23日㈪9時45分から※雨天中
止　所運河駅東口ロータリー集合
対市内在住・在勤・在学の方
定20人（先着順）
費無料
持運動靴、飲み物、動きやすい服装
申保健センターに電話
問保健センター☎7154－0331

★スマートフォン
購入前の方向け講座

　操作が難しそうとお考えの方、実際にス
マートフォンを操作して体験してみません
か。購入前に知っておきたいことなどを
分かりやすく説明します。
日10月24日㈫13時30分～15時30分
所思井福祉会館
対市内在住・在勤・在学の方
定10人（先着順）　費無料
申10月2日9時から電話
問思井福祉会館☎7159－5666
ID 1016152

★東深井福祉会館の講座・イベント

①ダンスセラピー講座
心と体のリラックスに♪
　音楽に合わせて体を動かすことでリ
ラックスします。
日10月26日㈭13時30分～15時
講ダンスセラピスト・高井彩加さん
定20人（先着順）　持動きやすい服装
ID 1014390

②落語会「立川談幸さん来
き た

る!」
　毎年大人気の落語会。落語家・立川談幸
さんをお迎えし、笑いと元気を届けます。
日11月3日㈷14時～15時30分
定150人（先着順）
ID 1014130

③千寿の会　午後のお茶の集い
　今回は、草笛と、どんぐり笛の演奏があ
ります。
日11月6日㈪13時30分～15時
定40人（先着順）
ID 1014418

【共通事項】
所東深井福祉会館
対市内在住・在勤・在学の方
費無料　
申①③10月2日から電話、ファクスまた
は直接窓口へ②10月2日8時45分から

整理券を配布
問東深井福祉会館☎7155－3638
FAX 7153－3437

★リサイクル講座
Ｘmasふくろうのブローチ

　クリスマスにぴったりなブローチです。
日10月30日㈪10時～16時
所クリーンセンター　
定10人（多数抽選）
費200円（材料代）
持不用布、裁縫道具、
弁当
申電子申請または往復ハガキ（1枚につき
1講座）に開催日、講座名、住所、氏名、電
話番号、返信用に宛名を明記の上、10月
16日（必着）までに〠270－0174流山市
下花輪191クリーンセンターへ
問クリーンセンター☎7157－7411

★森の図書館教養講座
やさしい古文書入門

　江戸時代に書かれた毛筆のくずし字を
読むためのコツを、分かりやすく解説しま
す。古文書の内容は毎回変わります。
日11月11日㈯13時～15時
所森の図書館
講東京堂出版編集部・小代渉さん
定50人（先着順）　費1,000円（資料代）
申10月3日10時から電話または直接窓
口へ
問森の図書館☎7152－3200

東洋学園大学　公開教養講座
2017（第5回/全7回）

「選挙特番」の舞台裏

日10月7日㈯13時～15時
所東洋学園大学流山キャンパス
講テレビ東京報道局統括プロデューサー・
福田裕昭さん
定200人（先着順）
費3,000円（残り2回分含む）※当日のみは
1,000円
申不要
問同大学☎7150－3001

講演会「身近から考える生物多様性」
（手賀沼流域フォーラム実行委員
会主催）

　「医、食、住」を題材に、私たちの生活が
いかに生物多様性によって支えられてい
るかを紹介します。
日10月22日㈰13時30分～16時30分
所我孫子市生涯学習センター
定150人（先着順）
費無料　申不要
問同実行委員会・中野
☎090－1208－8680

江戸川大学の講座
新・国立公園シリーズ「紅葉景観
−その楽しみ方」（全2回）

日10月23日㈪10時30分～12時、10月
30日㈪終日現地ツアー
所江戸川大学※30日は日光国立公園
講同大学国立公園研究所研究員・宮地信
良さん
定20人（先着順）
費3,000円（バス代などは別途）
申電話または同大学ホームページから
問同大学☎7156－7715

小林さやか　ビリギャル本人による
メッセージ　誰だって原石（公益社
団法人松戸法人会青年部会主催）

日10月28日㈯18時30分～20時30分
所松戸市民劇場
定300人（先着順）
費無料
申松戸法人会に電話
問同法人会☎047－362－4201

 会議どなたでもお聴きになれます

★男女共同参画審議会

日10月5日㈭14時から
所市役所
内建議に盛り込む内容について　ほか
申当日13時55分までに会場へ
問企画政策課☎7150－6064　
ID 1009419

★国保運営協議会

日10月19日㈭14時から
所市役所
内流山市国民健康保険運営協議委員委嘱
式　ほか
問国保年金課☎7150－6077

 その他
★北部公民館のイベント

①歌のひろば
日10月18日㈬13時～14時30分
講音楽講師・比嘉りとさん
定180人（先着順）　
②映画のひろば「ローマの休日」
日10月18日㈬１５時～１７時
③史跡巡りウォーキング
路傍の石仏を訪ねて
　美原から西深井に点在する石仏約２０基
を訪ね、その時代の民間信仰を探ります。
日10月20日㈮8時45分～12時※小雨
決行
講NPO法人流山史跡ガイドの会の皆さん
定３０人（先着順）

問秘書広報課☎7150−6063　 ID 1007526

■思い出スケッチの会 2017.10会員作品
展=10月1日㈰～30日㈪9時～17時(1日
は13時から、30日は15時まで)、南流山セン
ター。無料問平野☎090－2404－4955
■恋する手づくり市vol.6（恋するNagareyama
実行委員会主催、市後援)=10月1日㈰10
時～15時、南流山駅前公園問三條☎090－
4719－9506
■“キッズ英会話”体験会 (ロンドントーク主
催)=10月3日㈫・10日㈫15時20分～15
時50分、十太夫福祉会館。1回500円※
要申し込み。2歳半ごろからの親子対象問

水谷☎090－5498－0715
■グラウンド・ゴルフを始めてみませんか？
老人力アップと健康増進に…(流山市グラウ
ンド・ゴルフ協会中部支部主催)=10月4日・
11日・18日・25日の水曜9時～11時、コミュ
ニティプラザ。無料※要申し込み問渡辺☎
7154－3753
■第4回流山水彩展 (流山水彩会主催、市
教委後援)=10月4日㈬～11日㈬10時～
18時(4日は13時から、11日は16時30分
まで)、生涯学習センター(流山エルズ)。無
料問小林☎7158－9531
■親子体操ふれあいキャンペーン=10月4
日㈬・18日㈬10時15分～11時15分、南
流山自治会館。10月11日㈬・26日㈭10
時～11時、駒木台福祉会館。1回500円※
要申し込み。未就園児と保護者対象問松
本☎080－1142－9640

■第6回流山南陶会陶芸作品展=10月7日
㈯～9日㈷10時～16時（9日は15時まで）、
南部高齢者趣味の家（流山9）。無料問小宮
☎7158－0750
■健康太極拳体験教室 (気功・太極拳友好
会主催)=10月8日㈰10時～12時、思井福
祉会館。無料問矢澤☎7159－1676
■詩吟無料体験 (詩吟サークル主催)=10月
11日㈬・25日㈬10時～12時、江戸川台福祉
会館。無料問山城☎080－1083－2022
■ラモン・ガルシア・イ・ソレール＆鈴木耕太
郎ギタージョイント・コンサート=10月12日
㈭14時30分～17時、さわやかちば県民プ
ラザ（柏市）。2,700円※要申し込み問鈴木
☎7159－4860
■山野草展示会 (流山愛草会主催)=10月
14日㈯～15日㈰9時～16時30分、初石公
民館。無料問北☎7155－4295

■クラシックギターの楽しみ(楽々クラブ主
催)=10月14日㈯11時～12時10分、14
時～15時10分、ギャラリー平左衛門（東深
井）。各1,000円※要申し込み。未就学児
は不可問砂川☎7154－7035
■フォトサークル「フレンド」第20回写真展
=10月15日㈰～20日㈮9時30分～17時
(15日は12時から、20日は16時まで。16
日は休館)、森の図書館。無料問佐藤☎
7152－6154
■第9回(2017)流山市太極拳のつどい (流
山市太極拳連盟、市教委後援)=10月15日
㈰13時～17時、生涯学習センター(流山エ
ルズ)。無料問下田☎080－5002－8218
■スクエアダンス無料体験講習会(流山アゼ
リアスクエアダンスクラブ主催)=10月16日
㈪・23日㈪10時～11時30分、北部公民館。
無料※未経験者対象問根本☎7148－5138

イベント
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今月の
納税・納付

●市・県民税（3期）　●国民健康保険料（5期）
●介護保険料（5期）　●後期高齢者医療保険料（4期）　
納税・納付は便利な口座振替で　 ID 1000533
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　毎年好評の消しゴムを使った干支のはんこ作り。ほのぼ
のとしたイラストや、身近な材料を使ったアイデアあふれるク
ラフトが人気の、市内在住のイラストレーター・三條栄子さん
による講座です。手作りのオリジナルはんこで年賀状を作り
ましょう。
日11月9日㈭10時～12時　所南流山センター
定１５人（先着順）　費500円（材料代）
持丸型の彫刻刀※お持ちの方のみ
申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159－4511

　世界に誇る日本の伝統的食文化「発酵・醸造」の文化を広く伝えるためのシンポジウム
です。今回は「しょうゆ」と「和食」に関する講演です。
　キッコーマン株式会社取締役名誉会長・茂木友三郎さんと、日本料理店「分

わけ

とく山
やま

」総
料理長・野崎洋光さんによる講演や、流山をはじめとした東葛地域が発醸文化の地であ
ることが分かるパネルディスカッションを予定しています。
日11月12日㈰14時～17時30分
所キッコーマン野田本社
定100人（先着順）　費無料
申市役所流山本町・利根運河ツーリズム推進
課に電話
問流山本町・利根運河ツーリズム推進課
☎7168－1047

　「赤い羽根」で親しまれている共同募金が始まって今年で70周年。千葉県共同募金
会流山市支会では、これまでの歴史を振り返る、赤い羽根共同募金のポスター展を開催
します。
　昭和20年代の貴重なポスターや、昭和50年代のタレントを起用したポスターなどデ
ザインの変遷が楽しめます。ぜひ、ご覧ください。
日1０月１日㈰～26日㈭９時～17時※月曜休館（祝日の場合は翌日）
所森の図書館
費無料

　今年も駅前などで街頭募金を
実施します。地域福祉の発展向
上のための募金運動にご協力を
お願いします。
▷期間＝10月1日㈰～平成30年
3月31日㈯
問同会流山市支会
☎７１５９－４７３５

来年の干
え と

支「戌
い ぬ

」のオリジナルはんこ作り
自分だけのデザインで年賀状を作りませんか

　　　発醸文化シンポジウム
世界に誇る「発酵・醸造」の文化を
東葛地域から発信しよう！

　敬老の日の9月18日、井崎市長が市内の最高齢者を
お祝いしました。今年、最高齢者になられたのは江戸川
台西の長谷川ナミさんです。長谷川さんは、明治44年5
月30日生まれの満106歳。当日は、長谷川さんが入所
されている市内の老人ホームを市長が訪問し、お祝いの
賞状と花束を手渡しました。やさしい笑顔で「ありがとう
ございます」と話す長谷川さんは、今年の春にはご家族と
旅行に出かけたり、ご家族で敬老のお祝いに好物の鰻

うなぎ

を
食べたりと、普段の生活を楽しまれている様子でした。
　男性の市内最高齢者は、上貝塚の池田譲吉さんです。池田さんは、大正3年3月16
日生まれの満103歳。消防団長として、長年にわたり地域防災の確立に寄与された功
績などにより、昭和59年度に本市最高の顕彰である流山市表彰（自治功労）を受賞され
ました。また、教育委員や農業委員など、数多くの委員も務められました。
ID 1016006

市内の最高齢者を
井崎市長がお祝い
江戸川台西の長谷川さんが一番のご長寿

　夏目漱石生誕150年の記念の年に、地域史研究家・青木更吉さんが、秋元梧樓が企
画・編

へんさん

纂・発行した美術書「三愚集」を語ります。
　梧樓は、九代目秋元三左衛門の娘婿で、十代目が成人するまでの間秋元家の当主を
務め、その後土浦に分家した人物です。「三愚集」は、この頃急速に注目され始めた小林
一茶の句２７句を選び、日本画家・小川芋

う

銭
せん

の俳画を添え、夏目漱石の書で仕上げ、大正
９年に限定１００部出版されたものです。この稀

け う

有な豪華本から見えてくる、秋元家や流
山の文化をお話ししていただきます。
日１0月28日㈯13時30分～15時
所一茶双樹記念館　定50人（先着順）
費500円(資料・お茶代)…
申一茶双樹記念館に電話、ファクスまたはメール
問一茶双樹記念館☎・FAX 7150－5750
（月曜休館、祝日の場合は翌日）
info@issasoju-leimei.com

　「流山」の地名発祥の地ともいわれる赤城山に鎮座する赤城神社で、大しめ縄行事が
行われます。青割り竹にわらと縄を巻きつけて、長さ約7メートルの大縄を3本作り、撚

よ

り合わせ、保存塔に1年間掲げます。
　また、翌週には宵

よいみや

宮と例大祭が行われ、市指定無形文化財「流山の祭
まつり

囃
ばや

子
し

、神楽等」
を、保持団体の赤城保存会が奉納します（見学可）。
日大しめ縄づくり：10月8日㈰8時～14時ごろ

【宵宮】10月14日㈯15時～18時
【例大祭】10月15日㈰宮出し：11時から
宮入り：18時から
所赤城神社（流山6）
※マナーを守って見学してください。
問博物館☎7159－3434　 ID 1013102

市指定無形民俗文化財
赤城神社大しめ縄行事

　市制施行５０周年を記念した演奏会を開催します。公募市
民によるベートーヴェン交響曲第九番の合唱や、流山フィル
ハーモニー交響楽団によるオーケストラ演奏などがありま
す。なお、この演奏会は宝くじ社会貢献広報事業の一環と
して実施されます。
日１２月１７日㈰14時から（13時開場）
所キッコーマン…アリーナ
▷チケット代＝1,500円
▷チケット販売場所＝各公民館、おおたかの森センター、キッ
コーマン…アリーナ、生涯学習センター（流山エルズ）、紀伊國
屋書店流山おおたかの森店、宮脇書店流山店（鰭ケ崎）、アン
テナショップ流山ふるさと館（江戸川台）、コンビニエンスなかだ（松ケ丘）
問生涯学習課☎7150－6106　 ID 1001710

市制施行５０周年記念
本日から第九演奏会のチケット販売開始
市民による第九の合唱やオーケストラ演奏

昭和53年のポスター昭和22年のポスター

赤い羽根共同募金にご協力を

　昨年も好評だった、流山産野菜・花
か

きを知っていただき、農家の方などの出店者と交流
できる新しい形のマルシェです。流山産野菜や花はもちろん、
ジャムやパン、手作り雑貨の販売もありますので、ぜひ、ご家族
など皆さんでお越しください。
日10月14日㈯10時～13時※雨天時は15日㈰に延期
所平和台3号公園（市役所となり）
▷出店＝農業の部：花き園芸生産者組合、入江
農園、流山市農業青少年クラブ、矢口農園　
食品の部：カナルファーム、エフ・アンリプラス
（はちみつれんが）
雑貨の部：S

ソレイユプラス

oleil+、J
ジ ャ ル デ ィ ネ

ardinet
問農業振興課☎７１５０－６０８６
※14日が雨天時の電話対応は10時～12時

「ここだけm
マ ル シ ェ

arché」を開催
生産者と直接交流できるイベント県

道
松
戸
野
田
線

県道柏流山線

第２庁舎

会場
市役所
第1庁舎

ケアセンター

第3回

ポスターで振り返る赤い羽根の７０年
貴重なポスターの展示も

野崎洋光さん茂木友三郎さん


