
  

 

「流山市健康づくり支援計画」（案）に係るパブリックコメント  

実施要領  

  

１ 目 的  

「流山市健康づくり支援計画」（案）について、市民の皆様のご意見をお伺いす

るためのものです。 

  

２ 趣 旨 

我が国は、多くの先進国が直面している人口の課題同様、「少子高齢化」が課題

となっており、平均寿命は世界のトップクラスとなっています。流山市において

も、高齢化率は年々増加しています。その反面、ＴＸの開通後は、若い世代の転

入が増え、人口ピラミッドの構造は国とは異なる様相も見せています。そのよう

ななか、市民の健康自己管理意識や健康意識が高まり、効率的な健（検）診の実

施方法や健康に関わる情報の提供など、一人ひとりに対する健康づくりへの支援

が求められています。 

市民はみんな「いつまでも健康で生活したい」と望んでもいます。その願いを

実現させるために、乳幼児期から高齢期までの一生涯を通じた健康づくりへの取

り組みが必要です。 

 こうした状況のなか、本市においても平成２０年７月に「健康都市プログラム」

が策定され、「健康都市」をめざし、様々な取り組みが行われてきました。今回、

「健康都市プログラム」の第２次計画策定に合わせ、より具体的な健康施策の推

進のため、「健康づくり支援計画」を策定することとしました。 

 

３ 概 要 

  計画の構成は、次のとおりとなっています。 

 第１編 総 論 

第１章 計画策定の趣旨 

   １ 計画策定の背景 

   ２ 計画の位置づけ 

   ３ 計画の期間 

 

第２章 基本理念と基本目標 

 １ 基本理念 

 ２ 基本目標 

 ３ 施策の体系 

 ４ ライフステージの設定 

 

 



 

 

第３章 流山市の現状 

 １ 人口構造の現状 

（１） 総人口の推移 

（２） 年齢別人口の推移 

（３） 出生数と出生率 

（４） 死亡数と死亡率 

２ 要支援・要介護認定状況 

３ 各種健（検）診の状況 

（１） 各がん検診受診率 

（２） 特定健康診査受診率・特定保健指導利用率 

（３） 歯周病検診受診率 

（４） １歳６か月児健康診査受診率 

（５） ３歳児健康診査受診率 

４ 調査結果からみられる市民の状況 

（１） 調査の概要 

（２） 健康リスクの傾向分析 

（３） 調査結果からみられる市民意識 

 

 第２編 各 論 

第１章 自分の健康を守り、いきいきと充実した健康生活の推進 

第２章 健全・健康な食生活を目指す取り組みの推進 

第３章 自分と大切な人を守るために、生活の中からたばこの煙を減らす取

り組みの推進 

第４章 こころの健康を保ち、楽しみを持っていきいきと自分らしく過ごせ

るための取り組みの推進 

第５章 体を動かす楽しさを見つけ、継続的な運動習慣を身につけるための

取り組みの推進 

第６章 歯と口腔の健康づくりへの取り組みの推進 

第７章 すべての子どもが健やかに育つための取り組みの推進 

 

 

４ 意見等を提出できる者 

（１）市内に住所を有する者 

（２）市内に事務所又は事業所を有する者 

（３）市内に存する事務所又は事業所に勤務する者 

（４）市内に存する学校に在学する者 

 

 



 

 

５ 意見等募集期間  

  平成２６年１１月２１日（金）から平成２６年１２月２２日（月）必着  

 

６ 公表方法及び閲覧場所  

  広報ながれやま（平成２６年１１月２１日号）及び市ホームページに掲載し  

ます。また、情報公開コーナー、社会福祉課、保健センター、各出張所、各公  

民館、各図書館、各福祉会館、高齢者福祉センター森の倶楽部、市民活動推進  

センターでも閲覧することができます。  

 

７ ご意見等の提出方法  

  自由様式又は別紙様式（市ホームページからダウンロードができます。）に、

住所、氏名、電話番号を明記の上、郵便、ファクシミリ、電子メールによる提

出、または直接書面を持参ください。  

お寄せいただいたご意見に対する市の考え方につきましては、広報ながれや

ま及び市ホームページで公表します。なお、個別回答はいたしませんのでご了

承ください。  

 

８ 問い合わせ先及び提出先  

  〒２７０－０１９２ 流山市平和台１－１－１  

  流山市役所 健康福祉部 社会福祉課 健康福祉政策室  

  電話 ０４（７１５０）６０７９ FAX ０４（７１５８）２７２７  

  電子メール hokenfukushi@city.nagareyama.chiba.jp 



 

 

別紙様式  

「流山市健康づくり支援計画」（案）に対する意見等について  

 

（宛先）流山市長  

 

住 所  

氏 名  

電話番号  

 

ご 意 見 等  

（編章又はページの箇所等を記載してください）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提出期限 平成２６年１２月２２日（月）必着  

提出方法  

（１）直 接 持 参 流山市役所第２庁舎１階 社会福祉課  

（２）郵 送 〒２７０－０１９２   流山市平和台１－１－１  

          流山市役所 健康福祉部 社会福祉課 健康福祉政策室  

（３）F A X ０４（７１５８）２７２７  

（４）電 子 メ ー ル hokenfukushi@city.nagareyama.chiba.jp 

 

 


