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登校日数
1日の平均
測定時間

年間積算線量
（推計値：mSv）

このはな幼稚園 210 4 0.11 南部中学校 200 9 0.16 
ひまわり幼稚園 190 5 0.09 常盤松中学校 200 10 0.17 
神愛幼稚園 200 5 0.15 北部中学校 200 9 0.19 
一の台幼稚園 188 5 0.08 東部中学校 200 10 0.23 
平和台幼稚園 203 6 0.14 東深井中学校 200 9 0.13 
八木幼稚園 204 6 0.16 八木中学校 200 10 0.25 
黒川幼稚園 220 6.5 0.20 南流山中学校 200 9 0.22 
みやぞの幼稚園 190 5 0.08 西初石中学校 200 9 0.16 
南流山幼稚園 205 5.5 0.12 向小金保育所 298 8.5 0.30 
江戸川幼稚園 205 6.5 0.15 江戸川台保育所 298 9 0.23 
流山小学校 200 8 0.14 中野久木保育所 298 9 0.23 
八木南小学校 200 8 0.15 東深井保育所 298 9 0.23 
八木北小学校 200 8 0.15 長崎保育所 298 9 0.38 
新川小学校 200 8 0.13 名都借保育所 298 8 0.23 
東小学校 200 8.5 0.18 平和台保育所 298 9 0.25 

江戸川台小学校 200 8 0.13 えどがわ森の保育園 298 9 0.25 
東深井小学校 200 8 0.15 なかよし保育園 298 9 0.42 
鰭ヶ崎小学校 200 9 0.20 生活クラブ風の村

わらしこ保育園流山 298 7 0.19 向小金小学校 200 9 0.15 
西初石小学校 200 7 0.16 森の葉保育園 298 8 0.19 
長崎小学校 200 8 0.26 西平井保育園 298 9 0.31 
小山小学校 200 8 0.17 南流山聖華保育園 298 9 0.07 
流山北小学校 200 7 0.12 おおたかの森

ナーサリースクール 298 10 0.14 西深井小学校 200 8.5 0.17 
南流山小学校 200 9 0.14 かやの木保育園 298 9 0.31 

※1mSv（ミリシーベルト）＝1,000μSv（マイクロシーベルト）
※測定方法は、教職員、保育士等が腰の高さ（50㎝～ 1ｍ）
　に積算線量計を携帯し、児童等の始業時間から終業時間
　まで計測

みやぞの保育園 298 12 0.40 
八木北保育園 298 9 0.25 
城の星保育園 298 9 0.21 
松の実保育園 298 9 0.26 

聖華いつき保育園 298 9 0.18 

　パブリックコメントに伴い、市民の皆
さんから計画案に対する意見を直接伺
う場として、市長が出席するタウンミー
ティングを開催します。お気軽にご参加
ください。
　▷日時／場所＝２月11日㈷　① 12
時 30分～／市役所第1庁舎 4階委員会
室②15時 30 分～／北部公民館　▷申
し込み＝不要

　計画案の概要は次のとおりです。なお、計画案は市
ホームページ、環境政策課放射能対策室、市役所情報
公開コーナー、各公民館、各出張所、中央図書館、森
の図書館、リサイクルプラザで閲覧できます。
　目標　国の除染関係ガイドラインを踏まえて、高さ
1m（小学校以下では高さ50㎝）で毎時 0.23マイクロ
シーベルト未満とすることを目指します。さらに、本
市では、独自に子どもが多く利用する小・中学校や幼
稚園、保育園などの施設においては高さ5㎝で毎時0.23
マイクロシーベルト未満とすることを目指します。
　除染対象地域　流山市全域
　優先順位　子どもが多く利用する施設を最優先に除
染を実施していきます。
　実施主体　子どもが多く利用する施設や通学路、市公

共施設では、市が除染を進めます。国・県等の施設につ
いては国・県等が行い、これら以外の場所については、
市民の皆さんにも協力をお願いしながら除染を進めます。
　除染方法　対象によって除染方法は異なります。例えば
子どもが多く利用する施設では、落葉の除去、除草、枝葉の
剪定、雨どいや側溝などの清掃、表土の除去などを行います。
　【意見の提出方法】
　▷対象＝市内在住・在勤・在学の方　▷募集期間＝2
月1日～14日（必着）　▷提出方法＝自由様式に意見、
住所、氏名、電話番号を明記の上、各閲覧場所の意見箱
へ投函するか、〠 270 － 0192 流山市役所放射能対策
室へ郵送または直接。ファクス、メール（kankyouhozen@
city.nagareyama.chiba.jp）でも受け付け
　問放射能対策室☎7168－ 1005 FAX 7150－ 6521

　昨年 9月から、全小・中学校、保育所、幼
稚園で教職員や保育士が積算線量計を携帯し、
各施設での生活実態に即した年間推計放射線
量の測定を行っています。昨年12月末までの
推計値は次のとおりで、目標としている1ミリ
シーベルト（自然界からの放射線量を除く）を
全施設で下回る結果となりました。
　この推計値はあくまで学校生活での積算線量
です。実生活のなかで受ける放射線量を考える
上での参考にしてください。
　問学校教育課☎ 7150 － 6104 ／保育課☎
7150－ 6124／放射能対策室☎7168－1005

直接意見を伺う
タウンミーティングを開催
除染計画案について市長と話そう

積算線量計による年間放射線量の推計値

　1月11日に採取した焼却灰の測定結果（第
8回）は、3,300ベクレル / kg でした。国が
示した基準値 (8,000 ベクレル /kg) を下回っ
ていますが、焼却灰を受け入れていただく最
終処分場がないため一時保管せざるをえない
状況が続いています。
　なお、増え続ける焼却灰を保管するスペー
スは1月末で一杯になる見通しでしたが、国
のガイドラインを踏まえた保管方法の工夫な
どで、今年3月までは保管できる見通しとな
りました。
　問クリーン推進課☎7157－ 7411

クリーンセンターの
焼却灰の測定結果

全小・中学校や保育所などで測定

放射能の除染計画案に
皆さんの声を
　国の法律（放射性物質汚染対処特措法）に基づき、流
山市は「汚染状況重点調査地域」の指定を受けました。
除染を進めるに当たって「流山市除染実施計画（案）」
を策定し、これについてのパブリックコメントを実施し
ますので、市民の皆さんの声をお寄せください。

パブリックコメントを実施します

昨年、長崎小で行った高圧洗浄による、除染作業
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近
年
、
自
転
車
に
よ
る
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
自
転
車
の
事

故
と
い
う
と
自
動
車
と
の
接
触
事
故
な
ど
を
思
い
浮
か
べ
る
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
が
、
実
は
歩
行
者
と
の
接
触
事
故
と
い
っ
た
加
害
者

と
し
て
の
事
故
が
増
え
て
い
る
の
で
す
。
自
転
車
は
便
利
な
乗
り
物

で
す
が
、
ル
ー
ル
を
守
ら
ず
に
運
転
す
る
と
、
と
て
も
危
険
な
乗
り

物
と
な
り
ま
す
。
実
際
、歩
行
者
と
の
事
故
で
は
被
害
者
が
亡
く
な
っ

て
し
ま
う
ケ
ー
ス
や
多
額
の
賠
償
金
を
請
求
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
増
え

て
い
ま
す
。
安
全
運
転
を
心
が
け
る
と
と
も
に
、
保
険
な
ど
へ
の
加

入
も
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
問
安
心
安
全
課
☎
7
1
5
0

－

6
3
1
2

　
　

流
山
警
察
署
☎
7
1
5
9

－

0
1
1
0

　住民基本台帳カードは、住民基本台帳ネットワーク（住基ネット）を利用した住民票
の写しの広域交付・転入転出手続きの特例サービスなどに利用できます。また、電子証
明書の取得手続きを行うことで、公的個人認証サービスなども利用できるようになります。
　カードは、身分証明書としても使用できる顔写真入りと、顔写真なしの2種類です。
【交付申請】
　▷申請できる人＝本人または代理人　▷申請場所＝市役所市民課または出張所　▷
申請に必要なもの＝●窓口に来た人を確認できる書類（運転免許証・旅券など）　●代
理人申請の場合は委任状　●顔写真入りカード希望の場合は、本人の顔写真1枚（縦4.5
㎝×横 3.5㎝、6カ月以内に撮影した無帽、正面、無背景のもの。写真の裏面に氏名を
明記。写真は返却できません）　▷発行手数料＝500円　▷住民基本台帳カードの有
効期間＝10年※市外に転出すると失効します。
【受け取り】
　郵送されたカード交付通知書（兼照会書）と本人確認ができる書類（運転免許証・
旅券など）を持参。※詳細は問い合わせを
　問市民課☎7150－ 6075

住基カードで行政手続きが便利に
身分証明書としても使えます

　インターネットでのデータのやりとりなどの際、本人確認や
データ改ざんがされていないことなどを証明する電子証明書の
取得は、市役所市民課のみで申請手続きができます。
【交付申請】
　▷申請できる人＝本人または代理人　▷申請場所＝市役所市
民課※出張所では申請できません。　▷申請に必要なもの＝住
民基本台帳カード（顔写真入り。顔写真入りでない場合は、表
記が現住所・現氏名の運転免許証など官公署発行の顔写真入り
身分証明書が必要）※代理人申請の場合は、印鑑登録証明書・
委任状などが必要。詳細は問い合わせを。　▷発行手数料＝
500 円　▷電子証明書の有効期間＝3年※転出、転居、氏の変
更などがあると期間内でも失効します。※電子証明書が必要な申
請については公的個人認証サービス都道府県協議会ホームペー
ジを、e-Tax については国税庁ホームページをご覧ください。
　問市民課☎7150－ 6075

e-Taxなどに利用されている電子証明書
電子証明書の申請は市役所で

安全に自転車に乗っていただくために
団体へ出張して交通安全教室を開催

　現在、市と流山警察署では交通安全教室を行っています。ビデオなど
による交通安全学習のほか、正しい自転車の乗り方や歩行時の注意点な
どについて実技を交えながら教えています。交通安全教室は自治会や子
ども会、老人クラブなどへ出張して開催していますので、開催を希望す
る方は市または流山警察署までご連絡ください。
　また、毎月 15日の「自転車安全の日」に街頭で交通マナーについて
指導を行っており、その際、自転車の反
射材などの配布も行っています。
　自転車を運転する際、はやく到着した
い！遅刻しそう！と夢中になってしまう
と、スピードの出し過ぎや飛び出しなど、
大きな事故につながってしまうことがあ
ります。どんな時でもルールを守って、
安全な運転を心がけましょう。

自転車の交通ルールを
守りましょう

自転車は車道の左端に寄っ
て通行しなければいけませ
ん。

道路交通法上、自転車は軽車両
と位置づけられています。した
がって、歩道と車道の区別があ
るところは車道が原則です。

①自転車は、車道が原
則、歩道は例外 ②車道は左側を通行 ③歩道を通るときには歩

行者優先。車道寄りを徐行

例外的に歩道を走行する場合
は、すぐに停止できる速度で、
歩行者の通行を妨げるときは一
時停止しなければいけません。

交通事故を防ぐためには交通ルールを守ることが必要不可欠です。
●交差点では一時停止と安全確認をしましょう。
●ノーブレーキピスト（ブレーキのない競技用自転車）の走行は禁止です。
●ヘッドホン、携帯電話などを使用しながらの運転は禁止です。
●自転車も飲酒運転は禁止です。

　

八
木
中
学
校
が
行
っ
て
い
る

「
自
転
車
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
隊
員
」

の
活
動
は
今
年
で
3
年
目
。
平
成

22
年
に
流
山
警
察
署
が
八
木
中
学

校
の
生
徒
会
メ
ン
バ
ー
ら
を
同
隊

員
に
指
定
し
た
こ
と
が
は
じ
ま
り

で
す
。
現
在
も
生
徒
会
の
メ
ン

バ
ー
が
こ
の
活
動
を
引
き
継
ぎ
、

地
元
の
方
と
協
力
し
な
が
ら
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
で
大

き
く
変
わ
っ
た
の
が
、
生
徒
た
ち

の
意
識
。
ま
ず
、
声
か
け
を
行
う

生
徒
た
ち
に
、
改
め
て
安
全
運
転

を
心
が
け
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が

芽
生
え
、
そ
の
こ
と
が
学
校
全
体

に
広
が
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

自
転
車
で
の
交
通
事
故
の
多
く

は
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
こ
と
で
起

き
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
多
く
の

自
転
車
が
現
在
、
歩
道
を
走
っ
て

い
ま
す
が
、
自
転
車
は
車
両
の
一

種
。
原
則
と
し
て
車
道
の
左
側
を

走
ら
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
夜

間
の
無
灯
火
運
転
に
つ
い
て
も
罰

金
5
万
円
以
下
の
罰
則
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
規
則
の

多
く
は
、
自
転
車
に
乗
る
人
が
事

故
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
に
す

る
た
め
の
も
の
。
大
切
な
命
を
守

る
た
め
に
も
、
必
ず
交
通
ル
ー
ル

は
守
り
ま
し
ょ
う
。

「自転車マナーアップ隊員と流山署と地域の皆さん」

気温－ 3度。凍てつくような寒さとなった 1月 13 日早朝。流山市
立八木中学校では、登校する生徒たちが交通マナーを守るよう、生
徒会を中心とした「マナーアップ隊」による声かけが行われました。
生徒会長の上島司さんは「声かけをすることで自分自身も交通マ
ナーを守ろうという気持ちが強くなった」と話してくれました。

自
転
車
が
便
利
な

乗
り
物
で
あ
る
た
め
に

あ
な
た
の
運
転
は
大
丈
夫
？
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市役所駐車場の混雑緩和にご協力を
確定申告期間中は特に駐車場が混雑します

　来庁の際には、なるべく公共交通機関
をご利用いただくようお願いします。ま
た、確定申告期間中は、公用車立体駐車
場を来庁者の臨時駐車場としますので、
駐車時間が長くなる方はご利用ください。
　公用車駐車場の利用時間：8時 30分～
17時 15分
　問財産活用課☎ 7150 － 6069

　

市
・
県
民
税
の
申
告
と
所
得
税
の
確
定
申
告
の
受
け
付
け
が
、
2
月
16
日
㈭
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
申
告

期
限
は
3
月
15
日
㈭
で
す
が
、
早
め
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。
市
で
は
、
市
・
県
民
税
の
申
告
と
、
給

与
所
得
者
で
年
末
調
整
を
し
て
い
な
い
方
や
医
療
費
控
除
な
ど
の
簡
単
な
確
定
申
告
に
つ
い
て
、
自
書
作

成
に
関
す
る
相
談
と
受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。
2
月
19
日
と
26
日
の
日
曜
も
行
う
の
で
、
平
日
に
来
る
こ

と
が
困
難
な
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
自
宅
か
ら
e-

T
a
x
で
確
定
申
告
を
す
る
方
は
電
子
証

明
書
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
市
役
所
市
民
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
（
2
面
参
照
）。

　
問
市
・
県
民
税
に
つ
い
て
…
市
民
税
課
☎
7
1
5
0

－

6
0
7
3

　
　

所
得
税
に
つ
い
て
…
松
戸
税
務
署
☎
0
4
7

－

3
6
3

－

1
1
7
1

山
市
に
住
ん
で
い
る
方
で
平

成
23
年
中
の
合
計
所
得
金
額
が

31
万
5
0
0
0
円
を
超
え
る
方
※

所
得
が
な
か
っ
た
方
で
も
、
税
証

明
書
の
交
付
や
各
種
扶
助
給
付
、

国
民
健
康
保
険
料
等
の
算
定
の
た

め
に
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り

ま
す
。

②
平
成
24
年
1
月
1
日
現
在
、
流

山
市
に
住
ん
で
い
な
い
方
で
、
流

山
市
内
に
事
務
所
や
事
業
所
、
家

屋
敷
が
あ
る
方

　
【
申
告
会
場
／
日
時
】

表
1
、
表
2
参
照

　
【
申
告
書
】

　

昨
年
、
市
・
県
民
税
申
告
を
し

た
方
に
は
、
２
月
上
旬
に
申
告
書

を
郵
送
し
ま
す
。
な
お
、
市
役
所

市
民
税
課
ま
た
は
各
出
張
所
に
も

用
意
し
て
い
ま
す
。

　
【
申
告
に
必
要
な
も
の
】

表
3
参
照

　

所
得
税
の
確
定
申
告

【
確
定
申
告
が
必
要
な
方
】

　

平
成
23
年
中
の
所
得
な
ど
の
状

況
が
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

①
医
療
費
控
除
等
に
よ
る
所
得
税

の
還
付
を
受
け
る
方

②
給
与
収
入
金
額
が
2
千
万
円
を

超
え
る
方

③
給
与
所
得
者
で
、
主
た
る
給
与

以
外
の
各
種
所
得
金
額
の
合
計
額

が
20
万
円
を
超
え
る
方

④
給
与
を
2
カ
所
以
上
か
ら
受
け

て
い
る
方

⑤
公
的
年
金
収
入
が
4
0
0
万
円

を
超
え
る
方

⑥
公
的
年
金
収
入
が
4
0
0
万
円

以
下
で
公
的
年
金
以
外
の
各
種
所

得
金
額
の
合
計
額
が
20
万
円
を
超

え
る
方

⑦
事
業
・
不
動
産
・
譲
渡
所
得
な

ど
が
あ
り
、
税
額
を
計
算
し
た
結

果
、
納
税
の
必
要
が
あ
る
方

【
申
告
会
場
／
日
時
】

表
1
、
表
2
参
照

【
申
告
書
】

　

必
要
な
用
紙
は
税
務
署
に
用
意

さ
れ
て
い
ま
す
。
税
務
署
か
ら
送

ら
れ
て
き
て
い
る
方
は
、
必
ず
そ

の
用
紙
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。
な

お
、
国
税
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」
か
ら
も
作
成
で
き
ま
す
。

ま
た
、
申
告
期
間
中
は
市
役
所
市

民
税
課
に
も
用
意
し
て
い
ま
す

（
部
数
・
種
類
に
限
り
あ
り
）。

※
松
戸
税
務
署
に
は
駐
車
場
が
あ

り
ま
せ
ん
。

【
申
告
に
必
要
な
も
の
】

　

表
3
参
照

【
郵
送
で
も
受
け
付
け
】

　

確
定
申
告
書
の
提
出
は
、
郵
送

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
記
入

済
み
の
申
告
書
と
控
え
（
ボ
ー
ル

ペ
ン
書
き
）、
そ
の
他
の
必
要
書

類
、
申
告
書
の
控
え
を
返
送
す
る

た
め
の
封
筒
（
切
手
を
貼
り
、
差

出
人
の
住
所
、
氏
名
を
明
記
）
を

同
封
し
、
〠
2
7
1

－

8
5
3
3

松
戸
市
小
根
本
53

－

3
松
戸
税
務

署
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

 

平
成
24
年
度

市
・
県
民
税
の
税
制
改
正

　
【
扶
養
控
除
等
の
改
正
】

①
子
ど
も
手
当
の
支
給
に
伴
い
、

年
少
扶
養
親
族
（
0
〜
15
歳
、
平

成
8
年
1
月
2
日
以
後
に
生
ま

れ
た
人
）
に
対
す
る
扶
養
控
除

（
33
万
円
）
が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

②
高
校
授
業
料
の
実
質
無
償
化
に

伴
い
、
特
定
扶
養
親
族
（
16
歳
〜

18
歳
、
平
成
5
年
1
月
2
日
か
ら

平
成
8
年
1
月
1
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
人
）
に
対
す
る
扶
養
控
除
の

上
乗
せ
部
分
（
12
万
円
）
が
廃
止

と
な
り
、
扶
養
控
除
の
額
が
33
万

円
に
な
り
ま
し
た
。

③
同
居
特
別
障
害
者
の
加
算
控
除

額
（
23
万
円
）
は
、
扶
養
控
除
の

額
に
加
算
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

年
少
扶
養
控
除
の
廃
止
に
伴
い
、

年
齢
に
か
か
わ
ら
ず
、
特
別
障
害

者
控
除
額
（
30
万
円
）
に
加
算
さ

れ
、
53
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

 　
【
寄
附
金
税
額
控
除
の
改
正
】

　

市
・
県
民
税
の
寄
附
金
税
額
控

除
の
適
用
下
限
額
が
、
5
0
0
0

円
か
ら
2
0
0
0
円
に
引
き
下
げ

ら
れ
ま
し
た
。
平
成
23
年
1
月
1

日
以
降
に
支
出
し
た
寄
附
金
か
ら

適
用
さ
れ
ま
す
。

　
【
震
災
関
連
寄
附
の
特
例
】

　

平
成
23
年
3
月
11
日
か
ら
平
成

25
年
12
月
31
日
ま
で
に
寄
附
し
た

も
の
で
、
寄
附
先
の
団
体
等
を
通
じ

て
、
最
終
的
に
国
や
著
し
い
被
害
が

発
生
し
た
地
方
公
共
団
体
に
拠
出

さ
れ
る
こ
と
が
明
ら
か
で
あ
る
も

の
に
つ
い
て
、
ふ
る
さ
と
寄
附
金
の

対
象
に
な
り
ま
す
。
控
除
を
受
け
る

た
め
に
は
寄
附
金
の
領
収
証
・
振
込

依
頼
書
の
控
え
等
を
添
付
し
て
確

定
申
告
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
例
）
国
や
著
し
い
被
害
が
発
生

し
た
地
方
公
共
団
体
、
日
本
赤
十

字
社
・
社
会
福
祉
法
人
中
央
共
同

募
金
会
の
「
東
日
本
大
震
災
義
援

金
」
等
へ
の
寄
附

■表 2　市職員による受け付け
期日 場所 受付時間 対象となる方

2 月 23 日㈭～ 3
月15日㈭※土・
日曜を除く。た
だし、2月 19
日㈰・26 日㈰
は受け付け

市役所
第2庁舎
3階301
会議室

（午前の部）
9時～

11 時 30 分

（午後の部）
13 時～ 16 時

◎市・県民税の申告が必要な方
◎次の確定申告書のパソコンを使用した作成指導と受付収受
１. 給与所得者で医療費控除などを受ける方
２. 中途退職などにより年末調整が済んでいない方
３. 年金収入が 400 万円以下で医療費控除などを受ける方
４. 年金収入が 400 万円を超えていて申告が必要な方

【以下の申告相談は松戸税務署で受け付けます】（市役所では提出のみ可）
○所得税以外の申告（相続税、贈与税、消費税など）、分離課税の申告（株、土地等の譲渡、退職
所得など）○事業所得・不動産所得のある方で、収支内訳書を作成していない方　○青色申告　
○各種住宅減税の適用を受ける方　 【住宅借入金等特別控除（2年目以降は市役所での相談可）、
省エネ改修、バリアフリー改修、耐震改修、特定増改築など】　○ゴルフ会員権等の譲渡のあった
方　○雑損控除、政党・ＮＰＯ等の寄附金税額控除の申告　○外国税額控除に関する申告　○過
年分の申告　○死亡者、出国者の申告（準確定申告）　○修正申告　○税務署の判断を要する申告

■表 1　税理士会による無料相談会
期日 場所 受付時間 対象となる方

2月6日㈪・7日㈫ ①初石公民館
２階ホール （午前の部）

9時30分～11時

（午後の部）
13時～15時30 分

◎小規模納税者の方の
所得税および消費税、年
金受給者および給与所得
者の方の所得税の申告
※市・県民税申告受け
付けは市役所のみ

2月13日㈪～15日㈬ ②北部公民館
２階大会議室

2月16日㈭～22日㈬
※土・日曜を除く

③市役所第2庁舎
3階 301 会議室

※なるべく公共交通機関をご利用ください。
※税理士による無料相談会では、土地や株などの譲渡所得、初めての住宅借入金等特別控除、相続税、
贈与税などの相談は行っていません。松戸税務署へご相談ください。
問松戸税務署☎ 047 － 363 － 1171

■表 3　申告に必要なもの
申告内容 必要なもの

市・県民税申告

①給与所得・公的年金等の源泉徴収票
②報酬・配当等の支払調書など
③保険料の控除証明書（国民年金保険料、生命保険料、地震保険料等）
④国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医療保険料の納付済み額の
お知らせハガキなど
⑤医療費控除を申告する方…医療費の領収書、医療費が補てんされてい
る場合は、その金額が分かる書類（入院給付金や高額医療費など）
⑥障害者手帳など
⑦印鑑

所得税の確定申告
①～⑦に加えて
⑧預金口座番号の分かるもの（所得税の確定申告で還付がある場合）
⑨前年の確定申告書・決算書・収支内訳書

　※医療費控除を申告する場合は、医療費の領収書の合計金額を算出しておいてください。※表 2の市の職員が申告
相談できない内容の確定申告をする場合の必要書類などは、税務署にご確認ください。

市
・
県
民
税
の
申
告

所
得
税
の
確
定
申
告

3月15日
までに
申告を

　

今
回
（
平
成
23
年
分
）
の
所
得

税
の
確
定
申
告
か
ら
公
的
年
金
収

入
が
4
0
0
万
円
以
下
で
あ
り
、

か
つ
公
的
年
金
以
外
の
所
得
金
額

（
給
与
所
得
、
一
時
所
得
、
不
動

産
所
得
な
ど
）
が
20
万
円
以
下
で

あ
る
場
合
、
申
告
が
不
要
に
な
り

ま
し
た
。
た
だ
し
、
年
金
収
入
が

4
0
0
万
円
以
下
の
方
で
も
医
療

費
控
除
な
ど
に
よ
る
所
得
税
の
還

付
を
受
け
る
場
合
に
は
、
こ
れ
ま

で
通
り
、
確
定
申
告
を
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
所
得
税

の
還
付
に
は
該
当
し
な
い
方
で
も
、

住
民
税
の
控
除
の
み
追
加
す
る
場

合
は
市
・
県
民
税
の
申
告
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

　

市
・
県
民
税
の
申
告

　
【
申
告
が
必
要
な
い
方
】

①
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
方

②
給
与
所
得
の
み
で
勤
務
先
が
給

与
支
払
報
告
書
を
市
に
提
出
し
て

あ
る
方

③
給
与
・
公
的
年
金
収
入
だ
け
で

控
除
の
追
加
が
必
要
で
な
い
方

④
同
一
世
帯
の
家
族
の
扶
養
に

な
っ
て
い
る
方

　
【
申
告
が
必
要
な
方
】

①
平
成
24
年
1
月
1
日
現
在
、
流

県
道
松
戸
野
田
線

県道柏流山線

公用車立体駐車場

第２庁舎

公園第1庁舎

ケアセンター

第3庁舎

駐車場

公園
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市
で
は
、
市
特
定
疾
病
に
該
当

す
る
療
養
者
、
ま
た
は
そ
の
保
護

者
に
見
舞
金
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

支
給
対
象
に
な
る
特
定
疾
病
（
別

表
）
は
61
種
類
で
、
継
続
的
に
治

療
を
受
け
て
い
る
方
が
対
象
で
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
す
で
に
申
請
し
て
い
る
方

は
、
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

▽
支
給
条
件
＝
特
定
疾
病
で
療

養
し
て
い
る
方
で
、
平
成
24
年
１

月
１
日
現
在
に
本
市
の
住
民
基
本

台
帳
に
記
載
が
あ
る
方

　

▽
支
給
月
＝
毎
年
３
月

　

▽
支
給
額
＝
年
額
４
万
円

　

▽
必
要
書
類
＝
診
断
書
な
ど
の

病
名
を
証
明
で
き
る
も
の
、
療
養

者
ま
た
は
保
護
者
の
預
金
通
帳

　

▽
申
し
込
み
＝
3
月
31
日
ま
で

に
必
要
書
類
を
社
会
福
祉
課
窓
口

へ
提
出

　

問
社
会
福
祉
課　

☎
7
1
5
0

－

6
0
7
9

特
定
疾
病
に
該
当
す
る
方
へ
見
舞
金
を
支
給

国民年金は前払いでお得に
一括前納の口座振替はさらにお得

　国民年金保険料には、定められた月数分を一括して前納
すると保険料が割引になる前納割引制度があります。一括
前納を口座振替で納付すると、割引額がさらに増えます。
【口座振替またはクレジットカードによる前納の申し込みは
2月末日までに】
　平成24年度国民年金保険料を現金で前納を希望する方
は、年金事務所または国保年金課窓口でお申し込みくださ
い。口座振替またはクレジットカードで前納を希望する方
は、2月末日（必着）までに年金事務所にお申し込みくだ
さい。詳しくは国保年金課までお問い合わせください。

　問国保年金課☎7150－ 6110

　中小企業退職金共済制度は、中小企業で働く従業員を対
象とした、外部積み立て型の国の退職金制度です。中退共
には次の特徴があります。
●国が掛け金の一部を助成します　●外部積み立てで管理
が簡単です　●掛け金は全額非課税です　●適格退職年金
制度からの移行先です（移行期限3月31日）
　詳細はホームページをご覧ください。
　問（独）勤労者退職金共済機構☎03－ 3436－ 0151

（参考）1年分を前納した場合の保険料（平成 23年度の場合）
納付方法 保険料（年額） 割引額（年額）

現金・クレジットカード 177,040 円 3,200 円
口座振替 176,460 円 3,780 円

※現金による前納の場合は、月数に応じて割引額が変わります。口座
振替またはクレジットカードによる前納の場合は、1年前納と 6カ月
前納のみです。

中退共 検索

介護保険制度モニターを募集
利用者の声をお聞かせください

　介護保険制度モニターを募集します。このモ
ニター制度は、介護サービスの向上、介護保険
制度の充実を目的に設けられた流山市独自の制
度です。モニターの方には、年３回の連絡会へ
の出席などにより利用者の立場から情報や意見
を提供していただきます。
　▷応募資格＝市内在住で、介護サービスを利
用している本人またはその家族や過去に介護の
経験がある方　▷定員＝ 20 人以内※選考によ
り決定　▷任期＝委嘱日から平成 26年 3月 31
日まで※委嘱は４月１日以降を予定　▷応募＝
任意様式に応募の動機を 400 ～ 800 字にまと
め、住所、氏名、年齢、電話番号、利用してい
る介護サービスの種別、介護サービス利用者と
の関係を明記の上、２月 20 日（必着）までに
〠 270 － 0192 流山市役所介護支援課へ郵送ま
たは持参※応募書類は返却しません。　▷選考
方法＝書類選考※結果は３月下旬に通知
　問介護支援課☎ 7150 － 6531

保健予防施策にご意見を
市民代表２人を募集します

　流山市保健予防推進協議会の市民代表の委
員を募集します。
　この協議会は、医師会・歯科医師会・薬剤
師会の各代表、保健所長、市民代表などから
構成され、市が行う保健予防施策に関する意
見などをいただくことを目的に設置されてい
ます。
　▷応募資格＝市内在住の 20歳以上の方　▷
募集人数＝ 2人　▷任期＝委嘱日から 2年間
※ 5月 1日委嘱予定　▷活動内容＝年 1～ 2
回程度の会議　▷報酬＝日額 7,200 円　▷応
募方法＝「応募の動機と私の考える健康づく
りに関する提言」を 800 字程度にまとめ、住所、
氏名、年齢、経歴、電話番号を明記の上、2月
29日（必着）までに〠 270 － 0121 流山市西
初石 4－ 1433 － 1 保健センターへ郵送また
は持参※応募書類は返却しません。　▷選考
方法＝書類選考※結果は３月上旬に通知
　問保健センター☎ 7154 － 0331

　東日本大震災で住家に10万円以上の被害を
受けた方に、災害見舞金として1万円を支給し
ます。り災証明を取得した方に申請書類を送付
しますので、2月29日までに申請してください。
　また、千葉県でも住家の一部を損壊した世帯
に義援金を支給しており、その申請書類も同封
しています。
　いずれも申請にはり災証明が必要です。まだ
取得していない方は安心安全課で申請してくだ
さい。
　問社会福祉課（見舞金・義援金について）☎
7150－ 6079/ 安心安全課（り災証明書につい
て）☎7150－ 6312

政治倫理審査会委員
市民の代表2人を募集

　政治倫理審査会は、市民の代表と学識経験者
で構成され、市議会議員の政治倫理違反行為の
存否について調査、審議を行い、市長に報告し
ます。
　▷応募資格＝市内在住の 20 歳以上の方　▷
募集人数＝２人　▷任期＝委嘱日から２年間※
４月委嘱予定　▷報酬＝日額 7,200 円　▷応募
方法＝①「応募動機と私の考える政治倫理につ
いて」を 800 字程度にまとめ、②申込書（①
②とも総務課で配布。市ホームページからもダ
ウンロード可）とともに２月 21日（消印有効）
までに〠 270 － 0192 流山市役所総務課へ郵送
または持参※応募書類は返却しません。　▷選
考方法＝選考委員会で書類選考の上、面接※結
果は応募者全員に通知
　問総務課☎ 7150 － 6067

事業者向けの
経済活動に関する調査
１日から回収に伺います

　各事業所に配布した調査票を、2月1日か
ら調査員が回収に伺いますので、調査票の提
出にご協力をお願いします。
　調査員は、「調査員証」を携行しています
ので、調査票の提出の際には必ずご確認くだ
さい。なお、調査員に関することでご不明な
点がありましたら、企画政策課までご連絡く
ださい。
　問企画政策課☎7150－ 6064

経済
センサス

震災で被害を
受けた方に1万円を支給
申請にはり災証明が必要です

1 亜急性硬化性全脳炎 17 再生不良性貧血 33 慢性血栓塞栓性
肺高血圧症 49 モヤモヤ病（ウイリス動脈輪閉塞症 )

2 悪性関節リウマチ 18 サルコイドーシス 34 難治性の肝炎 50 ライソゾーム病

3 悪性新生物
（18歳未満） 19 重症急性膵炎 35 ネフローゼ症候群 51 家族性高コレスロール血症（ホモ接合体）

4 アミロイドーシス 20 重症筋無力症 36 膿疱性乾癬 52 脊髄性筋萎縮症

5 ウェゲナー肉芽腫症 21 神経線維腫症 37

パーキンソン病関連疾患
（進行性核上性麻痺、
大脳皮質基底核変性
症及びパーキンソン病 )

53 球脊髄性筋萎縮症

6 潰瘍性大腸炎 22 スモン 38 橋本病 54 慢性炎症性脱髄性多発神経炎

7 強皮症、皮膚筋炎及び多発性筋炎 23 脊髄小脳変性症 39 バッド・キアリ症候群 55 肥大型心筋症

8 筋萎縮性側索硬化症 24 全身性エリテマトーデス 40 ハンチントン病 56 拘束型心筋症
9 クローン病 25 大動脈炎症候群 41 ビュルガー病 57 ミトコンドリア病

10 結節性動脈周囲炎 26

多系統萎縮症（線条体
黒質変性症、オリーブ
橋小脳萎縮症及びシャイ
ドレーガー症候群 )

42 表皮水疱症 ( 接合部型及び栄養障害型 ) 58 リンパ脈管筋腫症（ＬＡＭ）

11 原発性胆汁性肝硬変 27 多発性硬化症 43 ファブリー病 59 重症多形滲出性紅斑（急性期）
12 肺動脈性肺高血圧症 28 天疱瘡 44 副腎白質ジストロフィー 60 黄色靭帯骨化症
13 原発性免疫不全症候群 29 特発性間質性肺炎 45 プリオン病

61

間脳下垂体機能障害（Ｐ
ＲＬ分泌異常症、ゴナド
トロピン分泌異常症、Ａ
ＤＨ分泌異常症、下垂
体性ＴＳＨ分泌異常症、
クッシング病、先端巨大
症、下垂体機能低下症）

14 後縦靭帯骨化症 30 特発性血小板減少性紫斑病 46 ベーチェット病

15 広範脊柱管狭窄症 31 特発性拡張型
（うっ血型 ) 心筋症 47 慢性腎疾患（20歳未満）

16 混合性結合組織病 32 特発性大腿骨頭壊死症 48 網膜色素変性症

パートの方にも退職金を 中退共の
退職金制度

申
請
は
３
月
31
日
ま
で
に

　流山セントラルパーク駅前に所有する約１
ヘクタールの市有地において、公益サービス
機能を提供する民間事業者を公募しています。
当該市有地活用にあたっては、良質なまちづ
くりを誘導し、定住人口および交流人口の増
加に寄与する施設の立地を目指しています。
　公募条件などの詳細はお問い合わせいた
だくか、市ホームページをご覧ください。
　▷公募期間＝3月9日㈮まで
　問誘致推進課☎7150－ 6319

市有地の開発事業者を
公募しています

流山セントラルパーク駅前の約１ヘクタール

地域の意見を反映した川づくりのために行います。　▷日時＝2月20日(月)13時～15時30分　▷場所＝
ウェルネス柏　▷内容＝手賀沼環境整備事業の再評価など　問県柏土木事務所☎7167－1201【　  　　　   　　　   】第8回手賀沼・印旛沼・

根木名川圏域流域懇談会　手賀沼部会

市有地のある流山セントラルパーク駅前
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　※予約制。相談内容など、詳細はお問い合わせください。

 ◇ 松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談
事業名 実施日（2月） 時　間 問・予約

女性のための健康相談 16日㈭ 9：30～11：30

地域保健福祉課
☎ 047-361-2138

思春期相談 28日㈫ 13：30～15：30
精神保健福祉相談 14日㈫・27日㈪ 14：00～16：00

酒害相談 16日㈭ 14：00～16：30
ＤＶ相談

<☎047－361－6651> 月～金曜 9：00～17：00

不妊相談 14日㈫ 13：00～15：00

エイズ
抗体検査

即日検査 7日㈫・21日㈫ 13：30～14：30 健康生活支援課
☎ 047-361-2139夜間検査 21日㈫ 17：30～19：00

●ハローベイビー
日3日・24日　所保健センター
（13：15～13：30受付）
日10日　所保健センター
（9：45～10：00受付）
　※妊娠5～8カ月の妊婦とパート
ナー対象。3回で1コース（１回目に実
習材料代として1人分350円を集金し
ます。2回目からの参加者は1週間前ま
でに要予約）
●もぐもぐ教室（予約制）
日24日　所保健センター　　
日28日　所東部公民館　　
　※4～5カ月児の離乳食指導。母
子健康手帳、器、スプーンを持参

●カムカムキッズ（予約制）
日22日・23日　所保健センター
　※平成23年2 ～3月生まれの乳
幼児対象。子どもの歯と食生活の
指導と試食。母子健康手帳、おし
ぼり、歯ブラシを持参
●むし歯予防教室（予約制）
日1日・8日・28日　所保健センター
　※2歳2カ月児対象。3回で1コー
ス。1歳6カ月児健康診査時に申し
込み。申込者に個人通知
●育児相談
日13日　所保健センター　　
日14日　所東部公民館
（9：30～10：15受付）
　※母子健康手帳を持参。今月の
保健センターは1歳以上の幼児対象
（その兄弟も相談可）
●健康診査
①3カ月児…日個人通知　
所市内医療機関
（平成23年11月生まれの乳児対象）
②1歳6カ月児…日15日・17日
所保健センター

（12：45～13：45受付）
（平成22年7月生まれの幼児対象）
③3歳児…日6日・7日　
所保健センター
（12：45～13：45受付）
（平成20年10月生まれの幼児対象）
●食事相談（予約制）　　
日月～金曜　所保健センター
　※生活習慣病などの食事指導
●成人健康相談（予約制）
日月～金曜　所保健センター
　※生活習慣病などの健康に関す
る相談
●ポリオ予防接種
日21日　所文化会館
日9日・27日　　所保健センター
（満3カ月以上～7歳6カ月未満対象）
（13：15～14：15受付）
　※ポリオワクチンを接種すること
が、ポリオを予防する唯一の方法
です。
　※南流山センター空調設備改修
工事に伴い、一部の日程および開
催場所に変更がありました。

　転入者などで個人通知が届かな
い場合は、お問い合わせください。
　問保健センター☎7154－0331

健 康 2月保健
あんない

第1271号　平成24年2月1日㈬

平日夜間・
休日

問
平
日
夜
間
・
休
日
診
療
所

☎
７
１
５
５
│
３
４
５
６

救急医療

　 ▽場所＝保健センター内「平日夜間・休日診療所」（西初
石4－1433－1）　 ▽ 診療科目／受付時間＝①平日夜間…
内科、小児科／19時～20時30分②休日…内科、小児科、
歯科／9時～11時30分、13時～16時30分（午後の診療は
13時30分から、歯科の受け付けは11時30分まで）※病状
により二次病院へ紹介させていただく場合があります。平日
夜間の小児救急（21時以降）については、市ホームページ
をご覧ください。休日夜間の救急については、消防本部（☎
7158－0119）へお問い合わせください

献血へご協力を
血液が不足しています

江戸川堤菜の花ウォーキング

糖尿病予防のための調理実習

　安定的に医療機関へ血液を届けるた
め、献血へのご協力をお願いします。
　日時：2月13日㈪10時～11時 45分、
13時～16時　
　場所：市役所1階ロビー　
　献血のできる方：16～ 69歳の健康な
方※65歳以上の方は60～ 64歳までに
献血経験のある方。献血カードをお持ち
の方はご持参ください
　問保健センター☎7154－ 0331

　健康のために、健康づくり推進員と一緒
に江戸川の菜の花を見ながら歩きませんか。
　▷日時＝3月13日㈫ 9時 30分～12
時※雨天中止　▷集合場所＝ほっとプラ
ザ下花輪　▷費用＝無料　▷持ち物＝
飲み物、タオル　▷申し込み＝電話で保健センターへ
　問保健センター☎7154－ 0331

　健康づくり推進員による糖尿病予防のための講話と調理実習です。
　▷日時＝３月１日㈭10時～13時　▷場所＝保健センター　▷定
員＝30人(先着順)　▷費用＝350円程度(食材費)　▷持ち物＝エプ
ロン、三角巾、ふきん、筆記用具　▷申し込み＝電話で保健センターへ
　問保健センター☎7154－ 0331

小・中学生が描いたオランダに送る絵の展示
　流山の小・中学生が国際交流事業として、流山の街並みなど
を縁のあるオランダに紹介するため描いた絵を展示します。展
示後、絵はオランダに送ります。
　▷期間／場所＝① 2月14日㈫～ 21日㈫ 8時 30分～17時
15分／市役所１階ロビー　②2月28日㈫～3月19日㈪ 9時～
21時※19日は17時まで／生涯学習センター　▷費用＝無料
　問企画政策課☎7150－ 6064

健康会場 日程 催し物

駒木台児童館
☎7154－4821

6日㈪ 楽しいクラフトの日

18日㈯ 卓球教室

江戸川台児童センター
☎7154－3026

1日㈬～10日㈮ キャンディボックス作り

21日㈫～27日㈪ おひな様作り

思井児童センター
☎7159－5666

16日㈭、17日㈮ おひな様作り

25日㈯ 卓球大会

向小金児童センター
☎7173－9320

18日㈯ ウノ大会　

22日㈬～27日㈪ おひな様作り

野々下児童センター
☎7145－9500 よう壁工事のため休館です

赤城児童センター
☎7158－4545

6日㈪～10日㈮ バレンタイン工作

23日㈭～29日㈬ 今月の工作

十太夫児童センター
☎7154－5254

6日㈪ ママとベビーの体操（０歳児）

25日㈯ プラバン遊び

子育て支援センター
ゆうゆう

☎7144－7926

7日㈫ 身体測定

10日㈮ 親子体操

児童館・児童センター2月の催し物キッズ
【中央ひだまりサロン】１０時３０分～１２時　　
１０日㈮･１４日㈫･２４日㈮･２８日㈫自由に遊ん
だりおしゃべりしたり ※参加費無料、申し込み
不要、おもちゃ病院もあり 文化会館
【さくらんぼくらぶ】１０時３０分～１２時 
１６日㈭双子･三つ子のパパママの情報交換と
仲間づくり
【南流山ひだまりサロン】１０時３０分～１２時　
１６日㈭手遊び・おやこ体操・簡単工作など※参
加費無料、申し込み不要。おもちゃ病院もあり

南流山
福祉会館

時間はいずれも10時～11時30分　※参加費無料、申し込み不要

【なかよしサロン】22日㈬みんなでひなまつり 北部公民館

【親子サロン】 ７日㈫・１４日㈫･２０日㈪･２７日㈪ 初石公民館

【たんぽぽのひろば】 １６日㈭　少し早いひな
まつり、おもちゃ病院もあり 東部公民館

【すくすくひろば】 ※２月はお休み 南流山センター
　問文化会館☎7158－3462

分館の子育てサロン　お友だちをつくりましょう

乳幼児をもつ方の交流の場（2月）子育て

キッズ

生　定10人(多数抽選)　費無料　持不用布、
布切りはさみ、裁縫道具、弁当　申電話で
リサイクル推進課へ
　問リサイクル推進課☎7157－8250

大堀川「親子で苗木の植え付け」
　大堀川に苗木を植え、「ふるさとの森」を
再生します。小さなお子さんでも楽しみな
がら参加できます。
　日2月18日㈯10時～12時　所大堀川※集合
は十太夫福祉会館　定30人程度　費1組300
円　申ファクスまたはメールでNPOさとやまへ
　問NPOさとやま☎・FAX7154－6788
yera@nifty.com

赤ちゃんと楽しむ絵本と
わらべうたの会

　赤ちゃんと保護者にわらべうたと絵本を紹
介し、一緒に体験していただきます。
　日2月16日㈭①1歳未満…10時～10時40
分②1歳以上2歳まで…10時50分～11時30
分　所中央図書館　定各回10組(先着順)　
費無料　持ハンカチ2枚　申2月2日㈭9時よ
り電話で中央図書館へ
　問中央図書館☎7159－4646

おもちゃ病院
　おもちゃドクターが壊れたおもちゃを修
理します。親子でおもちゃ修理を体験できる
「親子修理体験教室」も同時開催しています。
希望者は当日ドクターにお申し込みください。
　日2月25日㈯９時～12時　所リサイクルプ
ラザ・プラザ館　費無料※材料費かかる場
合あり　申不要

「おもちゃのリサイクル」始めました！
　使わなくなったおもちゃなどありましたら、
おもちゃ病院までお持ちください。修理し
たり他のおもちゃの部品として利用したりし
ます。再生させたおもちゃは、必要として
いる子どもたちの手に届けます。

　問リサイクル推進課☎7157－8250

ケロクル★カフェ
リサイクル手芸教室

　楽しくおしゃべりをしながら、着られなくなっ
た洋服などを使ったリサイクル手芸をしてみ
ませんか？何を作るかは自由 ！ 分からないとこ
ろは、講師がアドバイスしてくれます。
　日2月25日㈯10時～15時30分　所リサイ
クルプラザ・プラザ館　対小学3年生～中学

食事は規則正しくバランスよく
流山市健康づくり推進員協議会主催

キッズイベント

健康

健康

流山市健康づくり推進員協議会主催

市内の名所・史跡・風物などの写真作品を募集しています。応募作品は市ホームページからオンラインで
投稿できます。詳細はお問い合わせください。問商工課☎７１５0－6085【　  　　　   　　　   】「厳選！とっておきの流山」

フォトコンテスト作品募集(２月末まで)



　新米ママ講座（第1子が6カ月頃まで
限定）（Nakocco主催）＝2月9日㈭／森
の図書館、2月22日㈬／南流山南部自
治会館いずれも10時～。参加費500円
※要申し込み問田中☎7159－7127
　NPC第30回記念写真展（NPC流山
写真倶楽部主催）＝2月10日㈮～16日
㈭9時30分～17時（10日は13時か
ら、16日は16時まで）、さわやかちば
県民プラザ(柏市) 。入場料無料※13
日は休み問黒沢☎7154－9715
　21楽窯会陶芸作品展＝2月10日㈮
～15日㈬9時～17時、さわやかちば
県民プラザ(柏市) 。入場料無料問寺門
☎7154－5182
　流山市美術家協会会員作品展（絵
画・工芸）（市教委後援）＝2月18日㈯
～25日㈯9時～21時（18日は13時
から、25日は15時まで）、生涯学習セ
ンター。入場料無料問多々良☎7153

－3441
　流山の魅力再発見シンポジウムと写
真展（流山まちなみ会主催）＝シンポジ
ウム：2月19日㈰14時～16時30分、
写真展：2月19日㈰～25日㈯9時～
21時（25日は13時まで）、いずれも
生涯学習センター。入場料無料問野口
☎7159－1612
　流山フォークダンスサークルの集い
（流山フォークダンス、同フォークダン
ス水曜会主催）＝2月19日㈰12時30
分～16時、初石公民館。入場料無料
問内藤☎7159－3545
　利根運河の歴史とオランダ（流山市
立博物館友の会主催）＝2月19日㈰13
時30分～15時30分、森の図書館。
入場料無料問石垣☎7152－5452
　ぐるーぷ彩展（水・油彩画展）＝2月
28日㈫～3月4日㈰10時～17時（4
日は15時まで）、さわやかちば県民
プラザ(柏市) 。入場料無料問塚田☎
7144－3078

しみんの
　このコーナーに掲載を希望する方は、掲載申込書（一部の市内公共施設備え付け、
市ホームページからのダウンロードも可）に必要事項を明記の上、秘書広報課に提出
してください。なお、イベント掲載希望者は、掲載希望号の1カ月前までに提出を。
　問秘書広報課☎７１５０－６０６３

ベ ン トイ
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　情報とふれあいの広場「流山市日曜情報センター」では、流山市おおたかの森
出張所が休みとなる日曜と祝日に、出張所ロビーを利用して、流山や周辺地域
のほっとな魅力を紹介しています。
●入場無料　問マーケティング課☎7150－6308

2月12日㈰
10時～15時

【流山おもちゃ病院の開院】　皆さんの家に壊れたおもちゃはありません
か？「流山おもちゃ病院」では大切なおもちゃの診察と治療を行ってい
ます。ぜひお持ちください。当日会場では「おもちゃ病院」が製作した
乗れる新幹線がありますので、お気軽に遊びに来てください。
＊主催：流山おもちゃ病院　

2月26日㈰
13時～15時

【糸つむぎ体験講座　手つむぎ糸のクマを被災地へ届けよう】「オー
ガニックな暮らしをめざすネットワーク」では、新川耕地で無農薬で育
てた流山産和わたを使って、昔ながらの道具で糸を紡ぐ体験講座を開催
します。また、自分で紡いだ糸で小さなクマのマスコットを作り、メッセー
ジをつけて被災地に届ける「うぃず　ゆうプロジェクト」を行っています
ので、ぜひご参加ください。
＊主催：オーガニックな暮らしをめざすネットワーク

会場：おおたかの森出張所ロビー（おおたかの森ショッピングセンター３階） 
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61ごみ減量資源化
シリーズ

◆水切りワンポイント 
基本は「最初から濡らさない」こと！
●野菜などは、洗う前に使わな
い部分を分ける。 

●乾いた調理くず用の入れ物を
用意する。

調理や片付け時には…
●野菜の皮もなるべく料理に
使って、生ごみが出ないよう
にする。

●排水口の水切りネットは浅く
セットし、こまめに生ごみを
とる。
●三角コーナーにごみを捨てる
際は、充分に水を切る。

　老人福祉センターでは、４月から始まる１年間の各
種講座の受講生を募集します。趣味を通じて仲間との
交流を楽しんでみませんか。民謡から水墨画、陶芸ま
で、幅広いジャンルを用意しています。
　▷対象＝60歳以上の市民　▷受講料＝無料※教材
費は自己負担　▷申し込み＝往復ハガキに、希望講座名 (一通で2講座
まで。１講座につき希望会場は2つまで )、会場、氏名、年齢、性別、住所、

電話番号を明記の上、2月15日 (消
印有効 )までに〠 270－ 0101 流
山市東深井986－1 老人福祉セン
ターへ郵送※メール、ファクスで
の申し込みは不可。　▷選考＝応
募者多数の場合は抽選。結果は応
募者全員に通知します。

　問老人福祉センター☎7152－ 2373

講座名 会場 曜日 時間 回数 募集人数

陶芸講座
北部高齢者趣味の家（東深井） 火 9:30 ～ 11:30 30回 15人
南部高齢者趣味の家（流山 9） 火 13:30 ～ 15:30 30回 10人
東部高齢者趣味の家（名都借） 水 9:30 ～ 11:30 30回 20人

手芸講座
東深井福祉会館（東深井） 水 9:30 ～ 11:30 20回 20人
南部高齢者趣味の家（流山 9） 月 13:30 ～ 15:30 20回 16人

園芸講座
北部高齢者趣味の家（東深井） 木 13:30 ～ 15:30 20回 20人
南部高齢者趣味の家（流山 9） 水 13:30 ～ 15:30 20回 16人

民謡講座 老人福祉センター（東深井） 木 9:30 ～ 11:30 20回 10人

水墨画講座
東深井福祉会館（東深井） 金 9:30 ～ 11:30 20回 20人
南部高齢者趣味の家（流山９） 火 9:30 ～ 11:30 20回 16人

老人福祉センターの講座
民謡や陶芸など１年間の講座流山市民まつりをプロデュース

議員研修会を一般公開

自ら企画・運営したい方を募集します

子育てやまちづくりなど専門家が講演

　10月28日開催予定の「流山市民まつり」の企画・運営を行う実行委員
を募集します。あなたの手で市内最大級のイベントを創り上げてみません
か？
　▷対象＝市民まつりに興味・関心があり、自ら市民まつりを創り上げる
ために行動ができる方　▷募集人数＝10人程度　▷報酬＝無償　▷内容
＝市民まつりにおける企画、準備、当日の運営など　▷任期＝平成24年 4
月1日～平成 25年 3月31日　▷会議＝月１回程度を予定　▷申し込み＝
コミュニティ課で配布の応募用紙（市ホームページからダウンロードも可）
に必要事項を明記の上、2月16日（必
着）までに〠 270－ 0192 流山市役所コ
ミュニティ課へ郵送または持参※メール
（komyuniti@city.nagareyama.chiba.jp）
でも受け付け
　問コミュニティ課☎ 7150－ 6076 FAX

7159－ 0954

　流山市議会では、平成21年 3月に「流山市議会基本条例」を制定し、
「開かれた市議会」を目指してこれまで様々な議会改革に取り組んでき
ました。2月17日にはこの一環として、市民の皆さんに「議員研修会」
を一般公開します。
　▷期日＝2月17日㈮　▷時間＝第1部：10 時～ 12時、第 2部：
13時～15時　▷場所＝市役所第1庁舎 4階委員会室　▷参加費＝無
料　▷定員＝各回20人（先着順）　▷申し込み＝2月13日までに電
話で議会事務局へ
　問議会事務局☎7150 － 6099

第1部
　▷テーマ＝「幼保一体化について」「子育て支援について」など　▷
講師＝淑徳大学総合福祉学部教授・柏女霊峰さん
第2部
　▷テーマ＝「これからのまちづくりについて」　▷講師＝埼玉大学名
誉教授・岩見良太郎さん

60歳以上の方、生涯大学校で学生生活を始めませんか？申し込み方法など詳細はお問い合わせください。　▷募集校舎＝東葛飾学園江戸川台
校舎と浅間台校舎（松戸市）　▷授業料＝一般過程18,000円、通信過程4,000円※どちらも年額　問同大学校事務局☎043－266－4705【　  　　   】千葉県生涯大学校の

学生募集



　

★軽スポーツ用具活用講習会
　日２月１２日㈰8時30分～10時30
分　所八木北小学校　定30人(先着
順)　内ヘルスバレーボール、スナッグ
ゴルフ、バッゴーなどの軽スポーツ　
費無料　持室内シューズ、飲み物、タ
オル、着替えなど　申不要
　問生涯学習課☎7150－6106
★普通救命講習会
　いざという時のために、AEDを使っ
た応急手当ての方法を学びます。
　▷日時／場所＝①2月16日㈭／中央
消防署②2月19日㈰／北消防署※い
ずれも9時～12時　対中学生以上　
定各回15人(先着順)　費無料　申①
は中央消防署、②は北消防署へ電話
　問中央消防署☎7158－0119／
北消防署☎7152－0119
★リサイクルプラザ・プラザ館の講座
①布のリサイクル～手縫いのふくろう
づくり
　日3月2日㈮10時～
15時　 定10人(多数
抽 選)　 費100円(材
料代)　持不用布、裁縫道具、ものさし、
綿、弁当
②洗える健康布ぞうりづくり
　日3月5日㈪10時～
16時　 定20人(多数
抽 選)　 費300円(材
料代)　持古バスタオ
ルまたは古布、布切りはさみ、弁当

③小座布団づくり～打ち直しわたの良
さを知ろう！～
　日3月14日㈬13時
～16時　 定15人(多
数 抽 選)　 費500円
(材料代)　持糸きりはさみ、指ぬき
【共通事項】
　所リサイクルプラザ・プラザ館　申
往復ハガキ(１枚につき１講座)に開催
日、講座名、住所、氏名、電話番号、
返信用に宛名を明記の上、2月15日(必
着)までに、〠270－0174流山市下
花輪191リサイクル推進課へ
　問リサイクル推進課☎7157－8250
障害者の料理講座「春を彩る料理」
　ちらし寿司、お吸い物、ふきの煮物、
デザートを作ります。
　日3月13日㈫10時～13時　所初石
公民館　対市内在住で障害者手帳をお
持ちの方　定20人(多数抽選)　費500
円程度(材料代)　持エプロン・三角巾　
申身体障害者福祉センターへ電話または
ファクス※バス送迎有り、バス停は要相談
　問身体障害者福祉センター
☎7155－3638FAX7153－3437
コミプラの講座
①パソコン教室
　日2月14日㈫・15日㈬9時～12時
定10人　費2,500円　内①入門②エ
クセル③ワード④デジカメ写真編集
②就労支援講座
　日2月18日・25日、3月3日の土曜
13時～17時　定20人　費無料　内
志望動機や自己PR、面接の練習など

【共通】
　所コミュニティプラザ　申電話でコ
ミュニティプラザへ
　問コミュニティプラザ☎7155－5701
江戸川大学サテライトセンターの講座
「島崎藤村の文学とその風土」(全3回)
　日2月23日、3月1日・8日の木曜、
10時30分～12時　所江戸川大学サ
テライトセンター　費4,500円　申電
話、ファクス、メールで
　 問 同センター ☎7156－7715 
FAX 7153－9100 stcenter@
edogawa-u.ac.jp

★福祉施策審議会
　日２月１０日㈮13時30分～　所ケア
センター　内高齢者支援計画、地域福祉
計画、障害者計画の策定についてなど
　問社会福祉課☎7150－6079

★流山陶友会作品展とチャリティー
陶器市
　会員が作った陶芸作品を展示します。
　日2月4日㈯～26日㈰9時～17時
※2月4日・5日はチャリティー陶器市
開催（4日は12時から、5日は16時ま
で）　所森の図書館　費無料
　問森の図書館☎7152－3200
★第44回公開読書会(本を読もう
流山の会主催)
　 日2月11日 ㈷13時30分 ～15時
30分　所中央図書館　定20人(先着
順)　内私の好きな女性作家とその作
品　費無料　申不要
　問中央図書館☎7159－4646
★自治会への文書配布
　2月15日㈬付けで、自治会などを通
じて文書配布します。各出張所、各公

民館でもご覧いただけます。
　▷文書＝集団回収の一元化につい
て、プラスチック類の分別方法の変更
について、ごみカレンダー（全戸）
　問リサイクル推進課☎7157－8250
★マンション管理無料相談会
　大規模改修や管理費滞納、規約改
正、管理組合の運営などの問題に、マ
ンション管理士が相談に応じます。
　日2月26日㈰9時～12時　所東部
公民館　対マンション管理組合など　
定3組　申電話で建築住宅課へ
　問建築住宅課☎7150－6088
南流山の朝市
　日2月11日㈷9時～11時　所南流山
駅前公園　内野菜、草花の苗、ふるさと
産品などの販売※駐車場はありません。
　問商工課☎7150－6085
水曜夕暮れサロン「多重債務相談
の現場から～生活再建へ向けての
地域の見守り～」
　多重債務者救済には金銭的な解決
だけでなく地域の見守りやコミュニティ
などが大切です。現場を知るNPO法
人VAIC・西村貞男さんが話します。
　日２月１５日㈬18時～20時　所北部
公民館　費無料　申不要
　問北部公民館☎7153－0567
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その他

講座

会議（どなたでもお聴きいただけます）

小坂義弘さんの本町界隈スケッチ展本町、根
ね ご う

郷の移り変わり
　「ギャラリーよし」の小坂義弘さんが描いた、広小
路交差点から流山キッコーマン辺りの旧街道の建物
や景色のスケッチ約30点を展示します。
　▷期間＝２月15日㈬～26日㈰10時～16時※26日
は15時まで　▷場所＝見世蔵　▷入場料＝無料

流山本町の昔を語る会
閻魔堂にお墓がある金子市之丞は泥棒か義賊か
　地元の年配の方たちが金市様と呼ぶ金子市之丞は、古文書では盗賊と記さ
れています。「みりんの香る街・流山」著者の青木更吉さんが、なぜ金市様と
呼ばれるようになったのかをお話しします。
　▷日時＝2月25日㈯11時～　▷定員＝20人(先着順)　▷場所＝流山福祉会
館（見世蔵受付）　▷参加費＝200円（資料、お茶代）　▷申し込み＝見世蔵
へ電話または直接

オイルタイプの万華鏡作り講座
　お好きなビーズを入れて、世界で一つのオリジナル万華鏡を作ります。講

師は市内在住の世界的万華鏡作家の中里保子さ
んです。
　▷日時＝3月4日(日)①10時30分～、②13時30
分～　▷定員＝各回20人(先着順)　▷場所＝流山
福祉会館（見世蔵受付）　▷参加費＝2,500円　▷
申し込み＝見世蔵へ電話または直接
　問見世蔵☎7103－2817(月・火曜休み)

見世蔵のイベント

講座名 期日 時間 費用

①やさしい株式入門講座 3月7日㈬～5月9日㈬ 10時～12時 4,000円（全8回）

②パソコン講座

❶パソコン入門：
2月4日㈯・11日㈯・18日㈯
❷エクセル入門：

2月21日㈫・22日㈬・23日㈭
❸フリータイム：
2月22日㈬・25日㈯
❹インターネット入門：
2月3日㈮・10日㈮・17日㈮

❶❸❹：
10時～12時
❷：13時～15時

❶❷：各3,000円
❸：1回1,000円

❹：4,000円（通信費込）

③フォトクリエイティヴ
コース 3月5日㈪～4月23日㈪ 9時～11時 16,000円（全8回）

④～新美南吉生誕100
年に向けて～
朗読劇ワークショップ　
新美南吉

4月2日㈪～7月29日㈰・
リハ・本番含む（毎週月
曜※祝日は休み）

13時～15時 17,000円（全17回）

⑤練込み陶芸体験 4月7日㈯ 13時～16時30分 3,500円（燃成費・材料費込）

　申 問生涯学習センター☎7150－7474

生涯学習センターの講座など

   ●初石公民館のパソコン講座　問初石公民館☎7154－9101

パソコン
講座(全2回)

3月2日㈮･ 
3日㈯ 12時～15時 10人 1対1で問題を解決します。※ノー

トパソコン持参。費用2500円

市民対象の公民館パソコン教室
   ●文化会館のパソコン教室　問文化会館☎7158－3462

講座名 期　日 時　間 定員 内　容
①エクセルⅠ
(入門)講座(全2回)

3月3日㈯･
10日㈯

13時30分～
16時30分 20人 文字入力できる方。エクセルの基

本操作と簡単な集計表の作成

②デジカメ写真活
用初心者なんでも
講座(全2回)

3月5日㈪･ 
6日㈫

9時30分～
12時30分 12人 アルバム、カレンダー、スライド

ショー、動画でビデオ作りなど

③エクセル
初級講座(全2回)

3月5日㈪･
 6日㈫

13時30分～
16時30分 20人 簡単な関数を使う表・グラフの作

成まで

④個人対応パソコン
初心者教室 (全2回)

3月7日㈬･ 
8日㈭

13時30分～
16時30分 18人

(1)ワード(2)エクセル(3)メール･イ
ンターネット(4)デジカメ編集(5)
ホームページのうち１つ選択

⑤ワード中級講座
(全2回)

3月12日㈪･ 
13日㈫

13時30分～
16時30分 20人 楽しいチラシ作り

⑥エクセルⅡ
(初級)講座(全2回)

3月22日㈭･ 
23日㈮

13時30分～
16時30分 20人 出納帳とその費用別集計表を作成

公民館ボランティアが指導します。
【費用(テキスト代)】 ①③⑤⑥2,000円 ②④2,500円 【申し込み】 2月15日までに電話で文
化会館へ。※OSはXPを使用(ビスタ･セブンではありません)｡

★は市または指定管理者などの主催のもの

　市役所１階市民ギャラリーで
次の展示を行います。

少年少女俳句作品展
1日㈬～29日㈬
　市内小・中学生の俳句を展示
します。
　問アーテック☎7154－1441

市民ギャラリー 
今月の展示

２月５日㈰、リサイクルプラザは施設の電気点検のため休館します。　問リサイクル推進課☎7157－8250【リサイクルプラザ　臨時休館のお知らせ】
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①法律相談（予約制）
　火・木曜（13時～15時40分）
②悩みごと相談（予約制）
　（人権・行政）
　月曜（10時～15時）
※26日を除く
③税務相談（予約制）　
　1日（13時～16時30分）
④登記相談（予約制）　
　8日（13時～15時40分）
⑤交通事故相談（予約制）

　20日（10時～15時）
⑥不動産相談（予約制）
　15日（13時～16時30分）
⑦暮らしの手続き相談（予約制）
　※予約は２日前までに
　17日（13時～16時）
⑧外国人相談（予約制）
※予約は1週間前までに
　22日（13時～16時）

その他の相談
消費生活相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　　消費生活センター
　問同センター☎7158－0999
育児相談
　月～金曜（9時30分～16時30分）
　　子育て支援センターゆうゆう
　問同センター☎7144－7926
職業相談・紹介
　月～金曜（8時30分～17時）
　問地域職業相談室（ジョブサポ

ート流山）☎7156－7888
心配ごと相談
　水曜（10時～15時）
　　ケアセンター
　問社会福祉協議会☎7159－4735
子ども家庭悩みごと相談
　月～金曜（10時～16時）
　　家庭児童相談室
　問同相談室☎7158－4144
障害者就労相談（予約制）
　月～金曜､第4日曜（9時～17時）
　　障害者就労支援センター
　問同センター☎7155－6421
幼児教育相談
　火・木曜（9時～14時）
　不在の時は☎7150－8390
　　教育研究企画室
　問幼児教育研究室☎7154－8781
教育相談
　月～金曜（9時～16時）
　※第3水曜を除く
　　教育研究企画室

　問教育相談室☎7150－8390
青少年相談
　月～金曜（9時30分～16時30分）
　※第3水曜を除く
　　青少年指導センター
　問同センター相談室
　☎7158－7830
心の相談（予約制）
　6日・21日（13時30分～16時30分）
　　心の相談室
　問障害者支援課☎7150－6081
子育て電話相談
　月～金曜（9時～16時）
　土曜（9時～11時30分）
　問平和台保育所☎7158－1435
　　江戸川台保育所☎7152－0648
　　向小金保育所☎7174－8853
幼児ことばの相談室
　月～金曜（9時～16時）
　　ケアセンター
　問療育相談室☎7154－4844
こども発達相談（予約制）

　月～金曜、第3土曜（9時～16時）
　　つばさ学園内療育相談室
　問療育相談室☎7154－4844
酒害相談
　7日・24日（18時30分～20時30
分）江戸川台福祉会館
　12日（14時～16時）
　　向小金福祉会館
　問流山断酒新生会☎7153－7422
年金相談（予約制）
　10日（9時30分～15時30分）
　　市民相談室　先着12人
　問国保年金課☎7150－6110
わが家の耐震相談･無料診断
　月～金曜（9時～16時）
　昭和56年以前建築の木造住宅対象
　問建築住宅課☎7150－6088
生涯学習相談
　17日（14時～16時）
　　文化会館※14日までに要申込
　問文化会館☎7158－3462

相談あんない2月

相談日が祝・休日などの場合は、
休みとなります。事前に問い合わせを。

市民相談室の相談
月～金曜（8時30分～17時）

☎7158－1616

植物油インキ使用 ※東日本大震災で製紙工場が被災した影響により、再生紙
が供給不足のためしばらくの間、普通紙を使用します。

　平成23年度文化庁主催芸術祭新人賞を受賞したばかりの宮田陽・昇が出演しま
す。昭和のいる・こいる、ナンセンス、Ｗモアモアなど豪華8組が笑いの渦に巻き込
みます。
　▷日時＝2月13日㈪13時30分～16時　▷場所＝生涯学習センター　▷出演者
＝昭和のいる・こいる、ナンセンス、Ｗモアモア、東京丸・京平、ぴろき、宮田陽・昇、
カントリーズ、豚と真珠　▷チケット＝一般2,000 円、高校生以下500 円、生涯学習
センター友の会1,500 円　▷チケット販売＝生涯学習センターへ電話または直接
　問生涯学習センター☎7150 －7474

　今回は、お子さんや年配の方にも楽しんでいただけるようディズニーアニメ
「カールじいさんの空飛ぶ家」と、被災
地の復興を祈念して福島県が舞台の
「フラガール」を上映します。
　▷日時＝２月18 日㈯①「カールじ
いさんの空飛ぶ家」10 時～(9 時30 分
開場)　②「フラガール」14 時～(13
時30 分開場) 　▷場所＝文化会館　
▷費用＝無料　▷申し込み＝不要
　問文化会館☎7158 －3462

文化庁芸術祭新人賞受賞の宮田陽・昇も出演

掘りおこす土地の歴史

今月の
納税・納付

フラガール（Ｃ）2006 BLACK DIAMONDS

笑って健康！お笑い大行進16

出
演
：
松
雪
泰
子
、
蒼
井
優
、
ほ
か

「カールじいさんの空飛ぶ家」と
「フラガール」家族みんなで楽しもう！

博物館の企
画展物物館館館のののの企企

千葉県北西部地区文化財巡回展
「ムラから村へ」

　自然環境に恵まれた千葉県北西部は、昔から生活の場として人々が暮らしてき
ました。発掘された遺跡からは、いろいろな時代のムラが見つかっています。今回
の企画展では、この地域に戸籍が作られた奈良時代を中心に、縄文時代から近代に
かけての「ムラ」の成り立ちについて展示します。
　▷期間＝２月11日㈷～3月25 日㈰9時30 分～17 時※月曜と2月29 日㈬休館
▷場所＝博物館　▷入場料＝無料

　問博物館☎7159 －3434

●固定資産税・都市計画税（4期）　●国民健康保険料（9期）
●介護保険料（9期）　●後期高齢者医療保険料（8期）
納税・納付は便利な口座振替で

講演会
2 月25 日㈯　「国府・国分寺と周辺の村（仮）」
　▷講師＝市立市川考古博物館・松本太郎さん
3月10日㈯　「牧の開墾と村」
　▷講師＝鎌ヶ谷市教育委員会・後野真弥さん
【共通】
　▷時間＝13 時30 分～　▷場所＝中央図書館　
▷定員＝各回50人　▷申し込み＝電話で博物館へ
ギャラリートーク
　展示について職員が解説します。　▷日時＝2月
18日㈯・3月17日㈯14時～　▷申し込み＝不要

　「生き物たちと暮らせるまちづくり」を実現するために、今年から市野
谷の森や利根運河の周辺で、市民や環境団体のボランティアを募って鳥
や植物、チョウやホタルなどの生き物たちの調査を始めています。
　日本自然保護協会、NPOさとやま、温暖化防止ながれやまなどの協力で、
基調講演「生き物たちと暮らせるまちづくり」や生き物調査の中間報告、
市内の自然保護団体の活動紹介などのシンポジウムを開催します。あなた
も生き物たちを守る仲間に入りませんか？
　▷日時＝2月4日㈯13時～17時　▷場所＝生涯学習センター　▷入
場料＝無料　▷申し込み＝不要
　問環境政策課☎7150－ 6083

生物多様性シンポジウム

「生き物たちと暮らせるまちづくり」
市内環境団体の活動紹介や講演など

　ホースセラピー ( 乗馬療法 ) の体験乗馬会を行います。ホースセラ
ピーは、馬に触れ合い、騎乗することで身体や心の機能回復をする療
法です。障害のあるなしにかかわらず、小さいお子さんから高齢者ま
でどなたでも体験できます。ぜひお気軽に参加してください。
　▷日時＝ 2月 11 日㈷、3月 10 日㈯いずれも時間は① 10 時～②
11時～③ 13時～④ 14時～⑤ 15時～
※小雨決行　▷場所＝市総合運動公園
▷費用＝500円 ( 保険代含む )　▷申し
込み＝不要
　問 NPO 法人千葉県ヒューマンセラ
ピー協会☎ 0476 － 36－ 1717

ホースセラピー体験乗馬会 馬に乗ってみよう

　総合型地域スポーツクラブ「おおたかスポーツコミュニティ」では、気
軽に健康保持ができる「流山市スポーツ・レクリエーション祭＆総合型地
域スポーツクラブイベント」を開催します。
　流山市発祥のヘルスバレーボールを中心に、スポーツ吹き矢、健康体操
などの軽スポーツを行いますので、スポーツ初心者や中高年の方でも無理
なく参加できます。
　▷日時＝３月４日㈰ 13時～ 16時（12時 45 分から受け付け）　▷場所
＝生涯学習センター　▷持ち物＝室内用シューズ、着替えなど　▷費用＝
無料　▷申し込み＝不要

おおたかスポーツコミュニティとは
　生涯学習センターを拠点とした地域スポーツクラブで、会員自らが運営
しています。会員相互の交流や健康づくり、楽しいスポーツライフを送る
ことを目的に、多種目のスポーツ教室を定期的に実施するなど、誰もがス
ポーツに気軽に接することのできる環境づくりをしています。

　問生涯学習課☎7150－6106

軽スポーツの祭典「スポレク祭」開催
さまざまな軽スポーツが体験できます


