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　各家庭での取り組みに加え、法人・事業者の方々にも節電へのご協
力をお願いします。次のような工夫を組み合わせ、可能なかぎり電力
負荷の低減にご協力ください。
●空調・照明などの節電
●電力需要のピーク時間を避けた営業・操業時間の一部を夜間へシフト
●営業・操業時間の短縮
●夏期休暇の設定・延長・分散　など

　昨夏、流山市で行っていた省エネコンテストへの応募をきっ
かけに、家族全員で日ごろから節電を心がけるようになりました。
今年の夏も緑のカーテン用にゴーヤを植えるんだと、子どもたち
も張り切っています。わが家は西日が強いので、昔ながらのすだ
れやよしずを使って日を遮ったり、子どもをプールに連れていく
などして、ピークの14〜15時頃をしのげればいいかなと思ってい
ます。無理せず小さなことからやってみると、節電は楽しいですよ。

ピーク時間は子どもとプールに オフィス　工場  でも節電を

この
夏は 無理なく、ムダなく節電 ！ 目標は

15％節電
　東日本大震災の影響で電力供給が落ち込んでいる現在。国では、突発的な停電を防ぐため、今夏におけるピーク
時の消費電力を昨年の同時期と比べて15％以上抑制することを求めています。
　家庭でできる節電対策のポイントは、エアコンをはじめとした電化製品の使用を控えること。無理な節電による熱中
症などに注意しながら、緑のカーテンで室内への日差しを遮ったり、風通しのよい素材の服を着たりするなど、エアコ
ンに頼らず涼しく夏を過ごせる工夫をしてみませんか。

　夏の平日は9時〜20時までの時間帯で電力需要が高く、14時〜15時頃にピークを迎えます。
1日を通した節電を心がけつつ、特に日中（9時〜20時）の節電をお願いします。
出典：資源エネルギー庁推計※数値は最大需要発生日を想定

【エアコンの我慢しすぎは禁物】　今年も暑い夏が予想されてい
ます。日傘や帽子の着用、こまめな水分補給、また冷却グッズ
の使用など、ひと工夫をすることで体が感じる暑さは変わって
きます。しかしエアコンの使用を我慢しすぎるのもよくありませ
ん。暑い時はエアコンで涼むのも大切です。特に小さな子ども
や高齢者の方は無理をしないようにしましょう。

【冷蔵室と野菜室】　夏は食品の傷みやすい季節です。節電を
意識するあまり、冷蔵庫の設定を必要以上に低くするのはよく
ありません。食品にはそれぞれ保存するのに適温がありますの
で、冷蔵庫に冷蔵室（約1 〜5℃）と野菜室（約3 〜7℃）がある場
合にはきちんと使い分けることのほか、傷みやすい肉や魚介類
などは買いすぎないことも重要なポイントの一つです。
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夏期1日の電力需要・日中の消費電力

向小金在住　佐藤美和さん

節電対策メニュー 削減率 チェック

①エアコン

エアコンは室温28℃を目安
※設定温度を2℃上げた場合 約10％ □
すだれ、よしずで直射日光を避ける 約10％ □
無理のない範囲でエアコンを消し扇風機を使う 約50％ □

② 冷 蔵 庫 冷蔵庫の設定温度を「強」から「中」に。庫内の
詰めすぎに注意し、扉の開け閉めを短く少なく 約2％ □

③照　　明 明るい日中は照明を使わないなどのほか、夜間もこ
まめな消灯を心がける 約5％ □

④ テ レ ビ 省エネモードに設定するとともに、使用時間を減らす 約2％ □
⑤温水洗浄

便座
オフ機能やタイマー節電機能などを利用、またはコ
ンセントからプラグを抜く 約1％未満 □

⑥ 炊 飯 器 ごはんは炊飯器のタイマー機能で早朝に1日分まと
め炊きし、冷蔵庫に保存 約2％ □

⑦待機電力 長時間使用しない機器は一度コンセントからプラグ
を抜く 約2％ □

夏 の節電ポイントを、一般家庭
をモデルにイラストにしました。

節電項目ごとに、それらを実施した場合の電力の削減率を記載しています。実施でき
る項目にチェックを入れ、15％を超えるように節電しましょう。
※節電効果の記載値は、在宅世帯の日中の平均的消費電力に対する削減率の目安です。

過度な節電は禁物
熱中症や食あたりに注意を

問環境政策課
☎7150−6083

まずはできることから始めよう 家庭での夏の節電ポイント

・打ち水をする　・風通しをよくする　
・夏野菜を食べる　・風鈴を飾る

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

涼しく過ごす、ちょっとの工夫
（資源エネルギー庁推計）
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　2面では、節電に取り組む皆さんを応援する市
の事業などを紹介します。ピーク時の節電も大
切ですが、日ごろから節電を心がけることは地
球温暖化防止にも有効です。電気代も減ってお
得な節電生活を、この夏からはじめてみませんか。

　国は電力使用量の15％削減を目
標としています。市では、皆さん
の節電を応援し、さらに国の目標
を上回る20％以上の削減を達成し
た世帯に対して、500円分の買い物
ポイントの付いたながぽんカード
をプレゼントする「ながれやま節
電チャレンジ20」を実施します。
　クーラーなどの使用で、どうし
ても電力使用量が多くなりがちな7月〜 9月の夏季期間。その期間中にひと月でも、
前年同月比の電力使用量を20％以上削減した世帯が対象です。電気代が減る上に、
ながぽんカードの特典でさらにお得に。今年の夏は、地球にも家計にもやさしい
夏にしましょう。
　対象：市内の世帯※長期の不在があった方などはご遠慮ください。
　応募方法：市役所やリサイクルプラザ、公民館などで配布の応募用紙（市ホー

ムページからもダウンロード可）に必要事項を記入の上、前年同月比20％節電を
達成した月の「電気使用量のお知らせ」を貼って、10月7日（必着）までに、〒270
−0192流山市役所環境政策課へ郵送、ファクスまたは持参
　※応募書類は返却しません。応募は1世帯につき1回のみ。
　特典：ながぽん500円分を500世帯にプレゼント※応募多数の場合は抽選。
　問環境政策課☎7150-6083

市内加盟店で使えるお得なカード
スイカやパスモが使えます
　「ながぽん」は、市内の加盟店で買い物を
するたびにポイントが貯まり、貯めたポイン
トを買い物などに利用できるポイントカード
です。お申し込みは加盟店のほか、スイカや

パスモをお持ちの方はインターネットからのお申し込みもでき
ます。なお、入会金や年会費は不要です。
　問流山商業協同組合☎7158−6111　 http://www.nagareyama-
daisuki.com/

節電に協力していただける方を募集
　千葉県では、この夏の電力不足を乗り切る
ため、一人ひとりの知恵と工夫で賢く節電に取
り組む「ちば節電協力隊」の隊員を募集して
います。節電に取り組み、千葉を応援してい
ただける個人または団体の方であれば、どな
たでも隊員になれます。

個人   「隊員証」と「オリ
ジナルバッチ」（写真）を差
し上げます。また、ご希望
の方には千葉県の情報が満
載の「応援隊マガジン」を送
付します（郵送またはメール）。

団体  オリジナルのぼりを差し上げるほか、
チーバくんのシンボルマークを無償でお使い
いただけます。
　申し込み：申込用紙（県ホームページから
ダウンロード）に必要事項を記入の上、〒260
−8667千葉県報道広報課 「がんばろう！千葉」
担当へ郵送
　問千葉県報道広報課☎043−223−2242

　電化製品の電気使用量などを簡単に調べられるエ
コワットを無料で貸し出しています。分かりにくい電力
を数値化することで、省エネの効果も「見える化」し
ましょう。
エコワットで測ってみよう

いろいろな電化製品で 　冷蔵庫、テレビ、エアコ
ン、パソコン、炊飯器、洗濯機、温水便座など、身
の回りの電化製品の電気使用量を知りましょう。

設定を変えて 　エアコンの設定温度や
冷蔵庫の強弱を変えることで、どれぐらいの省エネ効
果があるのかが分かります。

同じ種類の電化製品で 　最近の電化製品は省エ
ネ化が進んでいます。年式などによる違いを確認して
みましょう。
【貸し出し】
　▷対象＝市民または市内の団体　▷貸し出し期間＝10日間　▷費用＝無料　▷申し込み
＝電話で環境政策課へ
　問環境政策課☎7150-6083

　　誰にでもできる15％減の節電方法を、気軽に学んでみませんか。
　日時：7月10日㈰13時30分〜 15時30分
　場所：生涯学習センター
　講師：グリーンキャップ代表取締役・菅原英雄さん、東京電力東葛支社の方
　対象／定員：市民／ 80人（先着順）
　参加費：無料
　申し込み：不要※参加者にはクールグッズをプレゼント
　問環境政策課☎7150−6083

ストップ温暖化 ！ ながれやま出前講座を実施しています
CO2削減を各家庭や事業所でも
　皆さんのところへ出向いて行う出前講座を実施しています。ちょっと
した集まりの時など、お気軽にご利用ください。
　▷対象＝市内の自治会、管理組合、市民団体、事業所、学校など
▷時間＝45分から90分程度　▷場所＝指定の会場に出向きます　▷
内容＝地球温暖化、省エネの方法など　▷費用＝無料（会場代など
は団体負担）　▷申し込み＝電話で環境政策課へ
　問環境政策課☎7150−6083

　市でもピーク時の電力15％削減を達成するため、
各施設でさまざまな節電対策に取り組んでいます。
小さな節電の積み重ねと、データの見える化によっ
て、市民サービスを極力低下させることなく、目標
達成を目指します。 

主な節電対策

◦エアコンの設定温度を30度にする（※）
◦扇風機の活用
◦照明の間引き
◦トイレの照明など、使わない時の消灯の徹底
◦昼休みの消灯
◦パソコンやプリンタの省電力設定
◦道路、公園の照明の一部消灯
◦エレベーターの稼働を減らす
◦約50施設で緑のカーテンを実施
※乳幼児や高齢の方が利用する施設はその限りで
　はありません。
　問財産活用課☎7150−6069

市内の事業者から購入し設置した方が対象
　太陽光発電設備を設置した方に奨励金を交付します。国など
の助成と合わせるとさらにお得です。申請方法など詳細はお問い
合わせください。

交付対象者
　●申請日に、市内に1年以上継続して居住（住民基本台帳に記
録または外国人登録票に登録）し、納付期限までの市税を完納
している方　●平成23年4月1日以降に、市内の事業者から電力
受給契約がある太陽光発電設備を購入し設置した方

交付金額
　1kW当たり3万円（上限額は12万円）※平成23年3月31日まで
に購入・設置費用を支払った方で、支払った領収日から6カ月以
内の方は、改正前の規則の適用（1設備5万円）となります。
　問環境政策課☎7150−6083

市役所に太陽光発電設備を設置
　「千葉県地域グリーンニューディール基金」を活用して、市
役所第2庁舎の屋上に太陽光発電設備を2月から設置してい
ます。規模は10kWで、発電した電力は庁舎の照明などに利
用しています。
　問環境政策課☎7150−6083

【エコワットとは】
　コンセントに差し込み、電化製品
につなぐことで、その電化製品の電
気使用量などをリアルタイムに表示
する機器です。電気使用量のほか、
電気代や二酸化炭素排出量など（い
ずれも参考値）も表示します。

地球
にも

財布
にも

ながれやま
節電チャレンジ
20

この夏、家族で節電に挑戦！
20％以上の削減達成で
500円分のながぽんカードをプレゼント

やさしい
ちょっとしたことで節電はできる

専 門家に学ぶ、今からできる節電対策
第２回市民環境講座 電 力の「見える化」を簡単に

コンセントに差すだけで使用電力が一目瞭然

太陽光発電に奨励金市でも節電に取り組んでいます がんばろう！千葉「ちば節電協力隊」

ロゴマーク

カード

昨年の使用量



国による放射線量についての基準
　文部科学省では、「福島県内の学校等の校舎・
校庭等の利用判断における暫定的な考え方」と
して、１時間当たり3.8マイクロシーベルト未
満（年間累積20ミリシーベルト未満）を基準
としています。ただし、文部科学大臣は、「福島
県内の学校において児童生徒等が受ける線量に
ついては当面、年間１ミリシーベルト以下を目
指す。放射線量が１時間当たり１マイクロシー
ベルトを超えた学校を対象に、土を取り除く費
用のほぼ全額を国が負担する」と発表しました。
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◆水切りワンポイント 
○基本は「最初から濡らさない」ことが
大切です
◦野菜などは、使えない部分を始めに分

けてから洗いましょう。
◦乾いた調理くず用の入れ物を用意しま

しょう。
○生ゴミを出さない工夫も必要です
◦買い物はマイバッグを持参し、無駄な

食材は買わないようにしましょう。
◦野菜の皮もなるべく料理に使って、生

ごみが発生しないようにしましょう。
◦料理は残さず食べましょう。
○しっかり水切りを心がけて
◦排水口の水切りネットは浅くセットし、

こまめに生ごみをさらいましょう。
◦三角コーナーを斜めに立てるのも一案

です。
◦生ごみは、手で強く絞ってから捨てま

しょう。
◦野菜や果物の皮などは、天日干しにす

ると効果的です。

　生涯学習センターでは、放射線の人体への影響について
研究されている専門家を講師に迎え、放射線に関する基礎講
座を開催します。
　1回目は放射線と人々の健康に関わる総合的な研究開発に
取り組む国内で唯一の研究機関・放射線総合医学研究所か
ら武田志乃研究員、2回目は東京理科大学で放射線・化学物
質影響科学を長年研究されてきた小島周二教授が、放射線
の影響について分かりやすく解説します。どちらか1回のみの
参加も可です。ぜひ、ご参加ください。
　▷日時＝①6月29日㈬10時〜12時、②7月2日㈯10時〜 12
時　▷場所＝生涯学習センター　▷テーマ＝①「子どものく
らしと放射線、安心・安全のためにできること」②「〜原発
事故と環境汚染〜生体はどのくらいの線量から放射線を感じ
取れるのか？」▷定員＝各300人（先着順）※別室でテレビ
中継をしますので、小さなお子さん連れの方は、こちらもご
利用いただけます（申し込み不要、先着各50人）。　▷参加
費＝無料※申し込み不要
　問生涯学習センター☎7150−7474

学校などプールの
放射性物質の測定

　市内小・中学校プール（23校）・市民プール（3
カ所）・コミュニティプラザ屋内プールの水
の放射性物質の測定を6月2日から順次行って
います。測定は千葉県薬剤師会検査センター
に依頼しており、いずれも「放射能汚染の可
能性なし」の判定結果が出ています。
　問学校教育課☎7150−6104

流山産農産物の
放射性物質検査

　県では、県内農産物の放射性物質検査を
行っています。流山産農産物については、現
在、3回の検査を行っていますが、すべて暫
定規制値以下で安全性が確認されています。
　問農政課☎7150−6086

正しい放射線知識を知ろう！
6月29日と7月2日に開催 放

射
線
量
を
専
門
機
関
で
測
定
し
公
表

市
独
自
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は
全
公
園
で
測
定
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専
門
家
に
よ
る
評
価
も
公
表

　

本
市
を
含
む
東
葛
6
市
で
構
成

す
る
東
葛
地
区
放
射
線
量
対
策
協

議
会
で
は
、
放
射
線
量
の
測
定
を

専
門
機
関
に
業
務
委
託
し
ま
し
た
。

測
定
は
1
市
当
た
り
6
地
点
で
、

6
月
か
ら
8
月
に
か
け
て
6
回
行

う
予
定
で
、
市
内
で
は
第
1
回
目

の
測
定
を
、
6
月
14
日
に
実
施
し

ま
し
た
（
結
果
は
別
表
）。

　

測
定
数
値
だ
け
で
な
く
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専
門

家
に
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る
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お
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定
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※
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場
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が
あ
り
ま
す
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6
月
6
日
・
7
日
の
幼
稚
園
、

保
育
所
、
小
・
中
学
校
の
放
射
線

量
の
市
独
自
測
定
（
本
紙
６
月
11

日
号
で
結
果
を
掲
載
）
に
続
き
、

６
月
８
日
か
ら
13
日
に
か
け
て
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市
内
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公
園
2
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上
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専
門
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関
で
測
定
し
た
6
カ
所
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除
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子
ど
も
の
遊
び
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14

カ
所
、
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庭
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あ
る
児
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セ
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タ
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２
カ
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学
校
敷
地
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に

あ
る
学
童
ク
ラ
ブ
３
カ
所
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も
独
自
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。

　

※
簡
易
測
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、
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門
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ら
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東
葛
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で
協
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置

市
独
自
で
も
簡
易
測
定

■専門機関による測定
公園

6月14日測定
測定値（μSv/ｈ注）

高さ1.0ｍ 高さ0.5ｍ
東深井地区公園 0.36 0.38
駒木台2号公園 0.41 0.44
東初石わんぱく公園 0.47 0.51
西初石近隣公園 0.58 0.65
市総合運動公園 0.43 0.45
松ケ丘公園 0.38 0.42

注1時間に生体への被ばく線量を表す単位です。また、
μ（マイクロ）は100万分の1です。

■市による簡易測定
公園（一部抜粋）

6月8日～13日測定
測定値（μSv/ｈ）

高さ1.0ｍ 高さ0.5ｍ
江戸川台7号公園 0.25 0.25
江戸川台20号公園 0.28 0.3
青風公園 0.34 0.36
美田2号公園 0.25 0.24
三輪野山近隣公園 0.33 0.36
南流山中央公園 0.29 0.3
コミュニティ第2児童公園 0.34 0.37
向小金ふれあい公園 0.38 0.38

子どもの遊び場（一部抜粋）
6月8日・9日測定

測定値（μSv/ｈ）
高さ1.0ｍ 高さ0.5ｍ

東谷 0.34 0.4
泉 0.44 0.48
前ヶ崎 0.26 0.26
東深井 0.25 0.25
ホームタウン初石・若林 0.38 0.42
向小金3丁目 0.36 0.36

児童館・児童センター
6月8日測定

測定値（μSv/ｈ）
高さ1.0ｍ 高さ0.5ｍ

駒木台児童館 0.36 0.39
江戸川台児童センター 0.18 0.17
※園庭がある児童館・センターのみ測定

学童クラブ
6月8日・9日測定

測定値（μSv/ｈ）
高さ1.0ｍ 高さ0.5ｍ

ちびっこクラブ 0.41 0.39
たけの子ルーム 0.34 0.37
山びこルーム 0.25 0.25
※小学校に併設の学童クラブは小学校で測定
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市ホームページに
『部長通信』を新設

各部局の取り組みなどを
分かりやすく紹介

　市ホームページ内に、各部局の課題
や取り組み、ホットな話題などを紹介
したページ「部長通信」を新設しました。
各部局長が、自らの言葉で分かりやす
く紹介しており、個性が色濃く出た
ページです。各部局のさまざまな仕事
を、市民の皆さんに知っていただく機
会のひとつとして設けました。
　なお、庁内分権の推進と管理職のマ
ネジメント力醸成のために作成する

「各部局長の仕事と目標」は、「部長通
信」のほか、市役所情報公開コーナー、
各出張所、図書館でも閲覧できます。
　問行政改革推進課☎7150−6078
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付
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市税条例が一部改正

　市税条例の一部が改正されました。変更点
は以下のとおりです。

【変更点①】　東日本大震災により住宅や家財
等について生じた損失を、平成22年分の総所
得金額から雑損控除として控除できる特例が
設けられたほか、控除の繰り越し可能期間が3
年から5年に延長されました。なお、雑損控除
を受けるには、所得税の確定申告が必要です。

【変更点②】　住宅借入金等特別税額控除の
適用を受けていた住宅が、東日本大震災によ
り居住の用に供することができなくなった場
合でも、控除対象期間の残りの期間について、
引き続き税額控除が適用されることになりま
した。
　問所得税について…松戸税務署☎047−363
−1171 ／市・県民税について…市民税課☎
7150−6073

東日本大震災で被災された方へ

本
町
界
隈
と
運
河
周
辺
を
観
光
の
拠
点
に

流
山
本
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・
利
根
運
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ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
室
を
設
置

万華鏡の世界大会
市
民
の
中
里
さ
ん
が

3
大
会
連
続
グ
ラ
ン
プ
リ

毎月第 4 土曜に運河水辺公園で
　利根運河交流館では、毎月第4土曜の朝8時30分から利根運河水辺公園で「うんがいい！朝
市」を開催しています。地元のお店や生産者が多数出店し、地元産の野菜や果物、流山ふる
さと産品などを販売しているほか、毎回趣向を凝らしたイベントなどを実施しており、買い物だ
けでない楽しめる朝市となっています。次回で20回目となる6月25日開催の朝市では、うん
がいいライブと称し、コカリナ演奏や声楽家・高森篤子さんのコンサート、また利根運河の歴
史が分かる紙芝居「ムルデルさんの涙」などの上演を予定しています。
　▷次回開催日＝6月25日㈯　▷場所＝利根運河水辺公園（東武野田線・運河駅徒歩2分）
　問商工課☎7150−6085 ／ NPO法人コミュネット流山☎7153−8555

利根運河交流館オリジナルグッズ

　朝市限定で、チャリティー 「うんがいい ！ Tシャツ」 と、
自転車をモチーフにしたアクセサリーなどのオリジナル
グッズを販売しています。
　なお、Tシャツは1着販売するごとに500円を義援金
として被災地へ届けます。

【うんがいい！Tシャツ】
　市内でTシャツなどの販売を手掛ける池田修さんが
デザイン。池田さんは衣類を被災地に届ける支援活動
を続けています。胸にあしらわれた木の葉マークが、自
然の生命力を象徴しています。
　▷価格＝1,500円　▷サイズ＝ＳＳ、Ｓ、Ｍ、Ｌ、ＬＬ

【レンタサイクルオリジナルグッズ】
　利根運河交流館では、250円から利用できるレンタ
サイクル事業を行っています。自転車をデザインしたか
わいらしいロゴマークの入った、ペンダントやストラップ、
バッグなどを揃えています。
　▷価格＝400円から
　問NPO法人コミュネット流山☎7153−8555

　流山本町にある「万華鏡ギャラリー寺田園茶舗　見世蔵」では、市内在住の世界的な万
華鏡作家・中里保子さんの作品のほか、多数の作家の作品を展示・販売しています。見
世蔵に足を踏み入れると、小さな万華鏡や覗いた人自身が万華鏡の模様になる大型の万
華鏡など約100点がずらり。中里さんの制作する万華鏡は、なじみ深い万華鏡とは一味違っ
た芸術的なものばかりです。
　中里さんは、世界最高峰の万華鏡作品展
で過去に2度グランプリを受賞していますが、
5月に行われた同大会で、なんと3大会連続
のグランプリ獲得を果たしました。震災から
の復興の願いが込められた受賞作品「アク
ア」は、残念ながら見世蔵にはまだ展示され
ていませんが、前々回大会のグランプリ作品

「秋草」は好評展示中です。趣きのある建物
のなか、日常を忘れさせてくれる万華鏡の
世界に浸ってみてはいかがでしょうか。

うんがいい ！ 朝市

朝市だけでの限定販売！

見世蔵
　住所：流山市流山２−101
　アクセス：電車＝流鉄流山線流山
駅から徒歩５分　バス＝流山おおた
かの森駅西口発「市役所方面行き」
京成バス福祉会館入口下車すぐ
　入場料：無料
　※駐車場はありませんので、公共
交通機関をご利用ください。

　電話：7103−2817

公共下水道 正しく使って 快適生活
使用できる区域にお住まいの方は早めの接続を

　平成23年4月現在、市の公共下水道普及率は、約73％です。公
共下水道が使える区域（処理区域）に住んでいる方は、できるだけ
早く家庭汚水を公共下水道へ流すよう下水道法で定められていま
す。くみ取り式トイレや浄化槽のままだと、Ｕ字溝などから悪臭
が漂ったり、蚊、ハエなどの害虫が発生したりします。まだ公共
下水道へ接続していない方は、少しでも早く接続するようお願い
します。

【公共下水道の正しい利用のお願い】
　公共下水道は多くの方が利用しています。次の点に注意して正
しく利用してください。
◦洗濯機の排水を、ベランダの排水口やＵ字溝に流さない
◦油や野菜くずなどを流さない
◦台所シンクにディスポーザ（生ごみ粉砕機）単体の取り付けをしない
◦トイレには、トイレットペーパー以外のものを流さない
◦マンホールの蓋を開けて、土砂やコンクリート、ごみなどを捨
てない
　問下水道業務課☎7150−6096
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８月診療分から助成を拡大
　市民プールとコミュニティプラザのプールを開放します。いずれのプール
も10歳以下は保護者の同伴が必要です。また、保護者の方も水着の着用をお
願いします。
　▷利用料金＝150円（中学生以下50円）　▷利用時間＝各回1時間30分の入
れ替え制
●市民プール（流山、東部、北部）

7月16日㈯～8月29日㈪（夏休み期間） 7月2日㈯～ 15日㈮、8月30日㈫～ 9月4日㈰
①10時～②12時30分～
③14時30分～④16時30分～

①14時～②16時～
※土・日曜は夏休み期間と同じ

※8月7日㈰は水泳大会のため、流山市民プールのみ利用できません。
　問 市民総合体育館☎7159－1212 ／流山市民プール☎7158－5276
    　北部市民プール☎7155－3864 ／東部市民プール☎7143－5577
●コミュニティプラザのプール
　▷期間＝7月2日㈯〜 9月4日㈰※7月4日・11日・18日は休み　▷開場時間
＝①10時〜、②12時30分〜、③14時30分〜、④16時30分〜、⑤19時〜
　問 コミュニティプラザ☎7155−5701

ウオータービクス講習会
消費カロリーが大きく肥満解消に効果的
　水の浮力で膝や腰に負担がかからず、泳げない方でも楽しめます。
　▷日程＝①Ａコース：7月6日〜 8月24日の毎週水曜（全8回）　②Ｂコース：
7月8日〜 8月26日の毎週金曜（全8回）※A・Bどちらか１コースを選択。開
催期間中いつからでも参加できます　▷時間＝いずれも19時〜 20時　▷場
所＝コミュニティプラザプール（室内）　▷対象＝18歳〜 50歳代の男女　▷
参加費＝無料（プール入場料150円は自己負担）　▷持ち物＝水着・水泳帽な
ど※メガネ不可　▷申し込み＝不要。開催日の18時45分から19時までに直
接会場へ
　問 生涯学習課☎7150−6106

子ども
医療費 小学1〜3年生の通院費を

1回200円に

健康 松戸保健所からのお知らせ
●小児慢性特定疾患治療研
究事業の継続申請手続き
●特定疾患医療受給者票の
更新手続き
　▷ 受 付 期 間 ＝7月29日㈮まで9時
〜11時30分、13時〜16時30分※土・
日曜、祝日を除く　▷対象＝流山市、
松戸市、我孫子市のいずれかに在住
の小児慢性特定疾患受給者または特
定疾患医療受給者　▷受付場所＝松
戸健康福祉センター（松戸保健所）※
小児慢性特定疾患治療研究事業は、
医療受診券発行に2 〜3カ月かかりま
す。

●がん検診推進員育成講習会
　ボランティアでがん予防の普及啓
発を行う「がん検診推進員」の講習会
です。講習会終了後受講書を交付し
ます。
　▷日時＝7月11日㈪14時〜16時　
▷場所＝流山市休日診療所（保健セ
ンター内）　▷対象／定員＝がん検
診普及に関心のある方／30人（先着
順）　▷講師＝ちば県民保健予防財
団診療部長・橋本秀行さん　▷内容
＝乳がん専門医の講話と乳がん体験
者の話　▷費用＝無料　▷持ち物＝
筆記用具　▷申し込み＝7月1日まで
に電話で松戸健康福祉センターへ

問松戸健康福祉センター
☎047−361−2138

おもちゃ病院を開院
　おもちゃドクターが壊れ
たおもちゃを修理します。
　 ▷ 日 時 ＝6月25日 ㈯10時
〜12時（11時まで受け付け）
▷場所＝リサイクルプラザ・プラザ館　▷費用＝無
料（材料費かかる場合あり）　▷申し込み＝不要
　問リサイクル推進課☎7157−8250

杜のアトリエ黎明
子ども絵画教室
　デッサンや彩色の技法などを楽しく身につけな
がら自由な発想で描く3日間連続の講座です。子ど
もたちの作品は、8月19日〜21日に杜のアトリエ黎
明で展示する予定です。
　▷日時＝7月27日㈬〜29日㈮13時〜15時30分　▷
場所＝杜のアトリエ黎明　▷対象＝小学3 〜6年生　
▷定員＝18人（先着順）　▷費用＝1,500円（用紙代な
ど）　▷申し込み＝7月22日までに一茶双樹記念館へ
電話またはファクス（住所、氏名、電話番号を明記、
保護者の参加があれば保護者氏名）
　問一茶双樹記念館☎・FAX7150−5750

人形劇のつどい
　▷日時＝7月8日㈮15時〜16時　▷場所＝南流山セ
ンター　▷対象＝幼児・児童　▷定員＝100人（先着
順）　▷内容＝人形劇団ふうせんによる人形劇「ばけ
くらべ」、ボードビル「さんぽ」ほか　▷費用＝無料
▷申し込み＝不要
　問中央図書館☎7159−4646

東葛テクノプラザ
夏休み科学教室2011
　ピンホールカメラを作って写
真を撮ったり、放射線について学んだり、親子で産業
と科学技術を体験的に学びます。
　▷日時＝8月4日㈭・5日㈮10時〜16時　▷場所＝
東葛テクノプラザ（柏市）　▷対象＝小学5 〜6年生（保
護者同伴）　▷定員＝各日25人（多数抽選）　▷費用＝
500円（教材費、保険料）　▷申し込み＝ハガキに、参
加希望日、住所、参加児童氏名（学校名・クラス・性別）、
保護者氏名、電話番号を明記の上、7月1日から11日（必
着）までに〠277−0882柏市柏の葉5−4−6東葛テクノ
プラザ事業推進課「夏休み科学教室係」へ※受講決定
の通知は、7月21日ごろ発送予定
　問東葛テクノプラザ事業推進課☎7133−0139

乳幼児とママ、パパの交流広場
南流山ひだまりサロン
　乳幼児期の子どもをも
つ親たちが気軽に集える

「南流山ひだまりサロン」
は毎月第3木曜の開催で
す。7月は、ヴァイオリニ
ストのアントニオ齋藤さ
んのミニコンサートを実施します。
　▷日時＝7月21日㈭10時30分〜11時30分　▷場所
＝南流山福祉会館※入場無料、申し込み不要
　問文化会館☎7158−3462

双子ちゃん三つ子ちゃん集まれ！
さくらんぼくらぶ再開記念ミニコンサート
　双子ちゃん三つ子ちゃんを子育て中の親たちの集
まり「さくらんぼくらぶ」。文化会館の耐震工事のた
めしばらくお休みしていましたが、7月からの再開
を記念して、ジブリの曲などをピアノやフルートな
どで生演奏します。
　▷日時＝7月21日㈭11時20分〜50分　▷場所＝文
化会館※入場無料、申し込み不要
　問文化会館☎7158−3462

キッズイベント

バコが健康に良くないことは知っているけど止められない。そういう人はニ
コチン依存症かもしれません。タバコを吸うと、煙に含まれるニコチンがす

ぐに脳に届きます。脳では、ニコチンと結合すると快感を生む物質（ドーパミン）
がたくさん出てきますが、ニコチンはすぐに離れて消えてしまいます。ですからタ
バコを吸わずにいると、イライラなどのニコチン切れ症状が表れ、再びタバコを
吸いたくなるのです。よって、この症状を少しでも軽くできれば禁煙は楽になり
ます。最近、ニコチン切れの症状を軽くする薬が開発されました。この薬は快感
を生む物質を少量だけ放出させて、ニコチン切れ症状を軽くします。さらに、ニ
コチンが脳で結合しないようにすることで、タバコをおいしいと感じにくくします。
また、この薬は一定の条件を満たせば保険適用が可能です。これを機に健康のた
めにも禁煙することをお勧めします。
　問保健センター☎7154−0331

いけだ内科小児科クリニック　池田郁雄先生

タ

つらい禁煙を薬で楽に流山市の
医師から

　現在、小学1 〜3年生の通院の医療費助
成には、所得制限を設けていますが、8月
診療分からは、所得制限を廃止します。
　また、通院時に支払う自己負担額を現
行の1回300円から200円に変更します。市民税非課税世帯については、現行どお
り自己負担はありません。すでに子ども医療費助成受給券の交付を申請した方で、
所得制限により子ども医療費助成受給券を受けられなかった方は、改めて申請す
る必要はありません。7月下旬に子ども医療費助成受給券を送付します。交付申請
されていない方は、お早めに手続きをお願いします。
　問子ども家庭課☎7150−6082

健康 予防接種の対象年齢が拡大
日本脳炎と麻しん風しん混合
　予防接種法実施施行令の改正により、
日本脳炎と麻しん風しん混合予防接種を公
費で接種できる対象が拡大されました。

【日本脳炎予防接種】　▷対象＝平成7年6
月1日から平成19年4月1日生まれの方　▷
接種回数＝①7歳6カ月以上9歳未満の方で、
日本脳炎1期を完了していない場合は、1
期不足分を接種できます。（2期の接種は9
歳になってから接種できます）　②13歳以
上20歳未満の方で、日本脳炎1期と2期が
完了していない場合は、不足分を接種で
きます　③日本脳炎1期と2期が完了してい
る場合は、接種の必要はありません　▷
予診票＝市内医療機関に置いてあります。

市外の医療機関で日本脳炎の予防接種を
希望する方は、以下の方法でお申し込みく
ださい※県外の医療機関は対象外
　①保健センター窓口で
　②パソコン・携帯電話（右の
QRコードから）での電子申請
　③保健センターへ電話で
※①はその場で発行、②③は後日郵送

【麻しん風しん混合予防接種】高校2年生に
相当する年齢の方で学校行事として海外
に行く場合、麻しん風しん混合の予防接種
を公費で接種できるようになりました。詳
細は市ホームページまたは保健センター
へお問い合わせください。
　問保健センター☎7154−0331

改正点（平成23年8月診療分から）
通院（所得制限） 入院（所得制限）

改正前 300円（有）
200円（無）

改正後 200円（無）

※調剤分は、自己負担はありません。

暑い夏はプールで泳ごう

7月2日からプール開放
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震保険は、損害保険の一種であり、地
震による災害で発生した損失を補償する保
険です。また、政府（財務省所管）と民間が
共同で運営している公共性の高い保険契約
でもあります。地震保険には、建物と家財が
あり、全損、半損、一部損に分けられ、引
き渡し上限や支給基準が設けられています。
例えば、建物全損の場合は契約金額の全額
（時価限度）、半損は50％、一部損は5％で
す。
　地震保険は火災保険に加入していること
が前提となる保険であり、地震保険のみの
加入はできません。また、火災保険の30％

～50％と契約金額上限が定められ、建物が
5千万円、家財が1千万円の限度額です。保
険金支払いの規定もあり、建物の全損は主
要構造部の損害額によります。また、地震
発生日から10日以上経過後に生じた損害等
は免責事由となります。
　気になる保険料は、都道府県で異なり、
千葉県の場合は、期間1年1千万円当たり
の契約では木造が30,600円、非木造が
16,900円の月支払いとなりますが、耐震構
造などの割り引きもあるので、契約時には、
月支払い金額も考慮し、住まいに合った契
約内容を選択することが大切です。

教えて！
消費生活ガイド 意外と知らない地震保険

問 消費生活センター☎7158-0999Vol.7

地

　書画に親しむ展（萬里の会主催）＝7
月2日㈯～7日㈭10時～17時（2日は
13時30分から、7日は16時まで）、
生涯学習センター。入場料無料 問 桑原
☎7159−6391
　第10回「正しい食生活」講演　女性
に多いがん、食生活で予防はできるの？

（健康を育てる会・流山主催）＝7月6日
㈬10時～13時、生涯学習センター。
入場料無料※6月30日までに要申し込
み。弁当希望者は1,000円（要予約）
問 上條☎7144−6208
　DANCE ☆ BOX CONCERT 
HEART BEAT２０１１＝7月17日㈰
①13時30分～、②18時～ ※昼夜2

回公演、柏市民文化会館。入場料無料
問 加藤☎080−5478−0871
　流山市合唱祭（流山市合唱連盟主催）
＝10月29日㈯13時～17時、文化会
館。※6月30日まで参加団体を募集中
問 大塚☎7147−7154

　江戸川台カラオケ友の会（ボイスト
レーニングとカラオケ）＝毎週水曜12時
～18時、主に江戸川台福祉会館 問 千
葉☎090−8878−2088
　ラインダンスの会（カントリー）＝毎週
金曜15時～17時、主に北部公民館 問

芝岡☎7136−2097
　ゴスペルコーラス（合唱）＝月2回金

イ ベ ン ト

【お知らせ】 これまでイベントの掲載は1団体につき3カ月に一度の掲載としていましたが、
掲載団体の要望を受け、平成23年度より主催団体ごとに「１年度に4回以内」の掲載とさせて
いただきます。なお、サークルの会員募集はこれまでどおり6カ月に1回の掲載とします。
　 問 秘書広報課☎７１５０－６０６３

曜12時～15時、主に北部公民館 問 前
原☎7154−9937
　ニイハオ中国語サークル＝毎週土曜
9時～12時、主に南流山センター 問

西澤☎7159−2018
　潮音流山（短歌勉強会）＝第3木曜12
時30分～15時30分、南柏パークハ
ウス集会室（向小金1丁目）問 増岡☎
7144−2677
　好音会（大正琴）＝毎週火曜13時～
17時30分、主に初石公民館 問 石井
☎7154−1705
　うまい会（男性の料理）＝第2日曜9時
～12時、主に初石公民館 問 鈴木☎
7153−3881
　金曜会（男性の料理）＝第2･4金曜
18時15分～21時、主に初石公民館
問 高木☎7159−4532
　つくしんぼ会（女性の料理）＝第2･4
木曜18時30分～21時、主に初石公
民館 問 伊藤☎7150−0522（20時
以降）
　いちごクラブ（子供リズムダンス）＝毎
週木曜16時15分～17時45分、主に

南流山センター 問 庄子☎090−4022
−0624
　カメリア（エアロビクス）＝毎週水曜
10時45分～、さわやかちば県民プラ
ザ（柏市）問 増本☎7154−0733
　エアロビクスサークル柏の葉（エアロ
ビクス）＝毎週水曜19時30分～20時
45分、柏の葉公園体育館（柏市）問 山
川☎7154−3519
　ガンバルンバ  フィットネスクラブ

（フィットネス）＝毎週火曜10時～12
時、主に東部公民館 問 佐藤☎7148−
0348
　メイプル（オカリナ）＝第1･3土曜14
時～15時、主に駒木台福祉会館 問 石
井☎7154−1705
　スペシャルダンス（ハマジル・サルサ）
＝月3回金曜19時～20時30分、主に
南 流 山 センタ ー 問 石 田 ☎7158−
5757
　コスモス（女性のための健康リズム体
操）＝毎週木曜10時～11時30分、主
に南流山センター 問 庄子☎090−
4022−0624

インフォメーション

サ ー ク ル
会費など詳細は問い合わせを

締め切りは6月30日
第10回ガーデニングコンテスト作品募集

　第10回ガーデニングコンテストの作品
を、今月末日まで募集しています。応募
作品は、入賞者の発表とともに７月中旬
に市役所１階ロビーで展示する予定です。
応募方法など詳細はお問い合わせくださ
い。
　▷応募資格＝市内在住の方、または市
内の事業所、自治会、学校など　▷対象
＝個人の庭、生け垣、事業所などの花壇

など　▷募集部門＝⑴ガーデン部門「個人
の庭などの緑化」、⑵緑の街並み部門「個
人の生け垣、自治会、商店街などの花壇
などの緑化」　▷応募写真の規格＝平成22
年7月1日以降に撮影したA4判の写真、ま
たはA4判の台紙に貼った写真※A4判に収
まれば組み写真も可。合成写真などは不可。
　問みどりの課☎7150−6092

　流山産米の消費拡大を目的とした
「このまちごはんプロジェクト」を実

施しています。その一貫として、市
内5校の小学5年生が、総合的な学
習の時間を利用し、米づくり体験に
取り組みます。流山産の種もみを
使って、田植えから稲刈り、収穫作
業までを、地域の方の指導や協力
のもと行います。子どもたちは米づ
くりを通して、流山の農業に関心を
持ち、生産者の工夫や苦労を知るこ
とで食べ物を大切にする心、生産の喜びなど多くのことを学びます。
　問指導課☎7150−6105

このまちごはんプロジェクト
泥
だ
ら
け
に
な
っ
て
み
ん
な
で
田
植
え

子どもたちによる本格的な米づくり
有料観覧席チケットの販売は7月1日から

8月20日㈯に
開催決定

　第35回流山花火大会を8月20日㈯に開催します。今年は東日本大
震災の影響で、各地で花火大会が中止になっていますが、犠牲者
への追悼、慰霊、被災地の復興への願いをこめ、「東日本大震災復
興支援花火大会」として開催することにしました。姉妹都市・相馬
市のスポーツ少年団などを招待するほか、灯ろう流しや有料の応
援メッセージ花火、有料観覧席などの売上金の一部を復興支援金
とすることなどを予定しています。
　また、例年、埼玉県三郷市の花火大会との同日開催でしたが、
今年は流山市単独での開催となります。詳細は今後、広報ながれ
やまや市ホームページでお知らせする予定です。
　問流山花火大会実行委員会事務局　商工会議所☎7158−6111
　　　　　　　　　　　　　　　　　 商工課☎7150−6085

大

　9月25日、流山市民芸術劇場
（同実行委員会、市教育委員
会共催）では、ピアニストの中
村紘子さんを迎えてピアノ・リ
サイタルを開催します。情感あ
ふれるロマンチックなピアノを
お楽しみください。
　日時：9月25日㈰17時（開演）
　場所：文化会館
　チケット販売：
●7月3日～10日＝文化会館、
　各公民館、南流山センター、読売新聞㈲青木新聞店YC初石、紀伊
　國屋書店流山おおたかの森店
●7月11日～＝文化会館、紀伊國屋書店流山おおたかの森店
　チケット代：4,000円（全席指定）
※販売場所により座席の割り振りがあります。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。
　問生涯学習課☎7150−6106

市民
芸術
劇場

中村紘子
コンサート

チケット販売7月3日から



★家庭教育講座「子どもがのびの
び育つ家族のかかわり」
　日７月２日㈯10時30分～12時　所

八木南小学校　費無料　申不要※１歳
半～未就学児の一時保育あり(先着10
人、6月25日までに電話で文化会館
へ)
　問文化会館☎7158−3462
★軽スポーツ用具活用講習会
　日 7月3日㈰9時30分～11時30分
所 生涯学習センター　定30人（先着
順）　内シャフルボード、ヘルスバレー
ボール、スイングボールなどの軽スポー
ツ　費無料　持体育館用シューズ、水
筒、タオル、着替えなど　申不要
　問生涯学習課☎7150−6106
★小山小学校校舎建設等PFI事
業のシンポジウム
　2年が経過した小山小学校校舎建設
等PFI事業を振り返り、学校などの公
共施設整備について考えます。
　 日 7月3日㈰13時30分～16時30
分　所 小山小学校　対市民　定70人
講東北大学大学院教授・小野田泰明さ
ん、首都大学東京副学長・上野淳さん、
千葉大学大学院准教授・柳澤要さん　
ほか　費無料　申不要※お車での来場
はご遠慮ください。
　問教育総務課☎7150−6103
★パパ･ママのための赤十字救急
法スクール
　急病や誤飲事故などの対処法、乳幼
児心肺蘇生法応急処置の実技などを行
います。
　日 7月24日㈰13時30分～16時　
所 十太夫福祉会館　対市内在住・在勤
の方で、出産準備中または育児中のパ
パ・ママおよび保育士などの子どもと

接する職業の方　定30人（多数抽選）
費100円　申ハガキにスクール名、住
所、氏名、電話番号（子ども同伴の場
合は、子どもの氏名、年齢）を明記の上、
〠270−0192流山市役所社会福祉
課内日本赤十字社千葉県支部流山市地
区事務局へ　
　問同事務局☎7150−6079
★コミュニティプラザ各種講座
①草花盆栽教室
　日 10月までの毎月第3火曜10時～
13時※初回のみ7月20日㈬　 定20
人　費4,000円／1回(盆栽鉢、材料
含む)
②墨彩画教室
　 日 毎月第1・3金曜10時～13時　
定10人　費2,500円／月
③パソコン教室
　日 7月から毎月第2火・水曜　定10
人　費2,500円　▷コース＝①入門②
ワード③エクセル④デジカメ写真編集
⑤ホームページ作成（個人指導1コース
月2回）

【共通事項】
　申電話でコミュニティプラザへ
　問 コミュニティプラザ ☎7155−
5701
江戸川大学サテライトセンターの
講座「中国おもしろ解説」（全3回）
　日 7月2日・9日・16日の土曜10時
30分～12時　所 江戸川大学サテライ
トセンター　費4,500円　申電話、ファ
クス、メール（stcenter@edogawa-u.
ac.jp）で
　問 江戸川大学サテライトセンター☎
7156−7715 FAX7153−9100
田中正平記念フォーラム「芸術と
技術の出会いによる新領域の創
成」
　音楽家と先進技術者のコラボレー

ションによる電子楽器の発明と発展を
題材に、新領域がいかにして形成され
得るかを明らかにします。
　日 7月2日㈯12時45分から　所 東
京大学柏図書館（柏市）　費無料
　問東京大学大学院新領域創成科学研
究科☎7136−4005
Hello! English「親子で楽しむ
初めての英語体験」（全5回）
　親子一緒に英語を楽しく学びます。
　日 7月25日㈪～29日㈮の午前　所

流山おおたかの森高校　定親子15組
(多数抽選)　費2,000円(保険料別途)
　問同高校☎7154−3551

学童保育所の臨時指導員募集
　▷勤務場所＝西初石子どもルーム　
▷勤務内容＝西初石小1 ～4年生まで
の夏休み中の保育　▷勤務日＝7・8月
の月～土曜※1日5時間程度　▷応募
資格＝18歳以上　▷募集人員＝2人　
▷時間給＝800円　申電話で西初石子
どもルームへ（☎7153−5100）
　問保育課☎7150−6124

★第15回森の学校「涼風コン
サート」～オカリナとハンドベル
の調べ～
　 日 7月2日㈯13時30分 ～15時　
所 森の図書館　対市民　定80人（先着
順）　▷出演＝山田恭弘さんと森音（オ
カリナ）、レポワール30（ハンドベル）
▷曲目＝花まつり、小さな喫茶店、昴、
ふるさとほか　費無料　申不要
　問森の図書館☎7152−3200
★仕事の後のリラクゼーション
　仕事帰りのストレッチで身体をほぐし
てから帰宅しませんか ！
　日 7月6日㈬・13日㈬19時～20時
30分　所 東部公民館　対市民　定20
人（先着順）　費500円　持運動のでき
る服装、タオル、運動靴　申電話また
は窓口へ直接
　問東部公民館☎7144−2988
★一茶双樹記念館～お抹茶を楽
しむ会～
　流山市茶道親和会の協力により、月
に1回（原則として第2日曜）開催するお
抹茶の会です。一茶庵をはじめ、双樹
亭、枯山水の庭園などで普段着でお気
軽にお抹茶をお楽しみください。

　 日 7月10日㈰10時～15時　 所 一
茶双樹記念館　 費500円　 申 電話、
ファクスで（当日申し込みも可）
　問 一茶双樹記念館☎・ FAX7150−
5750
★平成24年成人式の開催日が決
定
　平成24年成人式は、平成24年1月
8日㈰10時30分から文化会館で開催
することが決まりました。該当する新成
人は、平成3年4月2日から平成4年4
月1日までに生まれた方です。
　問生涯学習課☎7150−6106
県営住宅の入居者募集
　▷募集期間＝7月1日㈮～15日㈮　
▷申し込み資格＝①申込者が日本国籍
を有する方、または外国人で在留期間
が1年以上の在留資格を有する方およ
び日本人の配偶者などの方②同居親族
のある方③住宅に困窮している方④千
葉県内に住所を有する方⑤基準を満た
す連帯保証人がいる方⑥収入基準に適
合している方　▷申し込み用紙＝建築
住宅課・公民館・出張所で配布※詳細
は問い合わせを
　 問 千葉県住宅供給公社☎043−
222−9200
南流山の朝市
　日 6月25日㈯9時～11時　所 南流
山駅前公園　内野菜、草花の苗、ふる
さと産品などの販売※駐車場はありま
せん
　問商工課☎7150−6085
事業主の方へ～労働保険料の申
告・納付はお早めに～
　年度更新の手続きは、平成22年度
概算保険料を精算する「確定申告」と平
成23年度の見込み保険料（概算保険
料）を申告するものです。6月1日から
7月11日までの間に、最寄りの金融機
関を通じてお早めに申告・納付を行って
ください。
　 問 千葉労働局労働保険徴収課☎
043−221−4317
弁護士による臨時電話無料法律
相談
全国一斉　女性の権利110番
　日本弁護士会主催のDVやセクハラ、
ストーカー行為など、女性の権利一般
に関する無料電話相談です。
　▷開設日＝6月23日㈭10時～16時
▷相談電話＝☎043−225−5112

お 知 ら せ 日＝日時　所＝場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　
持＝持ち物　申＝申し込み　問＝問い合わせ　★は市または指定管理者などの主催のもの

インフォメーション 第1249号　平成23年6月21日㈫7

講座・講演

講座名 期日 時間 費用
①楽しい韓国語会話

（文 法 の 基 礎を学ん
だ方対象）

7月13日・27日、8月3日・
24日、9月14日・28日

の水曜
13時〜14時30分 9,000円（全6回・

教材費込）

②中国語会話中級 7月5日〜9月27日の火曜
※8月2日・9日・16日は休み 13時15分〜14時45分 10,000円（全10回）

③初めてのシャンソ
ン 毎月第1木曜 10時〜11時30分 1回1,500円（ 予 約

不要・先着30人）

④ビジネス英会話 6月25日〜9月24日
の土曜 10時〜11時30分 12,000円（全10回・

教材費込）
⑤しっかり運動倶楽部
エアロバイク教室

毎月第1・第2・第4
水曜

①9時30分〜10時30分
②11時30分〜12時30分

１回500円（予約不
要・先着30人）

⑥しっかり運動倶楽部
ポールウォーキング教室

毎月第1・第2・第4
日曜

①11時30分〜12時30分
②13時30分〜14時30分

１回500円（予約不
要・先着15人）

　申 問生涯学習センター☎7150−7474

生涯学習センターの講座など

項目 若葉台 西初石 東初石 青田

①騒音 時間 7 41 19 16

②NO2 日 0（0） 1（0） 0（0） 1（0）

③SPM 有無 無 無 無 無

④日平均
　交通量

上り 下り 合計
42,644台 43,542台 86,186台

①昼60デシベル・朝夕55デシベル・夜50デシベルの
協定値を超えた時間
②連続した3カ月間に日平均値が0.04ppmを超えた日
数(0.06ppmを超えた日数)
③日平均値が0.10㎎／㎥を超えた日が2日以上連続し
たことの有無
　問環境政策課☎7150－6083

項目 法・条例に
よる規制値

保証
数値 測定数値

大
気
質
・
排
出
ガ
ス

硫黄酸化物（ppm） — 10以下 1未満

窒素酸化物（ppm） 250以下 30以下 4

塩化水素（ppm） 430以下 10以下 2未満

ばいじん（㎎/㎥N） 80以下 5以下 1未満

水銀（㎎/㎥N） — 0.03以下 0.005未満

ダイオキシン類
（ng－TEQ/㎥N） 1以下 0.01以下 0.00031

※ダイオキシン類測定は、平成22年4月分から公定法による測定結果となっています

　問リサイクル推進課☎7157－8250

常
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4
月
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環
境
測
定
結
果

第278回サロンコンサート　
▶日時＝6月24日㈮12時15分から
▶場所＝市役所1階ロビー
▶テーマ＝第19回新人演奏会～羽ばたけ、
遥かなる大空へ～
▶出演＝坂巻裕介（ユーフォニアム）
高橋奈緒（ソプラノ）
中山明子（ヴァイオリン）
野崎ユミカ（パンフルート）
横尾映美（ホルン）
▶問い合わせ＝流山市音楽家協会・里舘☎
7153－4085

資格・求人

10月の見世蔵イベント
「初めての盆栽～苔玉作り～」

その他
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植物油インキ使用 ※東日本大震災で製紙工場が被災した影響により、再生紙
が供給不足のためしばらくの間、普通紙を使用します。

レゴで作った
巨大スカイツリー
　6月5日、生涯学習センター
で行われた「まなび・ふれあい
まつり」の会場で、レゴの巨大
スカイツリータワーの制作が行
われました。小さなレゴブロッ
クを使って、建設の進む東京スカイツリー
の100分 の1の 高さ、634センチのタ
ワーを作ろうというものです。使用された
レゴブロックの数は約2万個にもなりまし
た。
　前日までに、2日間を掛けて江戸川大学
の学生らがボランティアで手伝いながら、
土台から半分の高さまでを制作。タワー
の上半分は、この日の朝から集まった子ど
もたちも参加して作りました。最後に、上

半分がロープで吊り上げられ下半分と合体させて完成となりました。
　また、会場内では、残ったレゴやフランスの積み木・
カプラを使って、ビルやお城などが親子の協働作業
で作られました。「大人になったら建築士になって、
流山に世界一高いビルを作りたい」と大きな夢を語
る鰭ケ崎小5年の濱田梢人君は、カプラでタワービ
ルの制作に挑戦。一緒に来ていたお父さんの背より
も高くするぞと、30分掛けて約2メートルのタワー
を完成させました。

エコカーなどの共同利用の実験中
環境にやさしい新交通システム
　電気自動車などのエコカーや電動バイク、自転車を複数のモニター登録者で
共同利用し、流山市内と柏市内に置かれた5つの専用ポートのどこにでも返却
できる社会実験が、東京大学などにより6月8日から9月中（予定）まで行われて
います。ちょっとした移動であれば自転車で、重い荷物などがある場合は自動
車など、利用状況に応じて交通手段を選べることが特徴で、自動車のみの共同
利用よりも環境負荷の軽減などが期待できます。
　市職員でモニター登録している倉本学さんは「気軽に利用できて便利です。
今はまだ実験段階ですが、ポートの数が増えていくともっと便利になりますね」
と期待しています。実験終了後は登録者の利
用状況などをまとめ、実用化に向けたデータ
としていくそうです。詳細は実行事務局（☎
080-4112-3535）へお問い合わせください。
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の
は
長
崎
小
学
校
。
子
供
た
ち
の
情
操
教
育
の
一
環
だ
ろ
う
が
、

す
ば
ら
し
い
着
想
で
、
樟
若
葉
の
新
鮮
な
匂
ひ
も
快
い
。
四
句
目
　
上
野
の
西
洋
美
術
館
庭
で
は
ロ
ダ
ン

の
作
品
が
鑑
賞
で
き
る
。
中
で
も
考
え
る
人
の
像
は
沈
思
の
姿
が
注
目
で
あ
る
。
上
野
の
森
は
美
術
の
森

で
も
あ
る
。
美
術
品
鑑
賞
の
人
々
が
絶
え
な
い
。
薫
風
の
初
夏
が
、
賑
わ
い
で
あ
る
。
五
句
目
　
青
田
と

残
照
そ
し
て
筑
波
の
三
つ
巴
が
句
を
飾
る
。
東
葛
飾
地
区
は
有
数
の
早
稲
田
地
帯
で
、
他
地
区
に
さ
き
が

け
て
少
し
く
早
い
青
田
の
季
節
を
迎
え
る
。

武
田
静
江
　
選
（
流
山
市
松
ケ
丘
４
―
５
０
５
―
90
）

【
評
】
藤
井
氏
　
日
常
の
ひ
と
こ
ま
を
捉
え
て
「
今
日
も
」
の
限
定
語
が
非
常
に
生
き
生
き
と
リ
ア
リ
テ
ィ

の
あ
る
一
首
に
な
っ
た
。
何
の
車
か
一
切
触
れ
ず
に
作
者
の
静
の
位
置
が
、
侵
さ
れ
て
ゆ
く
危
機
感
が
増
幅

さ
れ
得
た
。
澤
田
氏
　
新
緑
の
彩
り
と
子
供
ら
の
声
、
視
覚
と
聴
覚
を
同
時
に
捉
え
た
感
覚
の
み
ず
み
ず

し
さ
が
、
メ
ル
ヘ
ン
チ
ッ
ク
に
詠
わ
れ
た
。
詩
情
と
感
情
の
暖
か
さ
が
、
薫
風
の
よ
う
に
心
地
よ
い
。
佐
々

木
氏
　
断
髪
の
似
合
う
作
者
、
ま
た
そ
れ
を
好
む
な
の
で
あ
ろ
う
、
上
句
「
髪
長
き
人
へ
の
憧
れ
」
の
結
句

は
女
ご
こ
ろ
と
い
う
も
の
で
あ
ろ
う
か
、
そ
う
し
た
心
情
、
あ
り
の
ま
ま
の
好
感
度
と
い
え
よ
う
。

人
と
犬
駆
け
る
運
河
の
草
朧

ぼ
う
た
ん
の
風
な
き
刻
を
揺
れ
ゐ
た
り

孔
雀
飼
ふ
小
学
校
や
樟
若
葉

ブ
ロ
ン
ズ
の
考
へ
る
人
風
薫
る

残
照
の
映
ゆ
る
青
田
や
遠
筑
波

	

東
深
井	

戸
谷
ヤ
エ
ノ

	

こ
う
の
す
台	

小
泉
　
欣
也

	

長
崎	

角
田
　
勇

	

こ
う
の
す
台	

山
崎
　
純
子

	

宮
園	

鈴
木
　
寛

ト
ラ
ッ
ク
の
往
復
は
げ
し
き
地
響
き
に
今
日
も
地
震
の
頻
発
お
も
う

公
園
の
み
ど
り
に
そ
よ
ぐ
風
に
の
り
五
月
を
駆
け
る
子
ら
の
声
す
る

髪
長
き
人
う
ら
や
ま
し
赤
や
黄
の
リ
ボ
ン
で
私
は
上
手
に
結
え
な
い

	

松
ヶ
丘	

藤
井
　
房
子

	

東
深
井	

澤
田
ミ
キ
子

	

西
初
石	

佐
々
木
文
子

へ
き
れ
き
　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
初
石
　
若
松
ミ
チ
エ

【評】千年に一度とさえ言われる地震に、人間の無力さを多くの人々
が感じた。たんなる自然災害なら耐えもしよう。作者も言うよう
に、原子力発電所を自然の力が破壊したのであるから、科学の傲
慢さが浮彫りになった。現代生活を否定して科学発生以前の時代
に戻ることは不可能である。科学の行き過ぎを抑制し、一方の心
の問題（倫理）とのバランスを保ちながら生きていくしかないのか。
新しい生き方が自分の問題として考えられ始めている。

俳
句 市
民
文
芸

短
歌詩

古
代
の
昔
か
ら
く
り
返
さ
れ
た
地
中
の
牙
が

三
・
一
一
、
二
時
四
十
六
分

一
瞬
の
う
ち
に
親
し
ん
だ
日
常
を
死
の
海
に
し
た
。

こ
の
自
然
の
強
圧
に
、
誰
が
立
ち
え
よ
う
。

死
よ
り
も
怖
い
怒
濤
の
う
ね
り
に

仰
向
け
に
叩
き
つ
け
ら
れ
、
引
き
裂
か
れ
た
。

親
が
子
ど
も
を
助
け
る
綱
も
切
れ
て
し
ま
っ
た

生
活
の
源
さ
え
も
。
そ
の
残
骸
の
爪
あ
と
に
お
の
の
く
。

人
が
安
全
と
誓
っ
た
、
科
学
の
力
も
驕
慢
の
柱
も

破
壊
さ
れ
て
し
ま
っ
た
。

じ
わ
じ
わ
と
迫
る
目
に
見
え
な
い
放
射
線
。

人
間
も
水
も
畑
ま
で
も
汚
染
さ
れ
、
人
々
は
故
郷
を
追
わ
れ
て
ゆ
く
。

「
こ
の
命
の
木
か
ら
生
え
る
実
は
決
し
て
食
べ
て
は
な
ら
な
い
」

と
い
う
旧
約
の
掟
を
、
人
は
物
笑
い
に
し
て
欲
望
を
満
た
し
た
。

私
た
ち
皆
が
そ
の
代
価
を
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

地
球
の
重
圧
が
凶
兆
と
な
っ
て
驚
天
動
地
と
な
っ
た

海
ま
で
見
晴
る
か
す
瓦
礫
の
河
原
。
私
た
ち
は

希
望
の
綱
を
新
し
い
命
へ
手
渡
し
て
い
く
の
だ
。

流山市安心メール
　災害や防犯情報などをメール配信しています。利用には登録が必要です。右のQRコー
ドを読み取るか、下記のURLを入力してアクセスしてください。登録は、携帯・パソコン
の両方から行えます。http://www.anshin-bousai.net/nagareyama/

　日ごろ子育てで忙しいママ、パパへ。日本各地でオ
リジナルの風船芸を披露し人気を博している「バルーン
おやじ（Bao）さん」と流山在住のマジカルパフォーマー
「PRINCOちゃん」の2人による、びっくりワクワクする
風船ショーとちょっとお茶目なマジックを子どもたち
と一緒にお楽しみください。
　▷日時＝7月2日㈯13時30分～15時　▷場所＝南流山
センター（最寄駅TX・JR「南流山駅」）　▷対象＝乳幼児
と家族　▷定員＝400人（先着順）　▷入場料＝無料　▷申し込み＝不要	※駐
車台数に限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。
　問文化会館☎7158－3462

全国で活躍の Baoさん

7/2 ㈯ 南流山センター

バルーンおやじさんと
プリンコちゃんの
びっくり風船ショー

【お詫びと訂正】
　5月21日号に掲載した市民文芸五月作品の短歌の欄で、選者の評の前の「東日本大震災で･･･
投稿歌を震災特集としました。」という一文は、4月21日号に掲載したものが編集中の誤りで掲
載されたものです。お詫びして訂正します。
　問秘書広報課☎7150−6063

PRINCOちゃん

タ
ワ
ー
完
成

６
３
４
セ
ン
チ
の

人気のピラティスを公民館で
体を鍛えるだけでなく
リラックス効果も
　くるくると巻いた大きくカラフ
ルなマットを抱えた女性たちが、
続々と東部公民館に集まってき

ます。同公民館では7回連続のピラティス
講座を行っており、6月4日はその第2回目
でした。
　皆さんが持っていたのは床に敷くピラティス用のマット。ピラティスはマッ
トの上でゆっくりと手足を上下などさせる運動で、どなたでも無理なく始めら
れます。講師の佐々木務代さんは「ピラティスは体を内部から鍛え、姿勢を
良くするなどの効果があります。短い時間でもいいので継続して行うことが
大切です」とアドバイスしていました。
　富士見台にお住まいの山崎礼子さん（50代）は「今までしていた運動は
ウォーキングくらい。ピラティスを始めて間もないですが、姿勢が良くなりま
した」と早くもその効果を実感しています。7月からは「仕事の後のリラクゼー
ション」（7面参照）と題した夜間の講座も開催します。女性だけでなく男性
の方もぜひご参加ください。


