
平成 25年市議会第 3回定例会が 9月 5日㈭ 10時から開会される予定です。問総務課☎ 7150－ 6067市議会が
9月5日から開会

　
長
寿
化
に
伴
い
、元
気
な
高
齢
者
が
増
え
て
い

る
一
方
、介
護
を
必
要
と
す
る
方
も
急
速
に
増
え

て
き
て
い
ま
す
。

　
国
の
資
料
に
よ
る
と
、介
護
を
受
け
た
い
場
所

に
つ
い
て
は
、自
宅
を
望
む
方
が
最
も
多
く
な
っ

て
い
ま
す
。「
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
、住
み
慣

れ
た
自
宅
で
生
活
し
た
い
」。
そ
ん
な
声
に
お
応

え
す
る
た
め
に
、市
で
は
、24
時
間
3
6
5
日
対
応

の
訪
問
介
護・看
護
を
提
供
す
る
事
業
者
と
し
て

「
24
時
間
サ
ポ
ー
ト
流
山
」を
指
定
し
、4
月
か
ら

サ
ー
ビ
ス
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
て
い
ま
す
。
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介
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●編集／秘書広報課 

毎月1日・11日・21日発行

主な記事
放射能関連情報…………………………2面
11月9日から全国火災予防運動………3面
ふるさとづくり功労賞表彰……………3面
市民活動団体公益事業…………………4面
秋のゴミゼロ運動開催…………………4面

平成24年 

●市民総合体育館建て替え事業Q＆A - 2面
●災害が起こる前にできること -  - - -    2面
●介護支援サポーターを募集中 - - - -    3面
●子育て応援サイト「ママフレ」がオープン - 4面
●特定の年齢の方はがん検診が無料に - 5面
●生涯学習センターが一部休館 - - - -    6面
●南流山屋台フェアを開催 - - - - - - -       8面

平成25年
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　「24時間サポート流山」が提供する「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」は、市内在住の要介護1以
上の方の在宅生活を支援する24時間365日対応の訪問型サービスです。
　食事や着替え、トイレやお風呂など、日常生活に必要なさまざまな介護を1日何度でも、利用者一人
ひとりに合わせた内容で提供します。利用者や家族の方からの連絡や相談にいつでも応答し、ご自
宅への緊急訪問なども行います。また、医師の指示に基づく訪問看護も実施します。
　利用料金は、訪問回数にかかわらず一定料金でご利用になれる定額制(下表)です。デイサービス
やショートステイとも組み合わせられます。詳細はお問い合わせください。

【サービス提供事業者】24時間サポート流山☎7197－3364

住
み
慣
れ
た
自
宅
で
の
生
活
を
支
援
し
ま
す

実際の利用者の１日を紹介します 　脳梗塞後遺症とパーキンソン病をわずらい、ほぼ寝たきりの状態です。要
介護4の認定を受け、5年前から夫の方

か た

暢
の ぶ

さんが一人で在宅介護を続けていま
したが、4月からこのサービスを利用しています。

長谷川セツさん （76歳）

　妻の介護について今後のことな
どを含め不安に思っていたところ、
このサービスを知り、早速、利用す
ることにしました。毎日5回、妻の
生活リズムに合わせて良いタイミ
ングで来てくれています。妻と自
宅で暮らせることは何よりのしあ
わせです。

いつでも
支えられている安心感

夫の方
かた

暢
の ぶ

さん（78歳）

■1カ月当たりの利用料金（上段：介護と看護を利用の場合　下段：介護のみを利用の場合）
介護度 1 2 3 4 5

介護と看護 9,792円 14,336円 21,156円 25,700円 31,060円
介護のみ 6,810円 11,354円 18,174円 22,718円 27,261円

　国の社会保障審議会の委員でもある淑徳大学教授の結
城康博さんが本サービスの視察に訪れ、これからの介護
を担う新しいサービスのひとつとして期待を寄せました。

右
か
ら
長
谷
川
方
暢
さ
ん・セ
ツ
さ
ん
、結
城

康
博
さ
ん
、ヘ
ル
パ
ー
の
橘
み
ほ
子
さ
ん

▪▪▪在宅でのゆとりある介護のために▪▪▪

長
谷
川
セ
ツ
さ
ん
の
１
日

24
時
間
対
応
で

安
心
の
在
宅
介
護
を服薬確認

水分補給

配膳・下膳

体位交換

通報の対応
サービス

安否確認

トイレ介助 着替え介助

ベッドから
車いすへの移乗

入浴介助

夜間の
オムツ交換

7時50分〜8時30分 10時30分〜11時 13時50分〜14時20分 16時40分〜17時10分 19時10分〜19時40分9時 10時 12時 13時 15時 16時 18時 19時

▪モーニングケア（顔拭き、整髪、体温測定など）
▪排せつ介助（自動排尿器を取り外し、オムツを交換）
▪寝巻きから部屋着へ着替え
▪ベッドから車いすへの移乗介助～食卓へ移動介助
▪ベッドのシーツ交換、排尿器の洗浄

▪口腔ケア
▪食卓から寝室に移動介助〜車いすからベッド 
　に移乗介助
▪部屋着から寝巻きへ着替え
▪排せつ介助（オムツ交換）
▪就寝のため自動排尿器を取り付ける

無理しないことが大切
淑徳大学教授・結城康博

▪排せつ介助（オムツ交換）
▪ベッドから車いすへの移乗介助～食卓へ移動介助

訪問1回目

▪歯磨き介助
▪食卓から寝室に移動介助〜車いすからベッドに移乗介助
▪排せつ介助（オムツ交換）

訪問2回目
▪排せつ介助（オムツ交換）
▪歯磨き介助
▪水分補給

訪問3回目 訪問4回目

訪問5回目

　長谷川さんのお宅では、定期巡回・随時対
応型訪問介護看護を中心に、介護や医療サー
ビスを上手に組み合わせることで、介護負担
がかなり軽減されています。24時間体制で
必要ならばいつでも訪問してくれるという
メリットが、お2人に安心感と精神的余裕を
もたらしていると思います。「無理しない介
護生活」が在宅介護では大切です。

訪問看護
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木の図書館が 9月 17日から 30日まで休館となるため、9月 21日㈯・22日㈰・28日㈯・29日㈰は、電話予約サービスに
よる木の図書館での受け取りができません。問市民課☎ 7150－ 6075　 ID 626

住民票と印鑑登録証明書の
電話予約サービスについて

　市が毎年発送している納税・納入通知
書などの封筒を、無償で提供していただ
ける企業などを募集します。封筒には
広告が入れられます。対象となる納税・
納入通知書などの種類や封筒の仕様な
ど詳細は、市ホームページをご覧くださ
い。
申申込書（市ホームページからダウン
ロード可）に必要書類を添付の上、９月
17日正午までに流山市役所行政改革推
進課へ持参
問行政改革推進課☎7150－6078
ID 18021

　千葉北西部消防指令センターの運用開始に伴
い、緊急電話119番以外での消防本部・中央消防
署（☎7158－0119）へのお問い合わせは、6月
24日から自動音声ガイダンスシステムで対応し
ています。
問消防防災課☎7158－0151

　
災
害
が
発
生
す
る
と
、公
共
交

通
機
関
が
停
止
す
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
が
、停
止
し
て
も
む
や

み
に
移
動
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
災
害
時
に
は
火
災
の
発

生
や
建
物
か
ら
の
落
下
物
な
ど
の

危
険
が
あ
る
ほ
か
、多
く
の
方
が

一
斉
に
移
動
す
る
こ
と
で
、救
助

活
動
の
妨
げ
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

　
適
切
に
状
況
を
判
断
し
、落
ち

消防本部に
自動音声ガイダンスを導入
119番は職員が対応します

着
い
て
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

•
ま
ず
は
身
の
安
全
を
確
保
す
る
。

•
職
場
な
ど
に
と
ど
ま
る
。

•
災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
で
家
族

な
ど
の
安
否
を
確
認
す
る
。

•
交
通
情
報
や
被
害
情
報
な
ど
を

入
手
す
る
。

徒
歩
帰
宅
に
備
え
る

　
徒
歩
で
の
帰
宅
に
備
え
た
対
策

を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

•
ラ
ジ
オ
や
地
図
を
持
ち
歩
く
。

•
職
場
な
ど
に
ス
ニ
ー
カ
ー
や
懐

中
電
灯
、手
袋
な
ど
を
用
意
す
る
。

•
家
族
な
ど
と
安
否
確
認
の
方
法

や
集
合
場
所
を
話
し
合
っ
て
お
く
。

•
徒
歩
で
の
帰
宅
経
路
を
確
認
し

て
お
く
。

徒
歩
で
帰
宅
す
る
方
を
支
援

　
左
の
ス
テ
ッ
カ
ー
の
あ
る
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン
、ガ
ソ
リ
ン
ス

タ
ン
ド
な
ど
で
は
、災
害
時
に
水

道
水
や
ト
イ
レ
、道
路
交
通
情
報

な
ど
を
徒
歩
で
帰
宅
す
る
方
に
提

供
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　
福
祉
施
策
審
議
会
委
員
の
任
期

満
了
に
伴
い
、次
期
委
員
を
募
集

し
ま
す
。
審
議
会
で
は
、福
祉
に

関
す
る
主
要
な
施
策
に
関
し
必
要

な
調
査
や
審
議
を
行
い
、市
長
に

答
申
や
建
議
を
行
い
ま
す
。

▽
応
募
資
格
＝
次
の
す
べ
て
を
満

た
す
方
①
市
内
在
住・
在
勤・
在

学
で
20
歳
以
上
の
方
②
本
市
の

ほ
か
の
審
議
会
な
ど
で
3
つ
以
上

委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方

▽
募
集
人
数
＝
7
人

▽
任
期
＝
委
嘱
の
日
か
ら
2
年

（
12
月
委
嘱
予
定
）

▽
活
動
内
容
＝
年
に
7
回
程
度
の

会
議（
平
日
開
催
）

▽
報
酬
＝
日
額
7
2
0
0
円

▽
応
募
方
法
＝
応
募
理
由
や
福
祉

　
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
い
ざ
と
い
う
時

に
落
ち
着
い
た
行
動
が
で
き
る
よ
う
、日
ご
ろ
か
ら
防
災
意
識
を
高
く

持
ち
、緊
急
時
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

問
防
災
危
機
管
理
課

☎
7
1
5
0

－

6
3
1
2

　近年の地震では、家屋の倒壊を免れても、家具が転倒・落下して、出口がふさがれてしまい、逃
げ遅れてけがをしてしまうケースが増えています。いつ起こるか分からない震災に備えて、家
具が適切な場所に置かれているか、しっかりと固定されているか確認してみましょう。できる
ことから始めることが、被害を大きくしないためのポイントです。

◦流山建設業協同組合☎7158－5680
◦流山商工会議所（流山市耐震補強支援セン 
　ター）☎7158－6111
◦流山市シルバー人材センター
　☎7155－3669

◦千葉土建一般労働組合流山支部
　☎7150－1966
※工事を依頼する場合は、必ず事前に見積も
りを取り、工事金額を確認しましょう。
問建築住宅課☎7150－6088　 ID 1167

■自分でできない場合は専門業者にご相談ください

転倒防止対策の一例
壁に金具で直接ネジ留めする

ビン類は飛び出さないようにストッパーを付ける

ガラス扉などには飛散防止フィルムを張る

突っ張り様式の器具は、
天井の強度を確認して使用する

突っ張り棒を使うときは、家具の
下部も固定するとより効果的

家具転倒防止板を挟み込む

粘着マットを付
けるときは、上部
にも器具を付け
るとより効果的

壁の強度が
足りない場
合は当て木
を付け、ネジ
が抜けないよ
うにする

キャスターは移動
しないようにする

上下に分かれている家
具は金具で連結する

扉は開かないよう
に留め具を付ける

転倒防止対策の一例
壁に金具で直接ネジ留めする

ビン類は飛び出さないようにストッパーを付ける

ガラス扉などには飛散防止フィルムを張る

突っ張り様式の器具は、
天井の強度を確認して使用する

突っ張り棒を使うときは、家具の
下部も固定するとより効果的

家具転倒防止板を挟み込む

粘着マットを付
けるときは、上部
にも器具を付け
るとより効果的

壁の強度が
足りない場
合は当て木
を付け、ネジ
が抜けないよ
うにする

キャスターは移動
しないようにする

上下に分かれている家
具は金具で連結する

扉は開かないよう
に留め具を付ける

備えていますか？ ご自宅の家具転倒・落下防止対策

千葉県を含む九都県市
が協定を締結

に
関
す
る
意
見
を
8
0
0
字
以
内

に
ま
と
め
、任
意
の
様
式
に
住
所
、

氏
名（
ふ
り
が
な
）、生
年
月
日
、年

齢
、性
別
、職
業
、経
歴
、電
話
番
号

な
ど
を
明
記
の
上
、9
月
30
日（
必

着
）ま
で
に
〠
2
7
0

－

0
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9
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流
山
市
役
所
社
会
福
祉
課
健
康
福

祉
政
策
室
へ
郵
送
、メ
ー
ル
ま
た

は
持
参

▽
選
考
方
法
＝
書
類
審
査
お
よ
び

面
接（
10
月
18
日
予
定
）※
結
果
は

全
員
に
通
知

問
社
会
福
祉
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
7
9

hokenfukushi@
city.na 

gareyam
a.chiba.jp

ID
1
7
5
8
5

　災害時の安否確認に、音声または文字による伝言サービスがあります。防災週間の8月30
日から9月5日までは体験ができます。
●災害用伝言ダイヤル（171）
　音声情報の登録と確認ができます。171をダイヤルし、音声でメッセージを登録・確認して
ください。
●災害用伝言板
　文字情報の登録と確認ができます。各携帯会社のトップページから「災害用伝言版」を選択
して、文字でメッセージを登録・確認してください。

災害用伝言サービスで安否確認 � 9
月
1
日
は
防
災
の
日

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に

災
害
が
起
こ
る
前
に
で
き
る
こ
と

福
祉
の
増
進
に
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

市
民
等
代
表
7
人
を
募
集
し
ま
す

封筒を広告媒体として
利用してみませんか
無償で提供していただける

企業などを募集

　9月7日に予定していた都市計画公聴会
は、公述申出がなかったため、中止となり
ました。
問都市計画課☎7150－6087

都市計画公聴会が
中止に

新体育館完成イメージ図

※タウンミーティングでの質疑、要望に必要な説明の補足、修正を加えています。
※タウンミーティングでお示しした資料や同特別委員会で配布した資料、
　Q＆Aについては、市ホームページでご覧になれます。 ID 16146

　市民総合体育館建設事業は大きな将来投資となりますが、市内
企業が工事や事業に参加することはできますか。

Q1

　事業規模が大きく工事も複雑になりますので、市内企業のみで
工事を行えませんが、関連する工事の一部に市内企業が参加でき
るよう配慮していきます。
　また、工事現場ではお弁当や飲料などの需要が相当にありますので、
小中学校併設校の建設事業とも合わせて、市内企業が参加できるように
考えていきます。

A

　新しい市民総合体育館は、災害時の避難拠点となりますが、江
戸川が氾濫した際にも安全といえますか。

Q2

　市では、洪水ハザードマップを作成して配布し、市ホームペー
ジにも掲載しています。200年に1度の大雨による江戸川の決
壊も想定していますが、建設予定地となる市総合運動公園は、浸
水しないエリアになっています。

A

市
民
総
合
体
育
館

建
て
替
え
事
業 

Ｑ
＆
Ａ
Vol.3

　市民総合体育館建て替え事業について、7月13日と14日に市内
4会場でタウンミーティングを開催し、市民の皆さんからご意見や
ご質問をお受けしました。
　主なご質問と市の回答を要約して掲載します。
問みどりの課☎7150－6092　 ID 16146
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剪定枝（切った枝）や草などは、焼却灰の放射能濃度を下げるため現在、森のまちエコセンターで一時仮保管しています。
集積所や森のまちエコセンターには、草の土をよく落としてから出してください。問クリーン推進課☎ 7157－ 7411

草などの
ごみの出し方

　3年を迎えた流山共通ポイントカード「ながぽん」は、300ポイ
ントで500円分のお買い物券と交換できるお得なキャンペーン
を行います。お買い物券は、ながぽん加盟店で利用できます。
日9月8日㈰11時～14時
▷交換場所／本数＝①アンテナショップ流山ふるさと館／300
本 ②流山商工会議所／300本 ③寝具の大黒屋（松ケ丘）／100本

◆お得なながぽんへご加入を
　ながぽんは、市内加盟店でのお買い物時にポイントが貯まるお
得なカードです。105円で1ポイントが貯まり、貯まったポイン
トは1ポイント1円で利用できます。カードをお持ちでない方は、
ぜひお近くの加盟店でご加
入ください。入会金・年会費
は不要です。
◆加盟店も募集中
　流山商業協同組合では、な
がぽんの加盟店を募集して
います。詳細はお問い合わ
せください。

問流山商業協同組合（流山
商工会議所内）
☎7158－6111

　別表の公共施設の管理運営を行う団体などを募集してい
ます。詳細は、募集要項をご覧ください。
▷募集要項の配布=配布中〜9月9日㈪17時に各担当課
ホームページからダウンロード
申9月30日までに必要書類を各担当課へ提出

問企画政策課☎7150－6064　 ID 9247

【公共下水道に接続していない方へ】
　公共下水道が使用できる区域（供用開始区域）内にお
住まいで、まだ接続工事がお済みでない方は、清潔で快
適な生活環境のため、早めに接続するようお願いします。

【受益者負担金の納付】
　平成25年度分の下水道事業受益者負担金を分割納
付する方の第2期納付期限は、9月30日です。忘れず
に納付をお願いします。
問下水道業務課☎7150－6096

【下水道排水設備工事責任技術者試験】
　申し込みは9月2日からです。詳細はお問い合わせ
ください。
日平成26年1月18日㈯　所千葉市文化センター
　同技術者の資格有効期限が平成26年3月31日の
方は、登録更新の手続きが必要です。
▷受付期間＝9月2日～13日
問千葉県下水道協会事務局☎043－245－6112

　9月1日から10日は屋外広告物
適正化旬間です。
　市内で、看板や基準を超える自家
用広告物を設置する場合は、市の許
可が必要となります。また、設置に
は屋外広告物業の千葉県登録業者
を利用していただくことのほか、市
内全域が景観計画区域となるため、
市役所道路管理課および都市計画
課へ事前に相談していただくよう
お願いします。
　なお、自家用広告物の基準など詳
細はお問い合わせください。
問道路管理課☎7150　－6093
　都市計画課☎7150－6087
　 ID 3762
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9月10日は｢下水道の日｣
公共下水道が
使用できる方は接続を

公共施設の
指定管理者を募集
応募は9月30日まで

期日※いずれも
9時～17時 場所

9月8日㈰
ケアセンター

9月28日㈯

11月10日㈰ 東部公民館

11月29日㈮ 初石公民館

期日
※いずれも13時～

14時30分
場所

10月4日㈮ 東部公民館

10月18日㈮ 初石公民館

施設名 指定
管理期間

担当課
（問い合わせ・申し込み先）

流山市
体育施設

平成26年4月〜
平成28年3月末

生涯学習課☎7150－6106
ID 17846

北部公民館
平成26年4月〜
平成31年3月末

公民館（文化会館）
☎7158－3462
ID 17870東部公民館

看板などの設置には
許可が必要です
設置の前にまずは相談を

… 

調
査
に
ご
協
力
を 

…

「ながぽん」秋の
お得なポイント交換！

300ポイントで

500円分のお買い物券に

介
護
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
を

募
集
中 介

護
施
設
な
ど
で
の
お
手
伝
い
で

ポ
イ
ン
ト
が
貯
ま
る

■介護支援サポーター養成講座

■説明会

電
子
申
請
で
簡
単

申
し
込
み
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市民まつりステージ出演希望者の投票審査を9月10日まで行っています。審査用の映像はJCNコアラ葛飾チャンネルやY
ユ ー

ou T
チ ュ ー ブ

ube
などでご覧になれます。投票方法など詳細は、市ホームページをご覧ください。問コミュニティ課☎7150－6076　 ID 17130

市民まつりステージ
出演者の投票審査

子育てナビ

時間はいずれも10時〜11時30分　費無料　申不要　問各公民館
分館の子育てサロンお友だちを

つくりましょう

●なかよしサロン	 日18日㈬　内親子体操　所北部公民館（☎7153－0567）
●親子サロン	 日3日㈫・10日㈫・17日㈫・24日㈫※3日はおもちゃ病院もあり
	 所初石公民館（☎7154－9101）
●たんぽぽのひろば	 日19日㈭　内ミニお話会※おもちゃ病院もあり
	 所東部公民館（☎7144－2988）
●すくすくひろば	 みんなで気軽におしゃべりしましょう。
	 日10日㈫　所南流山センター（☎7159－4511）

●中央ひだまりサロン	 自由に遊んだりおしゃべりしたり。
	 ※おもちゃ病院もあり （10日・13日・24日・27日）
	 日3日㈫・10日㈫・13日㈮・17日㈫・24日㈫・27日㈮
	 所文化会館
●さくらんぼくらぶ	 双子･三つ子のパパママの情報交換と仲間づくり。
	 日21日㈯　所文化会館　 ID 13058

●南流山ひだまりサロン	手遊び・おやこ体操・簡単工作など。※おもちゃ病院もあり
	 日19日㈭　所南流山福祉会館

乳幼児をもつ方の交流の場 （9月）
時間はいずれも10時30分〜12時　費無料　申不要　問文化会館☎7158－3462　 ID 171

　官民協同事業により、子育て情報を分か
りやすく紹介するサイト「ママフレ」が、8月
29日にオープンしました。「ママフレ」では、
本市の子育てに関する行政情報の概要を紹
介しており、さらに詳しく知りたい場合は
市ホームページへすぐにアクセスできるよ
うになっています。スマートフォンからで
も見やすい表示になっています。
問子ども家庭課☎7150－6082

子育て応援サイト「ママフレ」オープン
子育てに必要な情報を簡単に探せます

　遺児等手当を受給している家庭に年１回の提出が義務づけられている現況届の
用紙を郵送でお送りしています。提出期間は9月2日から30日までで、期限まで
に届け出をされないと手当が受けられなくなりますのでご注意ください。

【新規申請は随時受け付け】
　遺児等手当は、父母のいずれか一方が死亡されているなどにより、16歳未満(中
度以上の心身に障害をおもちの方の場合は20歳未満)の遺児などを監護または養
育している方に、児童福祉を目的に支給するものです。ただし、所得による支給制
限があります。申し込み方法など詳細はお問い合わせください。
問子ども家庭課☎7150－6082　 ID 913

　お子さんを市内小・中学校へ就学させるのに経済的理由でお困りのご家庭に、学
用品費や学校給食費などを援助する就学援助申請を随時受け付けています。
対次のいずれかに該当する世帯①児童扶養手当を受給している世帯②国民年金
や国民健康保険の保険料が減免になっている世帯③保護者の長期にわたる病気
や突発的な事故、災害などのため経済的に困っている世帯④生活保護世帯に準ず
る程度に生活が困窮している世帯
内①学用品費②通学用品費③校外活動費④修学旅行費(小学6年生)※既に実施
済みの場合は支給対象外⑤学校給食費⑥医療費（学校の健康診断で治療の指示を
受けた一部疾病）
申各小・中学校の学級担任に申し出て、申請書を学校に提出
問学校教育課☎7150－6104　 ID 13152

遺児等手当の現況届
9月30日までに提出を

お子さんを就学させるのにお困りの方へ
学用品費や学校給食費などを援助

●分かりやすい言葉づかい
　行政専門用語や難しい言葉をなるべく使わず、
利用者目線の表現にしています。
●子育て情報を7つに分類
　必要な情報が探しやすいよう、「届出」「健康」

「おかね」「あずける」「学ぶ・出かける」「相談」「病
院・救急」の項目に分類しています。

ママフレの特徴

会場 日程 催し物
駒木台児童館

☎7154−4821
2日㈪ ボンバー大会
21日㈯ 卓球大会

江戸川台児童センター
☎7154−3015

3日㈫ ドッジボール大会
14日㈯ マンカラ大会

思井児童センター
☎7159−5666

2日㈪ ドッジボール大会
21日㈯ マンカラ大会

向小金児童センター
☎7173−9320

2日㈪ ボンバー大会
12日㈭〜14日㈯ 敬老の日工作

赤城児童センター
☎7158−4545

2日㈪ 紙粘土工作
14日㈯ マンカラ大会

十太夫児童センター
☎7154−5254

4日㈬ わらべうた（乳幼児）
9日㈪〜14日㈯ 敬老の日プレゼント作り

野々下児童センター
☎7145−9500

9日㈪〜14日㈯ 敬老の日工作
21日㈯ ドッジボール大会

子育て支援センターゆうゆう
☎7144−7926

18日㈬ 親子であそぼう！（南流山センター）
30日㈪ 親子であそぼう！（東深井福祉会館）

児童館・児童センター

9月の催し物 問各児童館・児童センター　 ID 902

　身体を動かす集団遊びや、手作りクラフ
トなど幅広い活動を通して、子どもの自主
性・協調性・社会性などを養うことを目的と
したクラブ活動を実施しています。

　内容や申し込み受付日が各館によって異
なりますので、詳細はお近くの児童館・児童
センターにお問い合わせください。
問各児童館・児童センター

クラブメンバー募集　運動が好きな子、クラフトが好きな子は集まれ！

博物館子ども教室
貝アクセサリーを作ってみよう
　縄文時代から貝殻はアクセサリーとして
利用されてきました。房総館山で採取した
貝殻を使ってオリジナルのアクセサリーを
作ってみませんか。
日9月21日㈯13時30分～15時30分
所森の図書館
定20人（先着順）　費無料
申9月2日から電話
問博物館☎7159－3434　 ID 17086

親子消防体験学習
消防士になってみよう
　親子で消防活動や災害の疑似体験ができ
ます。カメラをお持ちいただければ、消防
車両での記念撮影もできます。
日9月22日㈰10時～12時　所東消防署
定20組（先着順）
費無料　申電話
問東消防署☎7146－0119　 ID 17903

子育てママのセミナー
あかちゃんといっしょ
　ベビーマッサージやママの身体のケア、
あかちゃんの食事などを学び、育児で気に
なっていることを助産師や栄養士の方から
アドバイスが受けられます。
日10月1日㈫・7日㈪・21日㈪10時～11
時30分（全3回）
所東部公民館
対0歳児とその母親
講助産師・米村洋子さん、小路和子さん、管
理栄養士・井上智美さん
定20組（多数抽選）　費無料
申電子申請またはハガキに住所、氏名（ふり
がな）、お子さんの名前（ふりがな）、月齢、住
所、電話番号、日ごろ気になることを明記の
上、9月11日（必着）までに〠270－0176
流山市加1－16－2文化会館「子育てママ
のセミナー」係へ郵送またはファクス
問文化会館☎7158－3462
FAX 7158－3442　 ID 18072

キッズイベント

　父親として「生まれてくる我が子」に何
ができるのか？「子どもが生まれることに
よる家族・夫婦関係の変化や戸惑うこと」

「パパが上手く育児に参加する、ママをサ
ポートするコツ」について学びます。
日9月8日㈰13時30分から
所南流山センター

講産前産後の支援をする㈱アイナロハ代
表・渡辺大地さん　対夫婦
定20組（先着順）　費一組500円※託児希
望の方は別途　申電話または直接窓口へ 
※メールの場合はＮ

な こ っ こ

akocco （Ｎakocco 
＠gmail.com）へ
問南流山センター☎7159－4511

男ができる産後の準備 産前産後のパートナーシップ

日9月19日㈭10時～12時
所文化会館
講ひだクリニック・肥田裕久さん
費無料　申一般参加（流山・流山北小学校・

南部中学校の保護者以外の方）または一時
保育（1歳半〜未就学児、先着10人）を希望
する方は9月10日までに電話
問文化会館☎7158－3462

中央地区家庭教育講座 現代思春期を考える
変わりゆく我が子の心と体にどう向き合うか

子育てサイト 子育てサイト

これまでの「子
育てサイト」は、
ページ下部の

「くらしの情報
から探す」へ移
動しました。

子育てサイトは
こちらから

ママフレは
こちらから

　子育てにまだ慣れていない新米ママの
ために、助産師や栄養士がアドバイスしま
す。お母さん同士の交流の場としてもご
参加ください。
日10月1日㈫、11月5日㈫10時～13時
所南流山福祉会館　対６カ月くらいまで
の赤ちゃん（第１子）と母親

定25組（先着順）　費500円
申親と赤ちゃんの氏名、赤ちゃんの生年月
日、住所、電話番号を明記の上、9月2日か
らメール（Nakocco@gmail.com）で
問南流山福祉会館☎7150－4320
ID 17686

新米ママ講座 ママ友づくりのきっかけにも
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市総合運動公園野球場は次の期間、芝の養生のため閉鎖します。ご理解・ご協力をお願いします。▷閉鎖期間＝12月16日～
平成26年3月31日　問同体育館☎7159－1212

市総合運動公園
野球場の一時閉鎖

55

健康保健あんない9
月

転入者などで個人通知が届かない場合は、お問い合わせ
ください。　問保健センター☎7154－0331　 ID 136

開催教室 日程 開催場所 備考

ハローベイビー

5日 保健センター
（13：15〜13：30受付） 妊娠5～8カ月の妊婦とパートナー対象。3回

で１コース（１回目に実習材料代として1人分
350円を集金します。2回目からの参加者は1
週間前までに要予約）

13日 保健センター
（9：45〜10：00受付）

20日 保健センター
（13：15〜13：30受付）

育児相談
9日 保健センター（9：30〜10：15受付） 母子健康手帳を持参。今月の保健センター

は1歳未満の乳児対象（その兄弟も相談可）12日 南流山センター（9：30〜10：15受付）

もぐもぐ教室（予約制）
25日 南流山センター 4～5カ月児の離乳食指導。母子健康手帳、

器、スプーンを持参27日 保健センター

カムカムキッズ
（予約制）

26日 東部公民館 平成24年9～10月生まれの乳幼児対象。子
どもの歯と食生活の指導と試食。母子健康
手帳、おしぼり、歯ブラシを持参30日 保健センター

むし歯予防教室
（予約制）

1回目4日・2回目11日・
3回目24日 保健センター 2歳2カ月児対象。3回で1コース。1歳6カ月

児健康診査時に申し込み。申込者に個人通知

健康診査
①3カ月児…個人通知 市内医療機関 平成25年6月生まれの乳児対象
②1歳6カ月児…6日・10日 保健センター（12：45〜13：45受付） 平成24年2月生まれの幼児対象
③3歳児… 2日・3日 保健センター（12：45〜13：45受付） 平成22年5月生まれの幼児対象

食事相談（予約制） 月〜金曜 保健センター 生活習慣病などの食事指導
成人健康相談（予約制） 月〜金曜 保健センター 生活習慣病などの健康に関する相談

  松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談
事業名 実施日（9月） 時　間 問・予約

思春期相談 25日㈬ 13：30～15：30

地域保健課
☎047-361-2138

精神保健福祉相談 3日㈫ 14：00～16：00
酒害相談 19日㈭ 14：00～16：30

不妊相談 電話（予約不要） 19日㈭ 9：00～14：30
来所 10日㈫ 13：30～15：00

DV相談〈☎047−361−6651〉 月～金曜 9：00～17：00
地域福祉課

☎047-361-2138
障害者差別相談

〈☎047−361−2346〉
〈FAX047−367−7554〉

月・火・木・金曜 9：00～17：00

エイズ
検査

即日検査 3日㈫・17日㈫ 13：30～14：30 疾病対策課
☎047-361-2139夜間検査 17日㈫ 17：30～19：00

※予約制。相談内容など、詳細はお問い合わせください。

救
急
医
療

✚
平
日
夜
間

休
日 

所保健センター内「平日夜間・休日診療所」（西初石4−1433−
1）　▷診療科目／受付時間＝①平日夜間…内科、小児科／19時〜 
20時30分②休日…内科、小児科、歯科／9時〜11時30分、13
時〜16時30分（午後の診療は13時30分から、歯科の受け付け
は11時30分まで）※病状により二次病院へ紹介させていただ
く場合があります。平日夜間の小児救急（21時以降）について
は、市ホームページをご覧ください。休日夜間の救急について
は、市ホームページをご覧になるか消防本部（☎7158−
0119）へお問い合わせください。
問保健センター☎7154－0331FAX7155－5949 ID 15879

　現在、がんは日本での死亡原因の第1位の病気ですが、初期段階で
発見し、適切な治療を行うことで高い確率で治ります。がんを初期
段階で見つける「がん検診」は、がんの死亡率を下げるのに非常に有
効です。
　市では、特定の年齢の方(別表1・2)に、がん検診を無料で受けられ
る無料クーポン券およびがん検診手帳を8月下旬に送付しました。
届いていない方はお問い合わせください。
▷無料となるがん検診／対象者＝①子宮頸がん検診／別表1 ②乳が
ん検診／別表2 ③大腸がん検診／別表2

▷検診期間＝子宮頸がん・乳がん検診：9月1日～平成26年2月28
日　大腸がん検診：9月1日～11月30日

◆これから受けられる各種がん検診
大腸がん検診
　ライフスタイルの変化などによって大腸がんは増えています。大
腸がんの一次検査では、便に混じった大腸からの出血を調べる「便潜
血検査」をします。便の採取は自宅ででき、検査前の食事制限もない
簡単な検査です。

　すでに登録(申し込み)している方には、8月下旬に受診票を送付し
ています。検診をご希望で登録(申し込み)がまだの方は、お早めに
お願いします。
日9月1日～11月30日　所指定医療機関　対40歳以上の方※別表
2の方は無料　費500円
子宮頸がん集団検診
　子宮頸がんは近年、20代や30代の若年層で増加傾向にあり、これ
から結婚や出産を迎える年代や、幼い子どもを持つ母親にとって深
刻な問題となっています。
　すでに登録(申し込み)している方には、8月下旬に受診票を送付し
ています。検診日時や会場は受診票でご確認ください。検診をご希
望で登録(申し込み)がまだの方は、お早めにお願いします。
日9月3日～10月8日　対20歳以上の女性　費400円
子宮がん個別検診
　１年度内に集団検診か個別検診どちらか一方のみ受診できます。
個別検診は１年を通して受けられます。保健センターへの申し込み
は必要ありませんので、直接、指定医療機関へご連絡ください。
　指定医療機関については、流山市保健だより、または市ホームペー
ジをご覧ください。
日通年　所指定医療機関　対20歳以上の女性
費頸部800円、体部500円

【共通事項】
申電子申請またはハガキに①希望の検診名②住所③氏名（フリガナ）
④生年月日⑤性別⑥電話番号を明記の上、〠270－0121流山市西
初石4－1433－1保健センターへ郵送またはファクス※保健セン
ター窓口でも可。電話での申し込みはできません。
問保健センター☎7154－0331FAX 7155－5949
ID 132

　流山市医師会と流山市の共催で、諏
訪中央病院名誉院長の鎌田實さんをお
迎えし、「困難な時代をどう生きるか－
健康で長生きの秘訣－」と題した講演
会を開催します。
　脳卒中の多かった長野県を健康長寿
県へと進化させた鎌田先生の優しさと
ユーモアあふれるトークをどうぞお楽
しみください。
日9月22日㈰14時～15時30分
所文化会館　定800人(先着順)
費無料
申不要※手話通訳、要約筆記あり
問流山市医師会☎7155－2324
ID 18048

対象は大腸がん、乳がん、子宮頸がん検診特定の年齢の方は
がん検診が無料に

流山市医師会の
市民公開講座
困難な時代を
どう生きるか
健康で長生きの秘訣

年齢 生年月日
20歳 平成4（1992）年4月2日～

平成5（1993）年4月1日
25歳 昭和62（1987）年4月2日～

昭和63（1988）年4月1日
30歳 昭和57（1982）年4月2日～

昭和58（1983）年4月1日
35歳 昭和52（1977）年4月2日～

昭和53（1978）年4月1日
40歳 昭和47（1972）年4月2日～

昭和48（1973）年4月1日

別表1 子宮頸がん検診(女性)
年齢 生年月日
40歳 昭和47（1972）年4月2日～

昭和48（1973）年4月1日
45歳 昭和42（1967）年4月2日～

昭和43（1968）年4月1日
50歳 昭和37（1962）年4月2日～

昭和38（1963）年4月1日
55歳 昭和32（1957）年4月2日～

昭和33（1958）年4月1日
60歳 昭和27（1952）年4月2日～

昭和28（1953）年4月1日

別表2 大腸がん検診(男女)、乳がん検診(女性)

テレビやラジオな
どにも多数出演。
作家としても活躍
し、著書「がんばら
ない」はベストセ
ラーに。

※平成25年4月20日現在、流山市民の方が対象です。4月21日以降に転入
した方はお問い合わせください。

N E W S健 康・福 祉

　今年度も流山市歯科医師会では、日本大学松
戸歯学部および口腔外科の専門医の協力を得て
口腔がん検診を行います。
　口腔がんは、胃がんや肺がんに比べると発症
頻度は低いものの、治療が遅れると「話す」「食べ
る」機能が著しく低下します。お口の中を鏡で
見て、舌・頬・歯肉などに入れ歯やさし歯による
治りにくい傷やなかなか消えないシコリ、腫れ、
ただれ、赤や白の斑点はありませんか？ 他の病
気と紛らわしいこともありますので、口腔がん
の早期発見のため、検診を受けましょう。
日9月29日㈰9時15分から12時15分の間で
ご案内します。

所保健センター
対市内在住の方　定200人(先着順)
費無料
申往復ハガキに「口腔がん検診希望」、郵便番号、
住所、氏名、年齢、性別、電話番号、返信用に宛て
名を明記の上、9月20日(必着)までに〠270－
0121流山市西初石4－1433－1流山市保健セ
ンター内流山市歯科医師会へ※家族で申し込み
の場合は１枚の往復ハガキに全員分をご記入く
ださい。
問流山市歯科医師会☎7155－3355
　保健センター☎7154－0331

　認知症の方を介護している家族の方が集まり、日ごろの介護の悩みや不安な
どを、「認知症の人と家族の会千葉県支部」の方、地域包括支援センター職員と
市職員などを交えて、和やかな雰囲気の中で自由に話し合う場です。お気軽に
ご参加ください。　
日9月10日㈫10時～11時30分　所南流山センター　費無料　申電話
問介護支援課☎7150－6531　 ID 814

お口の中の治りにくい傷、なかなか消えないシコリは要注意

流山市歯科医師会による
口腔がん検診

　目の健康についての相談に、千葉県眼科医会会員が無料でお答えします。
詳細はお問い合わせください。
日10月14日㈷9時～16時
▷相談専用電話＝043－242－4271　費無料　申不要
問千葉県眼科医会事務局☎0436－26－5567

第31回「目の愛護デー」電話無料相談

介護の悩みや不安などを話してみませんか？
認知症の方を抱える家族の会（コスモスの会）
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広報ながれやま8月21日号で、ベーカリー蔵日和（流山1）内にオープンした「切り絵行灯ギャラリー」の開館時間を9時～18時
とお知らせしましたが、正しくは10時～16時30分です。お詫びして訂正します。問商工課☎7150－6085

切り絵行灯ギャラリー
の開館時間

の校舎建設や教育内容などの状況をお
知らせする「併設校だより」を発行して
います。各公共施設に掲示しているほ
か、市ホームページからもダウンロード
できます。
問教育総務課☎7150－6103
ID 16436

★北部公民館　思い出歌おう！
　皆で歌って若返り。「上を向いて歩こ
う」など誰でも知っている懐かしい歌を
思い切り歌いましょう。リクエストも受
け付けます。
日9月4日㈬13時～14時30分
所北部公民館　講音楽講師・比嘉りとさん
費無料　申不要
問北部公民館☎7153－0567

★第5回公民館まつり　初石2013
　初石公民館で活
動している団体が、 
歌や踊りなどを発
表します。28団体 
が参加予定のほか、西初石中学校と常盤
松中学校の吹奏楽部も出演予定です。ま
た、14日・15日は焼きそばや焼き鳥など
の模擬店も出ますので、ご家族そろって
お越しください。
日9月14日㈯・15日㈰・16日㈷10時～
16時　所初石公民館　費無料
問初石公民館☎7154－9101

★図書館が一時休館
　図書館は、システム更新および蔵書点
検のため、下記の期間全館休館します。
▷休館期間＝全館9月17日㈫～30日㈪
問中央図書館☎7159－4646

★国際交流サロン　二胡のしらべ
にのせて漢詩を味わう

　期待の若手ニ胡奏者の太田久遠さん
がゲスト出演します。
日 9月18日㈬10時～12時　所文化会館
▷出演＝二胡奏者・柏田裕子さん・太田
久遠さん、漢詩朗読・黄静さん
定30人（先着順）　費500円　申電話
問文化会館☎7158－3462

★心と身体のリフレッシュサロン
　楽しく無理なく健康づくり。音楽に合
わせて、軽く体を動かしましょう。

日9月25日㈬13時～14時30分
所北部公民館
講流山音楽療法「元気にドレミ」・小金丸
尚子さん
費無料　申不要
問北部公民館☎7153－0567

★流山市戦没者追悼式
　過去の戦争で亡くなられた方に対し
て、追悼の誠を捧げるとともに恒久平和
を祈念するため、平成25年度流山市戦没
者追悼式を開催します。
　参列をご希望の方で、案内通知が届い
た方は同封の参加ハガキを返送してく
ださい。案内通知のない方は、社会福祉
課へお問い合わせください。
　なお、当日は市内各所と会場を結ぶ無
料バスを運行します。
日10月4日㈮14時から　所文化会館
問社会福祉課☎7150－6079

★第44回森の図書館夢コンサート
皆で歌おう！　思い出の名曲
日10月6日㈰ 14時～14時30分
所森の図書館　対図書館カードをお持
ちの方※お持ちでない方はご登録を
▷曲目＝もみじ、ローレライ、この広い
野原いっぱい、メモリー　ほか
▷出演＝流山市音楽家協会・池田浩子さ
ん（ソプラノ）、福島典子さん（ピアノ）、
吉成曜子さん（司会）
定80人（先着順）　費無料
申9月2日9時30分から森の図書館カウ
ンターで整理券配布※1人2枚まで
問森の図書館☎7152－3200
ID 17794

第58回公開読書会
(本を読もう流山の会主催) 

　井上ひさしの作品を紹介し合いましょう。
日9月21日㈯12時30分～15時
所文化会館
定20人（先着順）
費無料　申不要
問中央図書館☎7159－4646
ID 17791

なかよし動物フェスティバル2013
日9月22日㈰10時～15時
所千葉県動物愛護センター（富里市）
内動物紙芝居、乗馬体験、地元特産品販

❖交通安全ウォークラリー
　交通安全クイズやゲームを楽しみながら、チームで歩
きます。参加賞のほか豪華賞品を多数用意しています。
日9月23日㈷９時から※雨天決行
所流山商工会議所の周辺4〜5キロメートル
対市内在住・在勤・在学の方で１チーム3〜4人
定100チーム（先着順）
費無料
申ハガキに郵便番号、住所、氏名、年齢、代表者の電話番
号を明記の上、9月10日（消印有効）までに〠270－
0175流山市三輪野山744－4流山警察署内流山地区
安全運転管理者協議会へ郵送または直接
問同協議会☎7158－1199

　生涯学習センターは、ESCO工事（照明・空調設備改修工事）のため、一部施設が
利用できなくなります。また、利用できる部屋でも、工事期間中はエアコンが使用
できません。ご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。詳細は、
生涯学習センターのホームページをご覧ください。
▷工事期間＝9月9日㈪～11月21日㈭※予定
※部分工事と完全休館があります。
問生涯学習センター☎7150－7474
URL http://nagareyama-shougaigakushucenter.jp/index.html

❖健康ウォーキング「森林浴をしませんか？」
　流山市健康づくり推進員（南部地区）が主催の健康
ウォーキングで、森の中を歩いてリフレッシュしましょう。
日9月26日㈭９時～11時※雨天中止
所流山セントラルパーク駅改札前集合
定30人（先着順）　費無料
持飲み物、タオル　申電話
問保健センター☎7154－0331

ウォーキングイベント 生涯学習センターが工事のため
一部休館

▫▫▫一部施設が利用できなくなります▫▫▫

申問生涯学習センター☎7150－7474

生涯学習センターの講座
講座名 期日 時間 費用

①着付け初級 
（初めての方対象・手結び）

水曜コース：10月2日～
平成26年3月26日（月2回)

※11月は1回
土曜コース：10月5日～

平成26年3月29日（月2回）

各12時30分～
14時45分

水曜：16,500円
（全11回・教材費込）
土曜：18,000円

（全12回・教材費込）

②家庭でできるやさしい 
お菓子

9月13日・27日、10月11日、
11月22日、12月13日の金曜 10時～12時 1回1,800円または全5回

7,500円（材料代込）

③楽しい墨彩画
10月8日～3月18日の第1・3
火曜※10月は変則。10月15

日と11月は休み
9時45分～
11時45分 9,900円（全9回）

④話せる韓国語
初級：文法の入門・知識を
　　　  学んだ方対象
中級：初級を学んだ方対象

初級：9月4日～12月11日
　　   の水曜
中級：9月11日～12月11日
　　   の水曜
※いずれも11月は休み

初級：15時～
　　    16時30分
中級：13時15分～
　　   14時45分

初級：8,400円（全7回）
中級：9,000円（全6回）

⑤こどもの書道教室
10月6日～3月16日の

第1・3日曜※2月は変則。
10月20日と11月は休み

13時～15時
9,900円

（全9回・教材費別途
1,200円、半紙代別途）

⑥楽しい書道
10月6日～3月16日の

第1・3日曜※2月は変則。
10月20日と11月は休み

10時～12時
12,150円

（全9回・教材費別途
1,200円、半紙代別途）

⑦初めてのジェルネイル無
料説明会 9月19日㈭ 13時～14時 無料（要予約）

市民対象の公民館パソコン教室

講座名 期　日 時　間 内　容
①初心者のためのデジカメ写真 

活用講座（全2回） ID 17982
10月7日㈪

8日㈫ 10時～12時 好きなデジカメ写真を使って、封筒印刷とイ
ラストや写真を入れた名刺を作成

②ワード応用講座（全2回） 
ID 17786

10月7日㈪
8日㈫

13時30分～
16時30分

好きなデジカメ写真を使って、さまざまなレ
イアウトの思い出のアルバムを作成

③エクセルⅠ（入門）講座 
（全2回）　 ID 18066

10月15日㈫
16日㈬

9時30分～
12時30分

エクセルを使った表作成の基本操作。集計・
計算方法、予定表、集計表を作成※文字入力
のできる方

④パワーポイント講座（全2回）
ID 18067

10月15日㈫
16日㈬

13時30分～
16時30分

パワーポイント入門～パワーポイントを使っ
てプレゼンテーションを～

⑤個人対応パソコン初心者教室 
（全2回）　 ID 18068

10月17日㈭
18日㈮

13時30分～
16時30分

(1)ワード (2)エクセル (3)メール・インターネッ 
ト (4)デジカメ編集 (5)ホームページのうち１
つ選択

⑥パソコンによるデジカメ編集 
講座（全2回）　 ID 18070

10月21日㈪
22日㈫

13時30分～
16時30分 デジカメの撮り方からパソコン編集・加工まで

●文化会館のパソコン教室　問文化会館☎7158－3462

講座名 期　日 時　間 定　員 費　用 申し込み 内　容
パソコン初心者
向けの入門講座

10月15日㈫
16日㈬

13時30分〜 
16時30分

10人
（先着順）

シリーズ2日間
で2,500円 電話 2日間連続で対面指導に

より個別の問題を解決 

●初石公民館のパソコン講座　問初石公民館☎7154－9101

公民館ボランティアが指導 ※OSはウインドウズセブン　定 12人（先着順）
費①②③④1,500円 ⑤⑥2,500円 ※テキスト代　申 9月2日から電話で文化会館へ

売など
問同センター☎0476－93－5711

働きたい高齢者のための講習会
　詳細はお問い合わせください。
▷講習＝マンション管理員養成、技能職
のための初級パソコン、マンション・ビ
ル清掃スタッフ養成、セキュリティ（警
備員）技能、介護職員養成
対県内在住の55歳以上の方で、現在仕

事に就いていない方　費無料
問千葉県シルバー人材センター連合会
☎043－227－5112

南流山の朝市
日第1～4土曜8時30分～11時
所南流山駅前公園
内野菜、草花の苗、ふるさと産品などの
販売※第1･3土曜は野菜のみ
問商工課☎7150－6085

2日㈪～30日㈪
手工芸展

流山市文化協会手工芸部の作
品を展示します。

問㈱アーテック☎7154－1441
ID 999

2日㈪～6日㈮
四季の花々展

秋の気配をテーマに
展示します。
ID 997

市役所１階市民ギャラリーで
次の展示を行います。

市民ギャラリー
今月の展示

□生涯学習センター内施設の休止期間など �
◆市民活動推進センター

【事務室・印刷作業室】
▷休止期間＝10月15日㈫～24日㈭※
10月25日㈮～11月21日㈭は平日のみ
利用可

【会議室（第1～5、大会議室）】
▷休止期間＝10月15日㈫～11月21日㈭

市民活動推進センター
☎7150－4355

http://www.na-shimin.org/

◆教育研究企画室と教育支援センター
　次の期間、生涯学習センターＡ館102
に移転します。業務は通常通りです。
▷移転期間＝10月15日㈫～11月21日㈭

指導課☎7150－6105
◆青少年相談室
　電話相談、来所相談は下記の期間、休
止となります。
▷休止期間＝10月15日㈫～24日㈭

青少年指導センター
☎7159－5400
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 講座・講演
★9月9日は救急の日

　9月9日から14日は救急医療週間で
す。市民の皆さんに救急医療への正しい
理解と認識を深めていただくとともに、
心肺蘇生法などの応急手当の普及のた
め啓発活動を行います。
問消防防災課☎7158－0151

【普通救命講習会】
　AEDを使用した応急手当を学びます。
日9月22日㈰9時～12時　所北消防署
定15人（先着順）　費無料　申電話
問北消防署☎7152－0119
ID 1727

★第2回市民教養講座
「彗星の起源と宇宙」
　アイソン彗星の接近を前に、「その見
え方」「彗星の故郷を訪ねる」「宇宙の構
造」「今夜の星空」などをお話ししていた
だきます。
日9月14日㈯13時～14時30分
所北部公民館
講星のソムリエ・加賀谷昭さん、東葛星
見隊　定60人（先着順）　費無料
申電話
問北部公民館☎7153－0567

★リサイクル講座
楽しくリサイクルしよう！

①布のリサイクル～かわいい魔女づく
り（手縫い）〜
日 10月2日㈬9時30 
分～15時30分
定10組20人（多数抽
選）
費400円（材料代）
持不用布、裁縫道具、お弁当
②洗える健康布ぞう
りづくり
日10月7日㈪9時
30分～15時30分
定20人（多数抽選）　費 300円（材料代）
持古バスタオルまたは古布、布切りはさ
み、お弁当

③ふくさづくり（手
縫い）
日10月9日 ㈬12時
30分～15時30分
定10人（多数抽選）
費50円（材料代）
持不用布、裁縫道具、布切りはさみ

【共通事項】
　電子申請または往復ハガキ（1枚につ
き1講座）に開催日、講座名、住所、氏名、
電話番号、返信用に宛名を明記の上、9月
17日（必着）までに〠270－0174流山
市下花輪191リサイクル推進課へ
問リサイクル推進課☎7157－8250
ID 8506

★飯田信義さんの切り絵教室
スケッチから始める切り絵

（全４回）
　市内在住の切り絵作家・飯田信義さん
の丁寧な指導のもと、ご自身で描いた絵
を切り絵に仕上げてみませんか。完成し
た作品は後日、一茶双
樹記念館で展示する
予定です。
日 10 月 4 日・18 日、
11月8日・22日 の 金
曜いずれも13時～16時
所一茶双樹記念館　定15人（先着順）
費各回1,500円（お茶とお菓子付き）
※用具代別途。詳細は申し込み時に案内
申電話、ファクスまたはメール
問一茶双樹記念館☎・FAX7150－5750

info@issasoju-leimei.com

★精神障害者ホームヘルパー
研修講座

　講義と実習合わせて3日間で学びま
す。
内容 期日 時間
講義 11月12日・19日の2日間 10時～17時

実習 11月13日・14日・15日・
18日のいずれか1日

9時30分～
16時

所身体障害者福祉センター（東深井福祉
会館）　対次のいずれかの方①市内在住
または市内の訪問介護事業所に勤務して
いるホームヘルパー研修1～3級修了者

②介護福祉士資格をお持ちの方③市内在
住で将来ホームヘルパー研修を修了して
精神障害者の介護に従事することを希望
する方　定20人（先着順）　費4,500円
申9月2日から電話、ファクスまたは直
接窓口へ
問身体障害者福祉センター
☎7155－3638FAX 7153－3437

和菓子づくり講座
　市内の和菓子店「美しまや」と「藤屋」の
店主から、和菓子づくりを学びます。
日10月20日㈰ 13時から
所南流山センター　定30人（多数抽選）
費1,000円　申往復ハガキに講座名、住
所、氏名、年齢、電話番号、返信用に宛名を明
記の上、10月4日（必着）までに〠270－ 
0164流山市流山2－312流山商工会議
所内ふるさと産品協会へ
問流山商工会議所☎7158－6111

 資格・求人
★つばさ学園の臨時職員募集

①理学療法士
内障害児の機能訓練
▷時間給＝1,560円（交通費別途、手当、
社会保険有り）
②保育士・児童指導員（有資格者）
内障害児の指導　対40歳以下の方
▷時間給＝1,130円（交通費別途、手当、
社会保険有り）

【共通事項】
▷勤務場所＝つばさ学園（駒木台）
▷勤務日＝月～金曜8時30分～17時※
勤務日数は要相談
申履歴書に必要事項を明記の上、〠270－ 
0113流山市駒木台221－3つばさ学園
に郵送※書類選考後、面接
問つばさ学園☎7154－4822

 展示
★東深井古墳の森で
見られる野草

　NPO野草フォトクラブなずなの皆さ
んが撮影した写真の展示です。
日9月１日㈰～29日㈰9時～17時※17
日・24日は休館　所森の図書館　費無料
問森の図書館☎7152－3200
ID 17792

★見世蔵3周年記念展
記念日に贈る万華鏡

　「記念日に贈る万華
鏡」をテーマに、花や
誕生石などをモチー
フとした万華鏡の企
画展を開催します。市内在住の万華鏡作
家・中里保子さんのグランプリ受賞作品

「秋草」もご覧になれます。
日9月4日㈬～29日㈰10時～17時
所万華鏡ギャラリー見世蔵　費無料
問見世蔵☎7103－2817（月・火曜休館
※祝日は開館）

★市内小・中学校科学作品展
　児童・生徒が夏休みに取り組んだ科学
作品の中から選ばれた作品を展示しま
す。特に優れた作品は、東葛飾地方教育
展に出品されます。
日9月7日㈯・8日㈰9時30分〜17時
所文化会館　費無料
問指導課☎7150－6105

うんがいい！写真展
松尾次郎写真展「時の渚―特別編」

　デジタルカメラ専門
誌で年間最優秀賞を受
賞した市内在住の写真
講師・松尾次郎さんの、流山の風景や受
賞作品などを展示します。
日９月１日㈰～29日㈰9時〜17時
所利根運河交流館　費無料
問利根運河交流館☎7153－8555（月・
火曜休館）

無言館・戦没画学生「祈りの絵」展
　長野県にある美術館「無言館」が所蔵
する、戦没画学生の絵画作品と遺品を展
示しています。
日開催中～9月16日㈷10時～17時
所生涯学習センター
費500円※高校生以下および障害者手
帳をお持ちの方は無料
問生涯学習センター☎7150－7474

 その他
★小中併設校の近況を
お知らせする「併設校だより」

　（仮称）新市街地地区小中学校併設校

ながれやまノート
★は市または指定管理者などの主催のもの

13時～15時、生涯学習センターまたは南流山
センター。無料問高野☎7154－2820
●友愛セール（手作りの食品・製作品）（全
国友の会流山支部主催）=9月16日㈷10
時～11時30分、初石公民館問小山☎
7144－3691
●Kウインドコンサートファミリー第1
回自主公演=9月16日㈷14時から、さわ
やかちば県民プラザ（柏市）。無料問鈴木
☎090－8804－0952
●全日本写真連盟流山支部第8回写真展

（市教委後援）=9月19日㈭～25日㈬10
時～18時（19日は13時から、25日は16
時まで）、生涯学習センター。無料問中村
☎7154－5364
●西彩会絵画展=9月20日㈮～26日㈭9
時～21時（20日は13時から、26日は16
時まで、24日は休み）、さわやかちば県民プ
ラザ（柏市）。無料問渡辺☎7154－4491
●手びねり会陶芸作品展=9月20日㈮～
26日㈭9時～21時（20日は13時から、
26日は16時まで、24日は休み）、さわや

かちば県民プラザ（柏市）。無料問吉岡☎
7154－3012
●野田の中里宿を歩こう（北総歩こう会主催）
=9月21日㈯9時～12時、川間駅南口集合。
200円※雨天決行問和田☎7154－0170
●無料体験コーラス（女声合唱団コール・
ブランカ主催）＝9月21日㈯・28日㈯10
時～12時、北部公民館。無料問斉藤☎
7154－9161
●一日でわかる創業のすべて－補助金・融資・
税金（NPO法人とうかつ経営支援グループ主
催）=9月21日㈯10時～16時、生涯学習セン
ター。1,000円問有馬☎7159－9808
●編み物無料講習会（友和会主催）=10月
2日㈬・16日㈬、11月6日㈬10時～12
時、文化会館。糸代実費問山崎☎080－
6529－3755
●いも掘り体験（流山市農業青少年クラ
ブ主催）＝10月6日・13日・20日・27日
の日曜9時30分～12時、野々下1。1キ
ログラム150円※いもが無くなり次第終
了問豊田☎090－7208－5786

　このコーナーに掲載を希望する方は、
掲載申込書（一部の市内公共施設備え付
け、市ホームページからのダウンロード
も可）に必要事項を明記の上、秘書広報課
に提出してください。なお、イベント掲
載希望者は、掲載希望号の1カ月前までに
提出を。
問秘書広報課☎7150−6063　 ID 393

イベント
●小・中学生カヌー無料体験会（流山市カ
ヌー協会主催）=9月7日㈯・8日㈰11時～13
時、北部市民プール。無料※小学4年生以上、
各日5人問青木☎090－9954－4071
●鈴木耕太郎ギター名曲コンサート=9
月7日㈯13時30分～15時、晴香園（松戸
市）。2,000円問鈴木☎7159－4860
●スクエアダンス無料体験講習会（流山スク
エアダンスクラブ主催）=9月14日㈯・21日㈯

しみんの伝言板
今月の 日曜情報センター

問マーケティング課☎7150－6308　 ID 39

費無料　所おおたかの森出張所ロビー
（おおたかの森ショッピングセンター3階）
9月8日㈰10時～15時

【流山おもちゃ病院の開院】
　「流山おもちゃ病院」では大切なおもちゃの診
察と治療を行っています。ぜひお持ちください。

【日曜おはなし会開催】13時30分〜14時
絵本やおはなしの好きなお友だち集まれ！
主催　流山おもちゃ病院
9月15日㈰13時～16時

【暮らしの手続き相談】～行政書士が答えます
・遺言、相続、家族の法律（離婚、養子縁組など） 
　や金銭貸借等に関すること
・成年後見制度や老後の財産管理、住まいに関 
　すること　※無料、要予約

市民相談室☎7158－1616
9月22日㈰・23日㈷10時～15時

【献血】
千葉県内では、１日当たり約800人の献血が必
要とされています。安全な輸血用血液を、過不
足なく安定的に確保・供給するため、ご協力を
お願いします。

日本赤十字社千葉県赤十字血液センター
☎047－457－9927



●流山市のホームページアドレス　http://www.city.nagareyama.chiba.jp/
●〒270－0192　千葉県流山市平和台1－1－1　☎04-7158－1111（代表） ●発行／流　山　市 
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市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比【人口・世帯】

【予算】

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計

＝
＝
＝
＝

＝
＝
389億3,562万6千円
352億5,136万8千円

（＋
（＋
（＋
（＋

／＋
／＋
／＋
／＋

158,329
78,672
79,657
62,081

人
人
人
世帯

113
66
47
89

2,619
1,311
1,308
1,881

）
）
）
）
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今月の
納税・納付

●国民健康保険料（4期）　●介護保険料（4期）
●後期高齢者医療保険料（3期）
納税・納付は便利な口座振替で　 ID 670

掲載記事へのお問い合わせの際は、電話番号をお間違えのないようにお願いします。
本紙掲載の募集記事などにかかる応募者の個人データについては、当該目的以外では使用しません。古紙70％再生紙、 植物油インキ使用

相談あんない 相談日が祝・休日などの場合は、休みと
なります。事前に問い合わせを。ID 31

❽外国人相談（予約制）
　25日（13時〜16時）
　※18日までに要予約

その他の相談
●消費生活相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　消費生活センター
　問同センター☎7158−0999
●育児相談
　月～金曜（9時30分～16時）
　子育て支援センターゆうゆう
　問同センター☎7144−7926
●職業相談・紹介
　月〜金曜（8時30分〜17時）
　問地域職業相談室（ジョブサポー
　ト流 山）☎7156−7888
●心配ごと相談
　水曜（10時～15時）
　ケアセンター

月〜金曜（8時30分〜17時）
☎7158－1616

市民相談室の相談

❶法律相談（予約制）
　火・木曜（13時～15時40分）
❷悩みごと相談（予約制）人権・行政
　月曜（10時～15時）
　※16日・23日を除く
❸税務相談（予約制）　
　4日（13時〜16時30分）
❹登記相談（予約制）　
　11日（13時〜15時40分）
❺交通事故相談（予約制）
　20日（10時〜15時）
❻不動産相談（予約制）
　18日（13時〜16時30分）
❼暮らしの手続き相談（予約制）
　15日（13時〜16時）※おおたかの 
　森日曜情報センターでの出張相談

　問社会福祉協議会☎7159−4735
●子ども家庭悩みごと相談
　月～金曜（10時～16時）
　家庭児童相談室
　問同相談室☎7158−4144
●障害者就労相談（予約制）
　月～金曜､第4日曜（9時～17時）
　障害者就労支援センター
　問同センター☎7155−6421
●幼児教育相談
　月・火・木曜（９時～14時）
　問幼児教育支援センター
　　☎7154－8781
●教育相談
　月～金曜（9時～16時30分）
　※第3水曜を除く
　教育研究企画室
　問教育相談室☎7150−8390
●青少年相談
　月～金曜（9時30分～16時30分）
　※第3水曜を除く
　青少年指導センター
　問同センター相談室

　　☎7158−7830
　　☎7158－7833
●心の相談（予約制）
　5日・19日（13時30分〜16時30分）
　心の相談室
　問障害者支援課☎7150−6081
●無料心理カウンセリング（予約制）
　月～金曜（9時〜17時）※英語も可
　身体障害者福祉センター
　問同センター☎7155－3638
●子育て電話相談
　月～金曜（9時～16時）
　問平和台保育所☎7158−1435
　　江戸川台保育所☎7152−0648
　　向小金保育所☎7174−8853
●幼児ことばの相談室
　月～金曜（9時～15時）
　ケアセンター
　問療育相談室☎7154−4844
●こども発達相談（予約制）
　月～金曜、第1土曜（9時～16時）
　つばさ学園内療育相談室
　問療育相談室☎7154−4844

●酒害相談
　3日・27日（18時30分〜20時30分）
　江戸川台福祉会館
　8日（14時〜16時）
　向小金福祉会館
　問流山断酒新生会
　　☎7153−7422
●年金相談（予約制）
　13日（9時30分～15時30分）
　市民相談室※先着8人
　問国保年金課☎7150−6110
●わが家の耐震相談･無料診断
　月～金曜（9時～16時）
　昭和56年以前建築の木造住宅対象
　問建築住宅課☎7150−6088
●生涯学習相談
　9日（14時～16時）
　文化会館※6日までに要予約
　問文化会館☎7158－3462
●マンション管理相談会（予約制）
　28日（9時〜12時）
　初石公民館
　問建築住宅課☎7150−6088

9月

　「上を向いて歩こう」「学生時代」「切手のない贈りもの」
「知床旅情」「ゴンドラの唄」…。懐かしい歌を、生バンドの
演奏でみんな一緒に歌います。かつての歌声喫茶のような
楽しい雰囲気を楽しめると毎回大好評の企画です。演奏な
どは、杉山公章さん率いる「歌心塾」の皆さんです。
日9月12日㈭・26日㈭、10月15日㈫・21日㈪14時～15
時30分
所文化会館
定800人
▷チケット代＝前売1,000円、当日1,200円
▷チケット販売＝電話または直接窓口へ
問生涯学習センター☎7150－7474

　行列必至の人気グルメが集います。
• 三島コロッケ
• 上州太田焼きそば
• 塩原温泉とて焼き
• 福生ドッグ
• 上越ホワイト焼きそば
• あげもんじゃ　ほか

　2030年には全人口の3割が高齢者となる日本。高齢化が進む地
域の現場を熟知する元行政マンの木村清一さんを講師に迎え、「住
みなれた地域で安心して自分らしく生きる」ためにはどうすればよ
いのか、豊富な事例をお話ししていただきます。
日9月18日㈬13時30分～15時30分　所文化会館
費無料　申不要
問文化会館☎7158－3462　 ID 18071

一茶双樹記念館のイベント歌って健康！歌声サロン
懐かしい歌を皆さんで歌いましょう

南流山屋台フェア 南流山が「駅前横丁」に！？

◦◦◦ゆうゆう大学合同公開講演会◦◦◦
高齢者が主役となる長寿社会のまちづくり

生活の中から創り出そう「役立ちがい」

【共通事項】 所一茶双樹記念館　申電話、ファクスまたはメール

問一茶双樹記念館☎・FAX 7150－5750　 info@issasoju-leimei.com

▪観月の会 �
　秋の宵、名月に映し出された枯山水庭園
の幻想的な風情を味わいながら、美しい琴
の音色に浸ります。月に寄せた名曲など
をご披露いただきます。
日9月23日㈷18時～19時
定50人（先着順）
▷演奏＝流山市文化協会邦楽三曲会・南海
佳子さん
費500円（お茶
とお菓子付き）

▪小林一茶生誕250年記念 第9回一茶双樹まつり�　講演会「小林一茶と秋元双樹の交遊録」
　小林一茶は、流山の醸造家の秋元双樹のもとをたびた
び訪れ、計136泊したといわれています。江戸の空気を
存分に吸っているモダンな大

お お

旦
だ ん な

那・双樹と、双樹を心の
友と慕う小林一茶の交遊を探ります。
日10月6日㈰14時～15時30分　定 50人(先着順)
講旅行作家・劇作家・山本鉱太郎さん　費無料（入館料別途）

▪1dayカジュアルいけばなレッスン �
　いけばなにフラワーアレンジメントの
要素を取り入れ、剣山を使わない投げ入れ
による作品は、リビングやお部屋に飾って
そのまま楽しめます。初心者の方でも気
軽に花に触れる楽しさを感じられます。
花器は参加者全員に差し上げます。
日9月21日㈯13時～15時
定10人（先着順）
講フラワーコーディネー
ター・三上久美子さん
費3,000円
持花ばさみ、エプロン

塩原温泉とて焼き 福生ドッグ上州太田焼きそば

　会場でお買い物をした方に抽選券をお渡ししま
す。ビッグ調味料セットやおもちゃなど豪華賞品
が当たるかも！
▷抽選時間＝①14時30分から ②18時30分から

　今年のMCは、料理関係の資格を
たくさん持ち、テレビでも話題のお
笑いコンビ・ツインクル。ツインク
ルプロデュースグルメも出店します。

全国からＢ級ご当地グルメが大集合

豪華景品がいっぱいの
ワクワクドキドキ抽選会 食べて飲んで運試し お笑い芸人が盛り上げます

　おいしい食べ物が一堂に集まる市内最大級のグルメイベント「屋
台フェア」が今年も開催。全国各地のB級ご当地グルメが楽しめるほ
か、地元・流山からも各出店者が工夫を凝らした、流山らしいオリジ
ナルＢ級ご当地グルメであなたの舌を唸

う な

らせます。お笑い芸人のス
テージや、豪華景品が当たる抽選会などの企画も満載です。
日9月14日㈯12時～20時　所南流山駅前南口ロータリー
問マーケティング課☎7150－6308　 ID 9588


