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日10月2日・9日・16日・23日の日曜9時30分～12時
所前ケ崎385　費1キログラム150円※いもがなくなり次第終了
問流山市農業青少年クラブ☎080－1282－7447（市村）

いも掘り
体験

本紙10月11日号の折り込み日 広報ながれやま平成28年10月11日号は、発行日が新聞休刊日のため、10月10日㈷の朝刊に折り込みます。
問秘書広報課☎7150－6063

　秋はおいしい野菜がたくさん! この時期には、
イモやニンジンといった根菜類が多く旬を迎え
ます。これらの野菜は、夏の暑さで疲れた体を
休め、冬に向けてエネルギーを体内にたくわえ
てくれるので、これからの季節にピッタリです。
　流山産の野菜は、直売所や朝市だけでなく、市
内のスーパーなどにも並びます。旬を迎える野
菜は味も栄養も抜群。地元の新鮮で安心な野菜
を食べて体調を整え、元気に過ごしましょう。
問農業振興課☎7150−6086　 ID 27723

出荷している野菜などは、事前に市のサンプリング検査で放射性物
質の測定を実施しており、すべて基準値を大幅に下回っています。

実りの秋！
食欲の秋！

　4年前まではサラリーマンで、会社の方針に従って仕事をするのは自分に
合わないと悩んでいた時期でした。そんな時、農業を営んでいる友人に久
しぶりに会い、農業に興味を持ち、仕事としてやってみようと決断しました。
しかし、農業の「の」の字も知らないような状態だったので、千葉県農業大学校に1年半通い
ました。そこで知り合った農家の方を通じて、地元・流山で畑を借り、手探りで始めました。
　農作物は、生育状況によっては採算が合わなくなるなど厳しい面があります。収穫
量を多くすることや販路を広げることはなかなか難しく、人手が足りないという問題も
あります。しかし、そういったなかで、いかに生産性や収益を上げるかを考える「経営
者」の視点も農業の魅力のひとつです。
　「ここだけマルシェ」（左下参照）や10月末に開催の「市民まつり」でも出店しますの
で、ぜひ私が育てた野菜を味わってみてください。また、農業青少年クラブ（※）主催の
いも堀り体験も行いますので、収穫の喜びを実際に感じてもらえるとうれしいですね。

※農業青少年クラブとは、若い農業者が中心となり、日本全国に約850クラブ（約1万
3千人が所属）組織されています。農業経営の課題の解決方法や、より良い技術を検
討するためのプロジェクト活動を中心に、消費者や他クラブとの交流、地域ボランティ
ア活動などを行っています。

　流山産野菜・花
か

きを知っていただき、農家の方などの出店者
と交流できる新しい形のマルシェです。野菜や花はもちろん、
ジャムや手作り雑貨の販売もありますので、ぜひ、ご家族など
皆さんでお越しください。
日10月15日㈯10時～14時※雨天時は16日㈰に延期
所平和台3号公園（市役所となり）　▷出店＝農業の部：花き園芸生産者組合、入江農園、
カナルファーム、流山市農業青少年クラブ、矢口農園　雑貨の部：S

ソレイユプラス

oleil+、J
ジ ャ ル デ ィ ネ

ardinet
問農業振興課☎７１５０－６０８６※15日が雨天時の電話対応は10時〜12時　 ID 31423
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をはじめとする農産物直売所が43カ所あり、流山市特産
のネギ、枝豆、ホウレンソウ、イチゴなどその時、旬で新鮮な野菜や果物を販売
しています。また、朝市も各地で行われていますので、ぜひお立ち寄りくださ
い。直売所・朝市の詳細は、市ホームページをご覧ください。
ID 106（市内の直売所・朝市一覧）

新鮮食味
　市内の農家の方など約50人で構成する「流山市農産物直売所出荷組合」が
運営する農産物直売所です。野菜や果物などは、その日に朝採りしたものが中
心で、生産者名を表示するなど、新鮮で安心・
安全な野菜などを提供しています。
▷営業時間＝9時30分～14時30分（月曜定
休、年末年始を除く）
所コミュニティプラザ内
問新鮮食味☎7155－7015　 ID 6017

旬で新鮮な野菜がずらり!
直売所や朝市でぜひ

流山市農業青少年クラブ
松島 健さん（野々下在住、35歳）

今号では、「ここだけマルシェ」（下記
参照）や「市民まつり」での出店を予定
している市内の若手農家の方にご協
力いただきました。

松島健さん（野々下・流山市農業青少年クラブ）
ブロッコリー、レタスなどを栽培

吉田孝敬さん（市野谷・吉田農園）
秋に最盛期を迎えるトマトなどを栽培

入江仁那さん（大畔・入江農園）
菌床シイタケなどを栽培

農業は収穫の喜びだけでなく
「経営者」としての視点も魅力
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都市計画の変更に関する
公聴会を中止

10月15日㈯に実施予定だった「都市計画の変更（用途地域、高度地区、土地区画整理事業、土地区画整理促進区域）に関す
る公聴会」は、公述申出がなかったため、中止となります。 問都市計画課☎7150－6087

マイナンバーカードの
日曜交付は10月23日

e
イー タ ッ ク ス

－Taxをご利用の方は電子証明書の有効期限の確認を

10月15日～21日は
違反建築防止週間
完了検査を受けていますか？

不幸な動物を少しでも減らすために
動物と共生できる地域社会づくりを

住宅用省エネルギー設備で
始めようエコライフ!

選手への声援と交通規制にご協力を

　マイナンバーカードの交付通知書が届いた方で、平日の受け取りが困難
な方は、ぜひご利用ください。なお、当日は他の申請書の受け付けや、証明
書の交付などの通常業務は行いません。
日10月23日㈰9時～11時30分、13時～16時　所市役所市民課
▷受け取れる方＝本人または法定代理人（本人同伴に限る）
持交付通知書、通知カード、本人確認書類（別表の①から1点または②から
2点）、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）※法定代理人は、上記必要書
類に加えて代理権の証明書（戸籍謄本や登記事項証明など）、代理人自身の
本人確認書類が必要

　10月15日～21日は、違反建築防止週間
です。この期間に全国一斉公開建築パト
ロールが実施されます。安心して暮らすた
めには、建築物が安全であることがとても
大切です。建築基準法は、生命や財産を守
るための基準を定めています。建築物の工
事完了後は、必ず完了検査を受けましょう。
問建築住宅課☎７１５０－6088

日曜交付窓口の臨時開設

　住民基本台帳カードを利用して、インターネットなどで確定申告（ｅ－Ｔａｘ）
をしている方は、電子証明書の有効期限（発行から３年間）を必ずご確認くだ
さい。有効期限が切れた方で、今後ｅ－Ｔａｘを利用する場合は、マイナン
バーカードに切り替える必要があります。マイナンバーカードは、申し込み
から受け取りまで約１～２カ月かかりますので、お早めの申請をお願いしま
す。
◆マイナンバーカードの申込方法
　マイナンバー通知カード下部の申請書に写真を貼り、必要事項を明記の
上、同封の返信用封筒でお送りください。インターネットなどでも申し込み
できます。詳細はお問い合わせください。
問マイナンバー総合フリーダイヤル 0120－95－0178（平日9時30分～
20時※土・日曜、祝日は17時30分まで。年末年始を除く）

　飼い主の都合で捨てられたり、迷子になったりした犬や猫が、動物愛護セ
ンターに数多く収容されています。千葉県の犬や猫の殺処分数は年々減少
していますが、不幸な運命をたどる犬や猫は後を絶ちません。動物と人間
が共生できる地域社会をつくるために、次のことにご協力をお願いします。
①ペットを捨てない（終生飼養）
②不妊去勢手術を受けさせる
③�いなくなったらすぐ探す（身元が分かる札やマイクロチップなども有効）
④猫の室内飼いの努力
⑤地域猫活動（注）を検討する
⑥新しい飼い主（ペットの里親など）になる
注：地域住民が対象となる猫を把握し、餌やふん尿の管理、不妊去勢手術
の徹底、周辺美化などの地域のルールに基づいて適切に管理するなどの
活動です。その地域で猫に一代限りの生をまっとうさせ、飼い主のいな
い猫を減らすことを目的としています。
問環境政策・放射能対策課☎7150－6083　 ID 20177

松戸健康福祉センター（保健所）☎047－361－2139

第13回議会報告会を開催　市民の皆さんとの意見交換会も
　流山市議会では、別表の通り第１３回議会報告
会を開催します。常任委員会ごとに４つの班に分
け、班ごとに設定したテーマの報告と、市民の皆さ
んとの意見交換会を行います。
　全ての会場で一時保育、手話通訳、要約筆記、
磁気ループ（聴覚障がい者向け音声増幅器）を設

置します（いずれも要申し込み。希望する方は１０
月２６日までに議会事務局へ電話、ファクスまたは
メール）。皆さんのご参加をお待ちしています。
問議会事務局
☎7150－6099 FAX 7150－2863

gikai@city.nagareyama.chiba.jp

問市民課☎7150－6075　 ID 28938

① 運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード（写真付き）、障害者手帳、在留カード、
特別永住者証明書など

② 保険証、年金手帳、社員証、学生証、子ども医療費助成受給券、預金通帳など※「氏
名と生年月日」または「氏名と住所」が記載されたものに限る

【本人確認書類】

住民基本台帳カードをご利用の方へ

　流山ロードレース大会と東葛中学校駅伝大会
が開催されます。交通規制によりご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願いします。

　大会コース周辺道路は、交通規制により大変
混雑が予想されますので、特に車を利用される方
はご注意ください。
▷規制の日時＝１０月９日㈰8時3０分～１１時３０分（最
長）※場所により規制時間が変わります。荒天中止
▷規制区間＝コースおよびコース周辺（図参照）
問実行委員会事務局（アクティオ株式会社）
☎７１９９－２０４０（１０時～１７時）　 ID 10398

　松戸－野田（３１．９ｋｍ、１０区間）を７１校の中学
生が走ります。市内では、次の区間が一時通行
止めになります。
▷規制の日時＝１０月１５日㈯１０時～１１時３０分
※荒天時は１６日㈰に延期
▷市内の通過場所（予定時刻）＝八木南小前（１０時３５…

分）→市総合運動公園（１０時４８分）→南部中前（１０時
５２分）→西栄寺前（１０時５６分）→常磐道入口（１１時）→
西深井小入口（１１時６分）→運河（１１時１０分）
問指導課☎7150－6105

市民まつり会場内で太陽光パネルの相談会

10月9日㈰第25回流山ロードレース大会

１０月１５日㈯第７０回東葛飾地方
中学校駅伝競走大会

流山ロードレース大会コース図

　流山市太陽エネルギー活用センター（注）では、市
民まつり会場内で太陽光発電設備設置に関する相談
会を行います。
日１０月３０日㈰9時～14時
所生涯学習センター（流山エルズ）※市民まつり会場内
注：平成24年4月に、地元企業が自分たちの技術を
活かし、市内の太陽エネルギーの普及・促進を図るこ
とを目的に設立されたものです。
問同活用センター（流山商工会議所内）☎７１５８－６１１１

問環境政策・放射能対策課☎７１５０－６０８３

住宅用省エネルギー設備設置に補助金

　太陽光発電設備やエネファーム、蓄電池などの省
エネ住宅設備を市内事業者から購入・設置した世帯
に補助金を交付しています（別表参照）。申請方法な
ど詳細は市ホームページ（太陽光：ID 1472、その他
の設備：ID 18498）をご覧になるか、お問い合わせく
ださい。

対象設備 補助金の上限額
太陽光発電設備 1kW当たり3万円（上限12万円）
家庭用燃料電池システム
（エネファーム） 10万円

定置用リチウムイオン
蓄電システム 10万円

エネルギー管理システム
（HEMS） 1万円

電気自動車充給電設備 5万円
太陽熱利用システム 5万円

タウンミーティングを
開催

10月15日㈯に市内2カ所で
　市長が市民の皆さんと一緒に流山の将
来について語り合う、タウンミーティングを
開催します。市民の方であればどなたで
も参加できます。各会場で手話通訳（申し
込み不要）をご用意しているほか、保育ボ
ランティアによる一時保育（１０月７日まで
に市役所秘書広報課へ要申し込み）もご利
用になれます。
　また、車いすでお越しの方や、乳幼児のお
子さんをお連れの方のためのスペースもご用
意していますので、お気軽にお越しください。
期　日 時　間 場　所

10月15日㈯ 10時～11時30分 東部公民館
13時30分～15時 北部公民館

問秘書広報課☎７１５０－６０６３　 ID 2244

申
　西平井・鰭ケ崎地区および鰭
ケ崎・思井地区では、宅地（保留
地）を販売しています。南流山
駅と流山セントラルパーク駅が
徒歩圏の交通アクセスと住環
境に優れた宅地です。先着順
で受け付けていますので、お早
めにお申し込みください。
※数字は南流山駅からの所要時間

（分）（乗り換え時間含まず）

つくばエクスプレス南流山駅から秋葉原駅まで
最速20分の快適アクセス
流山市の宅地分譲

〈区画整理地区内〉込 受 中付 !

（平日10時～17時）
※電話対応

にしひれ
お問い
合わせ
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西
にし
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ケ崎地区宅地販売センター

0120－45－2410
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ID 1300

班 時間 会場 参加議員 テーマ
教育福祉委員会
（2班）

9時30分～
11時30分

南流山
センター

藤井俊行、菅野浩考、近藤美保、
野村誠、植田和子、中川弘、青野直

・�前回、第12回議会報告会のその後について
・�南部地域における小学校以上の子育て
環境の課題について

市民経済委員会
（3班）

14時～
16時

駒木台福祉
会館

乾紳一郎、斉藤真理、西尾段、大塚洋一、
笠原久恵、楠山栄子、海老原功一

・平成27年度決算について
・フリートーク

■１１月12日㈯

■11月13日㈰
班 時間 会場 参加議員 テーマ

総務委員会
（1班）

9時30分～
11時30分 森の図書館

秋間髙義、中村彰男、野田宏規、
森田洋一、阿部治正、森亮二、
徳増記代子

・各議員からの報告
・地域課題について

都市建設委員会
（4班）

14時～
16時

生涯学習
センター

根本守、西川誠之、戸辺滋、
坂巻儀一、石原修治、加藤啓子、
小田桐仙

・ベッドタウンからリビングタウンへ
・区画整理について

至 三郷

JR武蔵野線

流山セントラルパーク

2

至 東京

秋葉原

東京

大手町

つく
ば

エク
スプ
レス

鰭ケ崎・
思井地区

北千住
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自衛隊の航空機が
市内上空を訓練飛行

自衛隊記念日観閲式の訓練および予行などのため、10月5日～23日に、市内上空を自衛隊航空機が編隊飛行する予定です。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほど、お願いします。問陸上自衛隊東部方面隊☎048－460－1711

◆ ◆   家庭教育講座を開催   ◆ ◆

高齢者がいきいき生活できるまちを目指して
積極的な生きがい・仲間づくりを!　問高齢者生きがい推進課☎７１５０－６０８０

ガレージセールの
出店者を募集

捨てないで
出品しませんか

　家庭教育講座は、子どもの健全な成長の支援のために、小・中学校と公民館が連
携して実施している講座です。どなたでも無料で参加できます。なお、学校に駐車
場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。
①東小学校「子どものコーチになろう」　地域のみんなで学ぶコーチング講座
　自己基盤づくり、親が学ぶ子どもへのコーチングスキルなどが専門の西川直人さ
んを講師にお招きし、個人の目標達成と自立、夢の実現のためのコーチングについ
てお話ししていただきます。
日１０月２６日㈬１０時～１２時　所東小学校　定１５０人（先着順）　持室内履き、筆記用具
ID 22708

②南流山小学校「後伸びする子の家庭の習慣」
　テストで点数を取るためだけの勉強ではなく、子どもの感性・心・考える力、そして
学習へのやる気を伸ばす秘けつを、事例をもとにお話しします。
日１０月１２日㈬９時３０分～１１時　所南流山小学校　講学習塾・花まる学習会人材
育成部講師課長・相澤樹さん　定20人（先着順）　 ID 21199

【共通事項】
申文化会館へ電話※②は１歳半～就学前児の一時保育あり（先着５人、１０月５日ま
でに要申し込み）
問文化会館☎７１５８－３４６２

　市では、敬老の日に合わせて、市内の男女最高齢の方の
お宅を市長が訪問し、お祝いの言葉を伝えています（8面参
照）。また、高齢となっても元気でいきいきと生活できるよう、
生きがいづくりや仲間づくりを支援しています。閉じこもり
がちな生活は身体能力の低下を早めるといわれていますの
で、次のような事業に積極的に参加してみませんか。
　　　　　　　　　　　 ID 11205

　高齢者ふれあいの家は、自治会館などを活用した、おおむ
ね６５歳以上の高齢者が自由に集える交流施設です。現在、
市内に高齢者ふれあいの家は１７カ所あり、各施設では、茶
話会やサークルなどの活動や「介護予防運動」などの教養講
座が活発に行われています。
　また、自らお住まいの地域に高齢者ふれあいの家を開設…
したいという方や団体を対象に、利用人数や実施回数など
活動状況に応じた支援費を支給しています。興味のある…
方は、市役所高齢者生きがい推進課へお問い合わせくださ
い。

　老人クラブは高齢者の自主的な組織で、４月１日現在、６８
クラブ（会員数3,045人）あります。活動内容はクラブごと
に異なり、ゲートボールや卓球などの運動から、囲碁や手芸
などの文化活動など幅広く、新たな趣味や生きがいづくりの
場となっています。また毎年、千葉県や流山市の老人クラブ
連合会が主催する芸能大会や作品展などもあり、それらでの
活躍を目標に活動する会員もいます。
　会員の約４割が８０歳以上で、９０歳以上で活躍されている
方もいますので、クラブへの加入や設立に興味がある方は、
流山市老人クラブ連合会（☎７１５８－８１８１）にお問い合わせ
ください。

　　　　　　　　　　　　　　 ID 15633

　高齢者等市内移動支援バスは、５つの病院（流山中央病
院、千葉愛友会記念病院、江陽台病院、おおたかの森病院、
東葛病院）の協力で、病院の送迎バスに空席がある場合、無
料で乗車できるものです。ルートや時刻表など詳細は、高齢
者生きがい推進課にお問い合わせいただくか、市ホームペー
ジをご覧ください。
対市内在住の満６５歳以上（１人でバスに乗降できる方）で、
市が発行する「パスカード」をお持ちの方　申電子申請また
は申込書に必要事項を明記の上、高齢者生きがい推進課へ
持参
　　　　　　　　　　　　　　 　 ID 15568

　高齢者団体の相互の親睦や、レクリエーション活動などを支
援するため、敬老バス「さつき号」の貸し出しを行っています。詳
細は、高齢者生きがい推進課へお問い合わせください。
対市内在住でおおむね６５歳以上の方が２０人以上の団体
申利用予定月の３カ月前の月初め（土・日曜、祝日の場合は翌
営業日）に抽選会を実施　▷利用条件＝利用時間は8時～
17時（最長１泊２日）。１日の運行距離は３００ｋｍ以内
費無料※燃料・駐車代、高速代などは実費
　　　　　　　　　　　　　 ID 10800

　毎月１２日と２２日は、市内在住の７０歳以上の方を対象に、
入浴料を無料とする事業を行っています。銭湯は、人との交
流の場となることや、入浴中の事故が起きにくいなどの利点
があります。ぜひ、ご利用ください。
▷対象施設／利用時間＝①天狗湯（江戸川台東３、☎７１５２－
４７１９）／１４時～２2時30分 ②南力湯（柏市、☎７１４４－
３５１０）／１４時～２３時３０分
持年齢が確認できる健康保険証や運転免許証など

シルバーコミュニティ銭湯

敬老バス「さつき号」の貸し出し

高齢者等市内移動支援バス

老人クラブ

日11月27日㈰10時～14時　所クリーンセン
ター　対市内在住の方※商業者の出店は不可
定35店（多数抽選）※同一世帯での複数の応募
は不可。過去1年間に当選していない方優先
▷出店スペース＝1区画約180㎝×80㎝
▷出品できるもの＝書籍、衣類、おもちゃ、電化製
品などの日常生活用品※食料品や動植物は不
可　費無料　申電子申請または往復ハガキに
「ガレージセール出店希望」、住所、氏名（ふりが
な）、電話番号を明記の上、10月14日（必着）まで
に〠270－0174流山市下花輪191クリーンセ
ンターへ
問クリーンセンター☎7157－7411　 ID 25078

11月映画会
「マイ・ライフ」
　障害者の人生や病気、人とのきず
な、人間関係をテーマとした映画会
です。
　今回は、余命いくばくもない男性
が残された時間を懸命に生き抜き、
家族のきずなを取り戻していく感動
作「マイ・ライフ」を上映します。鑑賞
後に、お茶とお菓子を食べながら感
想を話し合う時間もあります。
日11月3日㈷13時30分から
所障害者福祉センター(東深井福祉
会館内)　対市内在住・在勤・在学の
方　定20人（先着順）　費無料
申10月3日から電話、ファクスまた
は直接窓口へ
問障害者福祉センター
☎7155－3638
FAX 7153－3437

森の図書館劇場
映画「クラバート
～闇の魔法学校～」
（吹き替え版）

東葛飾地区スポーツ・
レクリエーション祭
ポールウォーキング実技研修会

　ドイツの児童文学作家・オトフリート・プロイ
スラーによるファンタジー小説「クラバート」を
実写化。戦争で孤児になったクラバートは、
親方と呼ばれる男の元で、11人の少年たちと
水車小屋で住み込みで働くことになります
が、実は、黒魔術を教える魔法学校で…。日
本では劇場未公開の映画です。
日10月30日㈰13時30分～15時30分
所森の図書館　対市立図書館利用カードをお
持ちの方※お持ちでない方は登録を
定70人（先着順）　費無料
申10月2日9時30分から窓口でチケット配
布※1人2枚まで。お体の不自由な方はご連
絡ください。
問森の図書館☎7152－3200

就労個別相談＆
セミナー

履歴書の書き方
　就職に効果的な履歴書の書き方を学ぶこ
とができるセミナーです。セミナーの中では
簡単なツールを使った自己性格診断もありま
す。また、希望する方は、豊富な経験と実績
を持つキャリアカウンセラーから、自分に適し
た就職への個別相談が受けられます。
日11月10日㈭13時～15時30分
所ジョブサポート流山（江戸川台駅前庁舎…
3階）
対主に若年未就労者の方で働く意欲のある
方およびその家族
定20人（先着順）
費無料
申電話または直接窓口へ
問ジョブサポート流山☎7156－7888
商工振興課☎7150－6085

　千葉県労働委員会では、個々の労働
者と使用者の間で、解雇やパワハラな
どのトラブルが生じた際に、間に入って
円満な解決を目指す「個別的労使紛争
のあっせん」を無料で行っています。労
働者、使用者どちらからも申請できま
すので、お悩みの方はお問い合わせく
ださい。
問同委員会事務局☎043－223－3735

農業者年金に
加入しませんか

確定拠出型の
公的年金

ご存知ですか？
労働委員会

～雇用のトラブル
まず相談～

　農業者年金は確定拠出型の公的年
金で、国民年金の第１号被保険者で年
間６０日以上農業に従事する20～６０歳
の方が加入でき、保険料は全額が社会
保険料の控除対象となります。他にも
メリットがありますので、興味のある方
は、農業委員会事務局またはＪＡとうか
つ中央へお問い合わせください。
問農業委員会事務局☎７１５０－６１０２
ＪＡとうかつ中央☎047－361－2201
ID 2383

対流山市国民健康保険に加入している方
費各回８００円（材料代）※1回のみの参加も可
持エプロン、三角巾、ふきん、デジタルばかり、筆記用
具　申ＮＰＯ法人健康を育てる会・流山（佐藤☎０８０－
５６４３－２７７９）へ電話
問国保年金課☎７１５０－６０７７

　東葛飾地区スポーツ推進委員連絡協議会が主催
するポールウォーキング実技研修会です。研修後、
約３キロのコースを歩きます。
日１１月５日㈯8時～13時　所鎌ケ谷市福太郎スタジ
アム※流山市役所に集合。スタジアムまでバスで移
動　定２０人（先着順）　費無料　持水筒、雨具、タオ
ル、帽子、室内履き（雨天時のみ）※ポールは貸し出し
ます。　申市役所スポーツ振興課へ電話
問スポーツ振興課☎7157－2225

実施日※時間はいずれも10時～13時 会場
10月7日㈮・26日㈬、11月4日㈮・30日㈬、
12月2日㈮、平成29年2月3日㈮・22日㈬、
3月3日㈮・22日㈬

初石公民館

10月11日、11月8日、12月13日、
平成29年2月14日、3月14日の火曜 北部公民館

10月21日、11月18日、
平成29年2月17日、3月17日の金曜 南流山センター

「健康を支える栄養学」に
基づく調理実習

病気の予防や健康回復に

　入場無料、申し込み不要です。
場所・問い合わせ 日時 内容
思井福祉会館

（☎7159－5666）
10月22日㈯
10時～16時

各福祉会館をご
利用の方や地域
の方による踊りや
演奏などの発表

野々下福祉会館
（☎7145－9500）

10月29日㈯
10時～15時

福祉会館まつり

高齢者ふれあいの家
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来年4月の保育所入所申請 来年4月の保育所入所申請の受付期間は11月1日～30日です。入所案内および申請様式は、10月21日㈮から市役所保
育課や市ホームページなどで配布する予定です。問保育課☎7150－6124　 ID 31716

会場 日程 催し物
駒木台児童館
☎7154−4821

13日㈭〜19日㈬ ハロウィン工作
22日㈯ パパとあそぼう！（幼稚園児以上）

江戸川台児童センター
☎7154−3015

11日㈫ ハロウィン工作
15日㈯ ウノ大会

思井児童センター
☎7159−5666

8日㈯ ドッジボール大会
29日㈯ ハロウィン

向小金児童センター
☎7173−9320

13日㈭ ミニコンサート（乳幼児向け）
29日㈯ ウノ大会

赤城児童センター
☎7158−4545

15日㈯ パパとあそぼう！（幼児向け）
22日㈯ 卓球教室

十太夫児童センター
☎7154−5254

6日㈭ 人形劇（乳幼児向け）
15日㈯ 卓球教室

野々下児童センター
☎7145−9500

24日㈪ 親子でリトミック（1・2歳児）
29日㈯ 福祉会館合同児童センターまつり

子育て支援センターゆうゆう
☎7144−7926

5日㈬ 身体測定
11日㈫ 製作の日

10月の催し物 問各児童館・児童センター　 ID 902

●児童館・児童センター

▶なかよしひろば	 日19日㈬　内パネルシアターなど　所北部公民館（☎7153－0567）
▶親子サロン	 日4日㈫・18日㈫※4日はおもちゃ病院もあり
	 所初石公民館（☎7154－9101）
▶たんぽぽのひろば	� 日20日㈭　内リトミック※おもちゃ病院もあり。14時まで会場を開放
	 所東部公民館（☎7144－2988）
▶すくすくひろば	 みんなで気軽におしゃべりしましょう。
	 日11日㈫　所南流山センター（☎7159－4511）

時間はいずれも10時〜11時30分　費無料　申不要　問各公民館

各公民館の子育てサロンお友だちを
つくりましょう

▶中央ひだまりサロン	 自由に遊んだりおしゃべりしたり。
	 日4日㈫・11日㈫・14日㈮・18日㈫
	 ※14日はおもちゃ病院もあり　所文化会館
▶さくらんぼくらぶ	 双子･三つ子のパパママの情報交換と仲間づくり。
	 プレママ･プレパパもどうぞ!
	 日13日㈭　所文化会館
▶南流山ひだまりサロン	 手遊び・おやこ体操・簡単工作など。おもちゃ病院もあり
	 日20日㈭　所南流山福祉会館

乳幼児をもつ方の交流の場 （10月）
時間はいずれも10時〜11時30分
費無料　申不要　問文化会館☎7158−3462　 ID 930

赤ちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの会
　わらべうたを紹介して、親子で一緒に遊ん
だり、赤ちゃんに絵本を読んだりします。
日10月14日㈮
①５カ月～１２カ月：１０時～１０時３０分
②１～２歳：１０時４０分～１１時１０分
所中央図書館　定各回１０組（先着順）
費無料　持ハンカチ２枚
申10月2日９時から電話
問中央図書館☎７１５９－４６４６

博物館子ども教室
アンギン織を体験してみよう
　ルーツは縄文時代までさかのぼる古代の
編み物「アンギン織」。カラフルな色の糸を
使ってオリジナル作品を作ってみませんか。
日10月15日㈯13時30分～15時30分
所中央図書館
対小・中学生と保護者
定20人（先着順）
申10月2日から博物館へ電話
問博物館☎7159－3434
ID 31396

人形劇のつどい
日10月21日㈮１５時～１６時
所南流山センター
内人形劇「森の友達」、 紙芝居「ぺこぺこもり
もり」、パックン人形「ドレミのうた」ほか
▷出演＝人形劇レインボー
対幼児・児童
定８０人（先着順）
申不要
問中央図書館☎7159－4646

おおたかの森こども図書館工作教室
こわ～い？ かわいい？
ハロウィンおばけをつくろう
　身近にあるものを使って、ハロウィンに
ぴったりのおばけをつくります。
日10月23日㈰13時～14時30分
所おおたかの森センター
対小学生※保護者同伴であれば幼児も可
定20人（先着順）　費300円（材料代）
申10月2日10時からこども図書館へ電話
または直接窓口へ
問こども図書館☎7159－7041

一茶双樹記念館 子ども切り絵教室
ハロウィンのランタンづくり
　市内在住の切り絵作家・飯田信義さんを

講師に迎え、木箱に
切り絵を貼り、中にラ
イトを入れた楽しいラ
ンタンをつくります。
日１０月２３日㈰１３時
３０分～１６時３０分
所一茶双樹記念館
対小学３～６年生※保護者同伴
定１６人（先着順）
費8００円（材料代、２人分の入館料）
申電話または住所、参加者氏名、電話番号を
明記の上ファクス、メール
問一茶双樹記念館☎・FAX 7150－5750

info@issasoju-leimei.com

東深井福祉会館 in ハロウィン仮装コンテスト
　大人気のハロウィンパーティー。今年は
仮装コンテストを行います! 優勝した方には
景品を、観覧される方にはお菓子を用意して
います。個性的な仮装を披露してください。
コンテスト後は、皆さんと歌を大合唱します。
日10月31日㈪16時～17時30分
所東深井福祉会館
定①大人部門：20人
　②子ども部門（12歳まで）：20人
　③観覧者：100人（いずれも先着順）
申10月3日9時から、①②は窓口でエント
リー券を配布③は電話、ファクスまたは直接
窓口へ※コンテスト出場者は仮装したまま
お越しください。
問東深井福祉会館
☎7155－3638FAX 7153－3437

ブックコーティングで仕上げる
オリジナル読書ノート作り
　森の図書館開館20周年を記念した、オリ
ジナル読書ノートを作ります。自分の好みに
ノートをデコレーションし、図書館の本のよ
うにブックコーティングをして仕上げます。
日11月3日㈷10時～11時30分
所森の図書館　対小学生程度の親子
定10組（先着順）　費1冊300円　申10月
2日10時から電話または直接窓口へ
問森の図書館☎7152－3200

そば打ち体験教室
（県立手賀の丘少年自然の家主催）
日11月3日㈷10時～13時
所県立手賀の丘少年自然の家（柏市）
対親子など　定30人（先着順）
費1人500円
申10月4日から電話
問同自然の家☎7191－1923

　来年4月に入園する園児を募集します。
▷募集園児＝4歳児（平成24年4月2日～平成25年4月1日生
まれ）　▷募集対象＝平成29年4月1日現在、保護者とも市内
に住所（住民登録）がある幼児で、送迎のできる家庭
▷定員＝30人　▷保育料＝月額9,000円※非課税世帯3,000
円。兄弟姉妹がいる場合は別途規定あり　▷入園案内・願書
配布＝10月17日から同幼稚園で配布※土・日曜、10月24日
を除く10時～15時　▷願書の受け付け＝11月1日～8日の
平日10時～15時に同幼稚園で受け付け※11月7日を除く

【入園説明会】
日10月17日㈪10時30分～11時30分
所同幼稚園※駐車場はありません。
問同幼稚園☎7152－0353　 ID 29645

　クリーンセンターを見学した市内小学4年生
が、「ごみの減量・資源化」をテーマに描いたポ
スターを別表の通り展示します。各学校から
選ばれた子どもたちの力作を、ぜひご覧くださ
い。なお、入賞者の発表は今後、広報ながれや
まなどでお知らせする予定です。

日10月25日㈫10時30分～11時30分　所野々下福祉会館
講ボディーメンテナンスインストラクター・安立まきさん
定10人（先着順）　費大人500円、子ども100円
持飲み物、タオル、ヨガマットまたはバスタオル
申10月2日から電話
問野々下福祉会館☎７１４５－９５００　 ID 30494

問クリーンセンター☎7157－7411
ID 22863

キッズイベント

日①10月18日㈫10時～14時
　②11月8日㈫10時～12時
所南流山福祉会館
対生後約6カ月までの赤ちゃん（第
1子）と母親　定25組（先着順）
費①のみ700円（昼食代）
申氏名、赤ちゃんの名前・生年月
日、住所、電話番号を明記の上、
メール（ nakocco@gmail.com）
問南流山福祉会館
☎7150－4320　 ID 29921

新米ママ講座
（全2回）

栄養士や助産師が
育児アドバイス

子育て講演会
親子ふれあい遊び

　親子で身体を動かし、ふれあい遊びを体験し
ながら、子育てに大切なことは何かを学びます。

講体育遊びのプロ集団「きのいい羊達」・須田裕
之さん　対市内在住で2歳以上（向小金のみ3
歳以上）の親子　定各30組（先着順）　費無料
申各児童館・センターへ電話または直接窓口へ
問各児童館・センター（下記「１０月の催し
物」参照）

期日 時間 場所

10月19日㈬

9時30分～
10時30分 駒木台児童館

11時15分～
12時15分 赤城児童センター

13時30分～
14時30分 向小金児童センター

日時 場所

10月12日㈬～19日㈬
8時30分～17時15分
※土・日曜を除く

市役所1階ロビー

10月21日㈮～27日㈭
9時～21時

イトーヨーカドー
流山店

10月29日㈯～11月30日㈬
8時30分～17時 クリーンセンター

幼児教育支援センター
附属幼稚園の園児募集

10月17日から願書を配布

ママのためのリフレッシュサロン
ボディーメンテナンス

　親子で消防活動や災害救助活動の疑似体験をします。さ
まざまな消防資機材にも触れてみてください。カメラを持参
の方は、消防車両や救助隊員との記念撮影もできます。
日１０月８日㈯１０時～１２時
所東消防署
対市内在住の親子（小学生まで）
定２０組程度（先着順）
費無料　持着替え、タオル、水筒、カメラなど　申電話
問東消防署☎７１４６－０１１９

東消防署で親子消防体験
消防士になってみよう

ごみ減量化
促進ポスター展を開催
子どもたちの力作をご覧ください
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開催教室 日程 開催場所 備考

ハローベイビー 14日 保健センター
（13時15分〜13時30分受付）

初めてお母さんになる妊娠5～8カ月（16週～
31週）の方と初めてお父さんになる方（パート
ナー）対象。3回で1コース（2回目に実習材料
代350円を集金）、申し込みは電話または電
子申請。（2回目からの参加者は1週間前まで
に要予約）定員36人。11月分の予約も受け付
け中（①11月11日②11月18日③11月26日）

21日 保健センター
（9時45分〜10時受付）

28日 保健センター
（13時15分〜13時30分受付）

育児相談
11日 保健センター（9時45分〜10時15分受付） 母子健康手帳を持参。今月の保健センター

は1歳以上の幼児対象19日 東部公民館（9時45分〜10時15分受付）

もぐもぐ教室
（予約制）

20日 保健センター 4～5カ月児の離乳食指導。母子健康手帳、
器、スプーンを持参26日 東部公民館

カムカムキッズ
（予約制）

25日 保健センター 平成27年10月～11月生まれの乳幼児対象。
子どもの歯と食生活の指導と試食。母子健康
手帳、おしぼり、歯ブラシを持参31日 南流山センター

むし歯予防教室
（予約制）

1回目4日・2回目17日・
3回目25日 保健センター ２歳2カ月児対象。3回で1コース。１歳6カ月�

児健康診査時に申し込み。申込者に個人通知

健康診査

①3カ月児…個人通知 市内医療機関 平成28年7月生まれの乳児対象

②1歳6カ月児…7日・12日 保健センター（12時45分〜14時受付） 平成27年3月生まれの幼児対象

③3歳児…3日・5日 保健センター（12時45分〜14時受付） 平成25年6月生まれの幼児対象

食事相談（予約制） 月〜金曜 保健センター 生活習慣病などの食事指導
成人健康相談
（予約制） 月〜金曜 保健センター 生活習慣病などの健康に関する相談

【平日夜間・休日】　所保健センター内「平日夜間・休日診療所」（西初石4
−1433−1）　▷診療科目／受付時間＝①平日夜間…内科、小児科／
19時〜20時30分②休日…内科、小児科、歯科／9時〜11時30分、13時
〜16時30分（午後の診療は13時30分から、歯科の受け付けは11時30
分まで）※病状により二次病院へ紹介させていただく場合があります。

【平日夜間小児救急（21時以降）】　所東葛病院（中102−1）☎7159−
1011※5月1日に、東葛病院は流山セントラルパーク駅前に移転しま
した。なお、電話番号に変更はありません。　▷診療日時＝月〜土曜21
時〜翌8時

【休日夜間】　市ホームページをご覧になるか消防本部（☎7158−
0119）へお問い合わせください。
問保健センター☎7154－0331FAX7155－5949　 ID 15879

平日夜間·休日 救急医療
※予約制。相談内容など詳細は、お問い合わせください。

  松戸健康福祉センター（松戸保健所）各種無料相談
事業名 実施日（10月） 時　間 問・予約

不妊相談 電話（予約不要） 11日㈫ 9時～11時30分

☎047ー361ー2138
来所 11日㈫ 13時30分～16時

思春期相談 7日㈮、25日㈫ 13時30分～15時30分
精神保健福祉相談 4日㈫、17日㈪ 14時～16時

酒害相談 20日㈭ 14時～16時30分
エイズ
検査

即日検査 4日㈫、18日㈫ 13時30分～14時 ☎047ー361ー2139夜間検査 18日㈫ 17時30分～19時
DV相談 電話（予約不要） 月～金曜 9時～17時 ☎047ー361ー6651来所 原則金曜 9時～17時
障害者
差別相談

電話（予約不要）月・火・木・金曜 9時～17時 ☎047ー361ー2346
FAX047ー367ー7554来所

予防接種で疾病に備えを！
乳児のB型肝炎ワクチンが定期予防接種に
平成28年４月１日以降生まれの方が対象
　予防接種法施行令の改正により、１０月１日からB
型肝炎予防接種が定期予防接種に追加されます。
市で把握している予防接種歴をもとに、9月下旬に
対象となるお子さんに個別通知書を送付しました。
詳細は通知書をご覧ください。
対平成２８年４月１日以降に生まれた方
▷接種回数＝３回（既に任意接種した分も含む）
▷予診票＝
◦�平成２８年４月１日～８月３１日生まれの方：市内と市外
一部医療機関に設置の予診票を使用してください。

◦�平成２８年９月１日以降生まれの方：
出生時の予防接種ノートや転入時
の予診票と一緒にお渡しします。
ID 15817

高齢者インフルエンザ予防接種を本日から実施
流行に備えましょう
　体力の低下した高齢者の方がインフルエンザに
かかると、肺炎などの合併症を起こし、重症化しや
すくなります。予防接種を受けてインフルエンザの
流行に備えましょう。
▷期間＝１０月１日～平成２９年１月３１日※市外の医

療機関は１２月３１日まで
対接種当日に満６５歳以上で流山市に住民票があ
り、本人が接種を希望する意思表示のできる方
※心臓、腎臓などに重い障害のある６０～６４歳の方
は対象となる場合があります。
費1,480円※生活保護受給者は免除
ID 14521

【共通事項】
所県内契約医療機関※医療機関の詳細は市ホーム
ページをご覧になるか、保健センターにお問い合わ
せください。
　市内と市外一部医療機関に予診票を設置してい
ます。まずは接種を希望する医療機関で、予診票
とワクチンを確認してください。
①予診票のある医療機関で受ける場合：医療機関
に住所、氏名、生年月日が確認できるもの（健康保
険証など）を持参
②予診票のない医療機関で受ける場合：電子申請、
保健センターへ電話または直接窓口で予診票を申
請。
※窓口の場合は即日交付。電子申請、電話は約１
週間かかります。
問保健センター☎７１５４－０３３１

　11月15日㈫・16日㈬・17日㈭・21日㈪・29日㈫に、保健センターなどで、
特定の年齢の女性の方を対象（別表参照）に、骨粗しょう症検診（骨密度測
定）を実施します。検診の対象者で、まだ申し込みをしていない方は、お早
めにお申し込みください。なお、この検診は5年ごとの申し込みが必要です。
　骨粗しょう症は、骨が弱くもろくなる病気です。骨密度は20歳で最大
に達し、閉経まではその状態を維持しますが、その後急激に低下します。
そのため、特に女性は若いときの「骨貯金（骨密度をできるだけ増やす）」
が大切です。生活習慣の改善によって骨密度の低下を緩やかにし、骨粗
しょう症のリスクを減らすことが重要です。
　対象となる方は、この機会を利用して自分の骨の状態
を知り、生活習慣を見直しましょう。

　日本は世界に類を見ない速さで高齢化が進んでおり、団塊の
世代が75歳以上になる2025年には、4人に1人が高齢者とい
う時代になります。また、長寿化に伴い認知症の高齢者も増加
しており、介護は誰にでも起こる身近な問題となっています。い
ずれ到来する大介護時代を乗り切るためのコツを学び、介護を
受ける側・する側ともに心構えをしましょう。
日11月6日㈰１４時～１６時　所生涯学習センター（流山エルズ）
講日本ケア・カウンセリング研究所所長・品川博二さん　対市内
在住・在勤・在学の方　定300人（先着順）　費無料　申市役所
介護支援課へ電話またはファクス（名前、連絡先を明記）
問介護支援課☎７１５０－６５３１FAX７１５９－５０５５

費１００円　申電子申請または「骨粗しょう症検診希望」、住所、氏名（フリ
ガナ）、生年月日、性別、電話番号を明記の上、〠２７０－０１２１流山市西
初石４－１４３３－１へ郵送。窓口でも受け付け可
問保健センター☎7154－0331

　成年後見制度とは、財産の管理や日常生活などに支障がある方
を、法律面や生活面で保護し支援する制度です。
　講演会では、成年後見制度の活用方法や具体的な手続きのほ
か、相続やエンディングノートも交えて、法テラス千葉法律事務
所所属弁護士・井野明梨さんに分かりやすくお話
ししていただきます。
日１１月４日㈮１３時３０分～１５時３０分　所ケアセ
ンター　対市内在住・在勤・在学の方　定５０人
（先着順）　費無料　申市役所介護支援課へ電話
問介護支援課☎７１５０－６５３１　 ID 30527

10月20日は「世界骨粗鬆
しょう

症デー」
骨粗しょう症検診の積極的な受診を

講演会「よくわかる成年後見制度」
～安心して生きるための知恵～

　千葉県後期高齢者医療広域連合では、平成２７年度
に７５歳になった被保険者の方が対象の歯科検診を実
施しています。検診期間は１０月末までです。受診を
希望する方は、お早めにお申し込みください。
対昭和１５年４月２日～昭和１６年４月１日生まれの千葉
県後期高齢者医療被保険者の方※平成２８年度流山
市歯周病検診を受診予定または受診した方は不可
費無料
申市役所高齢者生きがい推進課に電話
問高齢者生きがい推進課☎7150－6080

後期高齢者医療被保険者
対象の無料歯科検診
受診は１０月３１日まで

　抗がん剤の副作用対策や食事面の悩み、化学療法
と費用などを分かりやすくお話しします。がん患者の
方だけでなく、ご家族の方もお越しください。
日１０月１５日㈯１３時～１５時
所国立がん研究センター東病院（柏市）
定２５０人（先着順）
費無料　申不要
問同病院☎７１３３－１１１１

市民公開講座
「知っておきたい抗がん剤治療」
（国立がん研究センター東病院主催）

大介護時代を乗り切ろう！
介護を受ける側・する側の心構え

【対象となる女性】
40歳 昭和51年4月2日～昭和52年4月1日生まれ
45歳 昭和46年4月2日～昭和47年4月1日生まれ
50歳 昭和41年4月2日～昭和42年4月1日生まれ
55歳 昭和36年4月2日～昭和37年4月1日生まれ
60歳 昭和31年4月2日～昭和32年4月1日生まれ
65歳 昭和26年4月2日～昭和27年4月1日生まれ
70歳 昭和21年4月2日～昭和22年4月1日生まれ

※年齢は平成２９年４月１日時点のもの

認知症川柳コンテストの
結果発表

投票により入賞作品が決定

問介護支援課☎7150－6531

　認知症の啓発を目的に8月1日～26日に募集した
「認知症川柳コンテスト」には、１００作品の応募がありま
した。９月の「認知症を知る月間」に森の図書館で展示
し、皆さんの投票により、別表の通り入賞作品が決定
しました。たくさんのご応募、ありがとうございました。
賞 氏名（敬称略） 作品

金賞 Y・S 「どうしたの？」　思いやる「こころ」を
大切に

銀賞 T・Y 認知症　それでも私は　「私」です
銅賞 山内　輝夫 介護して　ふたたび芽生える　夫婦愛

認知症とともに暮らす
まちづくりの会

気軽に参加できる座談会
　向小金クリニック院長・大津直之さんを中心に、認
知症について気軽に意見交換を行う座談会です。
日１０月１６日㈰１０時～１２時　所向小金福祉会館
対市内在住・在勤の方　費無料　申東部高齢者なんで
も相談室（地域包括支援センター）に電話またはファクス
問同相談室☎７１４８－５６６５FAX７１41－2280
ID 31615

健康保健あんない 転入された方などで個人通知が届かない場合は、お問い合わせ
ください。　問保健センター☎7154－0331　 ID 13610

月

赤い羽根共同募金にご協力を 今年、赤い羽根共同募金は70周年を迎えます。駅前などで街頭募金を実施しますので、地域福祉の発展向上のための募
金運動にご協力をお願いします。▷期間＝10月1日㈯～12月31日㈯　問千葉県共同募金会流山市支会☎7159－4735
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無料税務相談 千葉県税理士会松戸支部所属の税理士が、無料で相談に応じます。日10月13日・27日の木曜10時～12時、13時～15時
所千葉県税理士会松戸支部　費無料　申電話　問同支部☎047－366－2174

10月3日㈪～31日㈪
流山市展受賞作品展Ⅱ
流山市展受賞作品を展示します。

問㈱アーテック
☎7154－1441　 ID 999

市役所１階市民ギャラリーで
次の展示を行います。

市民ギャラリー
今月の展示 日曜情報センター

10月9日㈰10時～14時
【流山おもちゃ病院の開院】
　「流山おもちゃ病院」では大切なおもちゃの診察と治療
を行っています。ぜひ、壊れたおもちゃをお持ちください。
　栞

しおり

の会によるお話し会もあります（13時30分から）。
主催：流山おもちゃ病院

所おおたかの森出張所ロビー（流山おおたかの森
ショッピングセンター3階）　費無料

問マーケティング課☎7150－6308　 ID 1839

今月の 

★木の図書館　教養講座
木
も く

流
りゅう

亭　落語会

　流山市出身の落語家・春
しゅん

風
ぷ う

亭
て い

吉
よ し

好
こ う

さん
に、初心者の方でも分かりやすい噺

はなし

を披
露していただきます。落語絵本の読み聞
かせも行います。
日11月12日㈯13時30分〜14時30分
所東部公民館　定40人（先着順）
費500円
申10月2日10時から木の図書館に電話
または直接窓口へ
問木の図書館☎7145－8000

行政書士会の無料相談

日／所①10月1日㈯・2日㈰10時〜15
時30分／松戸駅西口広場 ②10月8日
㈯10時30分〜15時30分／柏駅東口ス
カイプラザ柏ピロティ※いずれも荒天中
止　内相続、遺言、成年後見、官公署への
許認可、その他各種手続き
費無料　申不要
問千葉県行政書士会東葛支部
☎047－702－7005

司法書士による無料相談会

　不動産の相続や売買、登記、成年後見や
借金、その他訴訟に関する相談に応じま
す。
日10月5日㈬10時〜15時
所松戸市役所　費無料　申不要
問千葉司法書士会☎043－246－2666

目の愛護デー　電話無料相談
(千葉県眼科医会主催)

　眼科医が無料で相談に応じます。
日10月10日㈷9時～16時
▷相談電話=☎043－242－4271（当
日のみ）　費無料　申不要
問千葉県眼科医会☎043－626－5567

行政相談会

　10月17日〜23日の行政相談週間に
合わせ、総務大臣から委嘱を受けた行政
相談委員が、国が行う仕事などについて
ご意見をお聴きし、その解決促進を図り
ます。
日10月17日㈪・18日㈫10時〜15時
所市役所　費無料
申10月13日までに電話
問市民相談室☎7158－1616

 会議どなたでもお聴きになれます

★福祉施策審議会

日10月3日㈪13時から
所市役所
内第3期地域福祉計画の策定について
問社会福祉課☎7150－6079
ID 25276

★第2回都市計画審議会

日10月17日㈪14時から　所市役所
内高度地区における適用の除外について
問都市計画課☎7150－6087

★環境審議会

日10月19日㈬10時30分から
所市役所
内環境政策について
問環境政策・放射能対策課
☎7150－6083

★定期・行政監査

日10月25日㈫・26日㈬9時から
所市役所　定各10人（先着順）
申当日8時30分に会場へ
問監査委員事務局☎7150－6101
ID 21420

★第2回行財政改革審議会

日10月27日㈭14時から　所市役所
内流山市健全財政維持条例（案）について
問行政改革推進課☎7150－6078
ID 31563

 その他
★オータム・ミュージアムコンサート

　映画やドラマで使われた魅惑の音楽
を、夜の博物館で楽しんでみませんか。
日10月13日㈭18時30分～19時30分
所博物館
▷出演＝橘秀樹（オーボエ）、本田純一
（ヴァイオリン）、西川裕子（キーボード）
▷曲目＝NHK大河ドラマ「真田丸」メイ
ンテーマ、ショスタコーヴィチ「ジャズ組
曲」より、「いそしぎ」、「星に願いを」ほか
対市内在住で小学生以上の方
定60人（先着順）　費無料
申10月2日9時から中央図書館へ電話
問中央図書館☎7159－4646

生涯学習センター（流山エルズ）の講座
講座名 期　日 時　間 費　用

①初めての
　ジェルネイル

10月20日～平成29年3月16日の
第3木曜

10時30分～
12時30分

12,000円
（全6回、教材代
別途12,000円）

※UVライトレンタル
代は1回500円

②ゾーンセラピー
　（官足法）
　※毎月実施

・木曜コース：10月6日・13日・20日・
　　　　　　27日
・金曜コース：10月7日・14日・21日

木曜：9時30分～
            10時30分
金曜：15時15分～
            16時15分

木曜：2,000円
　　  （4回分）
金曜：1,500円
　　   （3回分）
持バスタオル

③トールペイント
　体験教室
　～ハロウィン
　プレート～

10月3日・17日の月曜 ❶9時～11時30分
❷12時30分～15時

1回2,800円
（材料代込み）

④パソコン講座

❶Windows10の使い方：
　10月6日㈭～7日㈮
❷写真の保存と整理整頓：10月11日㈫
❸ビジネスエクセル：10月17日㈪～18日㈫
❹ビジネスワード：10月20日㈭～21日㈮

10時～12時 ❶❸❹2,000円
❷1,500円

⑤日曜のスポーツ
　（エアロビ+
　らくらく筋トレ教室）

10月2日・16日・23日 11時～12時30分
（10時40分受け付け）

1回500円
定12人（先着順）
持タオル、飲み物

　ケアセンター
　問同相談所
　☎7159−4970
●おやこあんしん相談（電話相談可）
　月〜金曜
　（9時～16時）
　子ども家庭課
　問おやこあんしんダイヤル
　☎7158−1710
●子ども家庭悩みごと相談
　月～金曜（9時～16時）
　家庭児童相談室
　問同相談室
　☎7158−4144
●障害者就労相談（予約制）
　月～金曜､第4日曜
　（9時～17時）
　障害者就労支援センター
　問同センター
　☎7155−6421
●幼児教育相談
　月・火・木曜（９時～14時）
　問幼児教育支援センター
　☎7154－8781
●教育相談
　月～金曜
　（9時～16時30分）
　※第3水曜を除く

　教育研究企画室
　問教育相談室
　☎7150−8390
●青少年相談
　月～金曜
　（9時30分～16時30分）
　※第3水曜を除く
　青少年指導センター
　問同センター相談室
　　☎7158−7830
　　☎7158－7833
●心の相談（予約制）
　6日・24日
　（13時30分〜16時30分）
　心の相談室
　問障害者支援課☎7150−6081
●子育て電話相談
　月～金曜（9時～16時）
　問平和台保育所☎7158−1435
　江戸川台保育所☎7152−0648
　向小金保育所☎7174−8853
●こどもの発達相談（予約制）
　月～金曜、第2土曜
　（9時～16時）
　児童発達支援センターつばさ内
　療育相談室
　問療育相談室
　☎7154−4844

❶法律相談（予約制）
　火・木曜（13時～15時40分）
❷悩みごと相談（予約制）人権・行政
　月曜（10時～15時）
　※10日を除く
❸税務相談（予約制）
　26日（13時〜16時30分）
❹登記相談（予約制）
　12日（13時〜15時40分）
❺交通事故相談（予約制）
　17日（10時〜15時）
❻不動産相談（予約制）
　19日（13時〜16時30分）
❼暮らしの手続き相談（予約制）
　21日（13時〜16時）
❽外国人相談（予約制）
　26日（13時〜16時）
　※19日までに要予約

●消費生活相談
　月～金曜
　（9時～16時30分）
　消費生活センター
　問同センター
　☎7158−0999
●子育て相談
　月～金曜
　（9時30分～16時）
　子育て支援センターゆうゆう
　問同センター
　☎7144−7926
●職業相談・紹介
　月〜金曜
　（8時30分〜17時）
　問地域職業相談室
　（ジョブサポート流山）
　☎7156−7888
●心配ごと相談
　水曜（13時～15時30分）

月〜金曜（8時30分〜17時）
☎7158－1616

市民相談室の相談

相談あんない
相談日が祝日などの場合は、休みとなります。事前に問い合わせを。ID 31

10月

その他の相談

●酒害相談
　4日・28日
　（18時30分〜20時30分）
　江戸川台福祉会館
　9日（14時〜16時）
　向小金福祉会館
　問流山断酒新生会
　☎7192−8577
●年金相談（予約制）
　14日（9時30分～15時30分）
　市民相談室※先着8人
　問国保年金課
　☎7150−6110
●わが家の耐震相談･無料診断
　月～金曜（9時～16時）
　昭和56年以前建築の木造住宅対象
　問建築住宅課
　☎7150−6088
●生涯学習相談（予約制）
　20日（14時～16時）
　文化会館
　※前日までに要予約
　問文化会館
　☎7158－3462
●マンション管理士派遣相談（予約制）
　皆さんのもとに出向きます。
　問建築住宅課
　☎7150−6088　 ID 2044

申 問生涯学習センター（流山エルズ）☎7150－7474

市民対象の公民館パソコン教室（11月）

講座名 期　日 時　間 内　容
①オリジナル年賀状
　作成講座

7日㈪
8日㈫ 10時～12時 ワードやインターネットを利用して、写真やイラスト

入り年賀状を作ります。宛名面も作成して印刷します。

②ワード中級 7日㈪
8日㈫

13時30分～
16時30分 オリジナル年賀状作成

③�パワーポイント＆
　ムービーメーカー活用
　講座

21日㈪
22日㈫

13時30分～
16時30分

写真や動画を取り込みムービーやナレーション
入りプレゼンを制作、ビデオDVDも作る付属ア
プリ連携活用講座

④マンツーマンパソコン
　 初心者教室

24日㈭
25日㈮

13時30分～
16時30分

（1）ワード（2）エクセル（3）メール・インターネット
（4）デジカメ編集（5）ホームページのうち1つ選択

講座名 期　日 時　間 定員 費　用 申し込み 内　容
マンツーマン
パソコン
初心者教室

11日㈮
12日㈯

13時30分~
16時30分 10人 2,500円 電話

（1）ワード（2）エクセル（3）メール・
インターネット（4）デジカメ編集
（5）ホームページのうち1つ選択

●初石公民館のパソコン講座　問初石公民館☎7154－9101

講公民館パソコンボランティアの各団体（流山パソコンボランティア・ＰＣＹＹクラブ・ＩＴカ
ルチュア）※OSはウィンドウズ10。オフィスのバージョンは2016
定各12人（先着順）　費①1,000円 ②③1,500円 ④2,500円※テキスト代　申電話
問文化会館☎7158－3462　 ID 21989

●パソコンボランティアと共催！ 文化会館のパソコン教室
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ながれやまノート
★は市または指定管理者などの主催のもの

ながぽんカードの利用は
10月末まで

これまでの「ながぽんカード」の利用期限は10月31日です。カードをお持ちの方は、期限内にポイントをご利用になるか、「流
山ながぽんW

ワ オ ン

AONカード」への切り替えをお願いします。問流山商業協同組合（流山商工会議所内）☎7158－6111

 講座
★手作りシリーズNo.2
スラッシュキルトポーチ作り

　布を重ねてビロードのような風合いに
仕上げる技法「スラッシュキルト」でポー
チを作ります。
日10月18日㈫10時〜15時
所十太夫福祉会館
講洋裁・手芸講師・猪内玲子さん
対市内在住・在勤・在学の方
定10人（先着順）　費1,000円（材料代）
持昼食、裁縫箱　申10月2日から電話ま
たは直接窓口へ
問十太夫福祉会館☎7154－5254
ID 31429

★癒しの苔
こ け

玉と草花盆栽

日10月18日㈫13時〜15時
所コミュニティプラザ
講なづかりオーガニックファーム主宰・
笠原悦子さん　定10人（先着順）
費1回3,500円程度（材料・鉢代含む）
申電話
問コミュニティプラザ☎7155－5701

★平和台福祉会館　折り紙教室

　おしゃべりしながら「折り紙万華鏡」を
折って楽しく遊びませんか。
日10月18日㈫13時〜15時
所平和台福祉会館
対市内在住・在勤・在学の方
定16人（先着順）　費100円
持スティックのり
申電話または直接窓口へ 
問平和台福祉会館☎7158－4264
ID 30368

★スマートフォン基本講座
チャンス! 生活がますます
便利になるスマホ

　スマートフォンの基本操作やメール、

カメラ、インターネットなどの活用方法
を学びます。また、市の公共施設予約シ
ステムの使い方も学びます。
日10月21日㈮13時〜15時
所野々下福祉会館
対市内在住・在勤・在学の方
定10人（先着順）
費無料
持普段ご利用のスマートフォン
申10月2日から電話
問野々下福祉会館☎7145－9500

★普通救命講習会

　AEDを使用した応急手当ての方法を
学びます。
日10月23日㈰9時〜12時
所東消防署
対市内在住・在勤の方
定15人（先着順）　費無料
申10月1日10時から電話
問東消防署☎7146－0119

★リサイクル講座

①押し絵季節のつるし雛
び な

づくり
日11月7日㈪10時〜16時
費300円（材料代）
持不用布、ボンド、はさみ、弁当
ID 19048

②不用毛糸でフェルトボールストラップ
づくり
日11月9日㈬14時〜16時
費無料
持不用毛糸、ストラップ
ID 27739

【共通事項】
所クリーンセンター
定10人（多数抽選）
申電子申請または往復ハガキ（1枚につ
き1講座）に開催日、講座名、住所、氏名、
電話番号、返信用に宛名を明記の上、10
月17日（必着）までに〠270－0174流
山市下花輪191クリーンセンターへ
問クリーンセンター☎7157－7411

★森の図書館教養講座　古文書講座
やさしい古文書入門

日11月12日㈯13時〜15時
所森の図書館
講柏書房編集部・小代渉さん
定50人（先着順）
費1,000円（資料代）
申10月4日10時から電話または直接窓
口へ
問森の図書館☎7152－3200

東洋学園大学　公開教養講座2016
（第5回/全7回）ソーシャルメディアが変
える世界－企業の社会的責任と利益追求
日10月8日㈯13時〜15時
所東洋学園大学
講同大学専任講師・本庄加代子さん
定200人（先着順）
費3,000円（残り2回分含む）※当日のみ
は1,000円
申不要
問同大学☎7150－3001

江戸川大学の講座
ヨーロッパの教育と音楽

日10月19日・26日、11月9日・16日の
水曜11時〜12時30分
所江戸川大学
講同大学准教授・猶原和子さん
定15人（先着順）　費6,000円
申電話または同大学ホームページから
問同大学駒木学習センター
☎7156－7715

読み聞かせのための
図書館まるわかり講座

（流山市子どもの読書推進の会主催）
　絵本の検索や予約の仕方、本の並び方
などを学んでみませんか。
日11月10日㈭10時〜12時
所中央図書館
対市内在住で読み聞かせの活動をしてい
る方
定30人（先着順）
費無料
申10月2日から各図書館に設置の申込

用紙に必要事項を明記の上、ファクス
問同会事務局（中央図書館内）
☎7159－4646FAX 7159－4765

和菓子づくり講座

　市内の和菓子店・美しまやと藤屋の店
主から、和菓子づくりを学びます。
日11月27日㈰13時から
所南流山センター
定30人（多数抽選）
費1,500円
申往復ハガキに講座名、住所、氏名、年齢、
電話番号、返信用に宛名を明記の上、10
月28日（必着）までに〠270－0164流
山市流山2－312流山商工会議所内流
山市ふるさと産品協会へ
問流山商工会議所☎7158－6111

 展示
★ギャラリーガラスケース展示
押し花作品展

　押し花サークル・ほととぎすの作品20
点を展示します。
日10月1日㈯〜30日㈰9時30分〜17
時（1日は13時から、30日は15時まで）
※月曜休館
所森の図書館
費無料
問森の図書館☎7152－3200

 縦覧どなたでもご覧になれます

（仮称）越谷都市計画事業吉川美南駅
周辺地域土地区画整理事業環境影響
評価準備書の縦覧および説明会
日10月7日㈮〜11月7日㈪の平日8時
30分〜17時15分　所市役所環境政策・
放射能対策課※準備書は埼玉県吉川市お
よび埼玉県ホームページでも閲覧可

【説明会】
日10月27日㈭19時から　所市役所

【意見書の提出】
　指定様式または任意様式に「環境の保
全の見地からの意見」を明記の上、10月
7日〜11月21日に吉川市に提出
問吉川市都市計画課☎048－982－9903

11日は17時30分まで）、生涯学習センター
（流山エルズ）。無料問小林☎7158－9531
■プリザでハロウィンリースを作ろう（プリ
ザーブドフラワーを楽しむ会主催）=10月6
日㈭13時～15時、向小金福祉会館。2,800
円※要申し込み問松木☎7176－7690
■第86回公開読書会 中島京子著「長いお
別れ」（本を読もう流山の会主催）=10月8日
㈯13時30分～15時30分、中央図書館。
無料問鈴木☎7150－3583
■第5回流山南陶会陶芸作品展（市教委後
援）=10月8日㈯～10日㈷10時～16時（10
日は15時まで）、南部高齢者趣味の家（流山
9）。無料問小宮☎7158－0750
■第19回写真展（フォトサークル「フレンド」
写真クラブ主催）＝10月9日㈰～16日㈰9
時30分～17時（9日は12時から、16日は
16時まで。11日は休館）、森の図書館。無
料問佐藤☎7152－6154
■NPO法人C＆Cクラブのカルチャー体 
験=①中国語入門:10月9日・23日の日曜
10時～11時30分、同クラブ事務所（美田）。
2,000円（2回分）②親子で学ぶ日本舞踊:10
月11日・25日の火曜16時～17時、コミュニ
ティプラザ。親子3,000円（2回分）③レク
リェーションダンス（フォークダンス）:10月5
日㈬、初石公民館。10月12日㈬、北部公
民館、いずれも10時～11時30分。1回
500円問上

うわ

矢
や

☎7154－1325

■10周年・第20回「四季の山野草写真展」
（NPO野草フォトクラブなずな主催、市教委
後援）=10月12日㈬～18日㈫9時～17時
（12日は13時から、18日は16時まで）、生
涯学習センター（流山エルズ）。無料問古

こ

室
むろ

☎7159－5273
■鈴木耕太郎ギター教室20周年記念発表
会＝10月15日㈯13時30分から、生涯学
習センター（流山エルズ）。無料問鈴木☎
7159－4860
■山野草展示会（流山愛草会主催）=10月
15日㈯～16日㈰9時～16時30分、初石公
民館。無料問北☎7155－4295
■流山市太極拳のつどい（流山市太極拳…
連盟主催）=10月16日㈰13時～17時、…
キッコーマン アリーナ。無料問下田☎080－
5002－8218
■混声合唱団フォンテ第41回定期演奏会
（市教委後援）=10月16日㈰14時～16時、
文化会館。800円問石林☎7154－7511
■第16回一

い っ

彩
さ い

会
か い

展=10月18日㈫～23日
㈰10時～17時（18日は13時から、23日は
16時まで）、さわやかちば県民プラザ（柏
市）。無料問檜

ひ

垣
がき

☎7131－7710
■サチグラス工房ステンドグラス展＝10月
18日㈫～23日㈰10時～17時（18日は13
時から、23日は15時まで）、杜のアトリエ黎
明。無料問森岡☎7158－8674
■史跡めぐりウォーキング「縄文時代から 

近代までを歩く」（新川まちづくり協議会…
主催）=10月20日㈭9時～11時30分、江
戸川台駅西口広場8時45分集合。100円
※小雨決行問狼☎090－8740－5675
■健康太極拳体験教室（気功・太極拳友好
会主催）=10月23日㈰10時～12時、思井
福祉会館。無料問矢澤☎7159－1676
■食育＆料理講習（化学調味料を使わない
薬膳料理）（きぃキッチン主催）=10月23日、
11月27日の日曜10時30分～14時、東部
公民館。1回950円※要申し込み問宮本☎
090－6011－8950
■第8回流山市高齢者の集い（流山市高齢
期問題連絡会主催、市後援）＝10月23日㈰
13時～16時、初石公民館。無料問事務局
☎7159－1075
■親子で3B体操を楽しもう!（ママHug♡な
がれやま主催）＝10月25日㈫12時～13時、
赤城福祉会館。親子500円※1歳半～3歳
程度の親子対象。要申し込み問片岡☎
090－8450－9215
■会員スケッチ作品展（思い出スケッチの…
会主催）=11月1日㈫～29日㈫9時～17…
時（1日は13時から、29日は15時まで）、南
流山センター。無料問平野☎7159－6284
■流山市立博物館友の会の文学の旅・一泊
旅行・紅葉の安曇野・上高地=11月7日㈪～
8日㈫、江戸川台駅西口7時集合。34,000
円※要申し込み問石垣☎7152－5452

■グラウンド・ゴルフを始めてみませんか? 
老人力アップと健康増進に…（流山市グラウ
ンド・ゴルフ協会南部支部主催）=10月4日・
11日・18日・25日の火曜9時～11時、新東
谷防災広場。無料※要申し込み問大谷☎
7158－6544
■赤ちゃん連れ＆マタニティさん大歓迎♪
美ヨガ・ダンスストレッチ＆子育ておしゃべり
会♪（ながれやまde美ヨガ＆ダンスサークル
主催）＝①マタニティさん＆ハイハイ前の赤
ちゃん連れママのための美ヨガ:10月4日・
11日の火曜13時20分～15時②1歳半ま
での赤ちゃん連れママのための産後ダンス
ストレッチ:10月6日・13日の木曜13時30
分～15時、いずれも十太夫福祉会館。1回
500円※要申し込み問つちや biyoga8@
gmail.com
■押し花体験会（押し花サークル・ほととぎす
主催）=10月5日㈬・6日㈭・19日㈬14時～
16時（6日は10時～12時）、森の図書館。
無料問山田☎080－3253－7070
■流山水彩展（流山水彩会主催）=10月5日
㈬～11日㈫10時～18時（5日は13時から、
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市の人口と予算
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今月の
納税・納付

●市・県民税(3期)　●国民健康保険料（5期）
●介護保険料（5期）　●後期高齢者医療保険料（4期）
納税・納付は便利な口座振替で　 ID 670

掲載記事へのお問い合わせの際は、電話番号の押し間違えのないようにお願いします。
本紙掲載の募集記事などにかかる応募者の個人データについては、当該目的以外では使用しません。古紙70％再生紙、 植物油インキ使用

　敬老の日の9月19日、井崎市長が市内の男女最高齢
者をお祝いしました。女性の市内最高齢者は、江戸川台
西にお住まいの長谷川ナミさんです。長谷川さんは、明
治44年5月30日生まれの満105歳。市内最高齢をお祝いする賞状と花束をお渡
しすると、「このような立派なお祝いをいただき恐縮です」と話されました。長寿の秘
けつは「好き嫌いなく食事をすること」で、食事はご家族と同じものを召し上がるとの
ことです。ご家族と旅行に出かけたり、普段は洗濯物を畳むなどの家事をしたりと、
生活を楽しまれているご様子でした。
　一方、男性の市内最高齢者は、上貝塚にお住まいの池田讓吉さんです。池田さん
は、大正3年3月16日生まれの満102歳。
消防団長として、長年にわたり地域防災
の確立に寄与された功績などにより、昭
和59年度に本市最高の顕彰である流山
市表彰（自治功労）を受賞されました。ま
た、教育委員や農業委員など、数多くの委
員も務められました。当日はご本人と会
うことはできませんでしたが、市長がご家
族にお祝いの賞状と花束を手渡しました。
ID 31704

　「流山」の地名発祥の地ともいわれる赤城山に鎮座する赤城神社で、大しめ縄行事が行
われます。青割り竹にわらと縄を巻きつけて、長さ約7メートルの大縄を3本作り、撚

よ

り合
わせ、保存塔に1年間掲げます。
　また、翌週には宵

よ い

宮
み や

と例大祭が行われ、市指定無形文化財「流山の祭
まつり

囃
ば や

子
し

、神楽等」を、
保持団体の赤城保存会が奉納します（見学可）。
日大しめ縄づくり：10月9日㈰8時〜14時ごろ

【宵宮】10月15日㈯15時〜18時
【例大祭】10月16日㈰宮出し：11時から　宮入り：18時から
所赤城神社（流山6）※マナーを守って見学してください。
問博物館☎7159－3434　 ID 7794

歴史と文化のトーク＆トーク in ながれやま
流山の歴史が凝縮・流山本町の魅力～歴史的建造物の調査から～

　新鮮な空気を吸いながら、土に触れて収
穫する喜びを一緒に味わいませんか? ユ
ニークな形のおいもを掘った方にはすてき
な景品を用意しています。収穫後は参加者
全員で山分けします。
日10月29日㈯10時～12時※雨天時は
30日㈰に延期
所新川小学校近くの畑
対市内在住・在勤・在学の方
定80人（先着順）
費無料
持作業できる服装（軍手、長靴、タオルなど）
申10月3日から東深井福祉会館で整理券
を配布
問東深井福祉会館
☎7155－3638
ID 27016

秋のおいも掘り
収穫する喜びを味わおう

　全国でも実施されている「まちゼミ」とは、お店の方から、専門
知識やプロのコツなどを学ぶことができる少人数制のミニ講座
です。これまで4回開催し、店舗の商品や魅力を知ることができ
たなど、大変好評でした。
　参加店舗や定員など詳細は、10月21日の朝刊に折り込まれる
チラシ（市役所商工振興課でも配布）をご覧ください。
▷期間=10月21日㈮〜11月30日㈬※店舗によって実施日が異
なります。
▷参加店舗=19店舗（21講座）
費無料（材料代かかる場合あり）
申10月21日からチラシ掲載の店舗へ電話※店舗によって受付
開始日が異なります。
問流山まちゼミの会事務局（流山商工会議所内）☎7158－6111
URLhttps://www.facebook.com/nagareyamamachizemi/
ID 22696

　杜のアトリエ黎明の名付け親であり、企画展などでアトリエ
の歩みを紹介してきた画家・秋元由美子さんの水彩画を展示し
ます。作品が創り出す独特の世界を、ぜひご覧ください。
　杜のアトリエ黎明は、画家の笹岡了一・秋元松子夫妻が創作
活動と後進の指導にあたった場所で、今年10月に開館15周
年を迎えます。明治期の日本画家・菱田春草をはじめとする多
くの芸術家に支援を行った流山有数の事業家・秋元洒

し ゃ

汀
て い

のゆ
かりの地でもあります。
日１０月８日㈯～１６日㈰…
９時～１７時※１１日は休館
所杜のアトリエ黎明
費無料
問一茶双樹記念館
☎7150－5750（月・火曜
休館※祝日の場合は翌日）

秋元由美子水彩展
アトリエ黎明と歩む

流山まちゼミを開催
お店の専門知識を無料で学ぼう!

第5回杜のアトリエ黎明開館１５周年記念

◆ ふれあいサロン　シニアの方対象
日10月28日㈮15時〜16時30分　定50人（先着順）
費100円（お茶とお菓子付き）　申不要
◆ 笑いヨガで健康を
　笑いの健康体操とヨガの呼吸法を合わせた運動です。介護予防・認知
症予防・健康増進を目指します。
日11月2日㈬13時～14時
講シニアヨガインストラクター・出口真由子さん
定50人（先着順）　費500円　持タオル、飲み物、動きやすい服装
申電話または直接窓口へ

◆ 歌のひろば
　多くの人が知っている歌を、ピアノの伴奏に合わ
せて、みんなで楽しく歌いましょう。リクエストも受
け付けます。
日10月19日㈬13時〜14時30分　講音楽講師・比
嘉りとさん　定180人（先着順）　費無料　申不要
◆ 笑いヨガで健康を
　笑いの健康体操とヨガの呼吸法を合わせた運動で
す。介護予防・認知症予防・健康増進を目指します。
日10月19日㈬15時30分～16時30分　講シニ
アヨガインストラクター・出口真由子さん　定30人
（先着順）　費500円　持タオル、飲み物、動きやす
い服装　申電話または直接窓口へ
◆ 第3回サークル発表会
　日ごろ北部公民館で活動するサークルの成果発
表会です。北部中学校吹奏楽部の出演や、比嘉り
とさんのミニ「歌のひろば」もあります。また、パンや

カレーなどの出店もあります。
日１０月22日㈯・23日㈰１０時～１７時（23日は15時
まで）　内作品展示：書道、絵画など　舞台発表：
コーラス、詩吟など　費無料　申不要
◆ みんなでリフレッシュ
　音楽に合わせて歌い、軽い体操で体を動かして
楽しい時間を過ごし、心身ともにリフレッシュしま
しょう。
日10月26日㈬13時〜14時30分　講流山音楽療法

「元気にドレミ」・小金丸尚子さん　費無料　申不要
◆ 手袋人形作り
　人形や犬など、楽しく遊べる手袋人形（指人形）
を、針を使わないで作ってみませんか。
日１０月２８日㈮１０時～１１時　講NPOながれやま
栞
しおり

の皆さん　対小学校高学年以上の方　定３０人
（先着順）　費５００円（材料代）　持鉛筆、はさみ、洗
濯ばさみ５個　申電話または直接窓口へ

北部公民館（☎7153－0567）

南流山センター（☎7159－4511）

◆ いきいき熟年サロン
　スクエアステップで、転倒予防と脳トレを行います。終了後に談話会
もあります。
日10月12日㈬13時～14時30分
講スクエアステップ公認指導員・小泉尚昭さん　費100円
申電話または直接窓口へ
◆ なつかしき歌声サロン
　若かりし日の懐かしい歌をみんなで歌いましょう。
日10月28日㈮13時～14時30分
講フォークシンガー・有吉かつこさん　費300円　申不要

東部公民館（☎7144－2988）

各公民館の講座・イベント

市指定無形民俗文化財　赤城神社大しめ縄行事

　江戸川沿いの宿・根郷・加岸と続く流山本町には、赤城神社本殿をはじめ、市指定文化財
や国登録文化財が数多くあります。有形・無形・民俗など、さまざまな文化財の指定・登録
のための調査で分かった流山本町の魅力を、流山市立博物館館長がお話しします。
日11月12日㈯１３時３０分～１５時
所流山福祉会館（見世蔵で受け付け）　定30人（先着順）
費500円（資料・お茶代）　申万華鏡ギャラリー見世蔵に電話、
ファクス、メールまたは直接窓口へ
問見世蔵☎・FAX７１９０－５１００（月・火曜休館、祝日は開館）

misegura.nagareyama@gmail.com 赤城神社本殿の正面左側

市内の最高齢者を
井崎市長がお祝い
男性は池田さん、女性は長谷川さん


