
「流山ながぽんW
ワ オ ン

AONカード」切り替えキャンペーンは、9月20日で終了します。11月1日から、切り替え前の「ながぽんカー
ド」は利用できませんのでご注意ください。　問流山商業協同組合（流山商工会議所内）☎7158－6111

ながぽん切り替えキャン
ペーンが間もなく終了

護
予
防
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

　

な
お
、
流
山
市
民
の
歌
に
合

わ
せ
て
行
う「
な
が
い
き
体
操
」

も
実
施
し
て
い
ま
す
。

【
講
師
を
派
遣
】

　

体
操
を
習
得
す
る
ま
で
の
期

間
は
、「
な
が
い
き
応
援
団
」（注）

が
体
操
の
指
導
に
伺
い
ま
す
。

対
原
則
週
１
回
体
操
を
行
う
、

お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
高
齢
者

団
体

費
無
料

申
市
役
所
介
護
支
援
課
へ
電
話

（注）
な
が
い
き
応
援
団
は
、
千
葉

県
な
ど
が
実
施
す
る
介
護
度
重

度
化
防
止
推
進
員
養
成
研
修
を

修
了
し
、
市
内
で
介
護
予
防
に

関
す
る
活
動
を
し
て
い
る
団
体

で
す
。

問
介
護
支
援
課

☎
７
１
５
０

－

６
５
３
１

　
「
な
が
い
き
１
０
０
歳
体
操
」

は
、
負
荷
が
調
整
で
き
る
お
も

り
を
手
首
や
足
首
に
巻
き
付
け
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
、
ゆ
っ
く
り

と
手
足
を
動
か
す
体
操
で
す
。

こ
の
体
操
の
ベ
ー
ス
と
な
る
高

知
市
発
祥
の
「
い
き
い
き
百
歳

体
操
」
は
、
そ
の
成
果
が
高
く

評
価
さ
れ
、
全
国
的
な
取
り
組

み
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

加
齢
に
よ
る
筋
力
低
下
を
防

ぎ
、
今
の
健
康
を
維
持
す
る
た

め
に
は
、「
持
久
力
」「
筋
力
」「
柔

軟
性
」「
バ
ラ
ン
ス
感
覚
」
が

必
要
で
す
。
週
１
回
の
体
操
を

続
け
る
こ
と
で
、
筋
力
が
付
き
、

体
が
軽
く
な
り
、
転
倒
し
に
く

い
体
を
目
指
し
ま
す
。「
な
が

い
き
１
０
０
歳
体
操
」
で
、
介

な
が
い
き
１
０
０
歳
体
操

9月は「認知症を知る月間」です

い
つ
ま
で
も
元
気
で
生
き
生
き

介
護
予
防
で
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う

　

急
速
な
高
齢
化
が
進
む
中
、
介
護
予
防
に
取
り
組
む

こ
と
で
、
元
気
で
あ
り
続
け
る
「
健
康
寿
命
」
を
延
ば
す

こ
と
が
重
要
で
す
。
市
で
は
、
地
域
の
身
近
な
場
所
で
行

え
る
「
な
が
い
き
１
０
０
歳
体
操
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
地
域
で
も
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

ま
た
、
９
月
21
日
の
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」

に
合
わ
せ
、
９
月
を
「
認
知
症
を
知
る
月
間
」
と
し
、
認

知
症
の
正
し
い
理
解
の
普
及
・
啓
発
を
促
進
し
て
い
ま
す
。

　

今
号
で
は
、介
護
予
防
の
取
り
組
み「
な
が
い
き
１
０
０

歳
体
操
」
お
よ
び
、
認
知
症
施
策
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

問
介
護
支
援
課
☎
７
１
５
０

－

６
５
３
１

高齢者ふれあいの家「月見台」で、「ながいき100歳体操」に取り組んでいる皆さん。
毎回、約20人の方が参加しています

楽しく続けることが大切です！

ながいき応援団として３年前
から活動しています。もともと
体を動かすことが大好きで、そ
れ以前から流山市コミュニティ
スポーツリーダー会に所属して、
地域の皆さんにウオーキングや
フィットネスなどを指導してき
ました。「ながいき 100歳体操」は、歌いながら体を使う
ため、筋トレだけでなく、有酸素運動も同時に行うことが
できます。週１回の体操を続けることで、体の変化を感じ
ていただけると思います。「体操を始めてから、歩くのが
楽になった」「腕が高く上がるようになった」など、皆さ
んの笑顔を見るのが一番の楽しみです。

市では、認知症の方の意思が尊重され、
できる限り住み慣れた地域で自分らしく安
心して暮らし続けることができ、家族も安
心して生活できるような街づくりを目指し
ています。

認知症を正しく理解し、誰もが安心して
暮らし続けられる地域をつくるための講演
会です。手話通訳と要約筆記もあります。
日9月19日㈷14時～15時30分
所森の図書館　講講談師・田辺銀

ぎん

冶
や

さん　
定80 人（先着順）　費無料　申市役所介護
支援課へ電話または氏名、連絡先を明記の
上、ファクス
問介護支援課☎7150－6531
FAX7159－5055

認知症になっても、周囲の理解や気遣い

があれば、住み慣れた地域での生活が可能
です。地域において認知症の方が穏やかに
生活するための見守りや環境整備に尽力
しているのが認知症サポーターです。市と
高齢者なんでも相談室（地域包括支援セン
ター）では、認知症サポーター養成講座を
実施しています。
日9月28日㈬13時30分〜15時
所ケアセンター　対市内在住･在勤･在学の
方　定30 人（先着順）　費無料
申南部高齢者なんでも相談室へ電話
問南部高齢者なんでも相談室☎7159－9981

認知症の方を介護する家族が集い、日頃
抱える介護の悩みや不安などを「認知症の
人と家族の会千葉県支部」や高齢者なんで
も相談室の職員などを交えて話し合います。
日9月13日㈫10時～11時30分　所南流山
センター　費無料　申不要
問介護支援課☎7150－6531

グループホームクララ清流弐番館（古間木）

愛の家グループホーム南流山（鰭ケ崎）

グループホーム「和」（名都借）

マザアスホームだんらん流山（向小金2）

グループホームガーデンコート南流山（木）

名称（住所）

☎7178－6876

☎7157－6970

☎7157－1166

☎7175－5571

☎7178－6151

電話番号

【グループホーム一覧】

グループホーム「わたしの家」（西深井）

愛の家グループホーム流山美原（美原4）

グループホーム花いちもんめ（東初石3）

グループホーム花いちもんめ翠（東初石4）

おおたかの森グループホームあぜみち（大畔）

グループホームクララ清流（古間木）

名称（住所）

☎7155－6031

☎7178－3311

☎7178－2608

☎7152－7152

☎7197－3710

☎7150－8271

電話番号

市内には 11のグループホームがあります。認知症の方のための入居施設で
あるグループホームは、1グループで最大 9人の方が生活を共にします。認
知症であってもできる能力を生かしながら、介護職員と共に本来の家庭生活
に近い日常生活を送っています（＝写真）。
認知症の方には、一人ひとりに合わせた
対応が大切です。グループホームは小規
模であり、より濃密な信頼関係を築くこ
とができます。
認知症に関する相談窓口も設けていま
すので、お気軽に各グループホームへご
相談ください。

グループホーム（認知症対応型共同生活介護）
充実したセカンドライフが始まります

認知症になっても地域で暮らせる街づくり

9163ID

ながいき応援団
早川 幸

さち

子
こ

さん（野々下在住）

認知症を正しく理解するための講演会
介護講談「認知症家族の介護を経験して」

認知症の方を介護する家族の集いの場
認知症を抱える家族の会「コスモスの会」

認知症を正しく理解し、
対応できる方を増やし育てます

「認知症サポーター養成講座」を開催

No.1437911

市の人口と予算〈9月1日現在〉
人口・世帯（    ）内は前月比／前年同月比
合計＝ 178,845 人	 （＋ 311	／＋ 4,772）
　男　＝ 088,441 人	 （＋ 160	／＋ 1,971）
　女　＝ 090,404 人	 （＋ 151	／＋ 2,801）
世帯＝ 073,167 世帯	 （＋ 137	／＋ 1,487）
予算
一　般　会　計	＝	527億7,750 万円
特別・事業会計	＝	465億6,760 万 1千円

平成28年
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第8回流山市医師会
市民公開講座

国際ジャーナリストの堤未果さんにご自身の著書「沈みゆく大国アメリカ 逃げ切れ! 日本の医療」について、お話ししていただきます。(手話通訳･要
約筆記あり)　日 9月22日㈷14時～16時　所文化会館　定 800人（先着順）　費無料　申不要　問流山市医師会☎7155−2324

ワタシのステップＵＰ講座後期ヘルスアップ教室（全10回）

市税･保険料の納付が困難な方は相談を

市
政
の
一
般
報
告
か
ら

マイナンバーカードの交付窓口
マイナンバーカード（個人番号カード）の交付通知書が届いた方
で、平日の受け取りが困難な方は、ぜひご利用ください。なお、当日
は他の業務は実施しません。※申し込みから3カ月経過しても交付
通知書が届かない方はお問い合わせください。
日9月25日㈰9時～11時30分、13時～16時　所市役所市民課
▷受け取れる方＝本人または法定代理人（本人同伴に限る）
▷必要書類=交付通知書、通知カード、本人確認書類（別表の①から
1点または②から2点）、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）※法
定代理人は、上記必要書類に加えて代理権の証明書(戸籍謄本や登
記事項証明など)、代理人自身の本人確認書類が必要

【本人確認書類】

9月25日（日）に臨時開設
　日本大学松戸歯学部顎

がく

顔面および口
腔外科の専門医の協力を得て、口腔がん
検診(視触診)を行います。
日9月25日㈰9時15分～12時15分
所保健センター
対市内在住の方
定300人（先着順）　費無料
申往復ハガキに「口腔がん検診希望」、郵
便番号、住所、氏名、年齢、性別、電話番号、
返信用に宛名を明記の上、9月16日(必
着)までに〠270－0121流山市西初石
4－1433－1保健センター内流山市歯
科医師会へ※ご家族で申し込む場合は
1枚に全員分をご記入ください。
問流山市歯科医師会☎7155－3355
保健センター☎7154－0331

無料口
こ う く う

腔がん検診
流山市歯科医師会による

市税や保険料などに未納があって、平日に市役
所へお越しいただけない方を対象に、休日納税･
納付相談会を開催します。
何らかの事情で納期限内に納税･納付することが
困難な方や未納がある方は、ぜひご相談ください。
日9月25日㈰9時～16時30分
所①市役所税制課②市役所国保年金課※相談は
平日も各担当課で行っています。
内①市税（市県民税、固定資産税・都市計画税、軽
自動車税）について②国民健康保険料、介護保険
料および後期高齢者医療保険料について
問市税について…税制課☎7150－6072
保険料について…国保年金課☎7150－6077

日々の生活の中で自分の伝えたいこと
が相手にうまく伝わらなくて、悩んだ経験
はありませんか。地域活動などでよりいき
いきと活躍するための、人間関係が豊か
になるコミュニケーションスキルを学び
ます。
日10月14日㈮10時～12時　所南流山セ
ンター　講NPO法人サポートハウスじょ
む主宰･髙山直子さん　対女性　定20人
(先着順)　費無料　申市ホームページか
ら電子申請または申込専用電話(☎080－
5494－2323)※1歳6カ月〜就学前児の
一時保育あり（先着10人、10月7日までに
要申し込み）。保育カード送付のため、PC
用メールアドレスまたは住所が必要。
問企画政策課☎7150－6064

初心者の方でも参加できるエアロビクスなどを行います。おおたかの森
クラスでは、親子で一緒に筋力トレーニングやリズム体操、アリーナクラス
では、2歳〜就学前児の一時保育が利用できます。
▷期間＝11月～平成29年3月
対市内在住･在勤･在学の方※おおたかの森クラスは2～3歳のお子さんと保
護者の方　申ハガキに郵便番号、住所(在勤･在学の方はその住所も)、氏名（ふ
りがな）、性別、生年月日、電話番号、希望のクラス(第3希望まで)を明記の上、
9月30日(必着)までに〠270－0153流山市中110生涯学習センター内おお
たかスポーツコミュニティ流山へ郵送または直接窓口へ※保育利用または親
子教室に参加するお子さんの氏名（ふりがな）、性別、生年月日も明記

問生涯学習センター(流山エルズ）☎7150－7474

休日納税･納付
相談会を開催～ワンランクＵＰのコミュニケーション～

11月からの
参加者募集

問市民課☎7150－6075 28938ID

９
月
１
日
、
平
成
28
年
市
議
会
第
３
回
定

例
会
の
冒
頭
、
井
崎
市
長
は
17
項
目
に
つ
い

て
市
政
の
一
般
報
告
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の

ペ
ー
ジ
で
は
、
そ
の
う
ち
主
な
も
の
を
要
約

し
て
紹
介
し
ま
す
。

ID
３
１
５
４
０

当
初
８
月
20
日
に
予
定
さ
れ
て

い
た
市
制
施
行
50
周
年･

第
40
回

流
山
花
火
大
会
は
雨
で
順
延
と
な

り
、
８
月
26
日
に
江
戸
川
堤
に
お

い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
同
様
、
三
郷
市
の
花
火

大
会
も
同
時
開
催
さ
れ
、
恒
例
の

ス
カ
イ
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
は
じ
め
、

両
市
合
わ
せ
て
約
１
万
４
千
発
の

花
火
が
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

延
期
に
な
っ
た
に
も
関
わ
ら

ず
、
当
日
は
晴
天
に
も
恵
ま
れ
、

約
10
万
７
千
人
の
来
場
者
が
お
り
、

流
山
の
夏
を
彩
る
色
と
り
ど
り
の

花
火
に
会
場
か
ら
は
歓
声
と
拍
手

が
寄
せ
ら
れ
、
無
事
フ
ィ
ナ
ー
レ

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

問
流
山
本
町
・
利
根
運
河
ツ
ー
リ

ズ
ム
推
進
課

☎
７
１
６
８

−

１
０
４
７

11
月
17
日
に
十
太
夫
近
隣
公
園

で「
市
制
施
行
50
周
年
記
念
植
樹
」

を
行
い
ま
す
。

環
境
保
全
活
動
の
一
環
と
し
て

植
樹
事
業
を
行
う
一
般
社
団
法
人

千
葉
県
ト
ラ
ッ
ク
協
会
の
協
力
を

得
て
、ス
ダ
ジ
イ
、タ
ブ
ノ
キ
、シ
ラ

カ
シ
、サ
ツ
キ
ツ
ツ
ジ
な
ど
の
苗
木

合
計
約
３
３
０
本
を
、小
山
小
学
校

の
児
童
や
関
係
者
約
１
５
０
人
の

参
加
を
得
て
植
樹
し
ま
す
。

ま
た
、
本
年
度
は
、
ド
ン
グ
リ

か
ら
木
の
苗
を
育
て
、
本
市
や
被

災
地
な
ど
で
の
植
樹
を
行
っ
て
い

る
市
民
団
体
「
小
さ
な
森
づ
く
り

in
流
山
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
育
て

た
サ
ク
ラ
の
苗
木
約
20
本
も
合
わ

せ
て
植
樹
し
ま
す
。

今
後
も
引
き
続
き
、
市
民
参
加

に
よ
る
森
づ
く
り
を
推
進
し
て
い

き
ま
す
。

問
環
境
政
策･

放
射
能
対
策
課

☎
７
１
５
０

−

６
０
８
３

下
花
輪
地
区
に
移
転
整
備
す

る
新
川
耕
地
ス
ポ
ー
ツ
フ
ィ
ー

ル
ド
に
つ
い
て
は
、
９
月
中
頃

か
ら
北
千
葉
広
域
水
道
企
業
団

の
協
力
に
よ
り
、
北
千
葉
浄
水

場
内
の
土
砂
を
有
効
活
用
し
て

造
成
工
事
に
着
手
し
ま
す
。

平
成
30
年
４
月
の
供
用
開
始

を
目
指
し
、
造
成
工
事
の
完
了

に
併
せ
て
、
速
や
か
に
多
目
的

広
場
整
備
や
周
辺
道
路
拡
幅
整

備
な
ど
の
本
体
工
事
が
開
始
で

き
る
よ
う
手
続
き
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
７
１
５
７

−

２
２
２
５

8月6日の森のナイトカフェにて

○
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
オ
ラ
ン
ダ
王
国
チ
ー

ム
事
前
キ
ャ
ン
プ
実
施
の
基
本
合

意
（
企
画
政
策
課
／
７
１
５
０

−

６
０
６
４
）

○
平
和
大
使
の
広
島
派
遣
（
企

画
政
策
課
／
７
１
５
０

−

６
０
６
４
）

○
お
お
た
か
の
森
出
張
所
の
移
転

と
旅
券
窓
口
の
開
設(

市
民
課
／

７
１
５
０

−

６
０
７
５)

○
市
制
施
行
50
周
年
記
念
事
業 

流
山
市
民
ま
つ
り
の
開
催
（
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
／
７
１
５
０

−

６
０
７
６
）

○
流
山
市
総
合
防
災
訓
練
の
実

施
結
果
（
防
災
危
機
管
理
課
／

７
１
５
０

−

６
３
１
２
）

○
「
平
成
28
年
度
臨
時
福
祉
給

付
金
」
及
び
「
障
害
・
遺
族
年
金

受
給
者
向
け
給
付
金
」
の
給
付

（
社
会
福
祉
課
／
７
１
５
０

−

６
０
７
９
）

○
乳
児
の
Ｂ
型
肝
炎
予
防
接
種

の
定
期
化
（
健
康
増
進
課
／

７
１
５
４

−

０
３
３
１
）

○
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種（
健
康
増
進
課
／
７
１
５
４

−
０
３
３
１
）

○
流
山
共
通
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

「
な
が
ぽ
ん
」
の
シ
ス
テ
ム
変

更
（
商
工
振
興
課
／
７
１
５
０

−

６
０
８
５
）

○
流
鉄
ビ
ア
電
車
イ
ベ
ン
ト
の
開

催
（
流
山
本
町･

利
根
運
河
ツ
ー

リ
ズ
ム
推
進
課
／
７
１
６
８

−

１
０
４
７
）

○
ぐ
り
ー
ん
バ
ス
新
規
ル
ー
ト

（
都
市
計
画
課
／
７
１
５
０

−

６
０
８
７
）

○
つ
く
ば
エ
ク
ス
プ
レ
ス
沿
線
土

地
区
画
整
理
事
業（
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
／
７
１
５
０

−

６
０
９
０
、

西
平
井・
鰭
ケ
崎
地
区
区
画
整
理

事
務
所
７
１
５
７

−

６
１
０
０
）

○
市
制
施
行
50
周
年
記
念
第
25

回
流
山
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
（
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
／
７
１
５
７

−

２
２
２
５
）

○
消
防
救
助
技
術
大
会
の
結

果
報
告
（
中
央
消
防
署
／

７
１
５
８

−

０
２
６
６
）

① 運転免許証、パスポート、住民基本台帳カード（写真付き）、
障害者手帳、在留カード、特別永住者証明書など

② 保険証、年金手帳、社員証、預金通帳、医療受給者証など※「氏
名と生年月日」または「氏名と住所」が記載されたものに限る

つくばエクスプレス南流山駅から秋葉原駅まで
最速20分の快適アクセス

〈区画整理地区内〉

流山市の宅地分譲
申 込 受 付 中 ！

お問い
合わせ

せせらぎと緑が織りなす新しい街

西
にし

平
ひら

井
い

・鰭
ひ れ が さ き

ケ崎地区宅地販売センター

0120-45-2410
ようこそ に　　し　　ひ　　れ

にしひれ

ID 1300

※数字は南流山駅からの所要時間（分）
（乗り換え時間含まず）

至 三郷

JR武蔵野線

流山セントラルパーク

2

至 東京

北千住
秋葉原

東京

大
手
町

つ
く
ば

エ
ク
ス
プ
レ
ス

鰭ケ崎・

西平井・
鰭ケ崎地区

思井地区 南流山

　西平井・鰭ケ崎
地区と鰭ケ崎・思
井地区では、宅地
（保留地）を販売し
ています。南流山
駅と流山セントラ
ルパーク駅が徒
歩圏で住環境に
優れた宅地です。
先着順で受け付
けていますので、
お早めにお申し込
みください。

（平日10時～17時）
※電話対応

17189ID15854ID

区分 クラス（場所） 曜日 時間 定員（多数抽選） 費用

大人教室

南流山クラス(南流山センター) 月 10時〜
11時30分

10時〜
11時30分

各30人
1人

3,000円
40人※一時保育は

2歳～就学前児10人まで

東部クラス(東部公民館) 水

東深井クラス(東深井福祉会館) 火 13時30分〜15時

大人教室
（保育付き）

アリーナクラス
(キッコーマン アリーナ) 木

親子教室 おおたかの森クラス(おおたかの森センター) 土 10時〜11時 10組 1組3,000円

9月25日
㊐

15865ID

市
制
施
行
50
周
年
・
第
40
回
流
山

花
火
大
会
の
開
催
結
果

ま
ち
な
か
森
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

「
市
制
施
行
50
周
年
記
念
植
樹
」

新
川
耕
地
ス
ポ
ー
ツ
フ
ィ
ー
ル

ド
の
移
転
整
備

以
下
の
14
項
目
に
つ
い
て
も

報
告
を
行
い
ま
し
た



天の場合は9日㈰に延期
所 JR我孫子駅南口階段下広場集合
対小学3年生以上※保護者同伴
定 30人（先着順）　費無料
持昼食、レジャーシートなどの敷物
申市役所環境政策･放射能対策課へ電話
問環境政策･放射能対策課
☎7150−6083

★千寿の会

　軽い体操を交えながらゆったりとした
時間を過ごします。今回は、やすき節保
存会によるどじょうすくいがあります。
日 10月3日㈪13時30分～15時　所 東
深井福祉会館　対 市内在住・在勤・在学
の方　定 40人（先着順）　費 100円（お
茶代）　申 9月12日から電話、ファクス
または直接窓口へ
問東深井福祉会館7155－3638
FAX 7153－3437

★今、はやりのポールウォーキング

　ポールを使い正しい姿勢を身に付け、
軽い筋トレとストレッチで動きやすい体
づくりを目指します。
日 10月3日㈪15時～16時30分　所 南
流山センター　講ポールウォーキング協
会ベーシックコーチ・小林幹夫さん
対市内在住の方　定 15人（先着順）
費 500円※別途ポールレンタル代100
円　持飲み物、タオル、動きやすい服装、
運動靴　申電話
問南流山センター☎7159－4511

★笑いヨガで健康を
ヨガと笑いをミックスした健康法

日 10月5日㈬13時～14時　所 南流山
センター　講 ヨガインストラクター・出
口真由子さん　定 50人（先着順）
費 500円　持 タオル、飲み物、動きやす
い服装　申電話または直接窓口へ
問南流山センター☎7159−4511

★10月の映画会
「おばあちゃんの家」

　今回は、田舎に住む祖母と都会に住む
孫との心の交流を描いた作品「おばあ
ちゃんの家」を上映します。
日 10月10日㈷13時30分から　 所 障
害者福祉センター（東深井福祉会館内） 
対 市内在住・在勤・在学の方　 定 20人

（先着順）　費 無料　申 9月12日から電
話、ファクスまたは直接窓口へ
問障害者福祉センター
☎7155－3638 FAX 7153－3437

★シニア向け　ケータイ安全教室

　シニア向けスマートフォンを使用し、
安全に利用するための操作方法をNTT
ドコモのインストラクターが分かりやす
く説明します。
日 10月4日 ㈫ ①10時 ～12時 ②13時
30分～15時30分　所森の図書館
定各回20人（先着順）　費無料
申 9月13日10時から電話
問森の図書館☎7152−3200

★博物館古文書講座（入門編･全4回）

　古文書を通じて江戸時代の暮らしにつ
いて学びます。
日 10月5日㈬･6日㈭･25日㈫･26日㈬
いずれも14時～16時　所中央図書館　
講 立正大学非常勤講師・髙尾善希さん　
対すべての日程に参加できる方
定 40人（先着順）　費無料
申 9月13日から博物館へ電話
問博物館☎7159−3434　 31120ID

★初心者囲碁教室（全6回）
日 10月8日㈯・15日㈯・29日㈯、11月
15日㈫、12月3日㈯・10日㈯いずれも9
時～12時　所 南流山福祉会館　対 小学
生以上の市内在住・在勤・在学の方
定 30人（先着順）　 費 1,000円（資料
代）　申電話または直接窓口へ
問南流山福祉会館☎7150－4320

★10月グリーフ･カウンセリング
大切な人を失った方の集い

　日々の生活での困り事や、今の気持ち
をお話しください。
日 10月7日㈮13時30分～15時30分
所 野々下福祉会館　講 グリーフ･カウン
セラー･金山美智子さん　定5人（先着順）
費 300円(資料、茶菓子代)
申 9月12日から電話
問 野々下福祉会館☎7145－9500　

30816ID

★リサイクル講座

①不用ネクタイでネックレスづくり
日 10月12日㈬13時～16時　定 10人

（多数抽選）　費 200円（材料代）
持不用ネクタイ、裁縫道具、物差し

27865ID

②不用毛糸でポンポンサンタクロース
づくり
日 10月14日㈮10時～16時　定 10人

（多数抽選）　費 300円（材料代）
持不用毛糸、お弁当　 25709ID

③PPバンドでミニカゴづくり
日 10月18日㈫10時～12時　定 20人

（多数抽選）　費 150円（材料代）
持はさみ　 27627ID

【共通事項】
所クリーンセンター　申電子申請または
往復ハガキ （1枚につき1講座）に開催
日、講座名、住所、氏名、電話番号、返信用
に宛名を明記の上、9月26日（必着）まで
に〠270−0174流山市下花輪191ク
リーンセンターへ
問クリーンセンター☎7157－7411

★市内小･中学校科学作品展

　各小中学生が夏休みに取り組んだ科学
論文･工夫作品の中から、選ばれた作品を
展示します。特に優れた作品は、千葉県
児童生徒作品展に出品されます。
日 9月17日㈯～18日㈰9時～18時
所生涯学習センター（流山エルズ）
費無料
問指導課☎7150－6105

★再生自転車の販売

▷応募期間＝9月15日㈭～29日㈭9時～
17時（祝日は休館）　対 市内在住・在勤･
在学の方※1年以内に当選した世帯を除
く　申 クリーンセンターに展示された自
転車から、希望する自転車（1世帯1台）を
選び、申請者本人が申し込み用紙に必要
事項を明記の上、直接窓口へ※多数抽選
▷引き渡し＝現金と引き換え。運搬など
は各自で
問クリーンセンター☎7157－7411

1411ID

★自治会を通じた文書配付

　9月23日付で自治会などを通じて文
書を配付します。各出張所および公民
館でも閲覧できます。
▷配付文書＝流山市文化祭プログラム、
秋のごみゼロ運動の実施とごみの分別
方法について　ほか
問コミュニティ課☎7150−6076

★手賀沼･鳥の博物館の親子見学会

　手賀沼を遊覧船で巡った後、鳥の博物
館を見学します。
日 10月2日㈰10時〜14時30分※雨

★平成28年度戦没者追悼式を開催

　過去の戦争で亡くなられた方々に対し
て、追悼の誠を捧げるとともに恒久平和
を祈念するため、平成28年度流山市戦没
者追悼式を開催します。流山市遺族会員
および平成25〜27年度に参列いただい
たご遺族の方などに案内通知を送付しま
す。参列をご希望の方で、案内通知が届
いた方は同封の参加ハガキを返送してく
ださい。案内通知のない方は、市役所社
会福祉課へお問い合わせください。当日
は、市内各所と会場を結ぶ無料バスを運
行します。
日 10月25日㈫14時から（13時受け付け）
所生涯学習センター（流山エルズ）
問社会福祉課☎7150－6079

14938ID

犬･猫の不妊･去勢手術費用の
一部助成

　（公社）千葉県獣医師会と（公財）千葉県
動物保護管理協会では、不妊去勢手術費
用の助成を行っています。詳細はお問い
合わせください。
▷応募期間＝9月20日㈫～26日㈪
問同獣医師会☎043−232−6980
同協会☎043−214−7814

さわやかウォーキング
（流山市コミュニティスポーツリーダー
会総合運動公園地区主催）

日 9月25日㈰8時受け付け※雨天決行
▷受付場所＝キッコーマン アリーナ
▷コース＝市総合運動公園→江戸川土手
→利根運河→におどり公園（解散）
費 無料　持 飲み物、タオル、帽子、雨具、
弁当　申不要
問スポーツ振興課☎7157−2225

手賀の丘で太陽を観察しよう!
（県立手賀の丘少年自然の家主催）

日 10月23日㈰9時～12時　所県立手賀
の丘少年自然の家（柏市）　定 30人（先着
順）　費無料　申 9月16日9時から電話
問同自然の家☎7191−1923

ちばの新米キャンペーン

　キャンペーン対象の新米を購入された
方の中から、抽選でご飯に合う「ちばの食
材」などのプレゼントが当たります。詳細
はお問い合わせください。
▷実施期間＝10月31日㈪まで
問千葉県流通販売課☎043−223−3085

★は市または指定管理者などの主催のもの

第1437号  平成28年9月11日㈰

昨年、茨城県常総市で発生した関東・東北豪雨による災害写真を展示します。　日9月12日㈪～23日㈮8時30
分～17時15分（土・日曜、祝日を除く）　所市役所1階ロビー　費無料　問防災危機管理課☎7150－6312常総市パネル展「忘れない9.10」

■スポーツ吹矢を始めましょう! （（一社）
日本スポーツ吹矢協会流山市フジタカ支
部主催）＝9月13日㈫・21日㈬13時～14
時、キッコーマン アリーナ。無料※要申し

込み問西川☎090−7567−3701
■盆栽技術講習会（流山市文化協会盆栽
部主催）＝9月18日㈰12時30分～14時

30分、初石公民館。無料問佐久間☎7158
－1073

■ギター弦の会チャリティーコンサート＝
9月18日㈰14時～16時、アミュゼ柏。無

料問高橋☎7146－2123
■手びねり会第18回陶芸作品展＝9月21
日㈬～27日㈫9時～21時（21日は13時か

ら、27日は16時まで。26日は休館）、さわ

やかちば県民プラザ（柏市）。無料問吉岡
☎7154－3012

■西彩会絵画展＝9月21日㈬～27日㈫9
時～21時（21日は13時から、27日は16
時まで。26日は休館）、さわやかちば県

民プラザ（柏市）。無料問渡辺☎7154−
4491

■仏像彫刻展（彫刻同好会主催）＝9月18
日㈰～19日㈷10時～16時、春山寺（野々

下1）。無料問湯浅☎090－4958－3141
■東深井ふれあいの家で楽しく明るく
笑いヨガ♪（☆笑いヨガde PPK in 流
山 ☆ 主 催 ）＝9月21日 ㈬10時 ～11時、
高 齢 者 ふ れ あ い の 家「 い そ い そ 」（ 東

深井）。500円※要申し込み 問 事務局
☎7136－7512

■第39回秋の花
か

神
しん

会展（山野草、切り絵、本
町ジオラマ、水彩画、写真ほか）＝9月22日

㈷～30日㈮9時～21時（22日は10時から、
30日は16時まで）、生涯学習センター（流

山エルズ）。無料問塚本☎090－8175－
3713

■スクエアダンス無料体験講習会（流山ス
クエアダンスクラブ主催）＝10月1日・8日
の土曜13時～15時、南流山センター。無

料問高野☎7154－2820
■楽しい年賀状を木版画で! （全3回）（木
版画会クレオ主催）＝10月4日・18日、11
月1日の火曜9時30分～11時30分、おお
たかの森センター。4,500円（3回分）※要

申し込み問森田☎070－5083－3993
■自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

生誕百年祭（（公社）自彊術普及会
千葉県流山支部主催）＝10月4日㈫10時

～12時、キッコーマン アリーナ。無料問吉
田☎7153－0624

■公募ハイク大菩薩峠　説明会（かがりび
山の会主催）＝10月6日㈭18時30分～20

時、パレット柏。※要申し込み
問川口☎090－4057－9933
■第8回柏の葉公園ウオーキング＆ノル
ディックフェスタ（柏の葉ウオーキングクラ
ブ主催、市・市教委後援）＝10月9日㈰8時
～16時、柏の葉公園総合競技場集合。500

円（高校生以下無料）問石川☎080－5025
－3939

■「お孫さんに絵本の読み聞かせをしませ
んか」～読み聞かせに向く絵本の紹介とお
はなし会の見学～（NPO法人ながれやま
栞
しおり

中央お話部会主催）＝10月15日㈯13時
30分～15時30分、文化会館。無料※要申

し込み問権藤☎7192－6141
■第14回ヘルスバレーボール流山市長
杯（日本ヘルスバレーボール連盟主催）＝
10月22日㈯9時30分～17時、キッコー
マン アリーナ。4,000円※要申し込み 
問寒河江 helvo_renmei@yahoo.co.jp

問秘書広報課☎7150－6063　 393ID



　

流
山
の
週
刊
紙
「
な
が
れ

や
ま
朝
日
」
平
成
５
年
２
月
20

日
号
の
１
面
ト
ッ
プ
は
、「
市

内
商
工
業
発
展
の
礎
を
築
い
た

伊
藤
重
三
前
商
工
会
長
逝
く
」。

　

天
皇
陛
下
の
お
召
列
車
の
機

関
士
か
ら
流
山
市
商
工
会
・
四

代
会
長
と
な
り
、
昭
和
61
年
秋

の
叙
勲
で
勲
五
等
瑞
宝
章
を
受

章
し
た
伊
藤
前
会
長
の
追
悼
記

事
を
掲
載
し
た
。

　

伊
藤
さ
ん
は
明
治
40
年
２
月

22
日
、
伊
藤
文
次
郎
、ま

つ
の
長
男
と
し
て
流
山
町

で
生
ま
れ
、
新
川
尋
常
小

学
校
を
卒
業
し
て
、
安
房

北
条
機
関
区
の
助
手
と
し

て
機
関
車
の
缶
た
き
に
入

る
。
東
海
道
線
が
電
化
さ

れ
る
時
に
電
気
機
関
車
の

助
手
に
選
ば
れ
、
東
海
道

線
に
一
番
初
め
に
電
気
機

関
車
が
走
っ
た
時
の
助
手

に
な
る
。

　

26
歳
で
電
気
機
関
車
の
機
関

士
に
な
り
、
天
皇
陛
下
の
お
召

列
車
の
機
関
士
に
選
ば
れ
た
。

　

終
戦
後
は
、
国
鉄
労
組
新
橋

支
部
の
闘
争
委
員
長
と
し
て
ス

ト
ラ
イ
キ
を
指
導
す
る
。
昭
和

24
年
、
Ｇ
Ｈ
Ｑ
が
国
鉄
ス
ト
即

時
中
止
命
令
を
出
し
、
国
鉄
は

３
万
７
千
人
の
国
鉄
職
員
を
解

雇
。
伊
藤
さ
ん
も
解
雇
さ
れ
、

流
山
に
帰
り
家
業
で
あ
る
初
石

駅
前
の
煙
草
屋
に
戻
る
。

　

昭
和
27
年
、
公
選
の
流
山
町

教
育
委
員
に
当
選
。
昭
和
34
年
、

流
山
町
議
会
議
員
に
当
選
。
昭

和
42
年
か
ら
54
年
ま
で
流
山
市

議
会
議
員
。
総
務
常
任
委
員
会

委
員
長
、
建
設
常
任
委
員
会
委

員
長
、
常
磐
自
動
車
道
対
策
特

別
委
員
会
委
員
長
な
ど
を
歴
任

し
て
地
元
の
厚
い
信
頼
を
得
た
。

　

昭
和
43
年
５
月
、
流
山
の
商

工
振
興
の
た
め
に
働
け
と
第
四

代
の
流
山
市
商
工
会
会
長
に
推

さ
れ
、
平
成
元
年
７
月
ま
で
20

年
間
に
わ
た
り
東
奔
西
走
す
る
。

　

昭
和
60
年
、
千
六
百
名
の
会

員
を
ま
と
め
念
願
の
商
工
会
館

を
建
設
し
、
市
内
商
工
業
発
展

の
礎
を
築
き
、
千
葉
県
商
工
振

興
功
労
賞
を
受
賞
。
翌
61
年
11

月
に
は
勲
五
等
瑞
宝
章
受
章
の

栄
誉
に
輝
い
た
。

　

流
山
市
総
合
運
動
公
園
の
ミ

ニ
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
広
場
に
本
物

の
Ｓ
Ｌ
・
Ｄ
51
（
デ
ゴ
イ
チ
）

が
あ
る
の
を
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
。

こ
れ
は
伊
藤
さ
ん
が
昭
和
55
年
、

昔
の
仲
間
に
頼
ん
で
札
幌
・
苗

穂
機
関
区
に
あ
っ
た
も
の
を
借

り
受
け
、
大
宮
で
解
体
し
て
こ

こ
に
運
ん
で
き
た
も
の
。
流
山

の
子
ど
も
た
ち
へ
の
伊
藤
さ
ん

の
贈
り
物
だ
。
が
、
今
は
危
険

防
止
の
た
め
柵
で
囲
ま
れ
、
近

寄
る
こ
と
が
出
来
な
い
。

　今年7月24日、兵庫県神戸市で開催された
「そろばんグランプリジャパン2016」(日本
珠算連盟・日本商工会議所主催)のスクール部
門に初出場し、日本一に輝いた南流山中学校
2年生の堀内遥斗君。「2年連続優勝の方も出場していたので、目標以上の結果
に驚きました」と優勝の喜びを語った。
　同大会では、ジュニア部門（小学生以下）、スクール部門（中学生・高校生）、
シニア部門の3部門に分かれ、日頃の練習成果を競い合う。堀内君が出場した
スクール部門の競技種目は、制限時間1分以内の「かけ算」「わり算」「みとり算」、
18秒以内の「かけ暗算」「わり暗算」、24秒以内の「みとり暗算」の6種目で、そ
の合計得点を競う。同点の場合はタイムの早さで勝敗が決まるため、計算力
だけでなく答えを書くスピードも求められる。決勝戦は12人で争われ、うち
7人が高校生だったが、堀内君は絶好調で得点は満点の300点。もうひとり満
点の選手がいたが、タイムの差で見事に優勝した。
　また、毎年8月8日（そろばんの日）に開催される「全日本珠算選手権大会」（全
国珠算教育連盟主催）にも出場。競技種目は「そろばんグランプリジャパン」と
同じ6種目だが、問題数が増え1,500点満点で得点を競う。大会前の目標は、
翌年のシード権が得られるベスト20入り。堀内君は、同大会で2度の日本一を
達成している姉・祥加さんを相手に、苦手な「みとり暗算」で勝負するなど練習
を重ねた。大会当日、堀内君はこの日も絶好調。得意の「かけ算」が1問のみ不
正解で惜しくも満点を逃したが、大人に混ざって堂々の全国4位入賞を果たし
た。
　堀内君の自宅は珠算教室。母であり、講師でもある和代さんは「3歳の頃から

“そろばん”はおもちゃ代わりでした」と話す。4歳から“そろばん”を始め、初
めて大会に出場したのは小学1年生の時。学年別で競技を行う「そろばん東京
一決定戦」（東京珠算教育連盟主催）では、小学3年生の時から中学1年生まで

5年連続優勝をしている。平日
2時 間、 土・日 曜 は7時 間、 週
24時間は練習する堀内君。「練
習した分だけ、結果として現れ
るところが“そろばん”の魅力
です」と熱く語る。次の目標は、
来年の「そろばんグランプリ 
ジャ パ ン 」で の2連 覇 達 成 と、

「全日本珠算選手権大会」で満
点を取ること。「将来の夢は、
そろばんの講師になることで
す」と堀内君は笑顔で語った。

堀内 遥
は る

斗
と

君（南流山在住、14歳）
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そろばんグランプリジャパン
初出場で、そろばん日本一
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関
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文
男

　8月5日･6日、公募で選ばれた市内小学5･6年生の平和大使20人が広
島を訪れ、平和への思いが込められた千羽鶴を献納しました。滞在中は、
平和記念資料館や原爆ドームの見学、被爆者の講話、平和記念式典への
参列などさまざまな体験をし、戦争や原爆の恐ろしさ、平和の大切さを
学びました。
　8月25日には市役所で報告会を行い、広島で体験したことや平和への
思いをつづった作文集を、井崎市長と後田教育長に手渡しました。また、
「式典に外国の方が多く参列していたことに感動した」「日常が本当に幸
せだと感じた」など、一人ひ
とりが広島で感じたことを
報告しました。曽我胡桃さん
（長崎小6年）は「実際に目に
し、被爆された方の話を聞い
て、戦争は絶対に始めてはい
けないと改めて実感しました。
この気持ちを周りの人や次の
世代に伝えていきたいと思い
ます」と話しました。
　平和大使の作文集は、市内全小･中学校に配布するほか、各公民館や
各図書館、市役所情報公開コーナーなどでご覧になれます。
問企画政策課☎7150－6064　 31507ID

　7,300余句から選考を経た俳句約700句を展示し、皆さんの投票をも
とに特別賞を選定します。このほか、一般の部は俳人協会評議員･坂本
宮尾さん、児童生徒の部は流山俳句協会が入賞作品を選考します。表彰
式は11月20日㈰に開催します。
　また、小林一茶を支えた秋元双樹の人となりや業績などをパネルで紹
介するほか、イベントを実施します。
日9月27日㈫～ 10月10日㈷9時～ 17時　所一茶双樹記念館
▷入館料＝大人100円、小･中学生50円

　流山史跡ガイドの会の案内で、市内5カ所の句碑を巡ります。
日10月2日㈰8時30分にＪＲ南柏駅東口ロータリー集合
▷コース=①香取神社→南柏駅～流山駅→②流山市役所→③赤城神社→
④光明院→⑤一茶双樹記念館(12時30分解散予定)
定30人(先着順)　費500円(資料･保険代、入館料含む)※交通費は実費
申一茶双樹記念館へ電話

　常磐大学人間科学部助教･俳文学会委員の二村博さんを講師に迎え、
俳諧草稿などの資料をもとに一茶と双樹、双樹の俳諧指導者とされる今
泉恒丸との交流についてお話ししていただきます。
日10月9日㈰14時～ 15時30分　所一茶双樹記念館　定50人（先着順）
費入館料（大人100円、小･中学生50円）　申一茶双樹記念館へ電話
問一茶双樹記念館☎･FAX7150－5750 info@issasoju-leimei.com

平和大使が広島を訪問
恒久平和の願いを作文に

市役所で行われた報告会

一茶句碑めぐりウォーキング in 流山

講演会「一茶時代の俳人たちを支えた流山の秋元双樹」

第12回一茶双樹まつり
第7回一茶双樹俳句交流大会の作品を展示

広報ながれやま平成28年8月11日号「特集：防災力を高めよう！」の3面に掲載した「非常用持ち出し品チェックリスト」に誤りがあり
ました。「簡易トイレ」とあるのは、正しくは「携帯トイレ」です。お詫びして訂正します。問防災危機管理課☎7150－6312お詫びと訂正

大会前、姉・祥加さんと「みとり暗算」で勝負する堀内君（右）

市総合運動公園に運ばれたSL･D51


