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第４章 健康で明るい暮らしづくり 
 

第１節 医療体制の整備 

 

１ 献 血 

流山市献血推進協議会が実施するもので、千葉県赤十字血液センターの移動採血車により、市

内で献血を行っています。 

 

区分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

実施回数(回) 28 25 21

200ml 献血(人) 218 180 128

400ml 献血(人) 509 442 367

計(人) 727 662 495

採血不適者(人) 216 196 136

 

２ 休日・休日夜間診療 

日曜日、祝日及び年末年始（12 月 30 日～1月 3日）平日夜間に、流山市休日診療所において

内科・小児科は午前9時から午後5時まで、歯科は午前9時から正午まで、在宅当番医は当番医

療機関において午後 7 時から午後 10 時まで、第二次救急は市内 3 病院が輪番で午後 6 時から翌

日午前8時まで、流山市医師会、流山市歯科医師会、流山市薬剤師会の協力により診療を行って

います。 

 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

開設日数（日） 休日・休日夜間 70 70 71

内科・小児科 2,522 2,700 3,037

歯科 156 154 163休日診療(人) 

計 2,678 2,854 3,200

調        剤（人） 2,447 2,609 2,955

在宅当番医 131 90 33
休日夜間診療(人) 

第二次救急 247 285 263

※平日夜間診療  19年度  開設日数 146日  内科・小児科利用人数 386人 

  10 月 1日より月曜日から土曜日までの平日午後7時～9時まで平日夜間診療が平日夜間・休日 

 診療所で開始されました。平日夜間診療の開始に伴い、休日の夜間在宅当番は9月末で廃止とな 

 りました。 
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第２節 保健指導・予防の充実 

 

１ 母子健康手帳等の交付 

妊婦及び乳児の適切な保健指導を目的として、保健センター、市民課及び各出張所の窓口で交付しています。 

交  付  数 
区  分 対 象 

平成17年度 平成18年度 平成19年度 

母子健康手帳等(冊) 

(妊婦・乳児一般健康診査票を含む) 
妊娠届出者 1,387 1,419 1,488

妊婦一般健康診査受診票(枚) 107 127 118

乳児一般健康診査受診票(枚) 

市外からの

転入該当者 533 526 493

 

２ 乳幼児健康診査 

（１）３か月児健康診査 

３か月児を対象として、身体面・情緒面の発育、発達の遅れの早期発見、早期指導及び育児

支援を目的として、保健センターで毎月2回実施しています。 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数(人) 1,135 1,236 1,272

 

（２）１歳６か月児健康診査 

１歳６か月児を対象として、身体面・情緒面の発育、発達の遅れの早期発見、早期指導及び

育児支援を目的として、保健センターで毎月2回実施しています。 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数(人) 1,218 1,282 1,300

 

（３）３歳児健康診査 

３歳３か月児を対象として、身体面・情緒面の発育、発達の遅れの早期発見、早期指導及び

育児支援を目的として、保健センターで毎月2回実施しています。 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数(人) 1,290 1,270 1,315

 

３ 幼児グループ指導 

１歳６か月児健診の事後フォローとして、母と子のかかわり方を遊びを通して一緒に体験して

いきます。 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数(人) 368 318 283
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４ 結核・感染症の予防 

感染症法に基づく４０歳以上の市民の結核健診、予防接種法等に基づく乳幼児・児童生徒の予

防接種を実施しています。 

（１）結核健康診断 

  ① 胸部レントゲン間接撮影                        単位：人 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 7,881 8,158 8,056

異常なし 7,787 8,070 7,994
受診結果 

要精密検査 94 88 62

肺結核 0 1 0

その他疾患 46 37 35

異常なし 27 31 20
精密検査結果 

未把握 19 19 7

 

（２）予防接種 

① 予診票の交付 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

出 生 児 1,278 1,355 1,348

転 入 者 77 64 94予防接種ノート(冊) 

計 1,355 1,419 1,532

個 票 （人）  794 817 910

 

② 接種の依頼                              単位：人 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

他市町村へ依頼書交付
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ   10

乳幼児    11

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ    7

乳幼児    11

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ   6 

乳幼児   15

他市町村からの依頼 
ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ   23

乳幼児    22

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ    9

乳幼児    18

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ   4

乳幼児    9
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③ 実施状況                               単位：人 

区   分 回数 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

ＢＣＧ接種 1 1,354 1,337 1,359

急性灰白髄炎（ポリオ） 2 2,389 2,595 2,601

初回 3 4,183 4,251 4,408
三種混合 1期 

追加 1 1,202 1,332 1,326

初回 2 3  
1 期 
追加 1 0  二種混合 

2期（児童） 1 751 953 838

1 期 1 1,378 1,418ＭＲ 

(麻しん･風しん混合) 2期 1 1,216 1,233

1 期 1 1 1麻しん 

2期 1 2 2

1 期 1 97 2
風しん 

2期 1 23 12

麻しん  1 1,292  

風しん  1 1,912  

初回 2 585 80 181
1 期 
追加 1 264 39 63

2 期（小学生） 1 311 14 23
日本脳炎 

3期（中学生） 1 177  

合計(乳幼児・児童・生徒) 13,069 11,981 13,467

65 歳以上 1 11,162 11,679 13,476
インフルエンザ 

60～64歳の特例者 1 10 11 9

合計(インフルエンザ) 11,172 11,690 13,755

※日本脳炎3期は平成17年 7月で廃止。 

※平成18年 6月より麻しん及び風しんの接種方法変更（ＭＲもしくは麻しん単独、風しん単独）。 
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５ 成人・老人保健（健康手帳の交付） 

健康に関する正しい知識の普及・啓発及び自己の健康に対する意識を高めるために、40歳以上

の市民に健診時に健康手帳を交付しています。 

単位：冊 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

高齢者いきがい推進課 325 270 797

健康増進課 1,908 2,568 2,491

合  計 2,233 2,838 3,288

 

６ 成人・老人健康診査・がん検診 

老人保健法等に基づき40歳（子宮がん検診は20歳以上の女性、乳がん検診は30歳以上の女性）

以上の市民を対象に疾病の早期発見・早期治療を実施し、老後における市民の健康保持を図って

います。 

（１）基本健康診査                              単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 1,339 1,398 1,438

異常なし 145 169 204

要指導 255 263 251

集

団

健

診 

受診結果 

要医療 939 966 983

受診者数 18,322 19,447 19,753

異常なし 852 810 962

要指導 2,633 3,503 3,289

個

別

健

診 

受診結果 

要医療 14,837 15,134 15,502

受診者数 19,661 20,845 21,191

異常なし 997 979 1,166

要指導 2,888 3,766 3,540
計 
受診結果 

要医療 15,776 16,100 16,485
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（２）肝炎ウイルス検診                            単位：人 

平成17年度 平成18年度 平成19年度 

区  分 節目 

検診 

節目外

検診 

節目 

検診 

節目外

検診 

節目検

診40歳 

節目外

検診 

Ｃ型＋Ｂ型肝炎ウイルス検査 528 20 479 528 407 97

Ｃ型肝炎ウイルス検査のみ 7 0 4 1 1 0

Ｂ型肝炎ウイルス検査のみ 4 0 0 0 2 1

Ｂ陽性者 2 5 3

集

団

検

診 
Ｃ陽性者 2 0 1

Ｃ型＋Ｂ型肝炎ウイルス検査 936 704 1,168 452  1,678

Ｃ型肝炎ウイルス検査のみ 12 0 12 1  7

Ｂ型肝炎ウイルス検査のみ 11 0 6 5  16

Ｂ陽性者 16 14 11

個

別

検

診 
Ｃ陽性者 15 13 7

受診者合計 1,498 724 1,669 484  2,209

Ｂ陽性者合計 18 19 14

Ｃ陽性者合計 17 13 8

※ 節目年齢 40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳（19年度は40歳のみ） 

  

（３）胃がん検診                               単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 5,881 6,270 6,433

異常なし 

有所見 
5,288 5,615 5,822

受 診 結 果 

要精密検査 593 655 611

胃がん 12 20 5

その他疾患 428 493 464

異常なし 65 56 66
精密検査結果 

未把握 88 86 76
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（４）子宮がん検診                              単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 3,349 3,655 3,883

異常なし 

有所見 
3,337 3,636 3,864

受診結果 

要精密検査 12 19 19

子宮がん 2 1 1

その他疾患 5 6 14

異常なし 1 11 1

集

団

検

診 
精密検査結果 

未把握 4 1 3

受診者数 2,305 2,545 2,449

異常なし 

有所見 
2,270 2,497 2,415

受診結果 

要精密検査 35 48 34

子宮がん 3 0 0

その他疾患 19 26 19

異常なし 3 2 0

個

別

検

診 
精密検査結果 

未把握 10 20 15

受診者数 5,654 6,200 6,332

異常なし 

有所見 
5,607 6,133 6,279

受診結果 

要精密検査 47 67 53

子宮がん 5 1 1

その他疾患 24 32 33

異常なし 4 13 1

計 

精密検査結果 

未把握 14 21 18

 

（５）大腸がん検診                              単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 8,288 9,104 9,710

異常なし 7,503 8,120 8,106
受診結果 

要精密検査 785 984 1,026

大腸がん 27 17 17

その他疾患 359 378 433

異常なし 167 164 222
精密検査結果 

未把握 232 425 354
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（６）乳がん検診                               単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 1,610 1,909 2,012

異常なし 1,563 1,873 1,974
受診結果 

要精密検査 47 36 38

乳がん 2 0 1

その他疾病 16 13 17

異常なし 16 15 15

視触診 

精密検査結果 

未把握 13 8 5

受診者数 2,446 2,624 3,268

異常なし 2,233 2,410 2,999
受診結果 

要精密検査 213 214 269

乳がん 7 4 8

その他疾病 90 112 125

異常なし 85 75 107

集

団

検

診 

マンモグラフィ 

検診 
精密検査結果 

未把握 31 23 29

受診者数 284 280 394

異常なし 232 210 292
受診結果 

要精密検査 52 70 102

乳がん 1 3 0

その他疾病 15 19 40

異常なし 3 6 16

個

別

検

診 

視触診 

精密検査結果 

未把握 33 42 46

受診者数 4,340 4,813 5,674

異常なし 4,028 4,493 5,265
受診結果 

要精密検査 312 320 409

乳がん 10 7 9

その他疾病 121 144 182

異常なし 104 96 138

計 

精密検査結果 

未把握 77 73 80
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（７）肺がん検診                               単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 7,881 8,158 8,056

異常なし 7,787 8,070 7,994
受診結果 

要精密検査 94 88 62

肺がん 7 7 6

その他疾病 41 31 29

異常なし 27 31 20

Ｘ

線

撮

影 精密検査結果 

未把握 19 19 7

受診者数 158 148 144

異常なし 156 142 140

経過観察 2 6 4受診結果 

要精密検査 0 0 0

肺がん 0 0 0

その他疾病 0 0 0

異常なし 0 0 0

喀

痰

検

査 
精密検査結果 

未把握 0 0 0

 

（８）歯周病検診                             単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

一般 妊婦 計 一般 妊婦 計 受診者数 
87
150 166 316 203 233 436

異常なし 25 29 34 63 40 31 71

要指導 4 8 15 23 8 11 19結果内訳 

要精検 58 113 117 230 155 191 346

 

（９）訪問歯科推進事業 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

実人数(人) 15 14 7

実施回数(回) 42 63 32

状況調査 ― ― ― 

診査 11 12 4

診療 30 51 28
延人数(人) 

事後指導 1 0 0

※ 市民公開講座 参加者 197人。 
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（10）骨粗しょう症検診                            単位：人 

区  分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

受診者数 679 835 942

異常なし 567 709 803

要指導 79 90 93受診結果 

要精検 33 36 46

※ 対象者は、30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の女性。 
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第３節 健康相談・健康教育活動の充実 

 

保健センターや地域での活動等を通して健康相談・健康教育事業の場を広げ、あらゆる機会を活

用して知識の啓発普及に努めています。 

 

１ ハローベイビー（両親学級） 

妊娠5～8か月の妊婦及びパートナーを対象として、妊娠・出産・育児等の講義及び実習を

保健センターで行っています。 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

開催回数(回) 36  36 36
両親学級 

延参加者数(人) 680  798 799

開催回数(回) 4  4 4
同窓会 

延参加者数(組) 85  99 160

 

２ 育児相談 

毎月 乳幼児の育児・歯科・栄養相談を保健センターで実施。 

隔月 乳幼児の育児・歯科・栄養相談を公民館等で実施。 

相談者延人数（人） 
区   分 

平成17年度 平成18年度 平成19年度 

保健センター 576  615 582

公民館等 635  545 496

合  計 1,211  1,160 1078

 

３ 離乳食教室 

離乳開始期の乳児をもつ母親を対象として、離乳前期の栄養についての講義及び離乳食のすす

め方とつくり方の実演を保健センターで毎月、南流山センター・東部公民館で隔月に1回、実施

しています。 

離乳後期の栄養と口腔衛生指導についても前期と同様に実施しています。 

受講者数（人） 
区   分 

平成17年度 平成18年度 平成19年度 

前期 347  404 875

後期 543  543 611
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４ 乳幼児医療扶助 

  小学校就学前児童の入院及び通院の医療費の一部を扶助しています。 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

総医療費（円） 507,632,235 789,649,938  1,101,894,374

助成額（円） 85,560,221 159,156,448  241,775,470
現物給付 

 
該当件数（件） 60,563 101,414  145,201

総医療費（円） 64,348,840 85,940,290  118,161,330

助成額（円） 10,094,665 14,035,714  18,256,473
償還給付 

 
該当件数（件） 2,250 3,349  4,204

総医療費（円） 571,981,075 875,590,228  1,220,055,704

助成額（円） 95,654,886 173,192,162  260,031,943計 

 
該当件数（件） 62,813 104,763  149,405

※平成18年 7月までは、3歳児未満の入院、通院の医療費の一部を扶助 

 

５ むし歯予防 

受講者数（人） 
区  分 対  象 

平成17年度 平成18年度 平成19年度 

むし歯予防教室 ２歳児 1,625 1,490 1,517

園児 1,100  939 1,143

児童・生徒 163  149 182

乳幼児 3,460  425 497
健康教育 

合  計 6,348  3,003 3,339

 

６ 健 康 教 育 

生活習慣病の予防、健康増進など健康に関する一般健康教育を実施し、正しい知識の普及を図

っています。病態別、寝たきり予防、歯科などの重点健康教育を実施しています。 

平成17年度 平成18年度 平成19年度 

区  分 実施回数 

(回) 

受講者数 

(人) 

実施回数 

(回) 

受講者数 

(人) 

実施回数 

(回) 

受講者数 

(人) 

一般健康教育 175 13,800 219 15,051 128 14,200

重点健康教育 65 3,243 51 1,941 20 1,487

合  計 240 17,043 270 16,992 148 15,687
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７ 健 康 相 談 

市民を対象として、心身の健康に関しての相談を行います。病態別・歯科・老人保健相談等の

重点健康相談と一般健康相談を実施しています。 

平成17年度 平成18年度 平成19年度 

区  分 実施回数 

(回) 

相談者数 

(人) 

実施回数 

(回) 

相談者数 

(人) 

実施回数 

(回) 

相談者数 

(人) 

一般健康相談 983 1,561 2,039 2,538 3,256 3,302

重点健康相談 227 765 179 2,109 17 291

合  計 1,210 2,326 2,218 4,647 3,273 3,593

 

８ 感染症発生件数                               単位：件 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

赤痢(細菌性、アメーバー) 0  3 1

腸管出血性大腸菌感染症 5  11 3

コレラ 0  0 1

腸チフス 0  0 0

合   計 5 14 5

 

９ 健康チェックコーナー 

  市内公民館等に自動血圧計、精密体重計、身長計、体組成計等を設置しています。 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

設置箇所(箇所) 7 11 14

延参加者数(人) 50,351 91,613 93,617
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第４節 ボランティアなどを活用した 

マンパワーの確保 

 

健康づくり推進員制度を活用し、医療、福祉とも連携したネットワーク体制の充実に努めていま

す。 

 

健康づくり推進員活動 

保健予防事業に対する市民との連絡、事業への協力等の活動を市長から委嘱を受けた方が実施し

ています。 

単位：人 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

研修・会議 913 962 1,062

ブロック活動 1,060 9,576 10,007

合  計 1,973 10,538 11,069
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第５節 在宅ケアの充実 

 

在宅ケアシステムの確立のため、保健、医療、福祉の連携の強化により、事業の充実を図ってい

ます。 

 

訪 問 指 導 

相談や指導が必要な時、家庭訪問を実施しています。 

                                      単位：人 

区   分 平成17年度 平成18年度 平成19年度 

成人・老人 356 354 402

母子 981 1,108 1449

その他 72 27 29

合  計 1,409 1,489 1880

※ 母子の区分には、助産師による妊産婦（延341人）・新生児（延337人）訪問を含み、平成

17年度からは、育児支援家庭訪問事業（延606人）を含む。 

 

 

 


