
ペットがいる家庭の備え（※ペット同行避難の備え）

キャリーバッグ・ケージ

予備の首輪・リード

ペットフード

トイレ用品

ほかにも、家庭で必要なものは日ごろから備えておきましょう
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薬

非常時持ち出し品 非常の際に持ち出すもの！ 非常時持ち出し品 非常の際に持ち出すもの！

市公式 LINE（ライン）アカウント
　災害情報や感染情報などの情報を受け取ることができます。
　受信設定から「災害・火災・インフラ」のカテゴリを登録して下さい。

XX

大きめのタオル

おむつ用ごみ袋

・ホイッスル 防犯ブザー

基礎化粧品

・入れ歯用洗浄剤 入れ歯

老眼鏡

抱っこひも

子供の靴

子供用紙おむつ

お尻ふき

水

食品

防災用ヘルメット・防災ずきん

衣類・下着

レインウェア

上履き

携帯電話(スマートフォン)・携帯充電器

予備電池

常用薬

使い捨てカイロ携帯トイレ

救急用品貴重品

歯ブラシ・歯磨き粉
タオル

ペン・ノート

石けん・ハンドソープ

ウェットティッシュ

体温計

手指消毒用アルコール

（ご飯（アルファ米など）、レトルト食品、ビスケット
　チョコ、乾パンなど：最低3日分の用意!）

（ばんそうこう、包帯、
 消毒液、常備薬など）

（通帳、現金、運転免許証、病院
の診察券、マイナンバーカード）

軍手

洗面用具マスク

懐中電灯（※手動充電式が便利）

携帯ラジオ（※手動充電式が便利）

液体ミルクなど

離乳食

生理用品

おりものシート

サニタリーショーツ

中身の見えないゴミ袋

大人用紙パンツ

杖

デリケートゾーンの洗浄剤

持病の薬
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※流山市地震ハザードマップで示して
いる3つのマップは、50メートルの
メッシュ単位で表したものです。

ある程度の切迫性が高いと考えら
れ、首都直下地震対策を検討してい
く上で中心となっている地震です。
内閣府中央防災会議「首都直下地震
対策専門調査会」によれば、マグニ
チュード7クラスの直下地震につい
ては発生する可能性があるとされて
います。

家具の転倒防止や備蓄品および非常時持ち出し品
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徒歩

ただちに各階のボタンをすべて押し、
停止した階ですぐに降ります。停電な
どで閉じ込められた場合は、非常ボタ
ンを押し続け外部に助けを求めます。

頭を保護し丈夫な机の下などに
身を隠します。学校では避難を
し、勤め先では役割分担に従っ
て行動します。

一時停電することが
あります。慌てて出
口に走り出さずに、
係員の指示に従って
落ちついて行動しま
す。

つり革や手すりに
しっかりつかまり
ます。揺れがおさ
まった後は、乗務
員等の指示に従っ
て行動します。

急ブレーキはかけず、緩やかに
速度を落として道路の左側に停
止します。ラジオなどで災害情
報を確認して、避難する際は、
ドアロックせず、キーは車内に
残したままにします。

落石やがけ崩れに注意して、
すぐにがけから離れます。

ブロック塀や自動販売機
から身を守ります。

ご近所で
助け合い

地震発生！そのときどうする？

ペットを飼っている方は
避難所にペットと同行避難できます。
避難所ではケージなどを利用し、決められた場所で飼い主による管理が原則です。
ペット用防災用品をもって避難しましょう。
※犬の場合、狂犬病予防注射をしていないと、避難所で受け入れられない場合があります。
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建物の被害とは？
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　東日本大震災における東京湾岸地域の
ように、日常生活に深く関わっているラ
イフライン（電気、ガス、水道）や道路
等も液状化による被害を受けることが少
なくありません。危険度の低い地域にお
いても、ライフラインの被害は、広域的
に影響が波及することも考えられますの
で、備蓄品および非常時持ち出し品の中
に、ライフラインの代用品も忘れず準備
しておきましょう。

　なお、このマップは作成時点の既存ボーリングデータおよび国土
地理院の土地条件図に基づく地形分類により評価したものです。
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（http://www.kenchiku-bosai.or.jp/taishin_portal/daredemo_sp/）

建築住宅課

▪ 平成12年以前の在来軸組構法の木造住宅及び昭和56年以前の
 マンションの耐震診断費用の一部
▪ 平成12年以前の在来軸組構法の木造住宅の耐震改修費用の一部

避難路沿いのブロック塀の安全確保を

避難路である小学校の通学路沿いのブロック塀等の除去費用に対する補助を実施しています。

ブロック塀の点検のチェックポイント

流山市

この地震ハザードマップにより、ご自宅及び地域の状況を確
認していただき、建物の耐震改修や家具の転倒防止、避難所・避
難ルートの確認など、日ごろからの備えに役立ててください。
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