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0歳～ 1歳6ヶ月～

親子で一緒に思い出
に残せる制作を楽し
みましょう

こいのぼり PARTY

0歳～

流山市に来られた
方の楽しいイベン
トです

ようこそ流山へ

0歳～

栄養士がお届けす
る愛情たっぷりの
メニューです

WORKSHOP
母の日

FIRSTBIRTHDAY　PARTY
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RECOMMENDED EVENTS

公式LINEほかのイベントやプログラムは、公式LINEをチェック！
4月15日（水）9:15から5月の予約がスタートします
当日のキャンセルは公式LINEのメッセージから「参加プログラム名、キャンセル」と送信してください
感染症防止対策のため、体調不良や発熱があるときは参加をお控えください
フロアを使用する際の貴重品管理は、ご自身でしてください
イベントやプログラムにキャンセルにより空きがでた場合、随時公式LINEからご予約できます

福祉法人高砂福祉会　幼保連携型認定こども園　たかさごSCHOOLおおたかの森分園　FOREST KIDS
GARDEN
千葉県流山市おおたかの森東1-2-1-401  04-7178-3061

OPEN TIME
月曜日～金曜日

AM9:00 ~12:00
PM 1:00~ 3:00

S A TF R IT H UW E DT U EM O N

REGULAR EVENTS
ベビーリトミック（0歳～）

アートPHOTO

フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放 フロアー開放 フロアー開放 フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放

フロアー開放 フロアー開放

出張ひろば

ベビーフロアー

フォレストスクール
トドラークラス

絵本の読み聞かせ

ビストロBEBE

ベビーリトミック ようこそ流山へ

フォレストスクール
ベビークラス

ベビーリトミック

HALF
BIRTHDAYPARTY

FIRST
BIRTHDAYPARTY

ワクワクフロアー

こいのぼりPARTY

こいのぼりPARTY

ワクワクフロアー

ベビーフロアー

親子で音楽に触れながら楽し
む体験型プログラムです

アートＦHOTO（0歳～）
かわいい表情を季節の
背景で撮影します

1歳のお誕生日を
みんなでお祝いします

HALFBIRTHDAY　PARTY
生後6ヶ月の誕生をみんな
でお祝いをします

おすすめイベント

定期イベント

フォレストスクール
インファンツクラス

フロアー開放

WORKSHOP
母の日

ビストロBEBE

スペシャルイベント
を親子でお祝いしま
しょう

29
フロアー開放

30

フロアー開放



     聖華いつき保育園 いつきさくらんぼルーム 5 月号 
社会福祉法人 樹  聖華いつき保育園 

流山市南流山 1-17-4 かえる公園前  ☏ ０４－７１５８－１１４５ 

 爽やかな風が気持ちのいい季節となりました。いつきさくらんぼルームでは、イベントをたくさんご用意しています。当施設は

未就園児対象の施設です。初めてママになる妊婦さんやご家族もお気軽に遊びに来てください。電話・来園時に子育ての相談

も行っています。（月～金 9 時～15 時） 

月 火 水 木 金 土 

 

 

１     予約日 

青空保育 

２ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

フロア開放 

８ 

ＨＡＬＦ&ＦＩＲＳＴ 

９ 

ホール開放 

１１ 

フロア開放 

１２ 

フロア開放 

１３ 

フロア開放 

１４ 

ママパパ交流会 

１５ 

フロア開放 

１６ 

 

１８ 

フロア開放 

１９ 

フォトスタジオ 

２０ 

フロア開放 

２１ 

ハイハイレース 

２２ 

フロア開放 

２３ 

 

２５ 

ＨＡＬＦ&ＦＩＲＳＴ 

２６ 

月イベント 

２７ 

フロア開放 

２８ 

フロア開放 

29 

フロア開放 

30 

※ フロア開放…AM9 時～12 時 ・ PM14 時～16 時の間に予約不要で自由に出入りして遊ぶことができます。直接園までお越し

いただき、インターフォンを押してください。毎日午前と午後の最後に絵本の読み聞かせの時間もあります。お声掛けいただけれ

ば随時身体測定を行う事ができます。（風邪症状や体調不良症状のあるお子様・保護者の来園はご遠慮いただいています。） 

※ 兄弟に体調不調があったり、クラス閉鎖などがあった場合もご利用はお控えください。 

イ ベ ン ト 名 日 時 間 予約 内 容 

青空保育 

定員制限なし 

１日 

（金） 

１０：１５～1０：４５ 

 
× 

保育園前のかえる公園で飛行機やシャボン玉・フリスビ

ー・ボール等用意します。元気いっぱい遊びましょう！ 

HALF＆FIRSTバースデーパーティー 

                  定員 5 名 

8 日(金) 

25 日（月） 

１０：１５～１１：００ 

材料費 １３０円 
〇 

6 ヶ月と 1 歳のお誕生日を彩る製作をしながらみんなで

パーティをして楽しみましょう♪どちらかお好きな日を☆ 

ホール開放 

人数制なし 

９日 

（土） 

１５：００～１６：００ 
〇 

保育園の広いホールで思い切り身体を動かしましょう。ご

家族で遊びに来てください。 

流山ママパパ交流会 

定員 5 名 

14 日 

(木) 

１０：１５～１１：００ 

材料費 ３２０円 
〇 

流山やご近所について知りたい方、作品を作りながらお

話ししましょう。誰でもご参加いただけます。 

Cherry Room Photo Studio 

最大定員 30 名 

１９日 

(火) 

10：00～ 

3 部制 
〇 

毎月季節等にまつわる背景でご自分のスマホ等撮影いた

だけます。写真の詳細は園 HP でご確認いただけます。 

ハイハイお寿司レース 

各回定員 6 名 

２１日 

（木） 

１０：００～ 

2 部制 
〇 

赤ちゃんのお寿司姿のレースに参加しませんか？自力で

進むことのできる赤ちゃんなら誰でも出場可能です！ 

月イベント 『イ二シャルキーホルダー』 

各回定員６名 

２６日 

（火） 

10:００～ ２部制 

材料費 ４９０円 
〇 

イニシャル入りキーホルダーとパラコード編みを保護者に

行っていただきます。詳細はおたよりをご確認下さい。 

※ 園行事や悪天候・感染症の流行などにより予定を変更することがあります。その際は園 HP・インスタグラムでお知らせします。 

※ 駐車場ご用意はありません。公共交通機関をご利用になりお越し下さい。自転車・ベビーカーは停められます。 

※ イベント詳細につきましては園HP→子育て支援→今月の予定、もしくは園インスタグラムをご確認ください。 

※ 予約が必要なものは保育園へお電話ください。５月１日(金)１５時～１６時電話受付開始です。その後も平日１５時～１６時に受け付け

ています。 

※ 園 HP・インスタグラムの更新がありましたら、フロア開放に遊びに来てくれた方に限り、フォトスタジオ、ハイハイレース（人数制限有）

今月は月イベントの先行予約を受け付けています。先行予約の電話受付はありません。 







 

 

5 月 

聖華マリン保育園 
 

  

                        

   

  

 ※イベントの電話予約は、平日 9：00～16：00、前日までの受付となっております。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  園庭開放 土曜親子保育 絵本の読み聞かせ 

８日（金）、29日（金） 

10：00～11：30 

 

保育園の園庭で楽しく遊びましょう。

玄関のインターホン、または園庭側の

門にてお知らせください。 

23日（土） 

10：00～11：00  

（１～３歳対象） 

 

 

園庭または園内のホールにて親子で 

身体を動かして遊びましょう。 

11日（月） 

11：00～11：30 

 

子ども達の大好きな絵本の読み聞

かせをします。読み聞かせの後は、

お部屋で遊びましょう。 

身体測定 レッツゴーマリン キッズミール 

22日（金）   

11：00～12：00 

 

 

お子様の身長と体重を測ります。 

個別の相談にも応じています。 

18日（月） 

10：00～11：00 

 

 

双子のお子さんをもつお母さん、 

お父さんが集まって日頃の悩みや

様々な情報交換をしましょう。        

27日（水）  

10：00～11：00 

 

 

初期食・中期食についての 

質問に栄養士がお応えします。 

無料で中期食の試食も行います。 

フロア開放 あおぞら保育（出前保育） チーバくん 

* 9：00～12：30 

* 14：30～16：00 

 

 

イベント以外の時間に      

かもめルームを開放いたします。 

自由に遊んでいただけます。 

12日（火） 

11：00～11：30 

 

 

十太夫公園にて、手遊びや紙芝居、 

絵本の読み聞かせなどを行います。 

※当日の天候や気温によって、フロア

開放に変更になる場合があります。 

14日（木） 

10：30～11：30 

 

 

在園児のイベントに見学参加でき

ます。クイズやダンスを親子で 

楽しみましょう。 

月 火 水 木 金 土 

・保育園にはお客様用の駐車場がありません。 

・自転車または徒歩でお越しください。 

 

 

１ 

フロア開放 

２ 

お休み 

４ 

お休み 

５ 

お休み 

６ 

お休み 

７ 

フロア開放 

８ 

園庭開放 

９ 

お休み 

11 

絵本 

12 

青空 

13 

フロア開放 

14 

チーバくん 

15 

フロア開放 

16 

お休み 

18 

レッツゴー 

19 

フロア開放 

20 

くまのみ 

21 

くまのみ 

22 

身体測定 

23 

土曜親子 

25 

フロア開放 

26 

フロア開放 

27 

キッズミール 

28 

フロア開放 

29 

園庭開放 

30 

お休み 

社会福祉法人樹 聖華マリン保育園 

Tel ０４－７１５４－５２５２ 

Fax ０４－７１５４－５２５０ 

かもめルーム 
聖華マリン保育園「かもめルーム」では子育て中の保護者の方を応援しています。ぜひ遊びにおいでください。 

 

予約はいりません 予約はいりません 

◎くまのみクラブについての

詳細は園のホームページを 

ご覧ください。 

予約はいりません 

電話予約が必要です 

電話予約が必要です 電話予約が必要です 

（3組限定） 

電話予約が必要です 

（3組限定） 

電話予約が必要です 

（3組限定） 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 
午前  

 

 

 

 

１ 

９：００ 

～１２:００ 

午後 14:00～16:00 
午前 ４ 

みどりの日 

５ 

子どもの日 

６ 

振替休日 

 

７ 

サークル（登録制) 

「デザート」 

 

８かるがもひろば 

㏌ 森の図書館 

10:00～11:30 
フロアー開放 

（かるがも） 
9:00～12:00 

午後 14:00～16:00 14:00～16:00         
午前 １１ 

ふたご・みつご

フロアー 

９：００ 

～１２：００ 

１２ 

サークル（登録制) 

「手芸」 
 

１３ 

９：００ 

～１２：００ 

１４サークル 

ストレッチ(登録制) 

９：３０～１０：００ 
フロアー開放 

10:00～12:00 

１５ 

９：００ 

～１２：００ 

午後 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 
午前 １８ 

９：００ 

～１２：００ 

１９ 

かるがも 

ピクニック 

10:00～11:30 

２０ 

９：００ 

～１２：００ 

２１ 

９：００ 

～１２：００ 

２２かるがもひろば 

㏌ 森の図書館 

10:00～11:30 

フロアー開放 

（かるがも） 
9:00～12:00 

午後 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 
午前 ２５ 

身体測定 
９：００ 

～１２：００ 

（予約不要） 

２６ 

９：００ 

～１２：00 

２７てくてく 

かるがも 
９：００ 

～１２：００ 

２８ 

９：００ 

～１２：００ 

２９ 

手作りの日 

9：00～１０:30 

10：45～12：15 

 
午後 会議の為閉室 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 14:00～16:00 

住所：流山市大畔１９８  TEL:04-7159-2813  ２０２６． 5月の予定 

 

かるがもピクニック 《予約不要》 
１９日（火）１０：００～１１：３０ 

場所：「一本桜広場」 

持ち物：おやつ（軽食）、飲み物、レジャーシート 

季節を感じながら、外遊びを楽しみましょう！ 

 

かるがもひろば  《予約不要》 

８日（金） 2２日（金）１０:00～11:30 

東深井にある「森の図書館」の和室に職員

がおもちゃを持って出向きます。身体測定

も出来ます！ 

 

てくてくかるがも《予約制》 
２７日（水） 9:00～12:00 

５組程度の少人数で過ごせるフロアーです。大人数が苦手な

お子さん、発達が気になっている方、どうぞご参加下さい。 
 

土曜日フロアー《予約不要》 

９日（土） ９:００～14:00  

天候や気温によって、外遊びが出来ます。

（1０時過ぎから 40分程度） 

昼食を持参すると食べることが出来ます。 

 

平日の園庭遊びのお知らせ！ 
５月は、１（金）、８（金）、１４（木）、１５（金）、２１（木） 

２２（金）、２８（木）の１０：３０～１１：３０が開放日ですので、 

お気軽にご利用ください！ 

※気温、天候などの理由で中止になる場合があります。 

暑い日も増えてきましたので、帽子、飲み物、タオルなどをお持ちくださ

い。サンダルではなく、靴をはいてお越しください。 

 

手作りの日《予約制 1回 5組》  

「皮がむけるバナナ」  材料費３５０円 

２９日（金）9:00～1０:30/10:45～12:15 

フエルトを使って、皮がむけるのが楽しい 

バナナを制作します。 
 

 

 

 

ふたご・みつごフロアー《予約不要》 

１１日(月)10:00～１１:３０  初石公民館 

場所：初石公民館 ２F 和室（流山市保健センタ

ー隣、駐車場有） 

多胎児のお子さんのフロアーです。子育ての工

夫や、大変さをお話しながら、一緒に遊びまし

ょう。身体測定も出来ます‼ 

 
行事の予約は４月２４日（金） 

9時より TEL、フロアー 

または Google フォーム で 

承ります 

＊先着順になります。 

 

 

＊ランチタイム お子さんの生活リズムに合わせて

いつでも食べて頂けます。 

面接相談・電話相談は随時行っています。 

（９：００～１６：００） 





 

 

 

南 

さくらんぼルームでは、育児相談のほか自由に遊ぶことのできるフロアや園庭開放、発育測定などを 

以下の日程で開催いたします。ぜひ遊びに来てください。 

 

 

 

 

フロア開放 園庭開放 公園で遊ぼう わくわく保育園ツアー 発育測定 地域支援 

さくらんぼルームの 

お部屋を使って、自

由に遊ぶ事が出来ま

す。 

好きな玩具や絵本を

見つけて、親子でリ

ラックスしてお過ご

し下さい♪ 
※予約は必要ありませ

ん。 

☆月～金曜日 

９：00～1２：00 

/13：00～15：00   
イベント開催日は、午

後の 13 時～15 時ま

でフロア開放します。  
 
    

園庭遊具やお砂場で

体を動かして元気に

遊びましょう！   
★10：00～12：00 

※雨の場合はフロア開

放となります。 

※予約不要 

外で遊ぶ際は、親子

で水分補給が出来る

ものと帽子をお持ち

下さい♪ 

 

近隣の公園で保育

士さんとかけっこ

をしたりして遊び

ましょう！現地集

合。 
★10：00～11：30 

※雨の場合はフロ

ア開放となりま

す。 

※予約不要 
 

 

入園検討の方集まれ！ 

保育士と一緒に遊びまし

ょう♪ふれあい遊びや出

し物、手形アートもあり

ますよ！ 

園長先生から園の話が聞

けます♪ 

栄養士に入園前のお子さ

まの栄養相談 OK！ 

園見学もできます☆ 

気軽に遊びに来てくださ

いね！ 
 

直接保育園で伺うか、お

電話で予約ができます 
★10：00～11：３０ 

 

身長・体重計を

使ってお子さ

んの成長を測

定します。 
※定員８名ずつ

予約制 

直接保育園で

伺うか、お電話

で予約ができ

ます。 
 

1 部： 
10：00～11：00 

2 部： 
11：00～12：00 

 

 

はじめまして流山 
流山市に引っ越して

きた方を対象とした

イベントを行いま

す。 

情報交換をして楽し

くお話ししましょ

う！ 

※定員８名ずつ予約

制 

直接保育園で伺う

か、お電話で予約

ができます。 
★10：00～1２：00 
 

 

月 火 水 木 金 

４． 

祝 日 

５． 

祝 日 

６． 

祝 日 

７． 

フロア開放 

８． 

 発育測定① 

１１． 

 フロア開放 

１２． 

フロア開放 

１３． 

地域支援 

１４． 

園庭開放 

１５． 

フロア開放 

１８． 

フロア開放 

 

１９． 

フロア開放 

 

２０． 

  発育測定② 

２１． 

フロア開放 

２２． 

フロア開放 

 

２５． 

わくわく保育園 

ツアー 

 

２６． 

フロア開放 

２７． 

公園で遊ぼう♪ 

木一号公園 

（ありんこ公園） 

2８． 

園庭開放 

２９． 

フロア開放 

５月の予定 

南流山聖華保育園 社会福祉法人 流山中央福祉会 

南流山聖華保育園 
 

04-7159-3401 

http://seika-group.com/ 

 



流山市江戸川台東1丁目160-3
江戸川台駅より徒歩5分　　5台

https://teru-teru.jp/

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

フロア
開放PM

フロア
開放PM

フロア
開放PM

フロア
開放PMフロア

開放PM

フロア
開放PM

フロア
開放AM

要予約

要予約13:30-16:00

手作りの日

フロア
開放PM

ZOOM相談

要予約

予約受付中

04-7136-2032

10:15-11:45
ベビークラス
（助産師さんの日）

10:30-11:30
おさんぽの日

10:15-11:45
ポコひろば
（理学療法士さんの日）

フロア
開放PM

てるてるは
終日フロア開放

10:15-11:30
出張てるてるひろば
@東深井福祉会館

フロア
開放終日

フロア
開放終日

フロア
開放終日

フロア
開放PM

フロア
開放終日

フロア
開放終日

フロア
開放終日

フロア
開放AM

フロア
開放AM

フロア
開放AM

フロア
開放AM

フロア
開放AM

フロア
開放終日

要予約要予約
要予約 ZOOM相談

要予約

要予約

10:15-11:45
ママ向け
体のケアセミナー

フロア
開放PM

要予約

10:00-11:30
出張ポコひろば
@南流山センター

要予約

〈要予約 5組〉ベビークラス

生後7ヶ月～12ヶ月までのママ＆ベビー対象
5/13　離乳食後期（栄養士：曾根美香さん）
※離乳食講座はZOOM参加可能です

生後1〜12ヶ月までのママ＆ベビー対象
5/28　育児・発達（助産師：小林由美子さん）

手作りの日 5/29〈予約制各回4組〉

13時30分-1歳児以上／15時-プレ〜0歳児
ペットボトルのふたでぽっとん落としを作ります。
材料費100円

おやこで工作の日 5/22 〈予約不要〉

10時15分～16時30分（ランチタイムを除く）
野菜スタンプではらぺこあおむしを作ります。
材料が無くなり次第終了となります

わらべうたの日 5/9〈予約不要〉

お子さんの月齢に合わせたわらべうたで遊びます 
子育て相談もできます（保育士：田中丸宏美さん）

パパひろば

パパとお子さん対象のひろばです

5/23〈予約不要〉

休館日

休館日

ポコひろば
お子さんの発達が気になる方のひろばです

5/15 〈予約不要〉フロアで遊べます

5/22〈要予約4組〉10時から11時30分
出張ポコひろば@南流山センター（10:00-11:30）
就園や就学に関するご相談もできます。大人の方だけの
参加もできます。〈協力：NPO法人CASE Japan〉

5/25〈要予約4組〉
理学療法士さんと一緒にフロアで遊べます
（理学療法士：嶺田真理さん)
※事前予約の上、ZOOM相談も可能です

5
てるてる

休館日：毎週火曜日、第1・3日曜日、年末年始

だより

徒歩でのご来館に
ご協力ください

プレママ・０歳ひろば

5/7・14・21※〈予約不要〉
プレママと0歳児のママが対象です
お産のことや育児のことを自由にお話しできます
※21日は13時30分～15時まで助産師さんも来所されて
ご相談ができます。(助産師：小林由美子さん)

おさんぽの日
10時30分～11時30分 近くの公園で外遊びをします。
10時20分までにてるてるにお集まりください。
絵本の日も兼ねて、読み聞かせ等も行います。
フロアは別途通常開放します。

5/27〈要予約7組〉雨天中止

地 域 子 育 て 支 援 拠 点

休館日

10:15-16:30
おやこで工作の日

2026.5

子育て相談は随時対応します 受付でお声がけください。電話も可能です。 ながれやま子育てコミュニティ 
NPO法人

委託運営 なこっこ

https://airrsv.net/teruteru-nagareyama/calendar

前月25日より
予約スタート！

今月の予定

がつ

休館日

休館日

休館日

10:15-11:45
ベビークラス
（栄養士さんの日）

13:30-15:00

ポコひろば

10:15-11:45
多胎児ファミリーひろば

10:15-11:45

パパひろば

10:30-11:30

わらべうたの日

１歳児のひろば 5/8〈予約不要〉

13時00分から15時00分
1歳児さんあつまれ～！フロアで自由に遊べます。

出張てるてるひろば 5/18〈予約不要〉

10時15分～11時30分　東深井福祉会館
おもちゃや絵本をもって『てるてる』が出張！
※「てるてる」は通常通り、終日フロア開放しています

防災ミニおはなし会

毎月１日は防災ミニおはなし会を行います。午前中に実施
します。子どものいる家庭での備えについてお話ししてみ
ませんか（１日が定休日の場合は翌営業日になります）

5/1〈予約不要〉

ママ向け体のケアセミナー

産後１年以内のママさん向けの体の状態チェックとセルフ
ケアセミナー。
地元の整骨院さんのご協力のもと、ご自身の体の状態を知
って日常でできるケア方法をお伝えします。

5/11〈要予約5組〉

ふたごちゃん・みつごちゃんの育児や悩みについて
お話ししてみませんか？妊婦さんから参加可能です。
16日 野菜スタンプではらぺこあおむしを作ります。
20日 リラックスタイムでハーブティー等のご用意があります

5/16・20〈予約不要〉多胎児ファミリーひろば

13:00-15:00
1歳児のひろば

AM
防災ミニおはなし会

10:15-11:45
多胎児ファミリーひろば

13:00-15:00
プレママ・0歳ひろば

13:00-15:00
プレママ・0歳ひろば

13:00-15:00
プレママ・0歳ひろば
（助産師さんの日）

母の日振替休日子どもの日みどりの日

憲法記念日A M  1 0 - 1 1 時 半 / ラ ン チ タ イ ム  1 1 時 半 - 1 3 時 / P M  1 3 - 1 7 時
イベントのない時間帯は〈予約不要〉でどの時間帯もフロアで遊べます

て る て る は 朝 か ら 遊 ん で ラ ン チ タ イ ム （ 飲食可） も

引 き 続 き フ ロ ア 利 用し て い ただけ ま す

http://#


ひまわりだより５月  

※駐車場はありませんので、徒歩又は自転車でお越しください。 

※水分補給、授乳以外の飲食はご遠慮ください。 

※体調不良や微熱がある時はご利用をお控えください。 

※今後の新型コロナウィルス、インフルエンザ等の感染拡大状況によって 

イベントや開室を変更する場合があります。ホームページよりご確認 

ください。  

ひまわりのホームページ 

 

お散歩  

   要予約 7組 自由解散 

5/21（木）10:15～11:30 

江戸川大学キャンパス内を散歩し 

簡単な工作もします。ベビーカーでの 

参加も可能です。雨天中止の場合は 

フロア開放となります。 

10:15～に保育園玄関前集合 

４/2７(月)AM9:00～お電話にて予約開始 

 

 

 

ようこそ流山 

要予約 8組 

5/13(水)10:00～12：00 

流山に引っ越しされて、一年程度

の方のイベントです。 

お友達作りのきっかけに遊びに来

ませんか。 

４/27(月)AM9:00～ 

お電話にて予約開始 

 

 

 

① 11:00～11:50 歩行後

～未就園児 

マットやトンネル、ボールプール

などで遊びます。 

ご兄弟でのご参加は上のお子

様の年齢でご予約 

下さい。  

令和８年度   

えどがわ森の保育園    

子育て支援センター                              TEL04-7152-1155 

電話相談・面接相談 9:00～14:30        支援センター直通 TEL070-4251-0900  

㋑はイベントの日  イベントのみご予約制（２枠まで） ご予約 TEL０７０－４２５１－０９００ （９：００～１４：３０） 

フロア開放は０才～未就園児のお子様がご利用いただけます。   ☆ご兄弟でのご利用は上のお子様の年齢に合わせてご来室ください。 

             お誕生月の方お知らせください。写真と手形（足形）をとったお誕生日カードをお渡しします♪イベント以外の日にお申し付け下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

フロア開室時間 

1部：9:00～12:00 

全日身長体重測定 

できます 

                                                                                                                                      

 

 

１日 

東三号公園 

2部：12:30～14:30             フロア開放 

４日  

建国記念日 

５日 

みどりの日 

６日 

振替休日 

７日 

大堀川公園 

８日 

フロア開放 

フロア開放 

１１日 

０才ルーム 

１２日 

フロア開放 

１３日  

㋑ようこそ流山 

１４日 

フロア開放 

１５日 

１才ルーム 

フロア開放 

１８日  

フロア開放 

１９日 

０才ルーム 

２０日 

フロア開放 

２１日  

㋑お散歩 

２２日 

フロア開放 

フロア開放 

２５日６月予約開始日 

ふたごみつごちゃんルーム 

２６日 

新聞紙で遊ぼう 

２７日 

２・３才ルーム 

２８日 

フロア開放 

２９日 

０才ルーム 

０才ルーム フロア開放 

公園で遊ぼう 

5/1(金)東三号公園 

(かいつか側)  

5/７(木)大堀川公園 

（遊具側）  

現地集合・現地解散 

雨天中止・予約不要 

各日とも 10:00～12：00 

 

 

              

 

              

 

 

新聞紙で遊ぼう 

予約不要 時間内出入り自由 

5/26（火）10:００～12：00 

新聞紙プールや帽子作り。めいいっぱい新

聞紙で遊びましょう。親子ともに汚れてもよ

い格好でお越しください。 

 

 

 



誕生会 
２０日(水) 

今月誕生日のお子さんの誕生会を 
行います。 
カードをお作りしますので９：４５ 
までにお越しください。 
皆でお祝いしましょう 
誕生月の方は要予約。 
 

≪おしらせ≫ 

・お誕生月のお子さんは、バースデーカードを作り

プレゼントします。（誕生会以外でも来室の際に

職員にお声掛けください。） 

◎育児相談（来室・電話）は随時受付します。 

◎子育て支援センターぺんぎんは、未就園児の 

お子さんが利用出来る施設です。 

・赤ちゃんあつまれ・身体測定は時間内のお好きな

時間にお越しください。当日でも受付します。 

気軽にお問い合わせください。 

・電話対応は開室日のみになります。（火・水・木 

9：00～14：30）ご協力お願いいたします。 

・キャンセルや予約の電話も 

開室時間内にお願いいたします。 

 

           令和 8 年度 5月ぺんぎんだより 

外で過ごすことが心地いい季節になりましたね。 

温かい外気に触れ、新緑の季節を楽しみたいですね。 

 

 

                          

５月の予約 ４月 ２２日(水)から開始します。 
月 火 水 木 金 

 ５日 こどもの日 
   
 

６日 振替休日 

    

７日 身体測定 
  ※１歳以上  
  ９：００～１２：００ 

 

 １２日 赤ちゃんあつあれ！   

  ※３ヶ月～７ヶ月 
  ９：００～１２：００ 

 

１３日 あじさいの写真立て制作  
 ①９：１５～１０：１５ 
 ②１０：４５～１１：４５ 

１４日 あじさいの写真立て制作 
①９：１５～１０：１５ 
②１０：４５～１１：４５  

 

 １９日 フロア開放 
９：００～１２：００ 
  
 

２０日 フロア開放 
   ９：００～１２：００ 
 誕生会１０：００～（20分程度）   
 ※誕生者の方は要予約 

２１日 栞さんによるおはなし会 
   １０：００～１０：３０ 
  ※１０：４５～フロア開放 

 

 ２６日 赤ちゃんあつまれ！  
  ※8 ヶ月～1 歳お誕生月まで 
  ９：００～１２：００ 

２７日 身体測定  
  ※1 歳以上 
  ９：００～１２：００ 

 

２８日 フロア開放  
 ９：００～１２：００ 

 

    ※開室時間は午前９：００～１２：００、午後１２：３０～１４：３０です。 

          

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森の葉保育園 

子育て支援センターぺんぎん 

流山市上新宿芝山 111-8 

支援センター直通 

TEL：04-7152-8966 

開放日 火曜日・水曜日・木曜日 

開放時間・電話受付 9:00～14:30 

 

身体測定 
7 日（木）・27 日（水） 

身長体重の測定をし 
すくすく記録表をお渡し
します。  要予約 

 

 

フロア開放 

19 日（火）・20 日（水）・28 日（木） 
人数制限なし、ご予約なしでご利用できます。 
ご利用時間内のお好きな時間にお部屋で 
自由に遊ぶことができます。 
 
 

あじさいの写真立て制作 
13 日（水）・14 日（木） 

段ボールやチラシ、折り紙など身近
な素材を使ってあじさいの写真立て
を作ります。 
要予約各回 6 組 

おはなしボランティアながれやま栞さんによるおはなし会 

２１日（木） 
今年度はおはなしボランティアながれやま栞さんによるおはなし会を年 3 回予定しています。今回は 1 回目の 
おはなし会です。親子でゆったりとお話を楽しみましょう！ 要予約 15 組 
おはなし会終了後１０：４５頃からは、フロア開放になります。フロア開放は予約なしでご利用いただけます。 
※駐車場の数に限りがあります。なるべく徒歩か自転車でお越しください。ご協力お願いいたします。 

赤ちゃんあつまれ！ 
１２日（火）・２６（火） 

身長体重の測定をし、写真撮影
をしてアルバムにしてお渡しし
ます。 要予約 



流山市地域子育て支援拠点「ぽっかぽか」は、流山市から委託を受けてNPO法松戸子育てさぽーとハーモニーが運営しています。

ぽっかぽかは妊娠期からおおむね0〜3歳の乳幼児とその
保護者がゆったりのんびり過ごすことができます。
遊びや交流を通して、子育て相談、情報交換、講座等の
参加などそれぞれ自由な利用ができるひろばです。

開館時間 ：10:00〜17:00
休館日 ：火曜日、第1・3日曜日、年末年始
対象  ：妊娠期からおおむね3歳まで
利用料 ：無料
Tel  ：070-6612-4217(開館時のみ)
Mail  ：pokkapoka@m-harmony.org
HP  ：https://pokkapoka.m-harmony.org/

一時預かり
ぽっかぽかでは理由を問わない乳幼児一時預かりも行
っています。

最初にお子さんと一緒に登録手続きが必要です
お子さんの「健康保険証」、「子ども医療費助成受給券」、
「健康保険資格確認書」、「マイナンバー」のいずれかを持
参し、申請書と一緒に提出してください。

・対象 ：流山市在住の生後6ヶ月〜未就学児
・利用料 ：1時間1,000円 ※最長4時間まで
  （最初の1時間1,000円、以降30分ごと500円）
・予約 ：ご利用日の1ヶ月〜前日
  （休館日に当たる場合はその前日）
詳細は一時預かり利用案内をご覧ください。

そうだんの日
・助産師(妊婦・新生児・産後のからだの相談など)
・保育士(子育て・子どもとの生活の相談など)
・発達、療育心理指導員他(発達についての相談)
事前予約で、各相談員と個別相談もできます(詳しくはひろばスタッフまで)

専門員がひろばにいます。ひろばで遊びながら、ちょっと気になることなど気軽に相談ができます。

2026年5月カレンダー

流山市地域子育て支援拠点

プログラムの詳細や変更
などはInstagramにて
お知らせします♪
ひろばの様子も配信中∼

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日

妊婦さん(プレママ・プレパパ)
いつでもどうぞ♪
おもちゃつくりできます
見学だけでも
お立ち寄りくださいね

0歳とプレママプレパパの日
①13:00〜14:00(予約制)
あかちゃんのおもちゃづくり
対象：妊婦さん 3組限定

②14:00〜15:00
対象：0歳親子、プレママ、

プレパパ

そうだんの日
ー助産師ー

15:00〜16:30

5/23 あかちゃんの
おもちゃづくりの
申し込みはコチラ

ボランティアの
「わたぼうし」さん

わくわく
パネルシアター
10:30〜(30分程度)

おはなし
ポップコーンさん

14:00〜14:30
地域のボランティアさんに

よる絵本のよみきかせ

そうだんの日
ー保育士ー

15：00〜16：30

そうだんの日  ー発達ー
10:30〜11:30

ふれあい音楽あそび
リトミック♪

ことば音楽療法士さん
と言葉をはぐくむわく

わく音楽タイム

(祝) (祝)

(祝)

(祝)

おたのしみの日
10:00〜17:00

身近なものであそぼう♪

ひなんくんれんの日
11:00〜(20分程度)

休

休

休

休

休

休

ぱ ぱとじぃじの日
地域のぱぱ、じぃじも
お 待ちして います！

ままとばぁばの日
わいわいトーク!

11:00〜
15:00〜

ぽっかぽかの日

聞いて！話そう！
こどものかわいいところ!!
ワタシ、コドモ自慢!



 
月 

 
火 
 

  
水 

  
木 

 
金 

 
土 

 
      ※ イベント「手形アート」 
    当日のご参加が難しい方は、 
    スタッフまでご相談ください。 

 
   

1   AM フロア開放 
    10:00-12:00 

2 

 

PM  予約不要                          
5時までFratto  
  14：00-17：00 

4 
    
  憲法記念日 
   

5 
 
  みどりの日 

6 
 
   振替休日 

7     

    AM・PM 

 フロア開放 

8 
  AM・PM 
  フロア開放 
 

9 要予約 

医療的ケア児 

家族の交流会 

予約は下記参照 

11  

    
  AM・PM 
  フロア開放  
   

12 
 
  AM・PM 
  フロア開放  
                                                                                                            

13 AM 予約不要 
  出張Fratto 
「東深井福祉会館」 
  10：00-11：15 
  10:00-15分程度 

  親子ふれあい遊び                                                                                                                  

14  AM 要予約 
「双子ちゃん・三つ子

ちゃんフロア」 

 10：00-11：00  

15 
 
  AM・PM 
  フロア開放 

16 

PM          要予約 
「ママときどきヨガ」 

 13:40-14:20 PM 研修のため閉室 

18   要予約 
「はいはいレース」 
 10:30-11:15 
  定員：12組  

19 AM 要予約 
 「1歳児フロア」 
 10：00-11：00 

20 AM 予約不要 
「みんなでランチ」 
 11：00-11：45 

21 AM  要予約 
 「ママときどきヨガ」 

 10：00-10：40                                                                                                                             

22  
  

  AM・PM 
  フロア開放 
  
                                                                                                                                

23 

PM 
  フロア開放 

  PM 要予約 
 「0歳児フロア」 
 13：45-14：45 

PM 
  フロア開放 

PM 
  フロア開放 

25 AM  要予約 
 「お誕生日会」 
 10：00-10：45 

26  
 
  AM・PM 
  フロア開放   

27 AM  
  フロア開放 
 10:00-12:00 

28  予約不要 
 
  AM・PM 

  身体測定 
 
 
   

29 AM・PM 
   要予約 
 「手形アート」 
 各回：8組  
 参加費：100円  
 持ち物：ウェット

ティッシュ                                                                                                                           
 

30 土曜Fratto 

「手形アート」 
 のみ要予約 
 各回:2組 
参加費：100円 
持ち物：ウェッ  
トティッシュ 
   フロア開放 
 9：00-14：00 

PM 
  フロア開放 PM 予約不要 

「5時までFratto 」 
 14：00-17：00 

2026年 5 月 予定表 
 フロア・園庭開放      電話・面接相談 9:00～16:00 

AM：9:00～12:00  (ランチタイム11:00～11：45 みなさんで楽しくお昼ごはんを食べましょう)  

PM：13:30～15:30 5月のイベント予約は4月27日（月）9:30より来所・お電話で受付いたします。            

 予約不要、途中入退出OK。掲載のイベントにつきましては、「地域子育てセンターみんなのFratto」X・電話・HPでご確認ください。 

お誕生日会 

5月25日（月）10:00-10:45 

定員:10組 参加費：無料 

みんなで一緒にお誕生日をお祝いしましょ

う♪誕生月でなくてもOK！ 

持ち物：写真L版1枚・ウェットティッシュ                                                                 

地域子育てセンター みんなのFratto (オハナゆめ保育園併設) 

流山市中１１６－１ 電話番号０４－７１６８－０８２７

（9：00～16：00） 

※ベビーカー、自転車OK、駐車場8台 

  

    

※申し込み多数の 
イベントは、 
枠が増えることが 
ございます。 

       

      ママときどきヨガ 
   5月14日（木） 13:40-14:20 
   5月21日（木） 10:00-10:40   
    定員：8組 参加費：300円 
    持ち物：ヨガマット 
   （貸出あり・枚数に限りあり）  
    水分・動きやすい服装 
 

     
      5時までFratto  
  5月1日（金）・5月27日（水） 
    14：00-17：00 
   ぜひ遊びに来てください。 

※午前は、10:00-12:00となります。    

   医療的ケア児等・家族交流会 
    5月9日（土）10：30-11：30 
定員:7組   申込：各回2か月前から 
電子申請システム・QRコード 
お問合せ：西深井地域生活支援センターすみれ 
℡ 04-7154-6202 

   「手形アート・巾着袋」 
     5月29日（金） 
①10:00-11:00➁13:45-14:45 
各回:8組 参加費：1袋 100円 
     5月30日（土） 
毎時：00分・30分（9時-13時まで） 
各回：2組 参加費：1袋 100円 
両日とも持ち物：ウェットティッシュ 

    「0歳児フロア」 10組 
  5月19日（火）13：45-14：45 
    「1歳児フロア」 10組 
  5月19日（火）10：00-11：00 
どちらのフロアも15分親子ふれあい遊び・ 
45分お話し会となります。 
   ご参加お待ちしています。 

  みんなでランチ 
  5月20日（水） 
  11：00-11：45 
みんなで楽しくランチを 
しませんか？ 
購入したものでOK！！ 
ランチを食べない方は、 
フロアで遊べます。 

巾着袋にお子さんの 
かわいい手形を 
スタンプしませんか。 
テンプレートなどで 
素敵にデザイン 
できます。 
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お弁当を持参すると食べることができます
（11：30～12：15）

金月 火 水 木

●遠野のわらべ唄

日時：26日（火）10：00～11：00

対象：0ヵ月～6ヵ月までの親子

講師：田中丸 宏美さん 定員：4組程度

予約：フロアー又は電話にて受付中

子ども達が自立した大人として世の中にでていかれるように伝

承されてきた『人育ての唄・遠野のわらべ唄』を教えて頂きま

す。

お問い合わせ月～金曜 9時～16時

電話相談 月～金曜 13時～16時

面接相談は随時行っております

〒270-0176 流山市加4-12

TEL 04-7150-5002

助産師相談 5月のイベント

身体測定

● ひろば

日時：15日（金）、29日（金）

9：30～11：30

雨天時フロアー開放（年令フリー）

場所：コミュニティ第1児童公園

＜野々下1-3-317／駐車場 10台＞

●はじめのいっぽ

日時：8日(金)、19日（火）13：30～14：30

対象：未就学児
保育園の園庭で遊びます。タオル,着替え,水分をご持参さい。

13：30の時点で雨が降っていたら中止です。

生活クラブ風の村わらしこ保育園流山 地域子育て支援センター

わらしこ2026.5月号

●絵本のおへや（予約不要）

日時：20日（水）11:30～11：40

いつものわらべ唄の時間に絵本や紙芝居を読みます。

遠野のわらべ唄

＆0、1才

ひろば

● 牛乳パックの電車作り
日時：22日（金） 9：30～11：00

対象：年令フリー

費用：無料 定員：4組

予約：フロアー又は電話にて受付中

牛乳パックの電車を作ります。おしゃべりも楽しみながら作りま

しょう！

● 赤ちゃんの身体測定Day（予約不要）

日時：11日（月）・ 29日（金）

12：30～14：00

支援センターデビューの方にもおすすめです。最後の絵本の時間

もお楽しみください。測定のみのご利用でも大丈夫です。

● 赤ちゃんほっとタイム
～発達がゆっくりな赤ちゃんとママ・パパの交流～

日時：14日（木）14：00～15：00

予約：フロアー又は電話にて受付中

自分のペースでゆっくり育っている赤ちゃんの保護者が繋がる

きっかけになるとうれしいです。

外遊び ／ 現地集合 予約不要

水遊びや、芝生のそり遊びが人気です

園庭ならではの、泥んこ遊びが人気です

保護者向け

身体測定

●わらしこ保育園の給食体験
日時：18日（月）12：00～13：00

対象：後期食（おおよそ11ヶ月～1才1ヵ月の子）

費用：300円（子ども一食分） 定員：4組

予約：フロアー又は電話にて受付中

わらしこ保育園の給食を食べてみませんか？調理法、味付けなど

参考になったら嬉しいです。

14時までフロアーで過ごすことができます。

ひろば

ホットストーン

セラビー体験

＆

妊婦さん、0才

● ホットストーンセラビー体験
日時：15日（金）12：45～14：00（20分/人）

対象：妊婦さん・0才のお子さんの保護者

定員：3組 費用：無料

セラピスト 宮下 律子さん

予約：4月27日（月）9：00～フロアー又は電話

にて受付

温めた石をお腹、腕などにのせて行います。

心と体が緩みリラックスできます。（支援センターでは着衣で

行います）

妊婦さん

0才

ほっとタイム
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