
 

 

 

 

福祉講演会の開催          江戸川台東自治会（H27～）【北部地区】  

江戸川台東自治会では、福祉に 

関する講座・講演会を開催していま 

す。昨年度は、北部地域包括支援 

センターの協力による認知症サポータ 

ー養成講座と、流山市成年後見推 

進センターの協力による成年後見制 

度に関する講座を開催しました。 

今年度は、流山市在住の早稲田 

大学教授・石田光規氏を講師に迎え、「郊外で孤立と向き合う」と題する福祉講演会が開催

されました。講演内容の一部をご紹介します。より詳細な内容については、江戸川台東自治会

HP をご覧ください。 

高齢化が進み高齢者の単身世帯も増え、孤立の不安と互助の必要性が訴えられている中、

近年では地域との深いつながりを求めない個人の自由を尊重する風潮のため、「孤立」が問題と

して顕在化する前に予防的な対応をすることが困難になってきています。しかし、「孤立」は研究

成果からみても「百害あって一利なし」であり、自由を尊重する視点とつながりを作る視点の両面

から方策を検討することができます。前者ではゆるやかな見守りネットワークの構築など、後者では

スマホ教室などの日常を取り入れたつながりの場づくりをしていくことなどが一例として考えられます。 

 

 

 

 

 

自主防災避難行動マニュアル改訂 向小金田島自治会（H27～）【東部地区】 

向小金田島自治会では、１０月に自主防災避難行動マニュアルを改 

訂しました。避難場所の確認や備蓄、耐震補強などといった日頃から取り 

組める防災対策について、災害が発生した際の行動方法について、また自 

治会における自主防災組織の役割について等を１冊にまとめたものです。 

自治会会員にマニュアルを配布し、安否情報確認 

サービスや避難時の流れなど、必要な情報をわかり 

やすくまとめて共有されています。 

地域支え合い活動トピックス 

 
地域支え合い活動は開始から８年目に入りました。参加自治会は平成２７年の活動開始時

の５１自治会等から本年１月１日現在１２３自治会等に増加し、地域ごとにさまざまな活動

に取り組んでいます。 
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災害対策における各自治会の取り組み状況 

２月１日に、「災害に備える地域づくり～日頃の見守り、支え合い活動を通じて～」講演会

を流山市文化会館にて開催しました。講師に福祉防災コミュニティ協会副理事長・高橋洋氏を

お招きし、「まず地域の危険性を知ることが必要であり、 

「自助」「近助」「共助」「公助」といった観点から、誰が 

誰を、どうやって助けるのかといった準備をしておくことが 

重要である」といったお話をいただきました。 

本講演会のアンケートにて、他自治会の災害対策の 

取り組み状況を知りたいといったお声が寄せられましたの 

で、例をご紹介します。 

 

自治会の所属する圏域 活動内容

中部

（R4年度報告より）

●防災訓練実施。マニュアルに基づき、各人が行動できるよう確認し、アンケート回答者

　への個別対応は次回以降の防災訓練時に実施できるよう所定管理資料に盛り込んだ。

●LINEグループを作成し、防災連絡網を開始。いざという時の顔の見える関係作りの一環

　として、災害時の対策本部設置等で柔軟な対応ができるようにする。

中部

（R1年度報告より）

●支え合い活動対象者の居住場所をタブレット端末へ入力（住所・個人名）。地図代わりに

　利用し、簡易な住宅地図も用意。カーナビにも登録あり。

北部

（R2年度報告より）
●安否確認訓練を行った。予め黄色のカードを配布し、発災時に玄関にぶら下げる方式。

北部

（H29年度報告より）

●住居マップを作成し、自治会及び委員に配布。対象者の居住場所・位置を予め確認してお

　き、普段から見守り等の参考にする。

南部

（R4年度報告より）
●団地内の標高・予想浸水深図を作成・配布。

南部

（R2年度報告より）

●台風が接近・上陸した際、不安を抱えた高齢者世帯の方を自治会役員が南部中へ車で避難

　させた。

●気象予報士の資格を持つ元気象庁職員が、台風15・19号について最新データに基づき、避

　難支援等について講演。

●消防署の指導により、児童公園で見守り支援を担当する各班長等が参加し、防災力の強化

　と防災意識向上に努めた。

トピックスに掲載する事例を募集しています。（自薦・他薦は問いません） 
紙面に限りがあるため、紹介事例は地域でのたくさんの取組みのうち、ごく一部です。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

出前講座を実施しています。お気軽にお問い合わせください！ 

・具体的な支え合い活動の方法や、市内の支え合い活動の現状について出前講座を随時実施

しています。また、支え合い活動を行っていく中での疑問や質問にも随時お答えしています。 

・ご都合の良い日時・場所にお伺いしますので、出前講座の実施を希望される方は、【市役所 

社会福祉課 健康福祉政策室（7150-6079）】までお気軽にお問い合わせください。 


