
世 界 の 料 理 教 室
いろいろな国の料理を作り、その国の文化を感じ理解を深める

料理教室を開催します。今回はナイジェリアの伝統料理
「ジョロフライス」をつくります！

講師

日

時

場

所

１月１３日（土）

11：00～14：00（受付：10：30～）

南流山センター

南流山3-3-1

南流山駅徒歩4分

対 象 小学５年生以上 ※小学生は保護者同伴

参加費 １，５００円

持ち物
エプロン、バンダナ（頭にかぶる物）
タオル、マスク

内 容 料理、試食後にナイジェリア
の文化等について紹介します

定 員 ２５名（先着順）

※１歳～就学前児の一時保育あり（１２月２２日までに要申し込み）

お申込み ２次元コード、ホームページ
またはお電話から

流山市国際理解サポートセンター
☎：04-7128-6007(月、水、金曜10時～16時)
✉：nifa-support@bz04.plala.or.jp

主催：流山市、運営：流山市国際交流協会

Irene Abu
(アイリーンアブ）さん


