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市の人口と予算
（　）内は前月比／前年同月比人口・世帯

予算

合計
男
女
世帯

一 般 会 計
特別・企業会計
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＝
＝
＝

＝
＝
406億0,079万円
341億9,474万8千円
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161,728
80,319
81,409
64,397

人
人
人
世帯

241
108
133
94

2,779
1,320
1,459
1,842

）
）
）
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〈1月1日現在〉

　

情
報
公
開
制
度
は
、
市
の
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
皆
さ
ん
に
説
明
す
る

責
任
を
果
た
す
と
と
も
に
、
市
民
自
治
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進
と

開
か
れ
た
市
政
の
発
展
に
役
立
て
よ
う
と
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
に
は
、
大
き
く
分
け
て
二
つ
の
面
が
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
、

市
の
保
有
す
る
公
文
書
を
皆
さ
ん
か
ら
の
請
求
に
応
じ
て
開
示
す
る

「
公
文
書
開
示
」、
も
う
一
つ
は
、
必
要
な
情
報
を
広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
を
通
じ
て
積
極
的
に
提
供
し
て
い
く「
情
報
提
供
」で
す
。

　

今
回
の
改
正
で
は
、
情
報
公
開
制
度
の
目
的
に
市
民
等
の「
知
る
権

利
」を
明
記
し
た
上
で
、
市
が
保
有
す
る
情
報
を
皆
さ
ん
が
よ
り
多
く
、

よ
り
早
く
手
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、「
公
文
書
開
示
」を
中
心

に
次
の
よ
う
な
改
正
を
行
い
ま
し
た
。

　

市
民
自
治
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の
基

本
ル
ー
ル
を
定
め
た
流
山
市
自
治
基
本
条
例
が
、

昨
年
4
月
に
施
行
さ
れ
、
こ
の
条
例
の
理
念
を

行
政
に
反
映
す
る
た
め
、
市
で
は
関
連
す
る
制

度
の
見
直
し
な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
一

環
と
し
て
、
公
文
書
の
開
示
請
求
権
や
市
の
説

明
責
任
な
ど
に
つ
い
て
定
め
た
流
山
市
情
報
公

開
条
例
を
昨
年
12
月
に
改
正
し
ま
し
た
の
で
、

改
正
の
概
要
と
情
報
公
開
制
度
に
つ
い
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

問
総
務
課
☎
7
1
5
0
―
6
0
6
7

①
市
民
お
よ
び
市
に
直
接
か
か
わ

り
の
あ
る
方
だ
け
で
は
な
く
、

ど
な
た
で
も
公
文
書
の
開
示

請
求
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。

②
公
文
書
の
開
示
を
行
う
機
関

（
実
施
機
関
）を
、
9
機
関（
市

長
、
教
育
委
員
会
、
選
挙
管
理

委
員
会
、
監
査
委
員
、
農
業
委

員
会
、
固
定
資
産
評
価
審
査
委

員
会
、
水
道
事
業
管
理
者
、
消

防
長
、
議
会
）か
ら
、
流
山
市

土
地
開
発
公
社
を
加
え
て
10
機

関
に
拡
大
し
ま
し
た
。
土
地
開

発
公
社
は
、
市
に
代
わ
っ
て
土

地
の
取
得
な
ど
を
す
る
た
め
に

設
置
し
て
い
る
も
の
で
す
。

③
実
施
機
関
が
出
資
し
て
い
る
法

人
な
ど
の
情
報
の
う
ち
、
実
施

機
関
が
保
有
し
て
い
な
い
情
報

は
、
そ
の
法
人
な
ど
に
対
し
て

提
出
を
求
め
、
実
施
機
関
が
公

開
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

④
こ
れ
ま
で
内
部
指
針
に
基
づ
い

て
実
施
し
て
い
た
審
議
会
な
ど

の
会
議
や
会
議
録
の
公
開
に
つ

い
て
条
例
に
定
め
、
公
開
に
つ

い
て
の
実
施
機
関
の
責
任
と
義

務
を
明
確
に
し
ま
し
た
。

⑤
実
施
機
関
が
開
示
決
定
な
ど
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
期
限
を

こ
れ
ま
で
の
30
日
以
内
か
ら
15

日
以
内
に
短
縮
し
ま
し
た
。

⑥
複
数
の
開
示
請
求
が
あ
っ
た
公

文
書
に
つ
い
て
、
情
報
提
供
す

べ
き
と
認
め
ら
れ
る
と
き
は
、

開
示
請
求
を
待
た
ず
に
、
公
表

す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

個
人
情
報
保
護
条
例
も
改
正

　

個
人
情
報
保
護
条
例
も
昨
年
12
月
に
改
正
し
、
情
報
公
開
条
例
と

同
様
に
個
人
情
報
保
護
条
例
の
目
的
規
定
に
流
山
市
自
治
基
本
条
例

と
の
関
係
を
明
記
す
る
と
と
も
に
、
流
山
市
土
地
開
発
公
社
を
実
施

機
関
に
追
加
し
、
市
民
等
の
個
人
情
報
保
護
の
強
化
を
図
り
ま
し
た
。

公文書開示までの基本的な流れ

❶開示請求書の提出 ❹決定通知書の受け取り

❸決定通知書の送付

❺決定通知書を持参

❻開示

開示請求者（市民の方など）

実施期間（市長など）

❷公文書を特定し開
示できるかどうかを
決定（15日以内）

情報公開制度のQ&A

よ
り
多
く
よ
り
早
く

市
の
情
報
を
公
開
へ

市役所1階にある情報公開コーナーの資料は自由に閲覧できます。

Q　そもそも「公文書」って、なに？
A　公文書は、実施機関の職員が仕事をする上
で作成したり入手したりした文書で、組織で管
理しているものを言います。これは、紙に書か
れたものに限らず、パソコンなどに保存してい
るさまざまなデータなども含まれます。

Q　公文書開示の請求って、どうやったらいい
の？
A　所定の請求書に必要事項を記入し、公文書
を所管する実施機関に提出していただきます。
請求書の記入方法や公文書の特定などについ
ては、担当職員が相談に応じます。請求書が
提出された日から原則として15日以内に、開
示できるかどうかを決定して、その結果を請求
者に通知書でお知らせします。開示できる公文

書の場合は、その公文書の閲覧や写しの交付
が受けられます。なお、市役所に来られなくて
も、市ホームページから電子申請により開示請
求をすることもできますので、ご利用ください。

Ｑ　どんな情報でも見ることができるの？
A　法律などで公開することができないと定め
られている情報や個人情報、法人の技術上の
ノウハウなど法人の正当な利益を害するおそ
れのある情報など、公開することができないも
のもあります。その場合は不開示情報が記録
されている部分を除いて公開することになりま
す。

Q　開示請求をするのに費用は、かかるの？
A　開示請求や開示決定にあたっての手数料は

無料です。ただし、開示の際に写しの交付を受
ける場合は、コピー代（モノクロ1枚につき10
円（A3判まで））など実費を負担していただきま
す。

Q　開示決定などに不満がある場合は、どう
したらいいの？
A　公文書に個人情報が含まれている場合な
ど、公文書の一部または全部を開示できない
場合もあります。その場合は、決定通知書の
中で理由を示しますが、決定に不服があるとき
は、決定をした実施機関に対し、不服申し立て
等をすることができます。この場合、実施機関
は、学識経験者などで組織する流山市情報公
開・個人情報保護審査会に諮問し、その答申を
踏まえて再度開示するかどうかを決定します。

情報公開
条例を
改正
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　市教育委員会では、次の企画運
営業務を受託する事業者を募集し
ます。受託者の選定は、プロポー
ザル方式により行いますので、応
募者は生涯学習課で配布の申込書
に必要事項を記入の上、1月29日
までに提出してください。委託期
間は平成22年4月1日から平成25年
3月31日までの3年間です。
【委託事業者募集事業】
①サロンコンサート企画・運営業
務②市民ギャラリー展示企画・運
営業務
※�業務概要など、詳細はお問い合
わせください
　問生涯学習課☎7150－6106

業務委託事業者の募集
サロンコンサートや

市民ギャラリーの企画・運営

　平成22年2月1日現在で、全国一
斉に農林業の国勢調査といわれる
「2010世界農林業センサス」が実施
されます。
　この調査は、今後の農林業の政
策に役立てるために5年ごとに実施
される大切な調査です。農林業を
営んでいる方を対象に、1月下旬か
ら調査員が訪問し、調査票に農林
業の経営状況などの記入をお願い
します。なお、調査票に記入され
た事項については、統計以外の目
的には使用されませんので、ご協
力をお願いします。
　問企画政策課☎7150－6064

2010農林業セン
サスにご協力を
1月下旬から調査員が

訪問します

　

市
で
は
、
政
治
倫
理
審
査
会
の

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
審
査
会
は
、
市
民
の
代
表

と
学
識
経
験
者
で
構
成
さ
れ
、
市

議
会
議
員
の
政
治
倫
理
違
反
行
為

の
存
否
に
つ
い
て
調
査
お
よ
び
審

議
を
行
い
、
市
長
に
報
告
し
ま
す
。

　

今
回
募
集
す
る
の
は
、
市
民
の

代
表
2
人
で
す
。

　

応
募
資
格
：
市
内
在
住
の
満
20

歳
以
上
の
方

　

活
動
内
容
：
市
民
お
よ
び
市
議

会
議
員
が
、
市
議
会
議
員
の
政
治

倫
理
違
反
行
為
の
存
否
に
つ
い

て
調
査
す
る
よ
う
議
長
に
請
求

し
、
そ
れ
を
受
け
た
議
長
か
ら
市

長
に
調
査
依
頼
が
あ
っ
た
場
合
の

調
査
・
報
告

　

任
期
：
委
嘱
の
日
か
ら
2
年
間

（
平
成
22
年
4
月
委
嘱
予
定
）

　

報
酬
：
日
額
7
2
0
0
円
（
交

通
費
を
含
む
）

　

応
募
方
法
：
所
定
様
式
に
「
応

募
動
機
と
私
の
考
え
る
政
治
倫
理

に
つ
い
て
」
を
8
0
0
字
程
度
に

ま
と
め
、
応
募
申
込
書
と
と
も
に

2
月
4
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

〠
2
7
0

－

0
1
9
2
流
山
市
役

所
総
務
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

　

※
応
募
申
込
書
な
ど
は
総
務
課

で
配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）。
応
募

書
類
に
つ
い
て
は
返
却
し
ま
せ
ん

　

選
考
方
法
：
選
考
委
員
会
で
の

書
類
審
査
の
上
、
面
接

　

※
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知

　

問
総
務
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
6
7

政
治
倫
理
審
査
会
の
委
員

市
民
の
代
表
2
人
を
募
集

　

市
で
は
、
限
ら
れ
た
財
源
を
有

効
に
活
用
す
る
た
め
、
市
で
実
施

し
て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー

ビ
ス
や
事
業
に
つ
い
て
、

①
事
業
の
そ
も
そ
も
の
必
要
性

②
市
が
行
う
べ
き
必
要
性
（
民
間

委
託
の
可
能
性
）

③
効
率
性
と
業
務
方
法
の
改
善
の

余
地

と
い
っ
た
視
点
か
ら
検
証
す
る

「
事
務
事
業
の
廃
止
・
見
直
し
等

の
検
討
」
を
昨
年
8
月
に
2
日
間

に
わ
た
り
、
外
部
の
視
点
（
学
識

経
験
者
1
人
、
行
財
政
改
革
審
議
会

委
員
4
人
）
に
よ
り
実
施
し
ま
し

た
。
今
後
は
、
こ
れ
ら
の
結
果
を

参
考
に
、
予
算
へ
の
反
映
、
事
業

の
改
善
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
な

お
、
検
討
結
果
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
お
よ
び

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
、
確
認

で
き
ま
す
。
事
業
内
容
に
つ
い
て

の
問
い
合
わ
せ
は
、
各
所
管
課
へ
。

　

問
行
政
改
革
推
進
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
7
8

外
部
評
価
に
よ
る
「
流
山
版
事
業
仕
分
け
」

事
務
事
業
の
廃
止
・
見
直
し
を
予
算
に
反
映

　

市
で
は
、
廃
棄
物
対
策
審
議
会

の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
審
議
会
は
、
市
民
の
代
表

や
学
識
経
験
者
、
関
係
団
体
の
代

表
な
ど
15
人
で
構
成
さ
れ
、
一
般

廃
棄
物
の
減
量
お
よ
び
適
正
な
処

理
の
推
進
に
関
す
る
事
項
に
つ
い

て
審
議
を
行
い
、
市
長
に
答
申
ま

た
は
建
議
を
行
い
ま
す
。

　

今
回
募
集
す
る
の
は
、
市
民
代

表
の
委
員
5
人
で
す
。

　

▽
応
募
資
格
＝
平
成
22
年
4
月

1
日
時
点
で
、
次
の
要
件
を
す
べ

て
満
た
す
方
。
①
満
20
歳
以
上
の

市
民
②
本
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な

ど
の
委
員
を
3
件
以
上
兼
職
し
て

い
な
い
③
国
・
地
方
公
共
団
体
の

議
員
ま
た
は
職
員
で
な
い
▽
活
動

内
容
＝
年
3
回
程
度
の
会
議
（
平

日
昼
間
に
開
催
）
▽
任
期
＝
委
嘱

日
か
ら
2
年
間
（
平
成
22
年
4
月

委
嘱
予
定
）
▽
報
酬
＝
日
額

７
２
０
０
円
（
交
通
費
を
含
む
）

▽
応
募
方
法
＝
リ
サ
イ
ク
ル
推
進

課
ま
た
は
環
境
政
策
課
に
備
え
付

け
の
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必

要
事
項
を
明
記
し
、
小
論
文
「
現

在
策
定
中
の
流
山
市
一
般
廃
棄
物

処
理
基
本
計
画
（
案
）
を
実
効
性

あ
る
も
の
に
す
る
た
め
の
方
法
ま

た
は
ア
イ
デ
ア
に
つ
い
て
（
自
由

様
式
、
１
０
０
０
字
程
度
）」
を

添
え
て
、
1
月
30
日
（
必
着
）
ま

で
に
〠
２
７
０

－

０
１
７
４
流
山

市
下
花
輪
１
９
１
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。
フ
ァ

ク
ス
、
メ
ー
ル
（risaikuru@

city.nagareyam
a.chiba.jp

）

で
の
提
出
も
可
▽
選
考
方
法
＝
選

考
委
員
会
に
よ
る
書
類
審
査
の
上
、

1
次
選
考
通
過
者
の
み
面
接

　

※
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

結
果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
。
採

用
者
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表

　

問
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課

☎
7
1
5
7

－

8
2
5
0

 

FAX
7
1
5
0

－

8
0
7
0

廃
棄
物
対
策
審
議
会
の
委
員
を
募
集

ご
み
減
量
と
資
源
化
へ
ご
意
見
を

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
生
涯
学

習
専
門
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

こ
の
専
門
員
は
、
公
民
館
事
業

の
充
実
を
図
り
、
生
涯
学
習
を
幅

広
く
支
援
す
る
方
々
で
す
。

　

▽
応
募
資
格
＝
次
の
要
件
を
満

た
す
方
。
①
生
涯
学
習
に
関
す
る

広
い
知
識
と
豊
か
な
経
験
を
持
つ

方
②
生
涯
学
習
事
業
に
お
け
る
企

画
、
立
案
、
運
営
の
意
欲
、
能
力

を
有
す
る
方
③
平
成
22
年
4
月
1

日
現
在
の
年
齢
が
25
歳
以
上
の
方

④
普
通
自
動
車
を
運
転
で
き
、
パ

ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
程
度
）
を
使
え

る
方
▽
募
集
人
数
＝
若
干
名
▽
勤

務
場
所
＝
中
央
公
民
館
▽
勤
務
時

間
等
＝
1
日
7
時
間
30
分
、
月
に

13
日
勤
務
▽
任
期
＝
平
成
22
年
4

月
1
日
～
平
成
23
年
3
月
31
日
▽

報
酬
＝
月
額
9
万
5
2
0
0
円
▽

応
募
方
法
＝
公
民
館
に
あ
る
応

募
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
、
郵
送
に
よ

る
請
求
も
可
）
に
必
要
事
項
を
明

記
の
上
、
返
信
用
封
筒
（
80
円
切

手
を
貼
り
宛
名
を
明
記
）
を
添
え
、

1
月
31
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

〠
2
7
0

－

0
1
7
6
流
山
市
加

1

－

16

－

2
文
化
会
館
へ
郵
送
ま

た
は
持
参
▽
選
考
＝
書
類
選
考
の

上
、
面
接

　

※
選
考
結
果
は
、
全
員
に
通
知

　

問
文
化
会
館

☎
7
1
5
8

－

3
4
6
2

あ
な
た
の
経
験
を
公
民
館
で

生
涯
学
習
専
門
員
を
募
集

検討結果
事業名 検討結果 所管課

国民年金相談事業 縮小 市民生活部国保年金課
☎7150－6077（国保）ヘルスアップ事業 要改善

敬老祝い金事業 縮小
健康福祉部高齢者生きがい推進課
☎7150－6080

生きがいデイサービス事業 要改善
ホームヘルプサービス事業 要改善
（高齢者）ヘルスアップ事業 要改善
特定健診充実事業（一部） 廃止

健康福祉部健康増進課
☎7154－0331

ふれあいお風呂の日事業 廃止
健康づくり推進員協議会 拡充・継続
（中高年）ヘルスアップ事業 要改善
登録等狂犬病予防事業 要改善

環境部環境政策課
☎7150－6083

路上喫煙防止事業 民間委託
水質保全対策事業（一部） 廃止
（仮称）○○近隣公園整備事業 民間委託 都市整備部みどりの課

☎7150－6092公園維持管理事業 民間委託

選挙啓発事業 縮小
選挙管理委員会事務局
☎7150－6100

暮らしを守る消防隊 要改善
消防本部中央消防署
☎7158－0266

　

採
用
予
定
日
：
平
成
22
年
4
月

1
日

　

募
集
職
種
：
機
械
管
理
員
１
人

　

受
験
資
格
：
昭
和
49
年
4
月
2

日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で
次
の
資

格
の
う
ち
ど
ち
ら
か
ま
た
は
両
方

お
持
ち
の
方

○
ボ
イ
ラ
ー
タ
ー
ビ
ン
主
任
技
術

者（
第
2
種
ま
た
は
第
2
種
以
上
）

○
電
気
主
任
技
術
者（
第
3
種
ま

た
は
第
3
種
以
上
）

　

試
験
申
込
書
：
市
指
定
用
紙
を

1
月
15
日
か
ら
人
事
課
で
配
布

　

申
込
書
提
出
：
試
験
申
込
書
を

人
事
課
に
持
参
ま
た
は
郵
送

　

受
け
付
け
：
1
月
15
日
㈮
～
27

日
㈬
9
時
～
17
時

　

※
土
・
日
曜
を
除
く（
郵
送
は

１
月
27
日
必
着
）

　

試
験
期
日
・
内
容
：
第
1
次
試

験
…
2
月
7
日
㈰
一
般
教
養
、
作

文
試
験
、
適
性
検
査
、
第
2
次
試

験
…
面
接（
日
程
は
第
1
次
試
験

合
格
者
に
通
知
）

　

試
験
場
所
：
流
山
市
役
所

　

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

問
人
事
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
6
8

市
職
員
（
機
械
管
理
員
1
人
）
を
募
集

応
募
は
1
月
27
日
ま
で
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固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
を

既
に
口
座
振
替
で
納
付
さ
れ
て
い

る
方
で
、
昨
年
中
に
相
続
、
贈
与

な
ど
に
よ
り
土
地
や
家
屋
の
名
義

変
更
を
さ
れ
た
方
は
、
平
成
22
年

度
か
ら
改
め
て
口
座
振
替
の
利
用

申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

手
続
き
は
、「
口
座
振
替
依
頼

書
」
を
口
座
振
替
を
希
望
す
る
金

融
機
関
に
直
接
提
出
し
て
い
た
だ

き
ま
す
（
振
替
開
始
を
希
望
す
る

納
期
限
の
60
日
前
ま
で
に
提
出
）。

　
「
口
座
振
替
依
頼
書
」
は
、
納

税
通
知
書
に
添
付
さ
れ
て
い
る
ほ

か
、
税
制
課
、
各
出
張
所
、
市
内

各
金
融
機
関
の
窓
口
に
設
置
し
て

あ
り
ま
す
。

　

平
成
22
年
度
第
1
期
か
ら
口
座

振
替
を
希
望
す
る
方
は
、
2
月
末

ま
で
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

問
税
制
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
7
2

固
定
資
産
税
な
ど
の
口
座
振
替

土
地
・
家
屋
の
名
義
変
更
さ
れ
た
方
は
再
度
の
申
し
込
み
を

　

平
成
21
年
度
に
限
り
、
平
成
20

年
4
月
か
ら
平
成
21
年
7
月
ま
で

の
16
カ
月
で
す
が
、
基
本
の
12
カ

月
（
平
成
20
年
8
月
～
平
成
21
年

7
月
）
で
計
算
し
た
方
が
、
支
給

額
が
多
い
場
合
は
、
多
い
方
の
算

定
期
間
を
用
い
ま
す
。

　

7
月
31
日
時
点
で
、
世
帯
内
の

同
じ
医
療
保
険
（
国
民
健
康
保
険
、

長
寿
（
後
期
高
齢
者
）
医
療
保
険
、

健
康
保
険
組
合
等
）
に
加
入
し
て

い
る
方
に
つ
い
て
、
算
定
期
間
内

の
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
自
己

負
担
額
を
合
算
し
ま
す
。

　

こ
の
自
己
負
担
額
は
、
現
在
あ

る
高
額
療
養
費
お
よ
び
、
高
額
介

護
サ
ー
ビ
ス
費
を
控
除
し
た
額
に

な
り
ま
す
。

　

ま
た
食
費
・
居
住
費
等
の
保
険

適
用
外
の
自
己
負
担
分
は
合
算
の

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

　

※
70
歳
未
満
の
方
の
医
療
費

は
、
1
カ
月
1
医
療
機
関
あ
た
り

２
万
１
０
０
０
円
未
満
の
自
己
負

担
額
は
除
き
ま
す

　

所
得
区
分
は
、
毎
年
7
月
31
日

時
点
の
医
療
費
の
自
己
負
担
限
度

額
を
適
用
し
ま
す
。

　

支
給
額
は
、
合
算
さ
れ
た
自
己

負
担
額
か
ら
別
表
の
と
お
り
定
め

ら
れ
た
所
得
区
分
ご
と
の
自
己
負

担
限
度
額
を
差
し
引
い
た
額
に
な

り
ま
す
（
5
0
0
円
未
満
の
場
合

は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
）。

　

算
定
期
間
中
に
継
続
し
て
国
民

健
康
保
険
ま
た
は
長
寿
医
療
保
険

に
加
入
の
方
に
は
、
市
か
ら
「
申

請
に
つ
い
て
」
の
お
知
ら
せ
を
順

次
送
付
し
ま
す
。
社
会
保
険
、
組

合
国
保
な
ど
に
加
入
さ
れ
て
い
る

方
は
そ
れ
ぞ
れ
の
保
険
者
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

問
別
図
参
照

高
額
医
療　

高
額
介
護  

の
合
算
制
度

自
己
負
担
額
を
超
え
た
分
を
給
付

自己負担限度額 〈年額・毎年8月～翌年7月〉
75歳以上 70歳～74歳 70歳未満

医療保険 長寿+介護保険 国保・健保+介護保険 国保・健保+介護保険
現役並み所得者 67万円（89万円） 67万円（89万円） 126万円（168万円）
一般 56万円（75万円） 56万円（75万円） 67万円（89万円）
市民税非課税 31万円（41万円） 31万円（41万円）

34万円（45万円）市民税非課税で
年金収入が80
万円以下など

19万円（25万円） 19万円（25万円）

※表中の（　）は、平成20年4月から平成21年7月までの16カ月の今年度限りの特
例措置で計算した場合の自己負担限度額です

※（支払った医療費＋介護サービス費）－（給付を受けた高額療養費＋高額介護
サービス費）－自己負担限度額＝500円以上の場合給付

　

商
店
や
工
場
な
ど
の
事
業
所
を

経
営
す
る
個
人
、
法
人
を
対
象
に

平
成
22
年
度
の
償
却
資
産
の
申
告

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
今
年
の

提
出
期
限
は
、
2
月
1
日
で
す
。

　

こ
の
申
告
は
、
固
定
資
産
税
の

課
税
の
基
礎
と
な
る
も
の
で
、
毎

年
1
月
1
日
現
在
の
事
業
用
資
産

（
構
築
物
や
機
械
、
工
具
、
備
品

な
ど
）
の
所
有
状
況
を
申
告
し
て

い
た
だ
く
も
の
で
す
。
な
お
、
昨

年
度
の
申
告
者
に
は
、
平
成
21
年

12
月
に
申
告
書
を
郵
送
し
ま
し
た

が
、
届
い
て
な
い
場
合
や
不
明
な

点
が
あ
る
場
合
は
、
資
産
税
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

問
資
産
税
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
7
4

償
却
資
産
の
申
告
を
受
け
付
け
中

2
月
１
日
ま
で
に
提
出
を

　

現
在
、
平
成
21
年
中
に
新
築
、

増
築
し
た
家
屋
の
家
屋
調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
固
定

資
産
税
の
税
額
を
算
出
す
る
た
め

の
調
査
で
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
だ
調
査
を
実
施

さ
れ
て
い
な
い
家
屋
を
所
有
さ
れ

て
い
る
方
は
、
職
員
が
伺
い
ま
す

の
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
耐
震
・
省
エ
ネ
改
修
な
ど
の
固

定
資
産
税
の
減
額
申
告
】

　

平
成
21
年
度
中
に
住
宅
の
耐
震

改
修
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
、
省

エ
ネ
改
修
工
事
を
行
い
、
減
額
の

申
告
を
し
て
い
な
い
方
は
、
工
事

完
了
後
3
カ
月
以
内
に
手
続
き
が

必
要
で
す
。
ま
た
、
長
期
優
良
住

宅
の
認
定
を
受
け
て
建
築
し
た
住

宅
に
つ
い
て
は
、
1
月
31
日
ま
で

に
減
額
の
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
資
産
税
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
7
4

家
屋
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

長
期
優
良
住
宅
の
減
額
申
告
は
1
月
31
日
ま
で

所
得
区
分
と
支
給
額

算
定
期
間

毎
年
8
月
～
翌
7
月
ま
で
の

1
年
間

申
請
先　
別
図
参
照

　国民年金保険料は、納付した全額が
所得税・市町村民税などの社会保険料
控除の対象となります。社会保険料控
除として申告する場合、1年間に納付し
た国民年金保険料の額を証明する書類
の添付などが必要です。
　昨年10月1日から12月末日までに初
めて保険料を納付された方については、
2月初旬に「社会保険料（国民年金保険
料）控除証明書」のハガキが送付されま
す。
　この証明書は、確定申告の手続きの
際に必要となりますので大切に保管し
てください。未着の場合や再交付が必
要な場合などは、専用ダイヤルまで問
い合わせを。
　問控除証明書専用ダイヤル☎0570－
070－117（IP電話からは☎03－6700－
1130）

　2月16日から確定申告の受け付けが始まります。
確定申告書は、自分で正しく作成し、早めに提出
してください。千葉県税理士会松戸支部では、自
分で申告書を作成する際の記入方法などをアドバ
イスする「無料相談会」を別表のとおり行います。
来場の際は、前年の確定申告書・決算書・収支内
訳書などの控え、控除を受けるために必要な書類
および印かんを持参してください。
　なお、申告期間中は松戸税務署へ郵送による提
出もできます。
　問松戸税務署☎047－363－1171
会場 期日 受け付け時間

北部公民館 2/4㈭・5㈮ 午前の部 9:30 ～11:00
午後の部13:00 ～15:30
※状況により、受け付け終了
時間を早める場合があります

初石公民館 2/9㈫・10㈬

流山市役所
2/16㈫～19㈮
2/22㈪～24㈬

※�各会場へは、なるべく公共交通機関をご利用ください
※�税理士による無料相談会では、土地や株などの譲渡所
得、住宅借入金等特別控除、相続税、贈与税などの相談
は行っておりませんので、松戸税務署へご相談ください

　国民年金保険料には、1年分または6カ月分など定められ
た月数分について一括して前納すると割引になる前納割引
制度があり、一括前納を口座振替にすると割引額がさらに
有利になり、大変お得です（別表参照）。

【口座前納、クレジット前納の申し込みは2月末日まで】
　現金で前納を希望する方は、最寄りの年金事務所か国保
年金課窓口にお申し込みください。また、口座振替または
クレジットカードで平成22年度の1年分または6カ月（4月～
9月）分の前納を希望する方は、平成22年2月末日（必着）まで
に年金事務所に申し込む必要があります。詳細は国保年金
課へ問い合わせを。
　問国保年金課☎7150－6110
例）平成21年度の保険料175,920円（年額）を前納した場合
納付方法 保険料（年額） 割引額（年額）※平成22年度の保険料額、

割引額は未定です。現金
前納の場合、月数に応じ
て割引額が変わります。
口座前納、クレジット前
納の場合、1年前納と6カ
月前納のみ

現 金 172,800円 3,120円
口座振替 172,230円 3,690円

クレジット
納 付

172,800円 3,120円

国民年金保険料の控除証明書
確定申告の際は必ず添付を

国民年金保険料の前納割引制度
大変お得ですので、ご利用ください

税理士による確定申告無料相談会
申告書の記入方法などをアドバイス

合
算
対
象
額

医
療
保
険
上
の
世
帯
ご
と
に

計
算
し
ま
す

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両
方
を
利
用
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
年
間
自

己
負
担
額
の
合
計
が
著
し
く
高
額
と
な
っ
た
世
帯
に
、
自
己
負
担
限

度
額
を
超
え
た
分
を
支
給
し
、
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。

算定期間中に世帯で医療と介護サービスの両方を受けていますか？

算定期間中に転入しましたか？

算定期間中に健康保険が変わりましたか？

平成21年7月31日現在加入している健康保険は？

該当
しません

算定期間中の医療費と介護サービス費の自己負担額を
世帯で合算した額が､別表の基準額を超えていますか？

以前住んでいた市町村から介護と医療の「自己負担額証明
書」の交付を受けてください。県内からの転入の長寿の方は
介護分だけ「自己負担額証明書」の交付を受けてください。

以前加入していた健康保険から「自己負担
額証明書」の交付を受けてください。

介護支援課（☎7150−6531）で介
護の「自己負担額証明書」の交付
を受けてください

ご加入の健康保険
へ申請

国保年金課へ申請
☎7150−6077

高齢者生きがい推進課
へ申請☎7150−6080

はい いいえ
いいえ

はい

いいえ はい

はいいいえ

その他国民健康保険 長寿医療保険

申請先
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現
在
、
こ
う
の
す
台
の
旧
清
美

園
跡
地
に
建
設
中
の
「
汚
泥
再
生

処
理
セ
ン
タ
ー
」
の
愛
称
を
募
集

し
ま
す
。

　

汚
泥
再
生
処
理
セ
ン
タ
ー
は
、

し
尿
と
浄
化
槽
汚
泥
を
処
理
す
る

施
設
と
、
剪
定
枝
を
資
源
化
す
る

施
設
か
ら
構
成
さ
れ
る
有
機
性
廃

棄
物
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
施
設
で
す
。

施
設
は
ほ
ぼ
完
成
し
、
4
月
か
ら

の
本
格
稼
働
に
向
け
試
験
運
転
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

愛
称
に
つ
い
て
は
、
施
設
の
特

長
（
別
掲
参
照
）
を
踏
ま
え
た
親

し
み
の
あ
る
も
の
を
募
集
し
ま
す
。

な
お
、
命
名
者
に
は
感
謝
状
と
記

念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

　

応
募
方
法
：
ハ
ガ
キ
に
応
募
す

る
愛
称
と
そ
の
理
由
、
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
職
業
ま
た
は
学
校

名
、
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
1

月
31
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
〠

２
７
０

－

０
１
７
４
流
山
市
下
花

輪
１
９
１
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課

へ
郵
送
ま
た
は
持
参 

※
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
メ
ー
ル
（risaikuru@

city.nagareyam
a.chiba.jp

）

で
の
応
募
も
可
。
応
募
さ
れ
た
愛

称
に
関
す
る
一
切
の
権
利
は
市
に

帰
属
し
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

問
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
課

☎
7
1
5
7

－

8
2
5
0

 

FAX
7
1
5
0

－

8
0
7
0

　

最
近
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
な
ど

で
「
地
球
温
暖
化
」
や
「
温
室
効

果
ガ
ス
」
な
ど
の
言
葉
を
、
多
く

見
聞
き
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

地
球
環
境
を
守
る
た
め
の
取
り
組

み
は
、
行
政
や
団
体
、
企
業
だ
け

で
な
く
、
私
た
ち
の
家
庭
で
も
や

る
べ
き
こ
と
や
で
き
る
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
は
、

無
駄
な
水
道
光
熱
費
や
ガ
ソ
リ
ン

代
を
お
さ
え
て
家
計
の
節
約
に
も

つ
な
が
る
こ
と
か
ら
一
挙
両
得
で

す
。

　

で
は
、
い
っ
た
い
ど
う
や
っ
た

ら
、
環
境
に
も
お
財
布
に
も
優
し

い
取
り
組
み
を
実
施
で
き
る
の
で

し
ょ
う
か
。
今
回
の
第
4
回
市
民

環
境
講
座
で
は
、
実
践
者
に
よ
る

知
恵
と
工
夫
の
実
例
発
表
や
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
に
よ
り

「
家
庭
で
で
き
る
温
暖
化
防
止
＝

家
計
節
約
術
」
を
学
ん
で
い
た
だ

き
ま
す
。

　

日
時
：
1
月
23
日
㈯
13
時
30
分

～
15
時
30
分

　

場
所
：
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

定
員
：
80
人
（
先
着
順
）

　

※
参
加
者
に
教
材
用
L
E
D
ラ

イ
ト
を
進
呈

　

参
加
費
：
無
料

　

申
し
込
み
：
当
日
直
接
会
場
へ

　

問
環
境
政
策
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
8
3

家
庭
で
で
き
る
温
暖
化
防
止

市
民
環
境
講
座
で
実
践
者
か
ら
学
ぶ

　

市
で
は
現
行
の
「
地
球
に
や
さ

し
い
住
宅
設
備
設
置
奨
励
事
業
」

が
、
平
成
21
年
度
を
も
っ
て
終
了

す
る
こ
と
に
伴
い
、
平
成
22
年
度

か
ら
は
、
新
た
に
「（
仮
称
）
住

宅
用
太
陽
光
発
電
設
備
設
置
奨
励

事
業
」
を
、
平
成
22
年
第
1
回
定

例
会
の
議
決
を
経
て
実
施
す
る
予

定
で
す
。

　

こ
の
新
た
な
奨
励
事
業
は
、
市

内
に
1
年
以
上
居
住
し
て
い
る
方

が
、
平
成
22
年
4
月
1
日
以
降
自

ら
居
住
す
る
住
宅
に
、
電
力
受
給

契
約
が
あ
る
太
陽
光
発
電
設
備

を
市
内
の
事
業
所
か
ら
購
入
・
設

置
し
た
場
合
に
限
り
、
奨
励
金

（
5
万
円
を
予
定
）
を
交
付
し
よ

う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

市
内
の
事
業
所
な
ど
、
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

問
環
境
政
策
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
8
3

太
陽
光
発
電
設
備
に
奨
励
金

今
年
4
月
以
降
に
市
内
事
業
所
か
ら
購
入
・
設
置
の
方

　

昨
年
11
月
28
日
に
議
会
報
告

会
を
南
流
山
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
、

当
日
は
、
31
人
の
市
民
の
方
に
ご

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
（
＝
写

真
）。
第
3
回
定
例
会
の
概
要
を

報
告
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
後
、
意

見
交
換
会
を
開
催
し
、
貴
重
な
ご

意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

な
お
、
こ
の
議
会
報
告
会
は
、

今
後
も
よ
り
多
く
の
市
民
の
皆
さ

ん
が
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
時
期

や
場
所
な
ど
を
検
討
し
開
催
す
る

予
定
で
す
。

　

問
議
会
事
務
局

☎
7
1
5
0

－

6
0
9
9

初
め
て
の
議
会
報
告
会

議
員
と
市
民
が
率
直
な
意
見
を
交
換

汚泥再生処理センター完成イメージ図

【施設の特長】
●周辺環境との調和
　「都心から一番近い森のまち」というイメー
ジにふさわしく、隣接する東深井地区公園と
の一体性を持った施設です。さらに、清潔感
のあるデザインとともに、屋上緑化を取り入
れるなど、低層で良好な周辺住環境との調和
を図っています。
●省資源・省エネルギー化
　市の地球温暖化対策地域推進計画である「ス
トップ温暖化！ながれやま計画」を反映させ、
雨水活用や太陽光発電の設置など、省エネル
ギーや新エネルギー導入に配慮しています。
●環境負荷の積極的な削減
　周辺の水環境に与える負荷の低減や騒音・
振動および悪臭の発生抑制など、より積極的
な環境負荷削減を図ります。
●資源循環型社会への対応
　資源循環型社会に対応するため、処理汚泥
を助燃剤として活用する他、市内から発生す
る剪定枝をチップ化・堆肥化して有効利用す
る施設です。

　

平
成
21
年
市
議
会
第
4
回
定

例
会
が
12
月
3
日
か
ら
24
日
ま
で

開
か
れ
、
平
成
21
年
度
一
般
会
計

補
正
予
算
な
ど
市
長
提
案
15
議
案
、

議
員
提
出
の
も
の
9
議
案
、
計
24

議
案
が
提
案
さ
れ
、
そ
の
う
ち
市

長
提
案
15
件
を
含
め
19
議
案
が
可

決
さ
れ
閉
会
し
ま
し
た
。

　

問
総
務
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
6
7

市
議
会
第
4
回
定
例
会
が
閉
会

一
般
会
計
補
正
予
算
案
な
ど
を
可
決

　

流
山
市
商
工
会
が
4
月
1
日
に

流
山
商
工
会
議
所
へ
移
行
す
る
に

伴
い
、
流
山
商
工
会
議
所
創
立
総

会
を
開
催
し
ま
す
。
現
在
の
商
工

会
員
の
方
は
、
引
き
続
き
商
工
会

議
所
の
会
員
と
な
り
総
会
で
議
決

権
を
行
使
で
き
ま
す
。
ま
た
、
未

加
入
の
商
工
業
者
の
方
も
総
会
ま

で
に
加
入
さ
れ
ま
す
と
、
総
会
に

出
席
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

▽
日
時
＝
2
月
4
日
㈭
14
時
か

ら
▽
場
所
＝
文
化
会
館
▽
審
議
事

項
＝
定
款
、
事
業
計
画
、
収
支
予

算
の
承
認
お
よ
び
役
員
、
議
員
の

選
任
な
ど

　

※
詳
し
く
は
流
山
市
商
工
会
へ

　

問
流
山
市
商
工
会

☎
7
1
5
8

－

6
1
1
1

今
年
4
月
1
日
か
ら
商
工
会
議
所
へ
移
行

流
山
商
工
会
議
所
創
立
総
会
を
2
月
4
日
に

【市営自転車駐車場の指定管理者】
　これまで、市で管理運営を行っていた市営自転車駐
車場に指定管理者制度が導入されます。これに伴い、
3月1日から「大新東ヒューマンサービス㈱」が、市営自
転車駐車場の管理運営を行います。
【平成22年度の利用申し込み】
　指定管理者制度導入により、平成22年度の利用申し
込み方法が変わります。
　▷申込受付期間＝3月1日㈪から随時（日曜、祝日は
除く）　▷受付時間＝平日6時～20時、土曜6時30分〜
11時　▷受付場所＝流山駅、運河駅、江戸川台駅東口、
同西口、初石駅の各現地受付所（5カ所）　▷受付方法
＝現地受付所で随時受け付け（申し込み時に利用料金
をお支払いください）
※�詳しくは、広報ながれやま2月15日号や市ホームページ、
現地自転車駐車場掲示板などでお知らせする予定です
　問安心安全課☎7150－6312

平成22年度の市営自転車
駐車場利用申し込み
申し込み方法が変更になります

　

文
化
会
館
の
駐
車
場
は
、
現
在

1
時
間
当
た
り
1
0
0
円
（
最
初

の
1
時
間
は
無
料
）
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
吹
奏
楽
の
練

習
な
ど
長
時
間
ご
利
用
く
だ
さ
る

団
体
な
ど
の
皆
さ
ん
か
ら
「
上
限

の
設
定
を
」
と
の
声
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
公
共
施

設
検
討
委
員
会
を
経
て
、
平
成
21

年
市
議
会
第
4
回
定
例
会
で
可
決

さ
れ
ま
し
た
こ
と
か
ら
、
本
年
よ

り
一
般
車
両
の
駐
車
は
6
時
間
を

超
え
た
場
合
に
も
5
0
0
円
ま
で

と
な
り
ま
し
た
。
な
お
、
同
館
を

ご
利
用
く
だ
さ
る
方
々
の
来
館
の

た
め
の
駐
車
場
で
す
の
で
、
開
館

時
間
以
外
は
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

問
文
化
会
館

☎
7
1
5
8

－

3
4
6
2

文
化
会
館
の
駐
車
場
料
金

上
限
額
が
設
定
さ
れ
ま
し
た

汚
泥
再
生
処
理
セ
ン
タ
ー
の
愛
称
を
募
集
!!

環
境
な
ど
に
配
慮
し
た
循
環
型
施
設
に

10ごみ減量資源化
シリーズ
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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

健康

献血にご協力を

　

市
の
委
託
事
業
と
し
て
、
N
P

O
自
立
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
流
山
が

行
う
養
成
研
修
で
す
。

　

日
程
：
2
月
18
日
㈭
・
24
日
㈬

の
2
日
間
の
講
義
の
ほ
か
2
月
19

日
㈮
～
23
日
㈫
の
う
ち
1
日
実
習

　

場
所
：
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　

対
象
：
①
市
内
在
住
ま
た
は
市

内
の
訪
問
介
護
事
業
所
に
勤
務
し

て
い
て
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
研
修

1
～
3
級
修
了
者
か
介
護
福
祉
士

資
格
を
有
す
る
方
②
市
内
在
住
で

将
来
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
研
修
を
修

了
し
て
知
的
障
害
者
の
介
護
に
従

事
す
る
こ
と
を
希
望
す
る
方
③
市

内
の
保
育
所
、
幼
稚
園
に
勤
務
さ

れ
て
い
る
保
育
士
ま
た
は
幼
稚
園

教
諭
資
格
の
有
資
格
者
で
、
知
的

障
害
児
・
者
の
介
護
に
従
事
ま
た

は
希
望
さ
れ
る
方

　

定
員
：
20
人

　

費
用
：
受
講
料
3
0
0
0
円（
別

途
テ
キ
ス
ト
代
2
7
3
0
円
）

　

申
し
込
み
：
１
月
25
日
ま
で

に
電
話
で
N
P
O
自
立
サ
ポ
ー
ト

ネ
ッ
ト
流
山
事
務
局
へ

　

問
同
事
務
局

☎
7
1
5
4

－

7
3
5
3

知
的
障
害
者
移
動
介
護
従
業
者
の
養
成
研
修

応
募
は
1
月
25
日
ま
で

　

市
で
は
、「
認
知
症
を
正
し
く
理

解
し
、
予
防
す
る
」
を
テ
ー
マ
に
、

流
山
市
医
師
会
の
協
力
で
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

　

ご
自
分
の
た
め
、
ご
家
族
の
た

め
に
、
地
域
の
た
め
に
、
あ
な
た

の
ま
ち
の
医
師
を
囲
ん
で
一
緒
に

学
び
ま
せ
ん
か
？

　

日
時
／
会
場
：
別
表
の
と
お
り

　

対
象
：
市
内
在
住
の
概
ね
65
歳

以
上
の
方
、
認
知
症
予
防
の
支
援

活
動
に
携
わ
っ
て
い
る
方

　

定
員
：
各
50
人
（
先
着
順
）

　

参
加
費
：
無
料

　

申
し
込
み
：
電
話
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
（
住
所
、氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

電
話
番
号
、
年
齢
を
明
記
）
で
各

担
当
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

　

※
来
場
に
は
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

問
介
護
支
援
課

☎
7
1
5
0

－

6
5
3
1

高
齢
者
の
た
め
の
認
知
症
予
防
教
室

～
あ
な
た
の
ま
ち
の
お
医
者
さ
ん
が
語
る
認
知
症
予
防
～

山市で30歳以上の市民
を対象に開催している健康づくり教室では、我々筑波大
学の研究成果に基づき科学的根拠のある個別プログラム
を参加者に提供しています。
　研究というとコツコツ研究室に籠って行っているとい
う印象を持たれる方もいますが、私が大腰筋の研究を始
めたきっかけは、ほんの遊び心からでした。
　大学院生の時、バルセロナオリンピックの陸上男子
400ｍ走で決勝進出を果たした高野進さんが筑波大学を
訪れ、自分の一番良い状態を残しておきたいということ
で、下肢筋の断層写真を撮影しました。当時、早く走る
ために着目されていた筋肉は大腿部であり、私も筑波大
学の陸上選手のデータを集めていました。ところが、高
野さんの大腿筋は、大学選手と差がありませんでした。
MRIでの撮影は、呼吸の影響を受けるので腹部は撮影
しにくい部位でした。しかし、ちょうどこの時期呼吸の
影響を回避するソフトが導入され、私は腹部も撮ってみ
たくなり、高野さんに内緒で腹部のMRI撮影をしました。
すると、モニターに脊柱の横に左右1本ずつ太い筋肉が
映し出されました。大学選手にはまったく見られなかっ
たとにかく太い筋肉でした。それが大腰筋でした。その
後私はこの筋肉が高齢者の転倒、特につまずきの予防に
重要であることを明らかにしたのです。
　問国保年金課☎7150−6077

遊び心から発見、転
倒予防に重要な筋肉

日本一の

目指しませんか
筑波大学大学院
人間総合科学研究科准教授 久野譜也
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流

日時 会場 講師 申し込み
2月4日㈭
13:00 ～14:00

野々下福祉
会館

向小金クリニック
院長・大津直之さん

東部地域包括支援センター
☎7148－5665 FAX7141－2280

2月24日㈬
14:00 ～15:00

ケア
センター

いけだ内科小児科ク
リニック
院長・池田郁雄さん

南部地域包括支援センター
☎7159－9981 FAX7178－8555

3月3日㈬
13:30 ～14:30 北部公民館

小野クリニック
院長・小野伸夫さん

北部地域包括支援センター
☎7155－5366 FAX7154－3207

3月26日㈮
13:30 ～14:30

十太夫福祉
会館

ライフガーデン中央
クリニック
院長・保田国伸さん

中部地域包括支援センター
☎7150－2953 FAX7158－8419

　

流
山
市
地
域
自
立
支
援
協
議
会

は
、
地
域
に
お
け
る
障
害
者
を
支

え
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
と
連

携
強
化
を
目
的
に
、
昨
年
7
月
に

発
足
し
ま
し
た
。
障
害
の
あ
る
人

も
な
い
人
も
、
誰
も
が
等
し
く
地

域
で
お
互
い
に
尊
重
し
あ
い
な
が

ら
共
に
生
き
る
と
い
う
「
ノ
ー
マ

ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
」
の
理
念
の
実

現
に
向
け
て
、
地
域
の
実
態
と
課

題
な
ど
の
情
報
共
有
、
協
議
の
場

と
な
り
ま
す
。

　

協
議
会
に
は
、
全
体
会
議
、
個

別
支
援
会
議
、
事
務
局
会
議
（
調

整
会
議
）
の
3
つ
の
会
議
と
、
就

労
支
援
部
会
、
権
利
擁
護
部
会
、

地
域
生
活
支
援
部
会
、
相
談
支
援

部
会
の
4
つ
の
専
門
部
会
が
設
置

さ
れ
、
保
健
、
医
療
、
福
祉
、
教

育
、
就
労
、
障
害
者
団
体
、
行
政

機
関
な
ど
の
関
係
22
団
体
が
参
加

し
話
し
合
い
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
に
、
昨
年
10
月
14
日

の
相
談
支
援
部
会
を
は
じ
め
各
部

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
2

月
に
は
、
全
体
会
議
で
各
部
会
の

協
議
の
内
容
が
報
告
さ
れ
る
予
定

で
す
。

　

問
障
害
者
支
援
課

☎
7
1
5
0

－

6
0
8
1

誰
も
が
等
し
く
地
域
で
共
に
生
き
る

地
域
自
立
支
援
協
議
会
が
発
足

　

市
内
お
よ
び
近
隣
市
な
ど
に

在
住
で
、
小
・
中
学
校
の
さ
ま
ざ

ま
な
教
育
活
動
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
無
償
）
と
し
て
お
手
伝
い
し
て

い
た
だ
け
る
方
の
登
録
を
募
集
し

ま
す
。

【
募
集
内
容
】

　

①
活
動
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
…

登
下
校
安
全
の
た
め
の
補
助
、
各

種
行
事
の
補
助
、
本
の
読
み
聞
か

せ
活
動
、
部
活
動
の
補
助
な
ど

　

②
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
…

授
業
の
補
助
、
学
習
指
導
の
補
助
、

外
国
人
児
童
・
生
徒
の
日
本
語
指

導
な
ど

　

③
環
境
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

…
樹
木
の
剪
定
、
花
壇
の
手
入
れ
、

ペ
ン
キ
塗
り
な
ど

　

④
Ｉ
Ｃ
Ｔ
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

…
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
学
習
の
補
助
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
な
ど

【
登
録
方
法
】

　

市
内
ど
の
地
域
で
も
活
動
で
き

る
方
…
教
育
委
員
会
指
導
課
で
登

録
　

学
校
を
指
定
し
て
活
動
で
き
る

方
…
該
当
す
る
学
校
で
登
録

　

登
録
用
紙
は
、
指
導
課
、
市
内

各
小
・
中
学
校
で
配
布
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
可
）

　

※
登
録
期
間
は
１
年
間
で
、
年

度
ご
と
の
更
新
と
な
り
ま
す
。
登

録
い
た
だ
い
て
も
、
依
頼
が
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　

問
指
導
課

☎
7
1
5
0

－

6
1
0
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あ
な
た
の
力
で
児
童
・
生
徒
の
サ
ポ
ー
ト
を

学
校
サ
ポ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
登
録
者
募
集

相談支援
事業者

特別支援
学校

保健・
医療

障害者
相談員

行政機関

当事者

民生委員

サービス
事業者

流山市地域自立支援
協議会

　

市
で
は
街
の
生
活
環
境
を
よ
く

す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

お
支
払
い
い
た
だ
く
受
益
者
負
担

金
を
含
め
、
多
額
の
資
金
を
用
い

て
公
共
下
水
道
を
整
備
し
て
い
ま

す
。

　

都
市
の
環
境
衛
生
に
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
公
共
下
水
道
施
設

は
、
ご
利
用
い
た
だ
い
て
初
め
て

そ
の
価
値
を
発
揮
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
公
共
下
水
道
に
接
続
す

れ
ば
、
雨
水
以
外
の
水
が
道
路
側

溝
に
流
れ
出
な
く
な
る
の
で
、
ハ

エ
や
蚊
の
発
生
を
防
ぎ
、
悪
臭
も

防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。

　

こ
の
た
め
公
共
下
水
道
が
使
用

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、
く

み
取
り
ト
イ
レ
の
場
合
は
3
年
以

内
に
公
共
下
水
道
に
接
続
す
る
よ

う
法
律
で
定
め
ら
れ
、
そ
れ
以
外

の
ト
イ
レ
は
1
年
以
内
に
接
続
す

る
よ
う
お
願
い
を
し
て
い
ま
す
。

　

下
水
道
事
業
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
き
、
ぜ
ひ
下
水
道
に
接
続

さ
れ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

問
下
水
道
業
務
課
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公
共
下
水
道
の
未
接
続
家
庭
へ
の
お
願
い

下
水
道
へ
は
早
め
に
接
続
を

　

千
葉
県
で
は
、
別
表
⑤
～
⑧
の

方
へ
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
、
当
初
の
予

定
を
前
倒
し
し
て
今
月
か
ら
準
備

の
整
っ
た
医
療
機
関
で
開
始
し
て

い
ま
す
。
接
種
を
希
望
す
る
方
は
、

か
か
り
つ
け
の
医
療
機
関
に
事
前

に
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
接
種
回
数
の
見
直
し
に

よ
り
、
1
歳
～
12
歳
は
2
回
接
種
、

13
歳
以
上
は
1
回
接
種
と
な
り
ま

し
た
。
※
基
礎
疾
患
に
よ
り
13
歳

以
上
で
も
、
医
師
の
判
断
で
2
回

接
種
と
な
る
場
合
あ
り

　

問
保
健
セ
ン
タ
ー
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優先接種者
①妊婦
②基礎疾患を有する方
③1歳～就学前の幼児
④小学1～ 3年生
⑤1歳未満児の保護
者など
⑥小学4～ 6年生
⑦中学生・高校生に
相当する年齢の方
⑧65歳以上の高齢者
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から選ばれた最優秀賞3点、優秀賞9
点を展示します。
　日1月18日㈪～１月22日㈮　所市
役所1階市民ギャラリー
　問環境政策課☎7150－6083
うんがいい！朝市
　日１月23日㈯8時～10時30分　所

運河水辺公園（東武野田線運河駅下車）
内野菜、海産物、地元商店の惣菜、花
などの販売　※雨天中止。駐車場はあ
りません
　問利根運河交流館内ＮＰＯ法人コミュ
ネット流山☎7153－8555
南流山の朝市
　日1月23日㈯9時～11時　所南流
山駅南口広場　内野菜などの販売　※
雨天中止。駐車場はありません
　問商工課☎7150－6085
一茶双樹記念館・杜のアトリエ黎
明の講座など
①はがき絵教室
　絵画の基礎となるデッサンや彩色の
技法を学びながら、自由な発想ではが
き絵を描いてみよう。
　日1月24日㈰13時～15時30分　
所杜のアトリエ黎明　定20人（先着順）
費1,000円
②第5回一茶双樹記念館「花語り茶話会」
　日本の早春を代表する植物「梅」を
テーマとして、和の空間と枯山水の庭
園の中で語り合います。
　日1月31日㈰13時30分～15時　
所一茶双樹記念館　定15人（先着順）
講園芸文化研究家・賀来宏和さん　費

500円
　申電話、ファクス（講座名、住所、氏
名、電話番号を明記）で
　問一茶双樹記念館☎・FAX7150－
5750

千葉県弁護士会松戸支部の無料
法律相談
　日①1月30日㈯②2月6日㈯ともに
10時～12時、14時～16時　所千葉
県弁護士会松戸支部（松戸市）　定各日
20人（先着順）　申1月18日10時から
電話で申し込み　※一般法律相談、1
人30分程度
　問同支部☎047－366－6611
北部公民館ハートフルコンサート
～ソプラノ新春の歌声～
　プロの音楽家を招いての1回目のコ
ンサートです。
　日2月6日㈯14時～15時30分　所

北部公民館　定180人（先着順）　▷出
演＝渡邉真弓さん（ソプラノ）、江崎宏
子さん（ピアノ）　費無料　申当日直接
会場へ
　問北部公民館☎7153－0567
第33回森の図書館 夢コンサート
～ピアノは語る～（森の図書館・ＮＰ
Ｏ法人ながれやま栞・流山市音楽家協
会共催）
　日2月7日㈰14時～14時30分　所

森の図書館　定80人（先着順）　▷曲目
＝『子どもの領分』より「グラドゥス・アド・
パルナッスム博士」（ドビュッシー）、ピア
ノソナタ第８番『悲愴』第２楽章（ベートー
ベン）ほか　▷出演＝桑山麻理子さん・
仲秋由佳さん（ピアノ）、伊津野志保さん

（司会）　申当日直接会場へ
　問森の図書館☎7152－3200
第10回全国障害者スポーツ大会
リハーサル大会
　「ゆめ半島千葉大会」の千葉県派遣選
手決定の参考資料となる大会を5月30
日㈰に行います。陸上競技・水泳・アーチェ
リーなどの競技で1人1種目のみ参加で
きます。なお、参加種目により制限があ
りますので、詳細は問い合わせを。
　問障害者支援課☎7150－6081

　このコーナーに掲載を希望する方は、掲載申込書（一部の市内公共施設備え付け、
市ホームページからのダウンロードも可）に必要事項を明記の上、秘書広報課に提出
してください。なお、イベント掲載希望者は、掲載希望号の1カ月前までに提出を。
　問秘書広報課☎７１５０－６０６３

　第30回新春小倉百人一首かるた大会
（市長杯取り切り戦）（流山かるた会主催）
＝1月16日 ㈯9時30分 ～15時30分、
初石公民館。参加費200円※要申し込
み問髙橋☎7154－6908
　勉強会「まちづくり条例で何が変わる
か」（鰭ヶ崎の住環境を守る会主催）＝1
月16日㈯15時30分～17時30分、南
流山センター。参加費500円問上村☎
090－3904－7371
　新川耕地バードウォッチング（流山野
鳥同好会主催）＝1月17日㈰9時～12
時、江戸川台駅西口前9時集合。参加
費無料問山下☎7152－6698
　健やかヨーガ体験教室（ヨーガ・ここ
み主催）＝1月22日㈮・29日㈮10時～
11時30分、西深井福祉会館。参加費
無料問亀田☎080－3015－9262
　第26回写真展（NPC流山写真倶楽部
主催）＝1月20日㈬～27日㈬9時30分

～17時（20日 は13時 から、27日 は
16時まで）、さわやかちば県民プラザ

（柏市）。入場料無料問清島☎7153－
7886
 “アロマテラピーって何”自作のルーム
フレッシュナー講座＝1月23日㈯10時
～11時45分、さわやかちば県民プラザ

（ 柏 市 ）。 参 加 費1,100円 問 早 﨑 ☎
7138－5331
　成年後見無料相談会～セミナーと個
別相談～（NPO法人千葉県成年後見支
援センター東葛地区主催）＝1月23日㈯
13時30分～15時、文化会館。参加
費無料※定員30人、要予約 問山口☎
7159－2468
　22年謡初（流山市能楽研究会主催）＝
1月24日㈰9時30分～13時、直道能
舞台（西初石）。入場料無料 問 伊藤☎
090－3344－6631
　アンディ先生のストリート・マジック＋
イリュージョン（NPO法人流山おやこ劇
場主催）＝1月30日㈯18時～19時30

イ ベ ン ト

これまで資料室として使用していた部屋を整理し、市民の皆さんに利用いただけるよう「第４会議室」とした
ものです。利用定員は10人です。　問北部公民館☎7153－0567【北部公民館の会議室が増えました】

分、生涯学習センター。参加費前売り
ペア券3,500円・一人券2,000円※当
日は一人券2,500円のみ販売（4歳から
有料）問山岡☎7155－3503
　自然観察会「見つけよう！冬越しのヒミ
ツと謎」（千葉県自然観察指導員協議会、
千葉県緑化推進委員会共催）＝1月30日
㈯10時 ～12時 ※ 雨 天 時は31日㈰、
21世紀の森と広場（松戸市）。参加費無
料※定員30人、要申し込み 問大木☎
7154－9366
　新米ママ講座（WITHママ流山主催、
市後援）＝2月4日㈭10時15分～12時
30分、南流山福祉会館。参加費500
円※第一子が生後1 〜6カ月の親子対
象、定員15人 問 田中☎090－6056
－8784
　メンタルヘルス講演会「思春期のここ
ろのサインを見逃さないために･･･」

（NPO法人こころの健康を創造する会
creationHIT主催）＝2月6日㈯13時～
16時、たんぽぽセンター（柏市）。参加
費　会員500円、非会員1,000円 問

片山☎7159－7765
　田んぼの貴婦人タゲリを探そう（東葛
しぜん観察会主催）＝2月7日㈰9時30
分～14時30分、運河駅改札口集合。
参加費100円（保険代）※定員30人、
要申し込み 問 北山☎080－3758－

0815
　日本ヘルスバレーボール連盟冬季大
会＝2月14日㈰9時～18時、市民総合
体育館。参加費3,000円※女性の部・
男女混合の部、2月5日までに要申し込
み問さがえ☎7158－6851
　スキー教室in白馬さのさか・五竜（流
山ボーゲンズスキークラブ主催）＝2月
20日㈯～21日㈰、白馬さのさか・五竜
ス キ ー 場（1泊2日 ）。 参 加 費 大 人
15,000円、小人12,000円※1日目
講習会（4時間）、2日目検定会（希望者
のみ）あり問坂本☎7154－3204

　中高年向ストレッチ体操＆筋力強化
（健康作りの体操）＝毎週月曜10時30
分～12時、生涯学習センター問澤登☎
7145－3980
　安来節保存会大利根支部流山部会（ど
じょうすくい踊り、銭太鼓）＝第2･4火曜
18時30分～20時30分、主に南流山
福祉会館・南流山センター 問 山澤☎
7158－1537
　フォーエバー（社交ダンス）＝毎週土曜
12時～13時30分、主に東部公民館
問高橋☎090－2224－3215

サ ー ク ル
会費など詳細は問い合わせを

　心と体と頭をつかうゲームに参加しませんか？オセロゲーム、パズル､ リレー
のほか軽スポーツなどチーム対抗で行うゲームをみんなで楽しみましょう。
　日 2月20日㈯9時～15時　所生涯学習センター　対市内小学生　定 48人（多数抽
選）※グループの振り分けは主催者が行います　費 100円　持体育館用シューズ・
飲み物・運動のできる服装（防寒対策を忘れずに）　申往復ハガキ（１枚につき１
人）に住所、氏名（ふりがな）、電話番号、学校名・学年、返信用に宛名を明記の上、
１月29日（必着）までに〠270－0192流山市役所生涯学習課「チャレンジゲームin
流山」係へ
　問生涯学習課☎7150－6106

　身体を動かしながら色々な遊びを体験し、異年齢の交流を深めるクラブ活動を
行います。
館名／クラブ名 活動日時 対象／定員 申し込み方法

向小金☎7173－9320 2/2・9・16・23、3/2・9の火曜6回15:50～16:40 小学1～3年生／25人 1/19より先着順受け付け

野々下☎7145－9500 2/5・12・19・26、3/5の金曜5回15:45～16:45 小学1～3年生／25人 1/19より先着順受け付け

赤城☎7158－4545 2/5・12・19・26、3/5・
12の金曜6回15:45～16:45 小学1～3年生／25人 1/29の11時より保護者説

明会
※都合により日程を変更する場合もあります

　昨年10月17日に行われた同大会の写真展が、今年も毎日新聞社の協力で開催さ
れます。
　日 2月1日㈪～10日㈬8時30分～17時15分　所市役所1階ロビー
　問指導課☎7150−6105

　絵本やわらべうたを紹介し、実際に体験していただきます。1歳未満は10時〜
10時40分まで、1歳〜2歳は10時50分〜11時30分まで。
　日 1月21日㈭10時～11時30分　所森の図書館　対０歳から２歳までの赤ちゃん
とその保護者　定 15組（先着順）　費無料　持ハンカチ2枚　申 1月15日9時より電
話で中央図書館へ
　問中央図書館☎7159−4646

　①日 1月29日㈮15時～16時　所南流山センター　内人形劇団ふうせんによる人
形劇「３びきのやぎのがらがらどん」、ボードビルほか
　②日 2月3日㈬15時～16時　所森の図書館　内人形劇ピッコロによる人形劇「の
ねずみのぐりとぐら」、紙芝居「はらぺこあおむし」 、指あそび、ボードビル「みん
なといっしょにワイワイワイ」
【共通事項】　対幼児・児童　定各80人（先着順）　費無料　申当日直接会場へ
　問①中央図書館☎7159−4646／②森の図書館☎7152−3200

室内ゲームに挑戦しよう！チャレンジゲームin流山を開催
（流山市青少年相談員連絡協議会主催）

キッズ

児童館のあそびっこクラブキッズ

キッズ 第63回東葛飾地方中学校駅伝競走大会写真展

キッズ 赤ちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの会

キッズ 人形劇のつどい



★軽スポーツ用具活用講習会
　日2月7日㈰9時～11時　所東小学
校体育館　内フライングディスクなどを
使用する軽スポーツ　対市民　定30人

（先着順）　費無料　持体育館用シュー
ズ、水筒、タオル、着替えなど　申1
月15日から電話で生涯学習課へ
　問生涯学習課☎7150－6106
★博物館「古文書講座」（全4回）
　博物館では、初心者を対象に古文書
講座を実施します。流山市域の古文書
をとりあげながら、村々の庶民の生活
について学びます。
　 日2月7日・21日、3月7日・21日
の日曜13時30分～15時30分　所中
央図書館　定50人（先着順）　講立正
大学講師・高尾善希さん　費200円（資
料代）　申電話で博物館へ
　問博物館☎7159－3434
★リサイクルプラザ･プラザ館の
講座
　市民を対象とした講座です。
①包丁研ぎ教室
　日2月18日㈭10時〜12時　定20
人（多数抽選）　費無料　持包丁、砥石、
タオル、エプロン　　
②不用布でふくろうの雛飾りづくり
　日2月19日㈮10時〜15時　定10
人（多数抽選）　費300円（材料代）　
持不用布、裁縫道具、わた、お弁当
　申往復ハガキ（1枚につき1講座）に
開催日、講座名、住所、氏名、電話番
号、返信用に宛名を明記の上、1月
31日（必着）までに、〠270－0174
流山市下花輪191リサイクル推進課へ
　問リサイクル推進課☎7157－8250

江戸川大学サテライトセンターの
講座「事例で学ぶ失敗学」
　中華航空事故やカネボウ事件、政権
交代などの事例を、参加者との議論を
通して検証します。
　日1月30日～3月6日の土曜（全5
回）13時30分～15時　所江戸川大学
サテライトセンター　費7,500円　申

電話、ファクス、メール（stcenter@
edogawa-u.ac.jp）で
　問 同センター☎7156－7715　 
FAX 7153－9100

「ジョブカフェちば」就活キャラバ
ン隊in流山
　キャリアカウンセラーが講師を務める
参加型の就労支援セミナーです。
　 日2月5日㈮9時30分～12時　 所

ジョブサポート流山（江戸川台駅前庁舎
3階）　対15歳〜概ね34歳の若年者
定20人（先着順）　内①履歴書などの
書類の書き方②志望動機を書くときの
注意点・ポイント確認　※セミナー終
了後、希望者10人程度に「ちょこっと
相談」もあり　費無料　持筆記用具　
申ジョブカフェちば（☎047－426－
8471）、ジョブサポート流山に電話、
または窓口で直接

【市の就職相談・キャリアカウンセリン
グ】　日①2月12日㈮②３月12日㈮
10時～17時　定各回6人（1人50分
程度）　申電話でジョブサポート流山へ
　問ジョブサポート流山☎7156－7888

流山市書道・硬筆展作品募集
　第24回流山市書道・硬筆展が3月
24日から28日まで、生涯学習センター

で開催されます。出品作品を次のとお
り募集します。
　▷募集作品＝毛筆・硬筆ともに①一般
の部②教育の部（幼年、小中学、高校）
▷出品料＝毛筆：①2,500円②1,000
円　硬筆：①1,500円②幼年・小中学
500円、高校800円　※別途事務費
600円　申2月14日までに、流山市書
人協会☎7159－3902（田村）・☎
7154－3204（坂本）へ
　問生涯学習課☎7150－6106

学童クラブ（おおぞら学童）の指
導員募集
　▷勤務内容＝流山小学校1 ～3年生
の放課後保育　▷勤務日＝週3 ～4日
程度（土曜勤務可能な方）　▷勤務時間
＝月～金曜：13時30分～18時50分、
土曜：8時～17時50分　※長期休暇
含む　▷時給＝900円　※詳細は平日
14時30分～18時30分に問い合わせを
　問おおぞら学童☎7150－2656

★防災会議
　日1月26日㈫10時から　所市役所
内流山市地域防災計画の修正について
　問安心安全課☎7150－6312
★環境審議会
　日１月26日㈫14時～16時　所市
役所　内流山市第２期環境行動計画に
ついて
　問環境政策課☎7150－6083
★生涯学習審議会
　日１月27日㈬14時から　所市役所
内流山市生涯学習推進基本構想の改定
について
　問生涯学習課☎7150－6106

★リサイクルプラザ･プラザ館の
再生自転車の販売
　ごみの減量・資源再利用の一環とし
て、粗大ごみとして出された自転車に
ついて、再生修理して安価で販売しま
す。
　▷応募期間＝１月15日㈮～29日㈮ 

▷受付時間＝9時～17時　▷応募資格
＝市内在住・在勤・在学の方※1世帯1
点、過去1年間の当選世帯は除く　▷
応募方法＝応募期間中にリサイクルプ
ラザ・プラザ館の展示コーナーに展示
されている自転車のうち、希望する自
転車を申し込み用紙に記入し、直接プ
ラザ館（リサイクル推進課）窓口へ（多
数抽選。結果は当選者のみに通知）
※自転車は現金と引き換えで、運搬な
どは各自で
　問リサイクル推進課☎7157―8250
★文書配布について
　１月20日㈬付けで、自治会などを通
じて配布する文書は、次のとおりです。
文書は、各出張所・公民館でも閲覧可。

【回覧文書】犯罪発生情報、流山心のバ
リアフリーＭＡＰなど
　問コミュニティ課☎7150－6076
★イラストで学ぶ男女共同参画パ
ネル展「日本の女性はどう生きて
きた？」
　「女性は太陽だった」と表現される古
代から、現在までの女性たちは、どの
ように生きてきたかを、カラーの写真
とイラストで分かりやすく展示します。
　日1月26日㈫～31日㈰9時～20時
30分　所生涯学習センター　費無料
　問企画政策課☎7150－6064
★文化財防火デーの消防訓練
　1949年の法隆寺金堂の火災を機
に、１月26日は文化財防火デーとして
指定されています。市でも、文化財を
火災などの災害から守るための消防訓
練を行います。
　日１月26日㈫10時～11時　所広
寿寺（名都借980）
　問予防課☎7158－0270
★国際交流サロン「廃油を使った
石けんづくり」
　日2月3日㈬10時～12時　所文化
会館　定15人（先着順）　費無料　持

牛乳パック、エプロン、マスク、手ふき、
軍手、ビニール袋　申電話で文化会館
へ
　問文化会館☎7158－3462
平成21年度手賀沼の水環境保全
に関するポスターコンクール入
賞作品展示
　手賀沼水環境保全協議会が主催する
同コンクールの応募作品1,001点の中

お 知 ら せ 日＝日時　所＝会場・場所　講＝講師　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用
受＝受付期間　持＝持ち物　申＝申込先・申込方法　問＝問い合わせ　★は市主催のもの

インフォメーション 第1202号　平成22年1月15日㈮7

毎月７日は、ノーマイカーデーの日です。極力公共交通機関や自転車・徒歩の利用により、車からのCO₂排出量削減にご協力ください。　 環境政策課☎7150－6083

講座・講演

募集

市民対象の文化会館パソコン教室

講座名 期日 時間 定員
（先着順） 内容

①デジカメ写真でムー
ビー風スライドショー
作成講座(全2回)

2月16日㈫
･17日㈬

13時30分～
16時30分

20人 ＢＧＭも入るムービー風ス
ライドショーの作成

②個別対応によるパソ
コン教室(全2回)

2月18日㈭
･19日㈮ 18人

⑴ワード⑵エクセル⑶メー
ル･インターネット⑷デジ
カメ編集のうち１つ選択

③エクセルⅠ（入門）講
座(全3回)

2月23日㈫･24
日㈬･25日㈭

13時30分～
15時30分 20人 初心者のためのエクセル

入門

【費用(テキスト代)】いずれも2,500円
【申し込み】1月28日までに電話かファクス（講座名､ 住所､ 氏名､ 年齢､ ファクス番号
を明記）で文化会館へ（②は覚えたい内容⑴〜⑷を一つ選択）※OSはXPを使用（ビスタで
はありません）｡ ③は１歳６カ月～就学前児の一時保育（要予約･10人）あり
　問文化会館☎7158－3462 FAX7158－3442

項目 若葉台 西初石 東初石 青田

①騒音 時間 16 33 9 25

②NO2 日 0（0） 1（0） 0（0） 0（0）

③SPM 有無 無 無 無 無

④日平均
　交通量

上り 下り 合計

45,913台 47,427台 93,340台

①昼60デシベル・朝夕55デシベル・夜50デシベルの
協定値を超えた時間
②連続した3カ月間に日平均値が0.04ppmを超えた日
数(0.06ppmを超えた日数)
③日平均値が0.10㎎／㎥を超えた日が2日以上連続し
たことの有無
　問環境政策課☎7150－6083

項目 法・条例に
よる規制値

保証
数値 測定数値

大
気
質

排
出
ガ
ス

硫黄酸化物
（ppm） — 10以下 11月 1未満

窒素酸化物
（ppm） 250以下 30以下 11月 6

塩化水素
（ppm） 430以下 10以下 11月 2未満

ばいじん
（㎎ /㎥ N） 80以下 5以下 11月 1未満

水銀
（㎎ /㎥ N） — 0.03以下 11月 0.006

ダイオキシン類
（ng−TEQ/㎥ N） 1以下 0.01以下 10月 0.00091

※ダイオキシン類の測定は１カ月間連続してサンプリングし、検査
に約２カ月を要することから結果の公表が遅れます
　問リサイクル推進課☎7157－8250

常
磐
自
動
車
道
（
平
成
21
年
11
月
）

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
大
気
質
（
平
成
21
年
10
月
・
11
月
）

環
境
測
定
結
果

第261回サロンコンサート　
▶日時＝1月29日㈮12時15分から
▶場所＝市役所１階ロビー
▶テーマ＝オペラ〜心に響く名曲〜
▶曲目＝「カルメン」より　闘牛士の歌／ビゼー、
「ワリー」より　私は遠くに行きましょう／カタ
ラーニ、「ドン・ジョバンニ」より　手をとりあっ
て／モーツァルト、「微笑みの国」より　君は我
が心の全て／レハール、「メリー・ウィドゥ」より
　メリー・ウィドゥ・ワルツ／レハール　ほか
▶出演＝ソプラノ：坂下美知代・清水寛子、
テノール：加藤太朗、バリトン：本馬親良
▶問い合わせ＝流山市音楽家協会・里舘☎
7153－4085

その他

資格・求人

会議（傍聴可）

【利根運河通水120年記念「利根運河とボート遠漕」企画展を開催中】　利根運河交流館にて、かつて利根運河を行き来していたボート学生たちのオールをはじめ、
貴重な写真、錦絵、年表などを展示。　日2月28日㈰まで9時～17時（月・火曜休館）　費無料　問利根運河交流館内NPO法人コミュネット流山☎7153－8555
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ら
、
尾
を
振
り
振
り
宣
言
し
、
繁
殖
の
テ
リ
ト
リ
ー
を
確
保
す
る
の
で
あ
る
。
四
句
目　

小
鳥
・
色
鳥
は

秋
の
季
題
。
野
鳥
観
察
の
季
節
で
も
あ
る
が
、
こ
の
日
は
人
を
見
ず
石
蕗
の
花
に
心
奪
わ
れ
た
一
日
だ
っ

た
の
で
あ
る
。
五
句
目　

日
向
ぼ
こ
り
に
加
わ
っ
た
幼
子
の
優
し
い
仕
種
が
人
気
を
集
め
て
い
る
一
齣
。

微
笑
ま
し
い
。

武
田
静
江　

選
（
流
山
市
松
ケ
丘
４―

５
０
５―

90
）

【
評
】
中
澤
氏　

東
の
空
に
昇
る
朝
日
の
、
何
気
な
い
日
常
の
光
景
も
、
元
旦
の
日
の
出
に
切
り
取
ら
れ
た
情

景
は
、
理
屈
で
は
な
く
生
新
に
、
豊
か
で
不
思
議
な
存
在
感
が
あ
る
。
こ
の
さ
り
げ
な
く
捉
え
る
感
性
が
作

歌
の
上
で
、
一
つ
の
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
と
な
る
。　

森
口
氏　
「
白
雪
を
彷
彿
さ
せ
る
」
の
比
喩
が
、
ス
マ
ー
ト

で
明
る
く
、
目
と
心
に
よ
り
詠
ま
れ
て
、
不
思
議
な
存
在
感
に
ひ
た
る
こ
と
が
出
来
る
。
言
葉
に
対
す
る
感

覚
の
冴
え
、
新
し
い
リ
ズ
ム
が
一
首
を
引
き
締
め
て
佳
品
。　

石
川
氏　

余
儀
な
い
事
と
し
て
足
の
手
術
を

受
け
た
が
。
四
句
「
ず
き
ず
き
」
の
オ
ノ
マ
ト
ベ
（
擬
音
語
）
は
歌
の
背
景
に
お
け
る
精
神
力
で
、
希
み
を

信
じ
な
が
ら
。
言
葉
に
尽
く
せ
な
い
安
堵
も
生
ま
れ
る
。
人
生
を
大
事
に
生
き
る
こ
と
が
、
掛
替
え
の
な
い

妙
薬
と
思
わ
れ
る
。

山
深
き
と
こ
ろ
一
水
澄
み
に
け
り

各
々
が
も
の
言
ひ
た
げ
に
菊
人
形

鵙
高
音
極
ま
る
空
の
青
さ
か
な

誰
も
来
ぬ
野
鳥
観
察
石
蕗
の
花

幼
子
の
笑
顔
愛
ら
し
日
向
ぼ
こ

	

松
ヶ
丘	

皆
川　

春
安

	

加	

永
田
球
美
子

	

こ
う
の
す
台	

小
泉　

欣
也

	

長
崎	

角
田　

勇

	

江
戸
川
台
東	

浅
利　

ミ
チ

家
々
の
屋
根
よ
り
昇
る
初
日
の
出
心
あ
ら
た
に
仰
ぎ
見
る
な
り

白
雪
を
彷
沸
さ
せ
る
娘
の
晴
れ
着
成
人
式
に
清
楚
を
つ
つ
む

足
の
腫
瘍
の
手
術
す
み
た
り
麻
酔
さ
め
痛
み
ず
き
ず
き
癒
え
ゆ
く
を
待
つ

	

若
葉
台	

中
澤
き
ぬ
こ

	

美
田	

森
口　

杏

	

東
深
井	

石
川　

正
義

小
さ
な
幸
せ　
　
　
　

	

鰭
ヶ
崎　

斉
藤
睦
子

【評】身の周りの暗い出来事やニュース報道に心が閉ざされても、何げ
ない日常の一こまに癒されることがある。それは、他人と距離を保ち
つつ場を共有することの楽しさで、散策であったり、カフェでのくつ
ろぎであったりする。一人でいることの気楽さと他人への無言の信頼、
まさに日常の平穏な時間を実感する瞬間でもある。

俳
句 市
民
文
芸

短
歌詩

朝
靄
が
深
く
立
ち
こ
め
て
い
る

人
生
の
幕
を
降
ろ
さ
れ
た
か
と

一
瞬
あ
わ
て
ふ
た
め
い
た
が

や
が
て
柔
ら
か
い
日
差
し
が
射
し
て
今
日
が
始
ま
り

光
に
誘
わ
れ
る
よ
う
に
散
策
に
出
る

落
葉
を
さ
く
さ
く
と
踏
ん
で
ビ
ル
の
一
角

老
紳
士
が
赤
い
帽
子
を
小
粋
に
か
ぶ
り

枯
葉
の
舞
い
散
る
街
路
樹
の
道
を

愛
犬
を
連
れ
て
歩
い
て
い
る
姿
が
目
に
入
る

寒
々
と
し
た
事
件
が
ニ
ュ
ー
ス
に
流
れ
る
昨
今

彼
と
犬
の
軽
や
か
な
足
取
り
で

私
は
救
わ
れ
た
よ
う
な
思
い
に
包
み
込
ま
れ
る

偶
然
見
つ
け
た
し
ゃ
れ
た
カ
フ
ェ
の
扉
を
開
け
る
と

経
営
者
と
そ
の
妻
ら
し
き
人
に
迎
え
ら
れ

優
し
い
気
配
り
を
見
せ
る
プ
ロ
の
て
き
ぱ
き
と
し
た
仕
草
に

安
堵
か
ら
思
わ
ず
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
る
私

一
杯
の
コ
ー
ヒ
ー
で
今
日
の
幸
せ
を
量
る
よ
う
に

生
き
て
い
る
喜
び
に
満
た
さ
れ
カ
ッ
プ
を
傾
け
る

散
策
の
疲
れ
も
癒
さ
れ
く
つ
ろ
ぐ
こ
の
ひ
と
時

小
さ
な
幸
せ
を
明
日
へ
の
活
力
に
変
え
て
い
く

1月24日㈰
12時～15時

【さつき園がつくるパンと焼き菓子はいかがですか】
さつき園生が心を込めてつくった焼きたてパンと焼き菓子を販売します。
保存料、着色料を使用しない無添加パン！特に焼きたて食パンはどこでも
大人気です。一度召し上がってください。
主催：流山市心身障害者福祉作業所さつき園☎7154－5188

会場：おおたかの森SC3階　おおたかの森出張所ロビー
　問マーケティング課☎7150−6308

　市では、2月16日に「太巻き寿司教室」を市
内3会場で開催します。この教室は、米消費
拡大事業の一環として行われるもので、古く
から冠婚葬祭などの折に親しまれてきた、房総に伝わる郷土料理・太巻き寿
司の作り方を学びます。
　講師には、日ごろより太巻き寿司の定着に努めている市農家生活研究会の
方々を迎え、卵や野沢菜といった食材を使い「バラの花」や「さざんか」など、
色鮮やかな絵柄の太巻き寿司を作ります。
　見てきれい、食べておいしい太巻き寿司。この機会にぜひ、皆さんも挑戦

してみてはいかがですか。
日時：2月16日㈫10時～14時
対象：市民
参加費：1人500円

申し込み：往復ハガキ（1枚につき1人）に「太巻き寿司教室参加希望」、郵便番
号、住所、氏名、年齢、電話番号、希望会場、返信用に宛名を明記の上、1
月22日（必着）までに〒270-0192流山市役所農政課へ※市ホームページから
の申し込みも可。詳細は問い合わせを
　問農政課☎7150−6086

ぜひ、ご賞味ください
　市内いちご農家では、いちごの収穫が始まっています。
各農家では直売や地方発送も行っ
ていますので、ぜひ、ご賞味くだ
さい。なお、希望量を確実に購入
したい場合は、前日の夕方までに
電話などで直接農園と相談をお願
いします。また、そのほか詳細は、
各農園に直接ご確認ください。
　問農政課☎7150−6086

市内・近隣の10校
が参加し初の試み
　公民館では、「高校演
劇20分シアター in流山」
を開催します。千葉県高
等学校文化連盟演劇専門
部会との協働で行う初め
ての試みです。流山をは
じめ柏や松戸などの高校
10校の演劇部員が、全作

品に出題された同じ台詞を入れて20分間で演じるという課題に挑戦します。若
者の瑞々しい感性にご期待ください。
　▷日時＝１月30日㈯13時30分～17時　▷会場＝文化会館ホール　▷入場料＝
無料　▷申し込み＝当日直接会場へ
　問流山おおたかの森高校演劇部☎7154−3551

会場 定員（多数抽選）
南流山センター 30人
初石公民館 24人
北部公民館 24人

2月16日に3会場で

高校演劇20分シアター in流山

農園名（地域） 電話番号 摘み取り
藍川園芸
（前ヶ崎） ☎7145−4630 なし

石井農園
（西深井） ☎7152−0776 なし

増田農園
（名都借） ☎090−4752−8855 なし

芳野ぶどう園
（古間木） ☎7158−4723 要予約

８面いちごイラスト
写真が入っても、この記事だけ原稿量が少ないので・・・追加素材です。

市内いちご農家　収穫はじまる

　美田自治会（松島英雄会長）の取り組んだ「グリーン・ぐりーん大作戦」が、
環境省などによる「ストップ温暖化一村一品大作戦」（2月13日・14日、東京開
催）の千葉県代表に選ばれました。この事業は、地域の創意工夫を活かした温
暖化対策の取り組みを全国から募る環境コンテストで、千葉県では地区選考
会「CO2CO2（コツコツ）ダイエットコンテスト」が昨年11月に千葉市内で行わ
れ、1次審査を通過した6団体が活動内容などを発表し、見事、美田自治会が
県代表となりました。
　グリーン・ぐりーん大作戦の「グリーン」はグリーンカーテンの普及運動で、
市が推奨する「緑のカーテンづくり」にいち早く自治会として取り組み、昨
年は約130世帯が参加。涼しさの体感やゴーヤの収穫などの喜びを感じた上、
CO2削減量（7～8月）も、電気使用量の削減で3,600㎏、光合成で442㎏となり
ました。
　また「ぐりーん」は、ぐりーんバス
の利用拡大運動のことで、昨年3月に
「美田・駒木台ルート」が運行開始した
ことにより、美田地区から最寄り駅ま
で自家用車での送迎などが減少。乗車
率の減る夏場（7～8月）にも自治会広
報紙やクチコミでバス利用者を増やし、
この期間だけでも自家用車での移動と
比べて293㎏のCO2を削減しました。

グ リ ー ン カ ー テ ン
ぐ り ー ん バ ス

と
利用で

美田自治会が
ストップ温暖化
全国大会の県代表に

ふるさと緑の基金にご協力を
　現在、市内の公園10カ所、市民の森17カ所を借地により開設しています。
市では、これらの借地を買い取ることなどを目的に、「流山市ふるさと緑の
基金」を設置していますが、近年、相続など地権者の事情により、借地を継
続できなくなる場合があります。
　公園や市民の森を少しでも多く残すためには、市民の皆さんの寄付による
ご協力が必要です。ぜひ「流山市ふるさと緑の基金」にご協力をお願いします。
なお、基金への寄付により、所得税や住民税の控除が受けられます。
　問みどりの課☎7150−6092

　情報とふれあいの広場「流山市日曜情報センター」では流山や周辺地域
のホットな魅力を紹介しています。

グリーンカーテンづくりはNHKでも取材されました


